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“Noli foras ive, in te ipsum redi; in
interiore homine habitat veritas...”
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INTRODUCCION

La escritura es desde una perspectiva lingtiistica, un sistema convencional de simbolos graficos
que el ser humano emplea para comunicarse con los demds. Durante milenios, antes de que la escritura
viera la luz en una fase socialmente desarrollada de la historia de la Humanidad, el ser humano no
habia tenido otros medios a su alcance mas que los gestos y la palabra para alcanzar niveles viables de
intercambio de informacién. Una vez que se producen los primeros asentamientos poblacionales, se
inicié un proceso cultural complejo que determing hacia el milenio IV A.C., la necesidad de contar con
una nueva forma de comunicacién capaz de conservarse y transmitirse de manera sistematica: la

palabra escrita.

De manera paulatina, primitivas y aisladas figuras simbdlicas que complementaban el lenguaje
oral, sustentaron las bases de un conjunto de signos graficos, cuyo perfeccionamiento dio lugar al
nacimiento de la escritura. Fue un adelanto crear un sistema basado en la silaba inicial del objeto o
palabra determinada, introduciéndose el sonido del fendmeno representado graficamente, el que
simplemente era pronunciado de igual manera por todas las personas. Este descubrimiento relaciona el
lenguaje oral con la expresion gréfica y se debe a los fenicios (1000 A.C), quienes crearon el primer
alfabeto fonético, es decir, clasificando los sonidos, lo que les permitié llegar a obtener veintidos
sonidos que darian origen a las consonantes y mds tarde a las palabras. Los griegos lo perfeccionaron,
le agregaron vocales y lo difundieron por diferentes latitudes, con lo cual consigui6é convertirse en la

base del alfabeto de numerosos pueblos.

Los griegos, cuyos filésofos habian comenzado a argumentar en torno a la relacién entre cuerpo
y el alma, percibieron que la escritura, més alla de su funcion convencional, era un fenémeno del ser en
tanto individuo. La creencia de que en cada escritura existia un mensaje cifrado que revelaba ¢l caracter
y la forma de actuar de las personas, llamé la atencion por generaciones, pudiendo resistir las
contingencias histéricas del pensamiento y durante siglos, permanecid latente a orillas del saber
cientifico u oculta entre practicas no tradicionales o de indole esotérico.

A medida que el desarrollo del conocimiento derrumbaba prejuicios religiosos e intelectuales
principalmente y daba respuesta racional a diversos interrogantes ligados a la vida humana, también se
fue constatando en la escritura la existencia real de otra clase de comunicacién regida por principios
diferentes a los que facilitaban el intercambio de informaci6n. De pronto, no solo la cadena grafica que
hace legible un texto tenfa un sentido compartido, sino también los trazos, espacios, rupturas,
inclinaciones y otras caracteristicas que en dicha secuencia se¢ habian ejecutado. Lo anterior, sin
embargo, era una evidencia que despertaba no pocos, y en muchos casos, justificados recelos en
diversos investigadores. En este contexto se empiezan a vislumbrar las claves que permitian elaborar
un método racional y eficaz para develar las interrogantes de la escritura. De esta forma, y coincidiendo
con el reconocimiento de los estudios psicolégicos del siglo XIX, el sacerdote catolico J. Michon, en
1870, sent6 las bases de una disciplina que denominé Grafologia.

Durante afios, la Grafologia se fue desarrollando y recibiendo influencias de diversos autores
europeos, hasta que en los primeros 30 afios del siglo XX se produjo un ordenamiento y
sistematizacién de mayor claboracién que en los siglos precedentes, ademas de sus primeros contactos
con una disciplina naciente como lo era el Psicoanalisis y postulados filoséficos diversos, ademés de la

Psicologia de la Gestalt.
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De manera paralela, otra estrategia grafica, como lo fue el andlisis de los dibujos comenzaba a
despertar interés como una herramienta de estudio de la madurez intelectual o de contenidos
emocionales particulares. Es en aquella época en donde las estrategias graficas recurren a algunos
parametros grafolégicos para ordenar sus alternativas de analisis, comenzando a conformar lo que mas
tarde se conocerfa como aspectos expresivos o formales para el estudio de las técnicas grificas, ain de

empleo en la actualidad.

Diferentes autores fueron perfeccionando los sistemas de clasificacién y andlisis de la escritura,
ingresando al 4rea de la Evaluacion de la Personalidad, situacion que traeria puntos de confluencia y de
discusioén con otra disciplina en desarrollo creciente como lo era el de la Psicologia. La Grafologia
permitié entender a la escritura como un lenguaje universal, como un gesto indeleble del ser humano
que darfa nueva informacion sobre aspectos especificos de la individualidad, cuya lectura requeria el
conocimiento de un cddigo interpretativo concreto. El acto de escribir se defendia como un acto
expresivo, en ¢l cual cada gesto grafico posefa un determinado significado ¢ interpretado junto a otros
rasgos graficos, seiialaba la presencia de diversas caracteristicas de la personalidad.

Desde un punto de vista estructural, la escritira es un proceso con compromiso
neuropsicovegetativo en el cual cada gesto gréfico tiene un significado fisiolégico y psicoldgico
objetivo, existiendo patrones escriturales esperados por etapa de desarrollo cronoldgico, cultura de
origen o funciones bioldgicas de por medio. En cuanto al aspecto funcional, los rasgos escriturales
poseen un significado subjetivo reflejado en lo que cada individuo adulto escoge en forma personal qué
estilo, forma, espacio o profundidad entrega a sus letras, lo cual es acorde al estado neurovegetativo,
psicologico, anfmico individual. Tales indices esctiturales son estables a través del tiempo o se
modifican en virtud de las interacciones que se experimentan a lo largo del ciclo vital.

Tal como lo plantea la psicologa T. Rojas (2009), consideramos que el analisis de la escritura es
un instrumento de descripcién de rasgos de Personalidad y tiene la ventaja de sortear los contenidos y
mecanismos conscientes cifrados en el contenido manifiesto del lenguaje escrito. Debido a su indole
proyectivo, la técnica grafolégica posee la ventaja de que el examinado no sabe exactamente qué se
esta midiendo ni cudl es la ejecucién correcta/ incorrecta, ademés, para el grafdlogo no es relevante
estudiar el contenido de los escritos sino observar la construccién de los gestos, movimientos ¢
indicadores sutiles de la composicién grafica en el escribiente. De este modo, toda persona que sabe
escribir puede ser analizada grafolégicamente, especialmente si presenta un elevado nivel educacional,
ya que en este grupo, el grafoanalisis alcanza su maxima capacidad de aplicacién. Lo anterior se debe a
que cuanto mas habitual es el acto de escribir, mas automético y espontdneo se vuelve, lo que permite

estudiar aspectos mas profundos y propios de la persona.

Facilitar el acceso a este c6digo nos lleva a elaborar el presente Manual, para cuyo fin se ha
escrito de manera sencilla, abundante en ejemplos y que permita ingresar progresiva y racionalmente

en el tema.

Hoy en dia tanto para profesionales de reciente insercién al medio como aquellos de mayor
desarrollo, la alternativa de un manejo efectivo en diferentes pruebas psicoldgicas se transforma en una
competencia esperable para un desempefio laboral eficaz y competitivo. En tal sentido, nos vemos en la
necesidad de ampliar nuestros conocimientos y formacién en el area, siendo la Grafologia una

herramienta de aplicacion concreta y de potencialidades emergentes.
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En el 4mbito de Ja Psicologia Clinica, la técnica grafolégica logra ampliar, complementar o
verificar diferentes datos observados en el paciente, asi como los obtenidos por medio de otras
herramientas psicodiagnosticas, lograndose informes psicolégicos que dan cuenta del desempefio
cognitivo, potencialidad laboral, manejo de relaciones interpersonales e indices de psicopatologia.
Paralelamente, el clinico que trabaja con pruebas, se ve en crecientes dificultades a la hora de efectuar
analisis de personalidad. Por un lado, se cuenta con Cuestionarios que los pacientes resisten o son
posibles de falsear en las respuestas, asi como Pruebas Proyectivas que presentan problemas diversos a
la hora de sistematizar sus sistemas de andlisis. En tal sentido, la Grafologia se ofrece como una nueva

alternativa de apoyo al trabajo profesional.

En el campo juridico, la técnica grafolégica constituye parte del armazon teérico que emplean
los peritos caligrafos para dictaminar la validez o falsificacion de firmas en diferentes documentos;
identificacién de textos escritos; deteccién de la autoria de andnimos; validaciéon o nulidad en
testamentos manuscritos; entre algunas de las aplicaciones més frecuentes. Otro apartado en relacion
con la Justicia es la posibilidad de conocer el perfil de personalidad de los delincuentes a partir de

firmas o0 muestras de su escritura.

Junto a lo anterior, y debido a influencia extranjera, se comienza a requerir abiertamente de la
Grafologfa como alternativa confiable en diferentes procesos de Seleccion de Personal, los cuales
demandan abordajes breves, de mayor exactitud, bajo costo y donde no se enfrente la posibilidad de
falseamiento por parte del postulante o informacion de terceros para superar la situacion. La ventaja de
analizar una muestra de escritura, sin necesidad de la presencia del candidato, permite ahorrar tiempo
en el proceso, ya que uno de los inconvenientes son las largas horas de evaluaciéon empleadas,

haciéndolo costoso en recursos, ademas de fatigante para los participantes.

SITUACION DE LA GRAFOLOGIA EN CHILE.

No existen fuentes directas que permitan afirmar con exactitud desde que afio ésta disciplina
comienza a difundirse en nuestro pais. Sin embargo, y debido a que ya en el afio 1929 se habia fundado
cn Buenos Aires la Sociedad Argentina de Grafologia, podemos afirmar que nuestro pais debe haber
contado con cultores diversos que recibieron influencia del pafs vecino, aunque siempre
desenvolviéndose en el 4mbito privado y ajeno al mundo académico. Una revision de las tesis de
titulacion de las Escuelas de Psicologia originales, no encuentra ningin estudio realizado en la
Universidad de Chile, hasta el afio 2000. En cuanto a la Universidad Catélica, sblo se encuentra una
investigacién: "Estudio sobre la correlacion entre un cuestionario de angustia y un test grafologico
destinado a medir el grado de angustia” del afio 1961, a cargo de Luis Bravo Valdivieso, quien con el
paso de los afio se transformaria en un importante investigador nacional en torno al 4rea de los

trastornos de aprendizaje.

Entre los afios 1970 y 1990, debido al desarrollo y expansién progresiva que acontece con
disciplinas alternativas orientadas a la medicina holistica, desarrollo personal y materias relacionadas
con la astrologia o similares, erréneamente, la Grafologia se asocia a este universo creciente, aunque
comienza una difusion mucho mas marcada que en afios anteriores, aprovechando una mayor cobertura
de los medios. En el afio 1985 se efectia la primera publicacién de un libro nacional que aborda el
tema: "La Psicologia de la Comunicacidn, de la escritura, firma y rubrica" de Walter Briinner T,

grafologo y perito caligrafo.
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Durante los afios noventa y a raiz de que la Grafologia comenzaba a estudiarse y a aplicarse en
diferentes universidades de habla hispana, se comienza su difusion en los &mbitos académicos chilenos.
Esto permitié que se efectuaran los primeros estudios nacionales por medio de tesis de titulo,
inicialmente en la Universidad Diego Portales (Gonzdles R., 1995) y Universidad de Chile
(Rojas, T.- Yavar, M., 2000), las cuales encontraron, entre otros datos, que la Grafologfa era factible de
emplear como parte de una bateria de Seleccion de Personal; permitia hacer descripciones atingentes de
la Personalidad y delimitaba nuevos campos de aplicacion y estudio. En tanto, ¢l trabajo efectuado en
la Universidad Andrés Bello (Vasquez, R., 2002), llama la atencién sobre la necesidad de
profesionalizar el 4rea en virtud de las crecientes demandas para su utilizacion.

En el afio 2009, se publica el segundo texto nacional dedicado al area: "Grafologia. La muestra
de escritura como técnica descriptora de rasgos de Personalidad”, de la psicéloga T. Rojas Weisser.
En el texto se procede a una revision de los pardmetros basicos de andlisis de la técnica, intentado
establecer relaciones légicas con las propuestas tedricas de Max Liischer y su modelo de Psicologia
Regulativa. Ademas, se entrega informacion sobre aplicaciones en el area de la seleccion de personal y
una introduccién al 4mbito de la Grafologia Forense. Por tiltimo, se procede a una revision de algunos
indicadores especificos para el estudio de muestras manuscritas y su relacién con la Psicopatologia.
El texto se transforma en un aporte real para los interesados en el tema, ya que se carece de este tipo de

publicaciones originadas en nuestro pais.

Durante los cinco ultimos afios, se han multiplicado las alternativas de formacion en ésta
técnica, especialmente en Consultoras de Recursos Humanos, no existiendo una institucién que pueda
acreditar su entrenamiento y fiscalizar el ejercicio de ésta actividad. A pesar de que mas de algin
organismo afirme que puede certificar como grafélogo, en nuestro pais, aun no existe un
reconocimiento formal al titulo. Con respecto a las alternativas de formacion en la disciplina, se debe
advertir que al igual que lo que acontece con ofras pruebas psicolégicas, la profundidad de los
contenidos, la duracién de los mismos y los tépicos de desarrollo deben ser revisados con cuidado,
sobretodo porque a la fecha del presente curso, se observa un interés creciente por la capacitacion y el
aprendizaje del 4rea. Junto con la formacién, comenzo la aplicacién de la herramienta en diferentes
procesos de seleccion de personal, labores a las que se han dedicado especialistas en la estrategia con
estudios en el extranjero, autodidactas con variados afios de estudio y formacién particular, o
psicologos entrenados en la herramienta. Debido a que se estarian reportando resultados positivos, se
observa una creciente aplicacion en el area sefialada.

En el afio 2005 la Grafologia ingresé como un curso electivo para estudiantes de Psicologia en
una prestigiosa Casa de Estudios de Santiago, lo cual es un indice del interés por parte del mundo
universitario por lograr un estudio més sistemtico y profesional de la disciplina. En Julio de 2006 se
realiza un Primer Congreso Nacional de Grafologfa, con la presencia de cultores de diversas latitudes.
[os temas tratados abarcaron entre otros topicos: El estado de la Grafologia en el Mundo y los desafios
para el tercer milenio; Inteligencia y escritura; Liderazgo a partir de muestras graficas. Se debe destacar
la ponencia de la grafologa y périto judicial argentina Maria del Carmen Doyharzébal, quien abordé el
complejo tema de la deshonestidad y su representacion en la escritura, temética que caracteristicamente
suele ser de elevada dificultad para la medicion por medio de instrumentos psicoldgicos tradicionales y
es un problema frecuente de resolver en los procesos de seleccion de personal.

Material preparado por Universidad Adolfo Ibaiiez
No reproducir sin autorizacién por escrito de la Escuela



Universidad Adolfo Ibafiez Curso Taller Grafologia
Escuela de Psicologia Ps. Antonio Torres Badani

Durante estos Gltimos afios de manera personal he visto con curiosidad como esta técnica que se
encontraba descrita en antiguos libros de Técnicas Proyectivas como J. Bell (1948) o Anderson y
Anderson (1951) se fue afianzando como una "nueva" estrategia para el estudio de la Personalidad,
curiosamente, de forma paralela a Ja Prueba del Hombre Bajo la Lluvia. Una vez que comencé su
estudio, comprendi de que manera muchos de sus planteamientos presentaban similitud, lo cual se hizo
extensivo a pruebas como La Figura Humana o Dibujo de la Famili
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UNIDAD I:

LA GRAFOLO’GiA COMO TECNICA
PROYECTIVO-GRAFICA DE _EXPLORACION
DE LA PERSONALIDAD

1. Técnicas de Evaluacion de la Personalidad. La Proyeccion.

Una divisién gruesa de las herramientas utilizadas para el estudio de la Personalidad considera
tanto métodos objetivos como proyectivos, ademds de la evaluacion conductual. Las primeras parten
del siguiente supuesto: si la conducta de un individuo es estimulada en condiciones previstas y
controladas, se logran datos importantes de sus caracteristicas mentales, segiin cual sea la finalidad
perseguida (W. Contreras, 1997). En las de tipo objetivo, se encuentran las pruebas de lapiz y papel y
aquellas que son aplicadas mediante algin programa computacional. Se denominan "objetivas”, ya que
contienen de manera caracteristica reactivos de respuesta breve en los que la tarea de la persona
examinada consiste en seleccionar una respuesta de entre dos o mds opciones proporcionadas y la
calificacién se realiza segiin procedimientos establecidos que implican poco o ninglin juicio por parte
del calificador. Tal como ocurre con las pruebas de capacidad/ rendimiento, los métodos objetivos
pueden incluir reactivos escritos en formato de opcién multiple, de verdadero/ falso o de relacion de

columnas (R. Cohen- M. Swerdlik, 2006).

Mientras que una respuesta particular en una prueba objetiva de capacidad puede ser calificada
como correcta o incorrecta, una respuesta en una prueba objetiva de personalidad es calificada con
referencia a las caracteristicas de personalidad que estén siendo medidas o de acuerdo a la validez del
patrén de respuestas de la persona evaluada. Debido a que los reactivos son respondidos con rapidez, se
facilita la aplicacion de un ntimero considerable de ellos, de modo que sean cubiertos diversos aspectos
del rasgo en estudio o caracteristicas individuales para los que fue disefiado el Instrumento. Por regla
general permiten una calificacion répida y confiable, siendo el analisis e interpretacion de los
resultados una tarea relativamente sencilla, en especial con empleo del soporte informatico

(R. Cohen- M. Swerdlik, 2006).

De manera paralela, la cantidad de Técnicas Proyectivas es grande y estd diversificada,
representando una curiosa discrepancia entre la investigacion y la practica, ya que aunque suelen
desempefiar un mal papel en las evaluaciones, su popularidad en la practica laboral no disminuye
(A. Anastasi, 1998). La idea a la base seflala que diversos estimulos ambiguos son capaces de propiciar
el que las personas “proyectasen” sus necesidades y eventos internos.

El término Proyeccién fue introducido por Freud en 1884 en su trabajo "La Neurosis de
Angustia" En 1886, en su obra "Acerca de la Psicosis de Defensa", explicita que la proyeccién seria un
mecanismo de defensa inconsciente en el cual los impulsos, sentimientos y emociones propios son
adscritos a otras personas o al mundo externo, eliminando la ansiedad inherente a aquel aspecto que no
se acepta de si mismo. Posteriormente, en "Totem y Tabu" Freud define la proyeccién no sélo como
mecanismo de defensa, sino también como un filtro de la percepcién que un individuo tiene de la
realidad, influyendo en el modo en que este interpreta el mundo externo.
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A partir de lo anterior, la hipétesis indica que este mecanismo permitiria proyectar hacia el
exterior aquellos contenidos inconscientes vinculados a las percepciones sensoriales, los procesos
afectivos e intelectuales, que se utilizan para la conformacién del mundo externo. Sobre la base del
postulado anterior, diferentes tedricos psicodindmicos comenzaron a elaborar técnicas en las cuales se
buscaba que el mecanismo de proyeccién revelara facetas importantes de la personalidad.
(T. Rojas-M. Yéavar, 2000). Se han propuesto numerosas definiciones acerca de la razén fundamental
de las pruebas proyectivas, cuyo analisis inicial se atribuye frecuentemente a Lawrence Frank (1939).
De manera simple, el planteamiento propone que cuando las personas intentan comprender un estimulo
ambiguo o vago, su interpretacién refleja las necesidades, sentimientos, experiencias, condicionamiento
previo, procesos de pensamiento u otros. De esta forma, cuando un nifio temetroso inspecciona un
cuarto oscuro y ve una gran sombra que interpreta como una figura terrorifica, estaria proyectando su
miedo en la sombra, ya que la sombra es neutral. (R. Kaplan — D. Saccuzzo, 2006)

Existe un planteamiento frecuente en donde se indica que al enfrentar a los examinados con
estimulos ambiguos, proyectaran en cllos aspectos de su Personalidad en un esfuerzo por darles
un sentido, ademas, el tipo de estrategia desviaria las defensas conscientes de los evaluados
(por ejemplo, no deben responder abiertamente a una pregunta que implique una respuesta de
verdadero / falso) y permitiria tener acceso a informacion implicita acerca de la que no estarian al tanto.

Tal como lo plantea Anastasi (1998), la hipotesis de fondo es que la forma en que el individuo
percibe e interpreta el material del instrumento o en “cdmo estructura” la situacion, reflejara aspectos
fundamentales de su funcionamiento psicoldgico. En otras palabras, se espera que los materiales del
instrumento sirvan como pantalla sobre la que los individuos “proyecten” sus procesos de pensamiento,
necesidades, ansiedades y conflictos caracteristicos (R. Weinstein, 2003).

El concepto de proyeccién no es nuevo. Exner (1993} seiiala que Leonardo da Vinci usaba
figuras ambiguas para evaluar a los jovenes estudiantes de arte. El artista les presentaba a los
estudiantes potenciales una figura ambigua, y presuntamente evaluaba su imaginacién de acuerdo a la
calidad de las formas artisticas que ellos creaban a partir de ésta (R. Kaplan — D. Saccuzzo, 2006).

De manera sintética, las técnicas se clasifican en:

Técnicas de Asociacion : | Test de Rorschach — Test de Zulliger

Técnicas de Construccidn : | Test de Dibujo de la Figura Humana

Test de Apercepcion Tematica Adultos (T.A.T)
Test de Apercepcidon Temaética Niflos (C.A.T.)
Test de las Relaciones Objetales de Phillipson

Técnicas de Completamiento . | Prucba de las Frases Incompletas
Imagenes de Frustracion de Rosenzweig
Técnicas de Arreglo / Seleccion | : | Test de Szondi
Test de los Colores de Max Liischer
Técnicas de Expresioén : | Juego Proyectivo

Analisis escritural o grafologia.

Fuente : Lilienfeld ; Word y Garb (2000)
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En la medida en que los examinados no se percatan de la interpretacion psicolégica que se hard
de sus respuestas, las técnicas proyectivas suelen ser procedimientos encubiertos de evaluacién. Por
regla gencral, los exponentes de este tipo de técnicas las consideran especialmente eficaces para revelar
aspectos, latentes o inconscientes de la Personalidad; mas aUn, argumentan que entre menos
estructurada esté la prueba, mds sensible resulta el material encubierto (R. Weinstein, 2003). Ademas,
todas las técnicas proyectivas muestran un ejemplo de conducta individual suficientemente
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2. La Grafologia como Técnica Proyectivo-Grafica

La unidad de las funciones cerebrales indica que el lenguaje de los movimientos, ampliamente
expresado en los gestos faciales, puede encontrar también su expresién en los pequefios movimientos
del dibujo y la escritura. Apoya esta teoria la observacion de que el estilo fundamental de la expresion
grafica de una persona aparece ya use la mano derecha o la izquierda y aun el pie o la boca, situacion
observada en individuos que después de un accidente han debido entrenar sus movimientos graficos
con la mano no diestra o inclusive, con uno de sus pies, encontrandose una tendencia similar en las
gjecuciones escriturales, lo que indica que las formas graficas no dependen exclusivamente de su
gjecucion a mano, sino que siguen pautas psiquicas transmitidas al érgano que se use, cualquiera que

éste sea (J.J. Simon, 1993).

Hoy en dia, el campo de la Grafologia propone el analisis del Gesto Grafico. En esta linea se
plantea que el estudio individual se realiza a través del estudio del irazo en cualquier manifestacién
grafica que tenga como objeto la comunicacién, por tanto, se estaria en condiciones de estudiar el trazo
como unidad escritural y extraer informacién del mismo, considerando ademas el drea de los dibujos

(C. Silva, 2008).

Por su parte, el reconocido grafélogo espafiol A.Vels (1975), sefiala que prescindiendo de todo
sentido simbélico y ateniéndose s6lo a una idea objetiva, la escritura manuscrita ¢s una grifica motriz,
y es el registro grafico de una serie de movimientos con un elemento intencional, que es el contenido o
la palabra escrita y un contenido subyacente, posible de pesquisar mediante andlisis grafologicos. Asi
como son estudiadas las diferentes reproducciones graficas empleadas en psicologia proyectiva, en
Grafologia se pueden fragmentar las representaciones en sus diferentes detalles constitutivos, asi como
efectuar una comprension de las partes interactuantes. En tal sentido, las letras que construyen las
palabras y las palabras que configuran un escrito poseen diferentes componentes dables de estudiar, asi

como los dibujos realizados por cualquier individuo.

Originariamente, la Grafologia siguié el concepto maquinista estatico, segun el cual se supuso
que existia una relacién rigida entre ciertos signos graficos y ciertos rasgos de la personalidad. Pronto
se rechazd un método tan simple. La comparacion de los rasgos de la personalidad expresados por
signos fijos con la valoracién de los rasgos tal como se manifiestan en la vida cotidiana, no presentaba
correlacién positiva. Los escépticos se aprovecharon del fracaso en la obtencién de resultados
positivos. Pero tales experimentos no son concluyentes en absoluto. Allport y Vernon (1932) aducieron
que ningtin grafélogo moderno usarfa signos gréficos aislados déndoles un significado fijo, sino que los
consideraria sélo como indicadores de ciertas tendencias, las cuales varian en relacién con oiros

elementos (Anderson y Anderson, 1963).

Para la Psicologia cobra especial importancia e interés en tanto la Grafologia asume un
importante papel como descriptor de la Personalidad, especialmente desde que Max Pulver (1931)
introdujera el psicoandlisis como fundamentacién tedrica. En ese momento, muchos psicélogos €
intelectuales europeos se interesaron en profundizar acerca de la riqueza de contenidos inconscientes
que podia reflejar el acto de escribir y dibujar, comenzando con una serie de estudios sobre el tema.
Esto derivé no sélo en el desarrollo de las pruebas de la familia gréfica, basadas en principios
grafolégicos, sino el reconocimiento de la Grafologia como una técnica proyectiva. (T. Rojas. 2004).
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Algunos de los principios grafolégicos que pasaron al campo de las pruebas graficas
tradicionales se conocieron como "Elementos Expresivos", los cuales son mencionados con
posterioridad. Es importante dejar establecido que después de revisar diferentes fuentes se ha
encontrado una notoria similitud entre las técnicas proyectivo—graficas tradicionales (Test del Arbol —
Figura Humana — Familia y otras) en cuanto a estrategias de anélisis, estudio de elementos expresivos,
manejo de contenidos simbélicos, y la técnica grafoldgica. Se puede afirmar que muchos de estos
instrumentos habrian empleado clasificaciones y estrategias de andlisis que la Grafologia venia
planteando desde fines del siglo XIX.

En rigor, la Grafologia puede ser delimitada como un tipo de técnica de indole expresivo/
proyectiva. En este sentido, debemos considerar que la escritura de una misma persona es
invariablemente similar, y las escrituras de individuos diferentes son caracteristicamente disimiles. Para
ilustrar esta situacién, debemos recordar que las organizaciones financieras del planeta se estructuran
sobre este principio, ya que los documentos bancarios obedecen a una firma conereta, que no puede ser
disimulada, ni menos atn falsificada, por tanto, la escritura es un rasgo que establece diferencias
interindividuales altamente significativas (J. Cohen, 1980).
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‘2.1 PRUEBAS PROYECTIVO — GRAFICAS Y
SU RELACION CON POSTULADOS DE LA TECNICA GRAFOLOGICA

Para Weinstein (2003), los tests graficos pertenecen al d&mbito de las pruebas proyectivas. Se
denominan también Test expresivos graficos, pues la persona produce un dibujo, expresando lo
percibido de modo personal, mediante claves tanto manifiestas como simbolicas. Se cita: “ las técnicas
proyectivas en genmeral, son instrumentos mediante los cuales el examinado expresa cualidades
subyacentes de tipo cognitivas y aspectos de su vida inconsciente, que nos van a ayudar a comprender
su_funcionamiento dindmico y su organizacion psicopatolégica...” (p.p.65) Otro planteamiento indica
que se pueden conceptualizar como aquellos instrumentos por medio de los cuales los sujetos expresan,
a través del dibujo, su mundo interno de una manera menos controlada en comparacién a otras pruebas,
lo que permitiria una aproximacioén significativa a sus contenidos profundos e inconscientes. En
poblacién infantil, la aplicacién de pruebas gréficas posibilitaria conocer la visién que tienen de si
mismos, de los otros y el mundo (K. Girardi — A. Pool, 2005)

Tempranamente, Abt y L.Bellak (1950) habian indicado de manera textual:"... hay muchas
formas de enfocar los dibujos, luego de estudiar la bibliografla, M. Krim (1947) llegé a la conclusion
de que la interpretacion del dibujo se divide légicamente en tres partes: formal, grafologica (sic) y
psicoanalitica-andlisis de contenido -" (pp.158). Para E. Koppitz (1976), el estudio de los dibujos
permite una aproximacién a sus vivencias, fantasias, temores o interacciones, por medio de una
actividad cotidiana, espontanea y agradable, como lo es el dibujo. Segun ella, el producto grafico es un
reflejo de las necesidades y rasgos de personalidad de los nifios, ademds de una estrategia de analisis

del nivel madurativo del examinado.

La técnica grafologica por su parte, intenta describir y explicar caracteristicas de Personalidad
de manera aislada y en conjunto que den cuenta del funcionamiento individual. Con el paso del tiempo,
ha podido aislar ciertos pardmetros de analisis a partir de las conclusiones e investigaciones de diversos
autores y gracias a los aportes de sus diferentes Escuelas, las que contribuyeron con sus
descubrimientos y replantcamientos. En tal sentido, una manera de sistematizar estas propuestas es
indicando los parametros basicos empleados por la Grafologia para realizar ¢l anélisis de las muestras

graficas o manuscritos:

Organizacién General del escrito.

Tamafio o Dimension de la escritura.

Forma de la escritura: angulo / curva; complejidad; proyeccioén de los trazos.
Direccion de las lineas

Inclinacién de las lineas.

Velocidad de la escritura.

Presion de la escritura.

Cohesién de las letras y del escrito.

Estudio del Gesto tipo.

S N
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Claramente, la referencia de los pardametros grafoldgicos recién indicados llama la atencién por
la similitud que tiene con los estrategias de andlisis de las pruebas graficas, conocidos como elementos

formales o expresivos, los cuales se detallaran mas adelante.

En cuanto a las Técnicas Graficas, se pueden citar:

I. | Tests Graficos — Tematicos (*)

1. De contenido vy de forma:
- Tests de completamiento de dibujos (E. Wartegg, 1930 — M. Kignet, 1952)
2. De contenido:
- Test del Arbol (E. Jucker, 1928 — C. Koch, 1952 — R, Stora, 1978)
- Test de la Figura Humana (K. Machover, 1949 ; 1960 — S. Levy, 1950 - E. Koppitz, 1959)
- Test del Arbol — Casa — Persona (J. Buck, 1947)
- Test del Dibujo de la Casa (F. Minkowska, 1947)
- Test del concepto mas desagradable (M.R. Harrower, 1956)
- Test del dibujo de un animal (S. Levy yR. Levy, 1956)
- Test de la familia (Diversos autores - L. Corman, 1961 —J. Lluis Font, 1978)
- Test de la familia cinético (R. Burns; H. Kaufman, 1970)
- Test de la pareja (K. Machover, 1952)
- Test de la pareja en interaccion
- Test de las ocho hojas (L. Caligor, 1953)
- Test de la copia carbonica
- Test de la Persona bajo la lluvia (Varios autores - S. Querol, M. Chaves 1997)
- Test del dibujo de un miembro de un grupo minoritario (E. Hammer, 1957)

IL. | Tests Proyectivos Graficos Atematicos (*)
- Test del dibujo libre ( diversos autores )
- Test de los garabatos ( E. Hammer, 1957 )

(*) Los aflos citados corresponden a la primera publicacion en inglés o francés del test mencionado.
FEn ocasiones, tardaron diez afios en ser traducidos al espafiol. En el caso del texto clisico de
E. Hammer: “Test Proyectivos Grdficos”, la primera edicién en espaiiol es de 1969, todas las
posteriores corresponden a sucesivas re-ediciones.

El estudio de las reproducciones graficas infantiles se ha consolidado a lo largo del siglo XX.
Existen antecedentes que datan del afio 1885, cuando se publica un articulo sobre estadios evolutivos y
el dibujo infantil por E. Cooke en Inglaterra, y del aflo 1887 cuando C. Ricci, publicé un informe sobre
las reproducciones graficas de un grupo de nifios italianos. Desde esa fecha hasta 1920, continuaron los
estudios y las publicaciones, especialmente sobre el cardcter evolutivo de los dibujos de los nifios.
Desde 1920 hasta 1940 el estudio de los dibujos se centré més en el componente intelectual de éstos,
siendo el Test de Goodenough (1926) un ejemplo de lo anterior. La utilizacién proyectiva de los
dibujos toma fuerza entre los afios 1940 y 1960. Los estudios realizados utilizan desde métodos
cualitativos, como observaciones descriptivas y analisis estadisticos (K. Girardi — A. Pool, 2005).
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Un dato importante de considerar es que a partir de la evaluacion del espectro cognitivo ha
existido una marcada controversia con respecto a la capacidad de los investigadores para ponerse de
acuerdo acerca de lo que realmente estaban evaluando a través de los dibujos. En la revisién de los
postulados de F. Goodenough, Harris (1963) empled el término "madurez intelectual” y la describe
como la habilidad para desarrollar conceptos con mayor grado de abstraccion. Esta habilidad incluiria
diversas otras: para percibir, para abstraer y para generalizar.

Se considera que el dibujo es un indice del concepto que del objeto tiene un nifio y se rechaza el
planteamiento unitario de la Inteligencia, enfatizandose que la evaluacién de la misma no debe ser
aislada de factores culturales y sociales en un esfuerzo vano por hallar una habilidad residual "pura”,
por tltimo, se descarté por completo el empleo de Edad Mental como unidad de medicion.

(M. Casullo, 2006)

J. Cambier, citado por F. Esquivel (2007) sefiala que el dibujo es un objeto particular porque
puede dar testimonio de una persona, aun sin su presencia y considera que su significaciéon no puede
escapar a la influencia de lo social. La autora indica que el dibujo debe contermplarse desde dos
perspectivas: en la primera el dibujo cuenta, a quien pueda comprenderlo, lo que alguna persona en
particular es en un momento dado, integrando tanto el pasado como la historia personal. Desde una
segunda perspectiva, el dibujo es la imagen del objeto y constituye una de las modalidades de la
funcion semidtica, por tanto, dibujar es expresar con marcas, imagenes u otros signos, lo que a veces no
se puede decir con palabras. De esta forma, el dibujo tendria una funcién de comunicacion, por tanto,

no es azaroso que llame la atencion de la Psicologia.

Dentro de los elementos que tradicionalmente se han propuesto para analizar los Tests Graficos
encontramos dos grandes grupos:

- Elementos de tipo Expresivo: también conocidos como estructurales o formales
correspondetian al significado de] dibujo en sus partes globales. Aqui encontramos: calidad
de la linea; lugar que ocupa el dibujo en el papel; el tamaiio; la presion; la simetria; el
borrado; las proporciones; las 4reas en blanco; la perspectiva; ¢l grado de inclinacion, por
mencionar algunas.

_  Elementos de Contenido: Se incluyen dentro de esta categoria a la postura de la figura, la
expresion facial cuando se trata de un ser animado, y a la importancia que se le preste a los
diversos detalles del dibujo: chimenea, raices del arbol, ramas, etc.
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2.2. ASPECTOS EXPRESIVOS DE LOS DIBUJOS
Y SU RELACION CON_TECNICA GRAFOLOGICA

Se debe dejar establecido que muchas interpretaciones de los aspectos expresivos o formales
para el estudio de las pruebas graficas, suelen ser definidas como contribuciones personales del
investigador E. Hammer, situacion que no es del todo exacta. De hecho, afiin en publicaciones
recientes (véase por ejemplo, A. Blanco, 2008) se lo cita a partir de la ultima reedicién de su texto
original, colocando el afio 2002 como origen de los planteamientos. El autor citado, recoge aportes de
diferentes estudios consultados hasta la fecha de la elaboracién de uno de los capitulos sobre el tema en
su clisica obra: "The Clinical Application of Projective Drawings”, conocida en espafiol como
“Test Proyectivos Grdficos", confeccionada en Nueva York en el afio 1958, teniendo una primera
edicion en espafiol recién en el afio 1969.

Como se puede determinar, Hammer basé sus planteamientos en los de S. Levy (1950), quien
propone, en términos de pautas para analisis de los dibujos de la figura humana una serie de parametros
que después son incluidos en el texto del primero como “aspectos expresivos”. Ademas, Hammer suele
emplear frecuentemente como referente a W. Wolff (1), tedrico del denominado “Movimiento
expresivo” una estrategia de la época para el andlisis de la Personalidad. Wolff, por su parte, habia
hecho una serie de aportes para la Grafologia, en especial con su obra: “Diagrams of the Unconscious "
editada en 1948. En la obra, defendié la tesis de la relacion entre la escritura y la personalidad

(J. Cohen, 1980).

(1) Werner Wolff (1904-1957) fue un psicologo aleman formado en la Universidad de Berlin. Desde su época de
estudiante se interesé por el estudio de la Personalidad, comenzando con sus primeras investigaciones sobre la relacién
entre movimientos corporales, gestos faciales, escritura y manifestaciones caracterolégicas, las cuales debieron ser
interrumpidas debido a su ascendencia judia y a la toma del poder por parte de los nazis. Entre los afios 1933 y 1936 fue
profesor visitante en la Universidad de Barcelona, influyendo de mancra radical en el psiquiatra espafiol Emilio Mira y
Lépez, quien posteriormente se encargaria de desarrollar su conocida y controvertida técnica proyectiva conocida como
"Psicodiagnostico Miokinético” (PMK). A partir del afio 1937 y hasta su muerte permanecié en Estados Unidos, donde
pudo ampliar sus investigaciones al campo de la Personalidad; la Psicoterapia; la interpretacién de los suefios; la
etnopsicologia y la Psicologia de la Religion. Ocup6 un papel fundamental en la fundacién de la Sociedad Interamericana
de Psicologfa, aspecto casi desconocido de su biografia personal, siendo su primer secretario general (1951). Junto con ¢l
norteamericano J. Precker realizaron una serie de estudios bajo estricto control experimental en donde buscaron relaciones
entre rasgos de personalidad y tipos de expresiones faciales, movimiento de manos, empleo de la voz, uso de la marcha,
dibujos y escritura individual, lo cual permiti6 establecer el llamado "Movimiento Expresivo”, Independiente de su raiz
tedrica, estos estudios comenzaron a proponer al drea de Ja Comunicacion no Verbal, como un campo de investigacién que
requeria de abordajes experimentales. La suma de estas estrategias, permitié que S. Levy, H. Hammer o K. Machover lo
empleara como referencia tedrica frecuente, pudiéndose observar 1o anterior en los contenidos de los trabajos y en las
fuentes bibliograficas de los autores recién mencionados. Otro aspecto casi desconocido de la obra de Wolff se relaciona
con ¢l campo grafolégico. De hecho, el conocimiento de esta disciplina en los Estados Unidos habia tenido un desarrollo
parcial hasta que diferentes autores europeos pudieron publicar en inglés, dejando de lado sus idiomas nativos, como fue el
caso de Wolff. La revision de su texto “Diagrams of the Unconscious” (1948) muestra un amplio dominio de las
propuestas de grafélogos europeos tradicionales como Crépieux-Jamin, Klages o Pulver, ademds del estudio de parametros
propios de la técnica, como andlisis de la simetria escritural, el ritmo o el empleo de la presién. Dentro de la misma obra,
sorprende la sugerencia de indicadores grafolégicos para el estudio de los Factores de Personalidad establecidos por R.
Cattell. Por otra parte, tal como lo menciona Garcia Arzeno, en la obra de Wolff: “The personality of the preschool child”
(1947), sc dan una serie de pautas para el estudio de los dibujos infantiles, planteamientos que influirdn
imponderablemente en autores posteriores. Claramente, su muerte a los 53 afios impidi6 una mayor consolidacién y

ampliacién de sus propuestas. (J. Bell, 1956 - V. Colotla y M. Urra, 2006).
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El acento de las investigaciones de Wolff recay6 no tanto sobre la medicién objetiva de los
movimientos mismos, cuanto en las estimaciones del caracter basadas en sus diferentes formas. De tal
modo, los métodos y resultados estdn mds estrechamente relacionados con la suposicion de que los
movimientos expresivos estdn intimamente vinculados con la organizacion de la personalidad.
(J. Bell, 1956). Con respecto su obra, M. Garcia Arzeno (1993) ha propuesto que Wolff habria
publicado una tabla de significaciones graficas para la interpretacion grafologica de un dibyjo libre, en
el articulo: “The personality of the preschool child”(1947), producto al parecer, de mas de veinte afios
de labor, los cuales son considerados un trabajo pionero en el tema. Los planteamientos de Wolff
permiten delimitar una serie de interpretaciones para el andlisis de los dibujos, por ejemplo:

Pauta Significado
Presion fuerte Fuerza, vitalidad.
Presion débil Debilidad.

Lineas rectas Rapidez, decision.
I.ineas interrumpidas, etc. Lentitud, indecision

Tanto las pautas como las interpretaciones sugeridas son similares a varios pardmetros
grafoldgicos que fueron inicialmente sistematizados por J. Crépieux-Jamin a principios del siglo XX.
Si la hipdtesis de Garcia Arzeno es correcta, serfa W. Wolff quien habrfa influido en los postulados de
Hammer y algunos autores con posterioridad al afio de la obra recién sefialada. Tales propuestas pueden
ser revisadas en la obra con publicacion en espafiol (1962).

A continuacidn se produce una revisién de los denominados "Elementos expresivos" propios
de las pruebas graficas y los parimetros grafologicos tradicionales, determinando las posibles
relaciones entre ambas propuestas. Para efectuar esta revision se emplearon, entre algunos de los
autores consultados los planteamientos de R. Weinstein (2003), basados en S. Herrero:
“Psicodiagndstico dindmico a través de las Técnicas Proyectivas” (1999);G. Celener: "Técnicas
Proyectivas" (2004); R. Herrera (2008); E. Hammer: "Test Proyectivos Grdficos”" (1957-1969);
L. Corman: "EI Test del Dibujo de la Familia" (1961-1967) y Karen Machover: Proyeccidn de la’
Personalidad” (1949)(*). Ademas, se establece una relacién entre los indicadores emocionales
presentes en la prueba viso-constructiva de Bender vy la Grafologia, y s¢ procede a una revisién de
E. Koppitz (1966-1973), con su material de la Prueba del Dibujo de la Figura Humana. Se considero el
Bender, ya que es una herramienta de lapiz/ papel que no solo refleja la maduracién mental de un nifio,
sino que ha reunido suficiente evidencia en cuanto a dar pistas sobre el estado emocional de los

examinados.

Los afios citados para los diferentes autores corresponden a las ediciones en espafiol de sus
respectivas publicaciones, advirtiendo que los trabajos en el idioma original podian presentar varios
afios de antelacién. Claramente, durante los afios cincuenta y sesenta, la velocidad con que se
generaban traducciones y publicaciones en espafiol era notoriamente mds baja que en la actualidad, mas
aln en temas especificos como el de las Pruebas Proyectivas. Ocasionalmente se han colocado
dos fechas, aludiendo a la primera publicacion asi como a la correspondiente del texto revisado.

(Consultar: Bibliografia)

(*) Se empleara el afio 1949 (edicion USA) como propio para la finica edicién en espafiol conocida de la obra de K.
Machover, ya que el texto en cuestion, traducido en La Habana, carece de fecha de publicacién, siendo practicamente

imposible de encontrar en la actualidad.
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Después de la explicacién del indicador expresivo, se procede a comentar la posible relacién
con parametros propios de la técnica grafolégica. Para desarrollar este aspecto se recurre, entre otros,
a dos grafélogos espafioles de renombre internacional: A. Vels y I.J. Simén. Ambos recogen la linea de
formacion grafolégica sistematizada por el francés, J. Crépieux-Jamin, de tal forma, muchos de los
planteamientos propios de la grafologia seflalados a continuacién, fueron desarrollados y
sistematizados con anterioridad a 1940, afio en que fallece el mencionado autor francés. '

LOS ELEMENTOS EXPRESIVOS Y LA GRAFOLOGHA:

1. SECUENCIA: Tanto L. Corman (1967), como J. Buck (1992) para el Dibujo de la Familia
y el Arbol, Casa, Persona, respectivamente, indican que los dibujos realizados de izquierda a
derecha se refieren a un movimiento progresivo normal, mientras que los efectuados de
derecha a izquierda, indican tendencias regresivas. En cuanto a la productividad
(E. Hammer, 1969), si ésta disminuye progresivamente, existe la posibilidad de fatiga, fisica
o mental. Las personas deprimidas, tenderan a realizar dibujo con pocos detalles o tendran
dificultad para complementarlos. Si la productividad aumenta progresivamente, indicaran

ansiedad no patoldgica.

La secuencia de izquierda a derecha o al revés se extrac de los planteamientos del suizo
Max Pulver (1931) v se aplica a la técnica grafolégica de manera exhaustiva. La productividad se
aplica en grafologia con respecto al Orden Interno. Por {ltimo, la tendencia progresiva (hacia la
derecha) o regresiva (hacia la izquierda) posee diferentes aproximaciones en el campo grafologico,
situacién que lleva a considerar no solo las palabras o las frases, sino fragmentos de letras dentro del

drea de estudio indicada.

Llama la atencién que H. Rorschach haya considerado este punto en su trabajo: "Andlisis de un
dibujo esquizofrénico" publicado en 1913, en donde describe con detencién una representacion grafica
efectuada por un paciente. Indica: "...el dibujo consta de tres partes: 1) la forma de un tubo; 2) una
linea oblicua que divide al tubo en una mitad izquierda y otra mitad derecha; 3) dos figuras idénticas
que constan cada una de una Z mezclada con una especie de signo de interrogacién. Tanto el dibujo en
su totalidad como en cada una de las partes de éste representan al propio paciente, si bien en
diversos papeles..La Z de la izquierda es la mitad femenina del paciente, la de la derecha la
masculing...la de la izquierda simboliza, pues, la_imago materna, la de derecha, la paterna."

(pp. 189-190, Obras Menores ¢ inéditas, 1967).

El concepto de imago, por su parte, fue adoptado por C. Jung, que lo tomé de una novela de ese
titulo del escritor suizo Carl Spitteler. Imago es la representacion inconsciente constituida de imagenes
infantiles, cuya incidencia en el desarrollo del sujeto determina tanto su personalidad como sus
relaciones con sus semejantes. Jung prefirié el término técnico imago al de complejo, utilizdndolo por
primera vez en "Transformaciones y simbolos de la libido", de 1911. Pero mas tarde sustituy¢ la imago

por el arquetipo, poniendo énfasis en los motivos impersonales, colectivos.
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En aquel tiempo, Rorschach habia publicado un articulo denominado:" Observaciones analiticas
acerca_de la pintura de un esquizofrénico" (1913) donde se puede observar como asume ciertos
principios del psicoandlisis en la interpretacién de un cuadro de La wltima Cena realizado por un
paciente. Citamos: "...encontramos el complejo del incesto: Cristo es la madre y el amor hacia la
madre; Judas, el padre, que traiciona a Cristo, al amor, a la madre, el que no es merecedor de amor,
el que estd excluido de la comunidad de los que aman...” (pp. 177, 1963). Lamentablemente las obras
previas al "Psicodiagndstico" (1921) son casi desconocidas, asi como aspectos particulares de su
biografia. Podemos indicar que tenia un curioso interés por hacer que sus pacientes psiquidtricos
realizardn dibujos o pinturas sobre variados temas, como una manera de lograr acciones expresivas o
tareas poco rutinarias, probablemente infuyendo que se podian transformar en una alternativa para

ingresar en el mundo intrapsiquico de los mismos.

Con respecto a lo anterior, reproducimos la cita de W. Morgenthaler, sobre la labor de
Rorschach en un clinica psiquidtrica: "...cuando comenzd a trabajar en Waldau (1914-1915), se
estaba dedicando a reunir una coleccién de dibujos realizados por pacientes, animando incluso a éstos
a dibujar libremente sobre su capacidad. Intentaba animar sistematicamente a los enfermos a dibujar,
entregdndoles una hoja de papel y diciéndoles que pintasen lo que desearan y ordendndoles mds
adelante que dibujasen algo determinado.: un hombre, una mujer y un nifio, una casa, un jardin, eic.
Asi pudo reunir en poco tiempo una bonita coleccién. Rorschach estaba entusiasmado con todo ello y
me afirmaba que cuando estuviese en Herisau, una de las primeras cosas que pensaba hacer era
reunir una coleccién andloga. ..” (pp. 100, Obras Menores, 1963) De cualquier forma, cualquier
tentativa por realizar un estudio mds sistematico de pinturas o dibujos, asi como ampliar los
descubrimientos de "Psicodiagndstico”, quedaron detenidos con su prematura y tragica muerte
acontecida en el afio 1922. Contaba con 37 afios de edad.

2. PRESION DEL LAPIZ: Relacionado con el nivel de vitalidad, con toda la afectividad
periférica o relacional; en términos psicodindmicos, con el Ello. Como lo plantea Corman
(1961) dos tipos de presién pueden combinarse en una misma persona en sus dibujos, siendo
relevante el grado de presién en diferentes zonas de probable confiicto. K. Machover
(J. Portuondo, 1973) indica que las dreas conflictivas suelen destacarse por un cambio
brusco en el trazo. En el caso de la presion fuerte, encontrariamos asertividad en las
relaciones; si la presion es exagerada sefiala posible agresividad, impulsividad o afectos que
se desborda. Para la presidn débil, se hablarfa de bajo nivel pulsional, inseguridad o timidez.
En cuanto a la inestabilidad de la presion, el nivel de energia es fluctuante, implicaria falta

de confianza y de decision. (G. Celener, 2004)

El andlisis de la presidn, presenta un alto nivel de desarrollo en la técnica grafologica;
distinguiendo subtipos. Las similitudes con el enfoque anterior son indiscutibles, pudiendo revisar
autores como A. Vels (1975) y atin anteriores, como Robert Saudek. (1935). El primero de ellos habia
indicado: "valorar la energia latente en cada trazo o conjunto de trazos es valorar la fuerza de las
tendencias del instinto, del sentimiento, de la voluntad...” (pp. 93). Para J.J. Simén (1993), el estudio
de este parametro sefiala que es un exponente del nivel de energia general del que estd dotada la
persona, extrapolandose al grado de autoconfianza y al manejo de la agresion.
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3. LA SIMETRIA: El exceso de simetria suele presentarse en personas inseguras que se
angustian ante su impulsividad. La de tipo bilateral marcada se da en obsesivo-compulsivos
0 en personas con problemas en su lateralidad. L.os pacientes impulsivos o histridnicos
muestran claras fallas en la simetria, debido al descuido o por un exceso de control interno.
Por tltimo, la simetria rigida suele aparecer en cuadros depresivos.

En grafologia la simetria no se estudia como un pardmetro de analisis particular, sino que es
ingresada dentro de las caracteristicas basicas que configuran el denominado Orden Interno y Externo.

4. EL TRAZOQ: El trazado indica el grado de aislamiento o acercamiento que la persona
establece con el medio circundante. El movimiento restringido del trazo, indicarfa
inhibiciones y tendencia a la introversion, en tanto que el movimiento amplio del trazo,
indicaria expansion vital y extroversion.

Se espera que el trazo sca continuo y flexible, debiendo corresponder al objeto dibujado,
implicando la incorporacién de elementos esenciales y cognitivos en un momento, siendo sefial de
adaptacién a la realidad (R. Herrera, 2008). K. Machover ha sefialado seis tipos de lineas o trazados:
rectos, quebrados, fragmentados, reforzados, finos y gruesos. Indica: "e/ contacto efectivo con el papel,
en el curso de la construccién de varios aspectos de la figura humana, aparece, sobre una observacion
rigurosa, ser una muy inlensa experiencia subjetiva. Las inferrupciones psiquicas, causadas por
conflictos originados en dreas especiales de la figura, son frecuentemente expresadas en un brusco
cambio de la linea, o en un conspicuo vacio...” (pp. 102, 1949)

- Trazos rectos: Indican autoafirmacion; rigidez ideo-asociativa. Puede sefialar una actitud
negativista o evasiva, con tendencia al ocultamiento.

- Trazos circulares: Seiiala individuos dependientes y emotivos.

- Trazos quebrados: Agresividad y hostilidad.

- Trazos fragmentados: Tendencias de tipo psicético.

- Trazos finos: Timidez e inseguridad.
- Trazos gruesos:Se ha encontrado en alcohodlicos, paranoides; deficientes mentales.

El estudio del trazo fue previo a los planteamientos de Machover, y en grafologia su estudio
es fundamental como una primera aproximacién al andlisis de la muestra gréfica. Todos los tipos de
lineas mencionados con anterioridad son considerados, no solo en la construccion de las letras de una
palabra, sino en la configuracién global de un escrito, encontrando nuevamente una notoria similitud
en los planteamientos. Se estudian en el pardmetro Forma y aparecen en los llamados Gestos Tipo.

5. EL TAMANO: Puede hacer referencia tanto a la autoestima, a los ideales del Yo, desde el
punto de vista psicodindmico, como a las fantasias de omnipotencia.

- Dibujos pequefios: Indican inhibicién yoica; timidez, dependencia grupal; sentimientos de
inadecuacion e inferioridad; indice de introversion.

- Dibujos excesivamente pequefios: Lo anterior, pero se agregan posibilidades de patologia,
encontrandose en cuadros depresivos; en donde los pies, la base de la casa o el arbol, pueden
estar omitidos o representados por una linea.
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- Dibujos grandes: Se relacionan con la extroversion. Este tipo de disefios adquiere
significacion desde los ocho aflos (E. Koppitz, 1966), posteriormente puede sefialar
agresividad.

- Hammer considera como dibyjos normales y ajustados, en cuanto a tamafio a aquellos cuyas
lineas fluyen libremente, decididas y bien controladas.

La técnica grafologica posee un desarrollo amplio y profundo sobre este aspecto, estudiado bajo
el pardmetro Dimensiéon. Para A. Vels (1961), reconocido grafélogo espaiiol, el indicador en cuestién
“traduce el nivel expansivo de las tendencias, impulsos y necesidades; en otras palabras, traduce la
irradiacién del impulso vital y del sentimiento de si mismo” (p.p 61). Segin los referentes encontrados
(véase G. Celener, 2004) existe una alta correlacion entre los postulados para tamafio desde el punto de
vista de las técnicas proyectivas graficas, sean personas u objetos y las propuestas grafoldgicas, tanto

tradicionales como actuales.

6. LUGAR QUE OCUPA EL DIBUJO EN LA HOJA O EMPLAZAMIENTO:
En general, casi todos los autores coinciden en que dibujar en la zona superior, indica a
personas optimistas, sofiadoras e idealistas, refugiados en sus fantasia. Dibujar en cambio en la
zona inferior, haria sospechar de posibles trastornos depresivos o neurdticos, ademads de indicar
individuos que requieren de apoyo en lo concreto. El lado derecho de la pégina, simboliza la
progresion, en oposicién a la regresion; y la esperanza y porvenir, versus el pasado; es decir,
personas que se rigen por el principio de la realidad, pudiendo posponer la necesidad de
gratificacién inmediata, por una adecuada adaptacién al medio. Generalmente se tratarfa de
personas introvertidas. El lado izquierdo, representa la regresién en oposicion a la progresion,
para la postura psicodindmica, serfa una actitud regida por el principio del placer, tendiendo a
volver al pasado. Finalmente, el dibujo centrado, generalmente representa la seguridad, el apego
a lo cotidiano y predominio de la emotividad.

Dentro del emplazamiento, también es citada la anchura, que es la extension ocupada por los
dibujos en sentido horizontal; clasificandolos en disefios realizados en la banda derecha: los que
implican adaptacion social; sociabilidad ¢ interés por los hechos futuros; efectuados en la banda
central: interés por el presente y la realidad inmediata; y finalmente los que se ubican en la banda

izquierda: los que sefialan preferencia por el pasado o escasa sociabilidad.

Una vez mds, los planteamientos de Max Pulver (1931) propuestos en su texto: "El simbolismo
de la escritura” (En espaiiol, 1953) cobran relevancia en los postulados anteriores, los que han sido
asimilados sucesivamente por diversos autores en grafologia y claramente por los diferentes creadores
de los tests graficos mas clésicos, en especial los de origen francés, como Koch (Test del Arbol), Stora
(Test del Arbol) y Corman (Test de la Familia). De hecho, una revision de las técnicas que actualmente
se emplean en nuestro pafs, como Persona Bajo la Lluvia o Dibujo de Figura Humana muestra una
repeticion de los planteamientos previos (R. Herrera, 2008 - A. Blanco, 2008).
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A partir del comentario de este parametro, K. Machover (1949) indica de manera literal:
"...en general, la interpretacion de la direccion en la colocacion de la figura sobre la pdgina, es
sitmilar a la utilizada por Mira en su método Miokinético, y por la Grafologia Cientifica también. Si la
figura proyectada en la pdgina se halla hacia la derecha, ésta se encuentra en el medio ambiente.
Hacia la izquierda, se halla orientada por si misma, en la parte alta de la pdgina, se relaciona con el
optimismo, hacia la parte inferior, se relaciona con la depresion. Esta fosca clasificacion sobre las
tendencias en la direccion ha ayudado en los andlisis clinicos. Es probable que el tamaiio vy la
colocacion de una figura estén menos sujetas al control consciente y variabilidad que otros aspectos
estructurales del dibujo..." (pp. 96). El andlisis de lo recién expuesto sefiala que Machover conocia de
las propuestas grafologicas de la época, presumiblemente revisadas en una de las obras de W. Wolff,
situacion se observa en las fuentes bibliograficas empleadas para la elaboracién de su obra de 1949.

Con respecto a este elemento expresivo, Hammer (1969) sefiala:”...las investigaciones
antropologicas coinciden en destacar la ecuacion universal que equipara a la “parte de arriba” con la
ideacidn, la fantasia o el mundo de las ideas, y a la de “abajo” con lo terrestre, lo firme, lo sélido y lo
concreto... ”(p.p.56). Sin embargo, no entrega informacion sobre el origen de esta “ecuacion
universal”, sin embargo, deja establecido al indicador como componente relevante dentro del estudio

de los aspectos expresivos en pruebas graficas.

7. ACCION (KINESTESIAS): Generalmente, los dibujos en accién aparecen en
nifios y pre-adolescentes y son signo de desarrollo cognitivo efectivo. Lo habitual, en
cambio es que las figuras aparezcan estticas en cualquier posicion o caminando. En
estudios, se ha visto una relacién entre la aparicion de respuestas en movimiento
animal en el Rorschach y respuestas de tipo cinético en las pruebas graficas. La
interpretacion es similar: en adultos, es signo de inmadurez y regresion, en nifios en

cambio, es normal.
En grafologia, éste indicador no se puede aplicar debido a la naturaleza del mismo.

8. BORRADO: Ante éste indice se debe tener especial cautela. Borrar en general, de
acuerdo con diferentes autores, suele ser un indicador de conflicto. Aunque borrar
para mejorar el dibujo, también puede ser un signo positivo de adaptacién a la
realidad y flexibilidad. Es anormal, cuando borrar es una acciéon compulsiva o
cuando empeoran la produccién grafica. El borrado excesivo es indicativo de
ansiedad inter o intra-psiquica, auto-insatisfaccién y/ o de mecanismos defensivos,
segln la postura psicodindmica. Para K. Machover, son expresion de ansiedad: “la
impaciencia motora es un sinfoma comin de este grupo..las borraduras estdn
sujetas mds sujetas a control consciente que a la linea de reforzamiento o expresion
sombreada de conflicto...ellas representan un intento para alterar y perfeccionar.”

(pp. 105).

La técnica grafolégica, analiza un indice similar que es la correccién: encontrandose el retoque
y la tachadura, todos caracteristicos del pardmetro Forma. J.J. Simén (1992) otro destacado grafdlogo y
perito caligrafo espafiol refiere: “ supone detallismo y deseos de hacer las cosas a la perfeccion, lo que
suele estar motivado por el cardcter narcisista de su autor... se relacionan con la tendencia a las
obsesiones y la angustia de decision, todo ello como expresiones de una cierta inseguridad de

Jondo...” (p.p. 153).
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9. DETALLES: El exceso de detalles es tipico de personalidades obsesivo-compulsivas,
sefialando rigidez y ansiedad. La falta de detalles para J. Buck, hablaria de tendencias al
retraimiento y a la aparicién de sentimientos de vacio, ademas, se lo considera como un indice
regresivo y de aislamiento emocional. Los detalles bizarros sefialarian tendencias psicéticas,
pero hay que distinguirlos de grafismos de moda en adolescentes. Para R. Herrera (2008),
permiten discriminar como los individuos evaltan la realidad, ya que cualquier dibujo debe
tener detalles esenciales relacionados con la claridad con que se produce el enjuiciamiento

externo.

En grafologia, la aparicion de diferentes tipos de detalles, cuando configuran la denominada
escritura adornada (estudiada en el parametro Forma) indica por lo general, interés por los atavios en
todos los aspectos, tanto intelectual, laboral y personal. El narcisismo estd presente, asi como las
pérdidas de tiempo y energia propiciadas por la tendencia a dar mds importancia a la forma que el
fondo. Como sefial de deshonestidad, el exceso de detalles implica un disfraz colocado sobre aspectos
maAs personales que se intenta ocultar.

10. SOMBREADOS: Corresponden a las respuestas de claroscuro al Rorschach (que indican
tendencia a la somatizacion e insuficiente dominio del Yo). Habitualmente, son expresion de
ansicdades o tensiones y pueden sefialar una zona de conflicto. Si los sombreados son muy
fuertes y vigorosos, sugieren agresividad y/o ocultamiento, pudiendo encontrarse en nifios y

ciertas psicopatias.

Para la técnica grafoldgica, el sombreado de los 6valos (en letras a; d; g; etc) es un indicador de

fatiga, estrés y ansiedad. Cuando existe tendencia a engrosar parte de los gestos gréaficos, se habla de
empastamiento, existiendo una interpretacién caracteristica segin la zona en donde se produce el signo
mencionado, pudiendo encontrarse sefiales de agresividad, tal como se plantea para los sombreados en

pruebas gréficas.

11. CLARIDAD: Se refiere a la precision, nitidez y delimitacién clara de las producciones
graficas. Las lineas no son confusas y permiten la aclaracién del trazado principal. Este
indicador se relaciona con la evaluacion légica de las situaciones; objetividad y
organizacién. Cuando los dibujos son poco claros indica procesos afectivos que interfieren

con la objetividad del pensamiento.

La claridad o legibilidad del escrito asi como la similitud de las letras efectuadas por el
escribiente en relacién a su configuracion caracteristica (grado de ejecucion), es un capitulo de amplio
desarrollo en grafologia, perteneciente al pardmetro Organizacién General del Escrito. Para J.J. Simén
(1992): “...se relaciona la legibilidad de la escritura con la claridad de las ideas y el comportamiento
honesto y fiable...” (p.p. 72). Para A. Vels (1961) la ilegibilidad, por el contrario, sefiala: “gusto por
singularizarse, por intrigar, por hacer dudar - a veces con mala fe — o simplemente gusto por el
secreto... huida de las responsabilidades y de las obligaciones, por inestabilidad, fatiga, astenia o
falta de sentido moral...” (p.p. 39). Nuevamente encontramos claras similitudes entre los postulados,

con una elaboracién mas detallada en el campo de la grafologia.
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12. ORIGINALIDAD: Hace referencia a los dibujos que presentan caracteristicas poco
comunes. Celener (2004} indica dos sentidos: a) con una adecuada Gestalt, representarian
imaginacion y originalidad. b) con pérdida de la Gestalt, implican alejamiento de la realidad.

Desde la grafologia la originalidad se ha podido estudiar estableciendo una serie de signos
graficos relacionados con la creatividad, que es definida por J.J. Simén (1992) como la originalidad
para la solucién de problemas, basada en la profusién de ideas y flexibilidad para combinarlas. Propone
que las escrituras deben mostrar un claro desarrolloe de la zona superior; con adecuado nivel de forma,
siendo valorables las uniones altas, signo inequivoco de originalidad en la ideacion. Ademas, debe
existir un predominio de la curva y los rasgos personales, asi como la presion en relieve y la rapidez.

13. SIMPLICIDAD: Seiiala la ausencia de trazos inufiles, de sombras y de adornos. Los
dibujos son realizados con un minimo de elementos y un méximo de efecto. Implicarian -
capacidad de sintesis, objetividad y adecuada organizacion (Celener, 2004).

La técnica grafolégica, cuando intenta delimitar el grado de complejidad de un escrito, indica
que un tipo de escritura puede ser realizada con rasgos mds o menos complicados, o por el contrario,
ser trazada con formas sencillas. Si se estd ante el tiltimo caso se clasifica como escritura simplificada,
caracterizada por que la forma de las letras es lo mas escueta posible. Para J.J. Simén (1992) implica:
“...la escritura simplificada supone gran capacidad de sintesis, de acuerdo con una inteligencia de
tipo prdctico. Favorece la rapidez de los procesos mentales, asi como la capacidad de concentracion y
el rendimiento laboral en lo que a cantidad de trabajo realizado se refiere...” (p.p.137). Aqui los
planteamientos grafico y grafoldgico apuntan a aspectos similares.

ELEMENTOS DE CONTENIDO EN LOS DIBUJOS

Aqui no es posible encontrar relaciones entre los postulados de las pruebas graficas y los
definidos por la Grafologia. Se debe recordar que existen indicadores propuestos para la Figura
Humana; Casa y Arbol, entre los més citados. Con respecto a la eleccion de éstos en relacion a la
Figura Humana, Koppitz (1966) sefiala basarse en los planteamientos de Machover (1949), Hammer
(1957) y propia experiencia clinica. Machover, por su parte, utilizé los indicadores de Goodenough
(1926) empleados para evaluar desempeiio intelectual y los de otros autores contemporaneos a sus
aportes, para sugerir a la técnica del anélisis del dibujo como una herramienta de exploracion de la

personalidad.
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3. Autores de Pruebas Graficas y su relacién con el campo de la Grafologia

A continuacién, nos referiremos a los principales autores citados, intentando determinar si
explicita o implicitamente contaron con postulados de la técnica grafoldgica en la configuracion de sus
respectivas herramientas, ademds se entrega una resefia del instrumento empleado, deteniéndose en
particular en el Dibujo de la Figura Humana, ampliamente utilizado en la actualidad.

K. MACHOVER (1949) ide6 la Prueba del Dibujo de la Figura Humana a partir de su
experiencia con el Test de Goodenough. En Anderson y Anderson (1951-1963) con respecto a la
construccién y andlisis del dibujo sefiala: “...como rasgos estructurales contamos con el tamafio de la
Agura, la intensidad del trazado, el detalle y acabado, la simetria, la presencia de un eje central, la
perspectiva, proporciones, sombreado, refuerzos, tachaduras y borrones, colocacién de la figura en el
papel, posicién o actitud de la figura, fondo, exactitud, efcétera. ldéntica importancia tiene el
contenido del dibujo. En el se incluyen todas y cada una de las partes del cuerpo, vestidos y
accesorios, interpretados funcionalmente ast como la expresion facial y tono postural de la figura...”
(p.p. 406). Nuevamente vemos referencia a los aspectos expresivos de los dibujos.

Respecto a los fundamentos tedricos de la prueba, partié en sus investigaciones de la hipdtesis
basica, de que siendo el cuerpo la referencia sustancial y concreta del Yo, el dibujo de la figura humana
sirve de vehiculo adecuado para la auto-proyeccion de la personalidad. Ademas, llegé a conclusiones
en torno a las diferencias sexuales encontradas segin el nivel de desarrollo y sus manifestaciones en el
Dibujo de la Figura Humana. Indicé: "..en el andlisis de los dibujos se descubrio que las
diferencias entre ambos sexos en cada nivel de edad no solo eran tan importantes como las
diferencias relativas al nivel de edad, sino que a menudo resultaban mds notables y dramdticas..."”

(En A. Rabin y M. Haworth, 1966, pp.215).

Para ella, la figura humana representa a la persona; y la hoja en blanco al ambiente, hipdtesis
que originalmente fue planteada por el suizo M. Pulver (1931). De ahi que el andlisis de la
representacion de la figura sea una herramienta eficaz para introducirse al conocimiento de la persona
que lo dibuja, de sus impulsos, ansiedades, conflictos y expectativas. Tempranamente habia advertido:
v al estudiar dibujos (dos o mds) obtenidos en un periodo de tiempo, se ha observado que los
aspectos estructurales y formales de un dibyjo tales como tamafio, linea y colocacion, estdn menos
sujetos a variabilidad que a contenido, tales como detalles corporales, ropa y accesorios. Si un
individuo hace su figura grande o pequefia, donde él la coloca en la pdgina, si trabaja con lineas
continuas largas o cortas, con lineas dentadas, si la figura tiene una pose agresiva, si se halla rigida o
fluida, lo que son las proporciones esenciales del cuerpo, si se observan las disposiciones simétricas,
si existe una tendencia a dejar partes incompletas, a borraduras, o a nombramientos, son todos ellos
rasgos que se refieren claramente a la estructura de la personalidad..." (1949, pp.5).

Machover investigd un considerable nimero de casos, tanto en sujetos de ambos sexos, como
nifios y adultos; los dibujos fueron contrastados con historias clinicas, agregdndose en ocasiones el
Rorschach. La hip6tesis basica que subyace en la interpretacién del dibujo de la figura humana, es que
al responderse a la peticién de dibujar una persona, s¢ hace un dibujo de si mismo. Esto es lo que la
autora llama: “hipétesis de la imagen del cuerpo” (W. Contreras, 1997).
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Su prueba se basa en gran parte de su experiencia clinica con pacientes varones, adolescentes y
adultos, extendiendo sus resultados a los nifios, aunque en menor grado. Ofrecid con respecto a signos
en el dibujo, numerosas hipdtesis basadas en el psicoandlisis, pero no brindé como base de sus
afirmaciones ningin sistema de tabulacion ni datos controlados a través de investigaciones.

(Koppitz, 1968).

Hemos encontrado de manera explicita como los indicadores de tipo expresivo son
mencionados por la autora como necesarios para efectuar un estudio en la Figura Humana. En este
capitulo, Machover casi no se refiere a las fuentes que le permitieron concluir lo recién expuesto,
aunque menciona a Alschutter y Hattwick (1947) como una de sus referencias. La revisién
bibliografica de su texto de 1949, encuentra entre otros a W. Wolff, como ya ha sido mencionado. Por
su parte, J. Portuondo (1973) citando a Machover, en relacion a los aspectos formales y estructurales a
emplear, para el andlisis de los dibujos obtenidos por medio de la aplicacién de su Test de la Figura
Humana indica: “...Tamafio y colocacion (o c¢dmo debe ser estudiado éste parametro): 1. Es, en
realidad, parecido al método Miokinético de Mira y al de la Grafologia. 2.a) Si el dibujo queda a la
derecha de la pdgina, éste se encuenira en el medio ambiente — b) si estd a la izquierda, es que se halla
orientado mismo — en la parte alta de la pdgina se relaciona con el optimismo — d) en la parte baja
indica depresion...” (pp.39 — 40). En general el texto de John Portuondo, mas conocido por sus aportes
al Rorschach y WAIS, se caracteriza por una extrema simplicidad, careciendo de los suficientes datos
estadisticos y teéricos sobre la prueba, entregandose un listado exhaustivo de los diferentes indicadores
y propuestas interpretativas. En este sentido, la obra de E. Koppitz, sobre el dibujo de la figura humana

es claramente superior.

S. LEVY (1950), citado en Hammer (1957) y en Abt y Bellack (1950-1967) - el articulo se
repite en ambos textos, pero se cita el incluido en la segunda obra - sefial6 una serie de estrategias para
¢l analisis de la Figura Humana, proponiendo el concepto de “imagen corporal”. De acuerdo con ese
planteamiento, cada persona poseeria en su aparato psiquico una imagen de si mismo, una imagen
acerca del tipo de persona que uno es, la cual quedaria plasmada en los dibujos a realizar. También
propuso que el entrenamiento artistico no enmascararia los aspectos caracteroldgicos, sino que se
combina con ellos. Levy, ademds es recordado por asociar la técnica del dibujo con una historia narrada
del mismo y la coautoria del Test del Dibujo de un Animal. En cuanto al andlisis del dibujo, indicé:
“_..hay muchas formas de enfocar los dibujos. Luego de estudiar la bibliografia, M. Krim (1947) llego
a la conclusion de que la interpretacion del dibujo se divide logicamente en tres paries: Jormal,
grafolégica y psicoandlitica (andlisis de contenido). Este constituye un enfoque util..."

(E.Abty L.Bellak, 1967 p.p.158).

Dentro del mismo articulo, propone como alternativas para el andlisis de los dibujos tener como
puntos de referencia a: secuencia de las figuras-descripcidn-comparacion-tamafio-emplazamiento-
movimiento-distorciones-omisiones-grafologia. Con respecto a los aspectos a considerar propios de la

técnica grafologica aplicables al dibujo, Levy indica: “... el frazo puede describirse con respecto a la
presién, la direccion, la continuidad, la angularidad y el ritmo...” (p.p.168), explicando brevemente
cada uno de estos elementos, no citando la fuente. Ademés sefiala: “...Jos trazos dibujados de derecha

a izquierda suelen estar asociados con introversion o aislamiento. Cuando van de izquierda a derecha,
el analista que examina la figura deberd buscar tendencias a la agresion o extroversion, la

estimulacion social y la necesidad de apoyo...” (p.p.169).
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Sin embargo la revisién de las fuentes bibliograficas de su trabajo, sefiala, entre otros a:
M. Broom: "Diferencias Sexuales en la escritura"; J. Downey: "Grafologia y la psicologia de la
escritura™, H. Bng: "La psicologia de la Escritura de los nifios"; H. Jacoby: "La escritura de los nifios
depresivos"; R. Saudek: "Experimentos con escritura" y los textos principales de Werner Wolff.
(E.Abt y L.Bellak, 1967 p.p.172-175). Los planteamientos de Levy y sus postulados referidos a la
grafologia quedan claramente expuestos. Este autor influiria posteriormente en los estudios de la figura
humana de E. Hammer y E. Koppitz. Para ello, se pueden revisar las fuentes bibliograficas de los textos

de ambos autores.

J. BUCK (1947-1992) discipulo de F. Goodenough, fue el creador del la prueba: Arbol, Casa,
Persona (H.T.P.), si bien existe un texto que resume sus postulados, por lo general suele emplearse el
material aportado por su autoria al trabajo ya citado de E. Hammer. Buck menciona haber seleccionado
los elementos graficos de su test debido a que: a) son items familiares a todos, hasta para el nifto mas
pequefio; b) se observé que, como conceptos que debfan ser dibujados por individuos de todas las
edades, tenfan mejor aceptacioén que otros; ¢) estimulaban una verbalizacion més libre y espontanea que

otros items.

En una de las tltimas revisiones de su obra sefiald: "...se piensa que el dibujo de la persona
refleja la adaptacién del individuo en un nivel psicosocial, en tanto que el dibujo del drbol parece
desplegar sentimientos intrapsiquicos y actitudes hacia uno mismo bdsicos, mds duraderos y
profundos. Se piensa que el dibujo del drbol es menos susceptible a los cambios en la reaplicacion que
el dibyjo de la persona. En consecuencia, se espera que la psicoterapia no intensiva muesire una
mejoria en el dibujo de la persona, en tanto que solamente se esperaria que la lerapia psicoanalitica
profunda o variaciones muy significativas en la situacion de vida produjeran cambios importantes en
el dibujo del drbol Es mds ficil para el sujeto reflejar material conflictivo o emocionalmente
perturbador en el dibyjo del drbol que en el de la persona debido a que le es mas fdcil tratar al arbol
como autorretrato. Es mds ficil desplegar sentimientos profundos y menos aceptables en el dibujo
del drbol sin temor a revelarse a si mismo o sin la necesidad de maniobras de defensa del yo..."

(1992, pp. 134).

Dentro de las posibilidades de analisis, el contenido simbélico de los elementos graficos fue
ampliamente desarrollado. Se le critica la necesidad de realizar una verificacion experimental de sus
postulados basicos; efectuar una fundamentacién del postulado segin el cual se puede emplear para
medir la inteligencia en los adultos con garantias de validez; requerir de normas de puntuacion
objetivas y por ultimo, de efectuar estudios rigurosos de validacion referentes a los diversos valores
psicoldgicos asignados a los esquemas propuestos. (Anderson y Anderson, 1963).

Se ha podido observar que las propuestas de Buck, en términos de andlisis de su instrumento,
emplea no solo estudios sobre el contenido especifico para cada uno de los elementos (arbol-casa-
persona), asi como los ya explicados de indole expresivo (emplazamiento, presion, etc.). Sin embargo,
no se indica la influencia de los postulados de la técnica grafolégica ni de la simbologia espacial
propuesta por Pulver. Sin embargo dentro de las fuentes consultadas para la elaboracion de su texto en
la revisién de la prueba aparecen mencionados los trabajos de H. Hammer y S. Levy, seflalados con
anterioridad. De hecho, la colaboracién de J. Buck y el primero de ellos, fue amplia y sistematica.

(Ver Bibliografia, pp.165-171, 1992)
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K. KOCH (1952- 1962) autor de origen suizo, era discipulo de E. Jucker (1928), consejero en
orientacién vocacional, quien fue el primero en emplear al dibyjo libre del 4rbol como una alternativa
de tipo proyectivo para evaluacién de la personalidad, creado: “sino después de maduras
consideraciones y pacientes estudios sobre las historias de las culturas y, en especial, de los mifos...”
(en Hammer, 1969, pp 116). Sin embargo, las propuestas iniciales de Jucker, carecian de
sistematizacion y orden, situacién que fue redefinida por Koch. Este tltimo, ademds habria considerado
las investigaciones con dibujos de arboles realizadas por los ingleses E. Hurlock y J. Thomson (1934),
asi como el alemdn G. Schielbe (1934). Koch, establecio ciertas normas de medicidn, intenté establecer
relaciones y valores porcentuales entre las elecciones. Se le criticé recurrir en exceso a la intuicion, al
simbolismo y a un considerable empleo de las interpretaciones en detalle para el estudio de las

muestras graficas de 4rboles.

Parte de sus postulados fueron inspirados en la teorfa de las zonas de M. Pulver, en donde se
produce la divisién del espacio gréfico en cuatro ejes, para ampliar las alternativas de andlisis. En este
sentido Koch sefialé: "...la participacién de movimientos expresivos grafologicamente aprovechables
estd ligada, en el dibujo del drbol, al simbolismo espacial de la forma arborea. La indole estdtica de
ésta, cuyo tronco reviste propiamente el cardcter de la pierna de la letra y es, por ende,
dominante, prevalece sobre el movimiento escritural de la letra que fluye hacia la derecha...”
(1962, pp. 31). En ciertos pasajes de sus postulados, Koch afirmé que la prueba del arbol es una
prueba de grafologia en grande (R. Stora, 1997). La revisién de su texto, nos muestra como parte
de las fuentes consultadas corresponden a autores de Grafologia tradicionales como J. Crépieux-Jamin,
J. Jakobi, L. Klages y el mencionado M. Pulver. (pp. 351-352).

Oscar Cristi Celis, realizé en 1960 la Tesis para optar al titulo de Psicélogo en la Universidad
de Chile, titulada: “La prueba del drbol como coayudante al diagnostico de los trastornos de
comportamiento en nifios y adolescentes”. En su marco tedrico, afirma haberse fundado en los
postulados de K. Koch, quien a su vez, se habria basado en el estudio de las formas de  expresion ~ asf
como en la grafologia. La Tesis en si es de bastante complejidad, con excesiva cantidad de
interpretaciones y analisis de las situaciones propuestas, debilidad encontrada en Koch. No se han
encontrado otros estudios de esta indole en las Escuelas de Psicologia de nuestro pais.

Por tiltimo es necesario mencionar a L. CORMAN, el cual es conocido por su obra "l Test del
dibujo de la Familia" (1967), quien desarrollé una prueba que se conoce en nuestro pais de manera
parcial, la cual es el Test de los Garabatos (1971) En la introduccién de su alcances exploratorios,
indica de manera literal: “...no han sido los psicélogos sino los grafélogos los primeros que insistieron
en el significado de los garabatos, considerdndolos, con justa razon, como la forma primitiva del
grafismo infantil...el andlisis se basa en la hipdtesis de trabajo que afirma que la escritura de un
individuo expresa, no sélo rasgos particulares de su inteligencia y de su cardcter, sino ademds de su
personalidad profunda...con los garabatos ocurre lo mismo que con la escritura...nos dimos cuenta
que son un grafismo anterior a la comunicacién social..." (pp. 11-12)

Material preparado por Universidad Adolfo Ibéfiez
No reproducir sin autorizacion por escrito de la Escuela



27
Universidad Adolfo Ibificz Curso Taller Grafologfa
Escuela de Psicologia Ps. Antonio Torres Badani

4. Indicadores emocionales al Test del Dibujo de la Figura Humana
y la Grafologia.

Para poder referimos al Dibujo de la Figura Humana, podemos plantear dos objetivos de
quienes emplean éstos disefios, generalmente de manera excluyente (W. Contreras, 1997):

a) Los clinicos buscan a través de su utilizacién como técnica con los nifios, sus propiedades
proyectivas y analizan los dibujos buscando signos de necesidades inconscientes, conflictos y rasgos de

personalidad.
b) Los que representan la segunda escuela, utilizan el dibujo de la figura humana

exclusivamente como un test que permite establecer la evolucién mental de un nifio.

Actualmente los clinicos se definen por una u otra corriente. En el area de la medicion de la
inteligencia por medio del dibujo, F. Goodenough (1951) aparece como la representante mds
importante del enfoque evolutivo, comprobdndose que existe una correlacién elevada entre los
resultados de su prueba y los instrumentos de inteligencia. Cabe sefialar que el Goodenough mide
madurez mental Gnicamente, y no se trata de un test que evalie rasgos, ni dindmica de la personalidad.
Esta situacién fue corroborada por Harris (1963) quien ademds ampli6 el sistema de correccion de la
autora original. Sin embargo, Buck, estudiando la prueba anterior, encontré que existen una serie de
factores por parte del nifio que realiza la prueba, que dificultan su correcto manejo, siendo estos

factores de indole emocional.

Tomando en cuenta los descubrimientos de Buck; Hammer; Machover, Levy y otros,
E. Koppitz (1968 - 1976) observé que: “estos clinicos han estudiado extensamente dibujos de la
figura humana de adultos y adolescentes, pero han trabajado en un grado limitado con dibujos de
nifios en edad escolar...” (1976, p.p.16,). Realizo su investigacion de los datos que puede proporcionar
el dibujo de la figura humana en nifios de 5 a 12 afios, tanto en lo que se refiere al grado de desarrollo
que el nifio ha alcanzado en su evolucion, como en aquellos indicadores de conflictos emocionales en

el nifio.

A pedido del examinador, el nifio debe dibujar “una persona entera”; es importante que se
realice frente al examinador, por cuanto éste disefio grafico debe ser siempre, para Koppitz, una
relacién interpersonal. Mientras que Goodenough requerfa del dibujo “de un hombre”, Machover pide
a sus pacientes que “hagan una persona” y luego otra del sexo opuesto a la primera que dibujaron.
Harris pide el dibujo de “un hombre”, luego el de una mujer y por altimo un autorretrato. H. Hammer,
en cambio, indica que se dibujen “un hombre” luego una mujer, primero en lapiz para pasar a un
segundo momento, a repetir la consigna, pero esta vez con Crayones. Koppitz, en sus investigaciones,
sélo pidié que dibujaran una “persona entera” quedando el sexo y la edad a voluntad del examinado.
Ademas, si el nifio era excesivamente pequefio 0 no comprendfa la consigna se podia indicar: “puedes
dibujar un hombre o una mujer, o un nifio 0 una nifia, lo que te guste dibujar”.

La consigna de F. Goodenough era mucho mds extensa, la que se indica: "...en estas hojas deben ustedes dibujar
un hombre. El dibujo mds lindo que puedan. Trabajen con mucho cuidado y empleen todo el tiempo gue necesiten. Me
gustaria que sus dibujos sean tan buenos como los de los nifios de otras escuelas. Hdganlos con entusiasmo y verdn que

lindos dibujos hacen...” (pp. 103)
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El marco tedrico que emplea E. Koppitz esta basado el la teoria de las relaciones interpersonales
de H. Sullivan; interesandose por estudiar los estados evolutivos del nifio y sus actitudes
interpersonales. Para la autora, los dibujos reflejan el nivel evolutivo del nifioc y sus relaciones
interpersonales; las actitudes hacia si mismo y hacia las personas significativas en su vida. Ademaés
postula que las representaciones del nifio pueden revelar las actitudes del nifio hacia las tensiones y
exigencias de la vida cotidiana y su modo de enfrentarlas; ademas, se pueden reflejar los miedos y
ansiedades que pueden afectarlo en algin momento (Rechaza el postulado de la “imagen corporal”).
Tampoco que el dibujo sea considerado como un retrato de los rasgos de personalidad bésicos y
permanentes del niflo, ni como una imagen de su apariencia real (W. Contreras, 1997). Koppitz afirma
que los dibujos: “... reflejan el estadio actual de desarrollo mental y las actitudes y preocupaciones en
un momento dado, todo lo cual cambiard con el tiempo debido a la maduracién y la experiencia. El
valor particular del dibujo de la figura humana radica justamente en su sensibilidad para detectar los
cambios en el nifio, los cuales pueden ser evolutivos y/o emocionales. Se contempla aqui al dibujo
como un retrato del nifio interior en un momento dado...” (p.p. 18).

La prueba en cuestion considera un conjunto de signos relacionados con la edad y el nivel de
maduracién; a estos signos se los denomina ftems evolutivos; el segundo conjunto estaria relacionado
con las actitudes y preocupaciones del nifio y se los llama Indicadores emocionales. Con respecto los
items evolutivos (por ejemplo, presencia de ojos, boca, etc.), Koppitz indica que fueron derivados del
sistema de evaluacién de Goodenough — Harris y de su propia experiencia. Establecié una frecuencia
de ocurrencia de 30 {tems seleccionados, los que no estarfan afectados por la capacidad artistica; la
experiencia en medios pre-escolares ni por el instrumento de dibujo empleado (por ejemplo lapiz /
cray6én en pre-escolares). Se habria comprobado que este sistema se correlaciona significativamente
con los puntajes de C.I. obtenidos mediante el WISC estandar y la Escala Stanford-Binet.

(E. Koppitz 1976, W. Contreras, 1997)

Los denominados indicadores emocionales deben cumplir con tres criterios:

1. Tener validez clinica, es decir, debe diferenciar entre los dibujos de nifios con problemas
emocionales de los que no lo son.

2. Debe ser inusual y darse con escasa frecuencia en los dibujos de los nifios normales que no
son paciente psiquiatricos.

3. No debe estar relacionado con la edad y la maduracién, es decir, su aparicién no debe
aumentar sobre la base del crecimiento cronoldgico del nifio.

Estos items se derivaron del trabajo de Machover; Hammer y la propia experiencia clinica de
Koppitz. Después de varios estudios entre nifios normales y pacientes con serias alteraciones
emocionales, se encontraron 30 items clinicamente vélidos. La lista consta de tres tipos diferentes de
items: el primero incluye los referentes a la calidad de los dibujos o aspectos cualitativos; el segundo se
refiere a detalles especiales que no se dan habitualmente en los disefios y el tercer grupo comprende las
omisiones de los items que serian esperables en una determinada edad.

Signos cualitativos:

Integracion pobre de las partes de la figura.
El sombreado

El sombreado del cuerpo y/o extremidades
Sombreado del cuello

Grosera asimetria en las extremidades

SRR SR
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6. Inclinacién de la figura en 15° o mas
7. La figura pequeiia de 5 centimetros 0 menos de altura
8. La figura grande de 23 centimetros o mas de altura
9. Transparencias

Los signos anteriores pueden ser facilmente identificados como elementos de tipo expresivo,
comunes a los encontrados en otras pruebas graficas, sin embargo, Koppitz no menciona de
manera directa autores para considerar estos planteamientos.

Detalles especiales:

10. La cabeza pequefia

11. Ojos bizcos

12. Dientes

13. Brazos cortos

14. Brazos largos

15. Brazos muy pegados a los costados del cuerpo
16. Manos grandes

17. Manos seccionadas

18. Piernas juntas

19. Dibujo de los genitales

20. Monstruos o figuras grotescas

21. Dibujo espontaneo de tres o mas figuras
22. Nubes, lluvia, nieve

Omisiones:

23. Omision de ojos

24. Omisién de la nariz
25. Omisidén de la boca
26. Omision del cuerpo
27. Omision de los brazos
28. Omision de las piernas
29. Omisidn de los pies
30. Omision del cuello

Koppitz sefiala que cuando un dibujo de la figura humana de un nifio no muestra ninguno de los
30 indicadores precedentes, parece probable que el nifio no tenga problemas emocionales serios. La
presencia de sélo un indicador emocional no parece concluyente y no serfa signo de perturbacion
emocional. La aparicién de dos o més es altamente sugerente de problemas emocionales y relaciones
interpersonales insatisfactorias. Sin embargo se llama la atencién, como la mayoria de los autores del
tema, de que no existe una relacién univoca entre un signo aislado del dibujo de la figura humana y un

rasgo determinado de conducta.
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Es por ello que no puede interpretarse el significado de cada indicador de acuerdo con
recetarios, ni se puede hacer una traduccién mecanica de ellos (I. Esquivel, 2007). Por tal razon,
Koppitz (1976) indica: “... no es posible efectuar un diagndstico o una evaluacion significativa de la
conducta o dificultades del nifio sobre la base de un signo aislado del dibujo. FEl dibujo total y la
combinacion de varios signos e indicadores deberia ser comsiderado siempre y luego deberia
analizarse tomando en cuenta la edad, maduracion, estado emocional, nivel sociocultural, y luego
evaluarlo, relaciondndolo con los datos disponibles de otros ftests...” (p.p.77)

Con respecto a la interpretacién efectuada para cada uno de los indicadores sefialados, Koppitz
integra propias elaboraciones, ademas de informacién de Machover, Levy, Hammer y Jolles. A
continuacion analizaremos las posibles relaciones entre parte de estos indicadores vy los propuestos por
la técnica grafoldgica. Se confrontan los planteamientos de E. Koppitz, el grafélogo y perito caligrafo
J.J. Simo6n y el grafologo A. Vels.

1. Sombreado: Koppitz sefiala explicitamente: “...segiin todos los expertos - no son citados -
es una manifestacion de angustia, y el grado de sombreado se estima que esid relacionado

con la intensidad de la angustia que experimenta el nifio...” (p.p. 79)

Tal como se habia mencionado en el tema de indicadores expresivos, para la técnica
grafologica, el sombreado de los évalos (en letras a; d; g; etc ) es un indicador de fatiga, estrés y

ansiedad

o

2. Inclinacién de la figura en 15 ° o mas: Koppitz: “... parece indicar un sistema nervioso
inestable o una personalidad ldbil; sobretodo sugiere que al nifio le falta una base firme...”
(p.p.81). Es una sefial de inestabilidad y falta de equilibrio en general.

La Grafologia posee un indicador para evaluar como se comportan las lineas de un escrito en
relacién a la linea base, denominado: Direccién de las lineas. De esta manera, el escrito puede presentar
diversos grados de direccién e inclinaciones observables a simple vista. Por ejemplo si la escritura
presenta lineas ascendentes encontramos un estado de animo optimista y adecuada capacidad de
trabajo, por el contrario, si la escritura es muy descendente (mayor a los 5° segin linea base) se
percibird una clara inclinacién de la grafia. Segtn J.J. Simén (1992), descartando influencia de la fatiga
o enfermedad, este tipo de indicador se relaciona con estados de desanimo profundo; pasividad y falta
de aspiraciones personales. Segln podemos deducir, existen ciertas coincidencias entre los

planteamientos de ambos autores.

3. Figura pequeiia: “...parece reflejar extrema inseguridad, retraimiento y depresion...el
dibujo no revelard la extensién de la timidez y la depresion...". Machover; Jolles, Levy y
Lewinson (1964) coinciden en que las figuras pequefias indican sentimientos de
inadecuacion, un Yo inhibido, preocupacién por las relaciones con el ambiente y, sobre

todo, depresion...”( Koppitz, p.p.82 )

Para los graf6logos, tal como se planted en los aspectos expresivos de las pruebas gréficas,
la Dimensién de los escritos se calcula a partir de la medicién del tamafio promedio de la grafia
analizada, de manera similar a los dibujos, obteniéndose clasificaciones en la linea de las escritos de

gran tamafio, tamafio pequefio o normal,
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Para la situacion planteada, el grafélogo A. Vels indica: “la escritura pequefia traduce muchas
veces la tendencia al desaliento, al pesimismo, a la falta de confianza en las propias fuerzas. Puede
revelar la angustia ante los problemas vitales, la ansiedad, la dificultad para hallar el camino de la
liberacidn interior. El estado de inseguridad puede ser tal que el individuo se sienta incapaz de hacer
frente por si sélo a la realidad... ”(p.p.68). Aqui las similitudes de los planteamientos son facilmente

deducibles.

4. La figura grande: Para Koppitz, aparecen asociadas con expansividad, inmadurez y
controles internos deficientes - no especifica su planteamiento -. Machover postuld la
hipétesis de que los dibujos grandes, en el caso de los adultos, reflejan sentimientos
narcisistas e ilusiones paranoides de grandiosidad, que encubren sentimientos de

inadecuacion.

Para el grafélogo espafiol J.J. Simén: “..hay que pemsar en personas iremendamente
expansivas, quizds en exceso, que tienen notables dificuliades para interiorizar sus vivencias,
mimetizdndose con el ambiente en el que se desenvuelven...les cuesta mucho centrarse en detalles y
precisiones, asi como conseguir una adecuada concentracion. Su aufoconceplo puede rayar en la
megalomania, sobrevalorando notablemente sus propias cualidades...(p.p.117). Aqui los argumentos
son muy similares. Nétese que la exposicién de Simén, tiende a aclarar el escucto planteamiento de

Koppitz.

5. Omisiones (0jos, nariz, etc.): Si bien no existe una propuesta Unica para este indicador es
posible encontrar como elementos en comin: retraimiento; timidez; angustia; inseguridad.

En grafologia se estudian las omisiones de partes esenciales de las diferentes letras del alfabeto,
no pudiéndose encontrar un significado en comun que nos sirva como criterio de comparacion, aunque
las omisiones de letras son sefiales de fallas en la atenci6n, apresuramiento, desorden y escasa

planificacién.

6. Integracién pobre de las partes de una figura: Se observa en nifios pequefios e
inmaduros, siendo sefial de inestabilidad emocional, personalidad pobremente integrada,
impulsividad. A partir de los 7 afios se puede encontrar en nifios agresivos con mal
rendimiento escolar. Hammer indica que son sefial de perturbaciones emocionales.

Para la grafologia la integracién de letras con letras o partes de la misma se estudia en el
parametro Cohesién, siendo un indicador de razonamiento l6gico, constancia, iniciativa o relacion con
los demds. La pérdida de la cohesion es interpretada es sefial de pérdida de continuidad en la accidn;
egocentrismo; introversion e independencia del grupo. No se observan relaciones entre ambos

postulados.
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5. Test del Dibujo de la Familia y la técnica grafoldgica.

El origen de la prucba no estd muy claro; al parecer surgid simultdneamente en diversas
latitudes, fruto de las aplicaciones de pruebas graficas de diferentes investigadores. Al igual que
muchas otras estrategias proyectivo-graficas, no se encuentra una unica forma de administracion, ni
tampoco normas rigidas de administracién (J. Lluis Font, 1978). En Francia, L. Corman (1961-1967)
efectiia un analisis psicodinamico de la prueba. Sefiala que existirian tres tipos de representacién
familiar, acompafiadas de su determinado afecto, en cada examinado: a) familia real — consciente — la
percibida; b) familia protofantasmatica — preconsciente — la suprimida; c¢) familia fantasmatica —
inconsciente — la reprimida. La interpretacion propuesta toma tanto los contenidos formales
(expresivos) como de contenido, caracteristicos de las pruebas gréficas, sugiriéndose tres planos de
interpretacion: 1. el plano grafico; 2. el plano de las estructuras formales y 3. el plano del contenido.

Con respecto al plano grafico, Corman (1967) sefiala explicitamente: * ...Jas reglas generales
de la Grafologia, en gran medida, son aplicables al dibujo, dado que la forma en que el sujeto utiliza
un ldpiz y traza puntos, rectas y curvas, es reveladora de su psicomotricidad y, por tanto, de sus
disposiciones afectivas...” (p.p.26). Después de este planteamiento se sefialan los indicadores a
estudiar: tipo y amplitud del trazo empleado en los dibujos; fuerza del trazo; prolijidad del disefio;
ritmo de trazado; tamafio de los disefios; sector de la pagina ocupado por el dibujo. En suma, aqui
encontramos claramente como se sefialan ciertos aspectos expresivos, propios de las pruebas graficas,
provenientes de los planteamientos del campo grafolégico.

Con respecto al plano de las estructuras formales; considera al igual que Machover, que al
dibujar, el nifio expresaria su propio esquema corporal, de tal forma que el grado de perfeccion del
disefio reflejarfa la madurez del examinado y podria constituir una medida de su grado de desarrollo.
Dentro de este mismo fundamento, habria que prestar especial atencion a la manera en que dibuja cada
parte del cuerpo, la bisqueda de los detalles, las proporciones de las diferentes partes entre si y los
agregados de ropas o adornos. En relacion al plano del contenido propone tener presente: la exaltacion
de los personajes — minusvalorizacién de los personajes - rivalidad fraterna — posibles regresiones —

existencia de Complejo de Edipo.

Si bien la mayoria de los estudios sobre ¢l Test de la Familia estdn inspirados en una linca
claramente psicodinimica, la mayor parte de las interpretaciones giran en torno a los clasicos
complejos y a los mecanismos de defensa del Yo, situacién que J.Lluis Font (1978) intenta superar
proponiendo un acercamiento diferente. En primer término esboza como fundamentos bésicos para el
estudio del dibujo de la familia, las caracteristicas generales que poseen los dibujos, indicando como

clementos basicos:

1. El tamaiio: Acepta: “...la significacién psicoldgica de la variable tamafio, conclusiones
que consideramos coherentes y que por ofra parte coinciden en lo fundamental, a la que
han llegado estudiosos reconocidos: Buck, Hammer, Zimmerman...” (p.p.15).

Aqui se produce una vez més la cita a los autores tradicionales; no se entregan mayores
antecedentes sobre su credibilidad como criterio de inclusién en los andlisis propuestos.
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2. El emplazamiento: Se indica: “...en lo que respecta a la interpretacion psicoldgica del

emplazamiento de los dibujos, se suele aceptar que existe una ecuacion universal, segun la
cual arriba representa el mundo de las ideas, la fantasia y lo espiritual, abajo significa lo
solido, lo firme y lo concreto..muchos de los trabajos publicados sobre técnicas
proyvectivas grdficas, entre ellos, Koch; Buck; Wolff; Noller, Hammer; Corman; Caligor,
efc. coinciden en lo esencial reafirmando la significacion psicologica que acabamos de
comentar...” (p.p.19)

Estd claro que ésta “ecuacion universal” procederia del grafélogo Max Pulver, que no es
mencionado. Dentro de los autores citados se encuentra W. Wolff; psicologo y grafélogo, celebre
defensor del denominado “movimiento expresivo” como postulado para el andlisis y estudio de la

personalidad.

3. Ll sombreado.
4. Las borraduras.

El punto 3 y 4 no guarda grandes diferencias con las interpretaciones entregadas para las
diferentes técnicas graficas, incluidas la Grafologia.

5. La distancia entre los personajes.

Con respecto al indicador “distancia...” no es un indicador propuesto dentro de los elementos
expresivos de las pruebas graficas, pero se trasforma en una variable de relevancia para el estudio de
los examinados mediante esta estrategia, ya que informaria sobre las posibilidades de representar
vinculos entre personas, fantasias vinculares y aspectos disociados del mismo. Por ejemplo, la excesiva
separacion entre las personas indica aislamiento como defensa obsesiva y dificultades vinculares. En
cuanto a la excesiva union, se habla de problemas para el reconocimiento de la propia identidad.

En el campo grafolégico, se suele extrapolar la relacion de letras o palabras y las distancias
establecidas entre las mismas, como referentes de la capacidad de involucracidn afectiva, en tal sentido,
la excesiva separacion de letras o palabras de un escrito son sefial de problemas para el establecimiento
de relaciones con terceros, asf como la cercania de las mismas indica una interpretacion inversa.
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6. Escala Bender-Koppitz y los postulados de analisis de la Grafologia.

Por ultimo, y siguiendo con la misma autora, pasaremos a comparar sus diferentes propuestas
relativas a los indicadores emocionales en la Prueba de Bender y los supuestos considerados por la
técnica grafolégica. La razén que nos lleva a efectuar este trabajo se basa en el hecho de que al
enfrentarse con la hoja en blanco y realizar las copias de los disefios, el estadio emocional del momento
va a incidir en la ejecucién de los mismos y no solo la capacidad viso-perceptivo motriz. De hecho, la
tarea realizada, desde el punto de vista de las funciones cognitivas involucradas — copia y reproduccion
del disefio — guarda similitud con la tarea instrumental del escribir.

La prueba fue ideada por L. Bender (1932 - 1938) y se conocio como el Test Guestiltico
Visomotor, tradicionalmente conocido como “el Test de Bender”. Consiste en nueve formas o dibujos
geométricos trazados en negro sobre laminas de cartulina, las cuales son presentadas al examinado, una
por vez, para ser copiadas en una hoja en blanco. La autora se interesé en el uso de los dibujos de
configuracién gestaltica, como una forma de explorar caracteristicas de maduracién perceptivo-
motrices y condiciones patolégicas que explicaran el desarrollo de la inteligencia infantil; estudiar
desérdenes cerebro-lesionales (demencias; afasias y otros) y evaluar la sensibilidad diagnéstica del
instrumento ante diferentes sindromes clinicos: psicosis; neurosis; deficiencia mental.

Con el tiempo, el test pudo delimitar sus alcances psicométricos y clinicos, produciéndose de
esta manera, diferentes aproximaciones, énfasis y sistemas de puntuacion / correccién. Ademds, se hizo
necesario definir criterios de evaluacién diferenciada para la poblacién infantil y adulta. Bender
sostuvo que los nifios de tres afios y menores, reproducen por lo comun sélo garabatos como juego
motor, apareciendo progresivamente el empleo de curvas, puntos, dngulos y oblicuidad. A los once
afios, se reproducen satisfactoriamente todas las figuras, y los adultos agregan solo una cierta
perfeccion motora o fidelidad en lo que respecta a detalles, tamafios y distancias. Partiendo de la
experiencia de que los sistemas de evaluacién usados por el Bender no eran apropiados para nifios,
E. Koppitz determiné que un conjunto especifico de errores podia emplearse como criterio para definir
¢l nivel de desarrollo madurativo propio para la configuracion de los disefios, asi como la aparicion de
ejecuciones defectuosas. Se habia originado el Test de Bender — Koppitz (1963)

Como resultado de las revisiones realizadas entre 1963 a 1974, se definen pautas de andlisis y
normas de interpretacién, dando lugar a la Escala de Maduracién. Paralelamente, su autora investiga la
relacién entre la prueba y las lesiones cerebrales, llegando a establecer items que son propios de esta
patologia. Finalmente, describi¢ a un conjunto de sefiales al test que entregaba informacién sobre
posibles trastornos emocionales. Por consiguiente, las dificultades en la copia de las figuras pueden
deberse a inmadurez; o a un mal funcionamiento de la percepcién visual, de la coordinacién motriz o
de la integracién de ambas funciones, la que es descrita por Koppitz como funcioén de percepcidén-viso
motriz. siendo una fusién de las anteriores. Aflos atrds, Bender la habia llamado funcion gestaltico
visomotora. Corresponde a una funcién de tipo visomotor porque el examinado realiza una tarea
grafica con modelos a la vista, y es gestaltico porque se basa en la Psicologia de la Forma para evaluar

la percepcidn visomotriz.
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Koppitz realiz6é algunos estudios del Bender como un instrumento 1til para la identificacion y
evaluacion de nifios con problemas emocionales, determinando la presencia de indicadores especificos
y su probable interpretacion. En este sentido, la prueba se orienta a un manejo mas integrado de las
diferentes areas a considerar en ¢l proceso de evaluacidn clinica de un nifio. Se propone la hipétesis:
“..los nifios con una percepcién visomotora inmadura o defectuosa no solo tienden a presentar
problemas de aprendizaje, sino que también tienen una incidencia mucho mayor de problemas
emocionales que los nifios cuya percepcion visomotora funciona normalmente. Pero no fodo nifio con
una percepcion visomotora pobre tiene necesariamente dificultades de aprendizaje o desarrolia
inevitablemente problemas emocionales. El ajuste emocional de un nifio depende mucho mds de sus
experiencias sociales y emocionales con las personas significativas de su vida. Un nifio
emocionalmente seguro puede aprender a tolerar las frustraciones provocadas por el déficit de su
percepcidn visomotora...” (E. Koppitz, 1980, p.p.164).

En la investigacion original de 1963, Koppitz establecié once indicadores emocionales que se
consideraba reflejaban actitudes de tipo emocional y estructura de personalidad. Estas categorias de
puntuacién, propuestas como un Bender de tipo proyectivo, se habrian derivado de la experiencia
clinica de la autora y de los aportes de otros investigadores (entre los afios 1950 y 1960). La lista

incluye:

1. Orden confuso

2. Linea ondulada

3. Rayas en lugar de circulos

4, Aumento progresivo del tamafio
5. Gran tamaifio (macrografismo)

6. Tamafio pequefio (micrografismo)
7. Lineas finas

8. Repaso del dibujo, de las lineas

9. Segunda tentativa

10. Expansion / Constriccion

En la publicacién en donde se revisan sus primeros aportes al Bender (1974), Koppitz procede a
una reexaminacion de los indicadores emocionales, ademds de entregar nuevas propuestas:

11. Marcos alrededor de las figuras
12. Elaboracién espontdnea o afiadidos a la figura
13. Posicion horizontal del papel de dibujo

Koppitz presenta la evidencia de que los indicadores pueden diferenciar significativamente
entre grupos de nifios con problemas psiquidtricos y grupos de control normales. Sin embargo, no es
posible hacer un diagnéstico diferencial entre pacientes neurdticos, psicdticos y con lesion cerebral.
(1974). A continuacién se procede a una revision de los Indicadores emocionales de orden grafico
encontrados en los protocolos Bender, formulados por Koppitz y su comparacion con los parametros de
andlisis propuestos por la técnica grafolégica. Se recurre a los postulados de A. Vels; I.J. Simén y los

de la graféloga argentina S. Tesouro (2003).
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1. ORDEN CONFUSO: Aqui las figuras Bender estan desparramadas arbitrariamente en el
papel sin ninguna secuencia ni orden logico. Para Koppitz estaria asociado a una falla en Ia
capacidad de planificacién y a una pobre organizacién. En los nifios con C.I. alto y mayores,
puede reflejar confusién mental. Suele aparecer en nifios con dificultades de aprendizaje, asi
como en nifios con tendencia acting-out.

En grafologia se analiza la configuracién del escrito, conformado por palabras / frases y su
disposicion espacial en una hoja en blanco, de esta manera se puede encontrar una escritura ordenada,
en donde se presenta una correcta distribucién de espacios entre lineas, palabras y letras. Segin Simdn:
“...corresponden a personas de ideas claras, con capacidad de reflexion y razonamiento légico. En el
trabajo poseen capacidad de organizacion y canalizan bien la energia, por lo que su rendimiento suele

ser satisfactorio...” (p.p.82).

Situacion contraria a la anterior se da en la denominada escritura desordenada, escrituras que
adolecen de legibilidad, ejecucion o distribucion en le texto. Simén indica: “...corresponde a personas
con dificultades de organizacion en general, asi como con manifiesta tendencia a la irreflexién y a la
confusion de las ideas...” (p.p.83). Seglin se analiza, los postulados grafolégicos y los de Koppitz son
claramente similares, aclarando Simén, la tematica de la organizacion con respecto a la orientacién a la

tarea y el trabajo.

2. LINEA ONDULADA: Se encuentra cuando se producen dos o mas cambios abruptos en la
direccion de la linea de puntos o circulos los que se presentan mostrando una distribucién de
tipo horizontal, generando la percepcion de una linea base ondulada. Koppitz seria indicador
de inestabilidad emocional y/o pobre coordinacién motora. Se encontraria mas

frecuentemente en nifios de 5 a 7 afios.

La técnica grafologica estudia la direccién de las lineas de un escrito, situacién que reflejaria el
estado emocional del escribiente, observando el tipo de disposicién que se presenta en relacion a la
linea base de la hoja empleada. De esta manera, es posible encontrar escrituras de lineas ascendentes,
descendentes, etc. Existe un indicador denominado escritura de lineas sinuosas, en donde la base de las
letras adopta una forma ondulada, pudiendo extrapolar este fenémeno a la linea ondulada sefialada por
Koppitz. Simén indica: “la sinuosidad en las lineas estd directamente relacionada con la capacidad de
adaptacién a los diferentes ambientes y situaciones. Los estados de dnimo son variables en funcion de
las circunstancias ambientales que influyen de manera notable en las personas que utilizan este tipo de
escritura. Si la sinuosidad afecta no sélo a la linea sino a cada una de las palabras, las variaciones de

animo son todavia mds frecuentes...” (p.p. 168).

Podemos encontrar que ambos autores hacen clara alusién a la temética de la inestabilidad
emocional, indicando Simén que si la sinuosidad aumenta en frecuencia (de lineas escritas a las
palabras mismas) el grado de falta de estabilidad es mayor.
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3. SUSTITUCION DE CIRCULOS POR RAYAS: Koppitz plantca que este indicador ha
sido asociado en los adultos; en los nifios parece estar relacionado con impulsividad y falta
de interés o atencidén.

La sustitucién de circulos por rayas s6lo encontraria similitud en Grafologia a situaciones en
donde el 6valo de las letras a, d, g, o, p, q se desconfigura de una manera tal que el évalo es
reemplazado por rayas. No se ha encontrado esta situacién, sin embargo, existe un Gesto tipo en donde
la circularidad propia de ciertas palabras se reemplaza por el empleo del dngulo de lineas rectas lo cual
esta relacionado con oposicionismo, resistencia, combatividad e intransigencia.

4. AUMENTO PROGRESIVO DE TAMANO: Los puntos o los circulos de ciertas figuras
aumentan progresivamente de tamafio hasta que los ultimos son por [o menos tres veces mas
grandes que los primeros. El aumento esta relacionado con baja tolerancia a la frustracion y
explosividad, situacién que se hace mas notoria en nifios mayores.

En Grafologia el aumento progresivo de tamafio se estudia en el parametro general: Dimension
de un escrito. Existe un tipo de indicador denominado: escritura creciente, en donde las letras aumentan
de tamafio progresivamente hacia el final de las palabras. A veces es so6lo la letra final la que en
proporcion es mas alta y ancha que las anteriores. Seglin A.Vels: “...predomina el pensamiento mdgico
sobre el Idgico...no trata de simplificar, de descubrir o de resolver, sino que le gusta complicar,
encubrir, envolver las cosas en misterio o plantear un enigma...cae en discusiones estériles, pasion,
frecuentes choques afectivos violentos...tendencia a mentir...” (p.p.79). Se puede inferir que existe una
relacién ente los planteamientos desde la falla en el control de impulsos, sin embargo, la propuesta de
Vels no se circunscribe sélo a ése postulado, tendiendo a efectuar una descripcién general y algo

confusa.

5. GRAN TAMANO: El area cubierta por una figura es dos veces mayor que ¢l area de la
figura de a tarjeta estimulo. Estd asociado con el comportamiento acting-out.

Dentro del pardmetro Dimension, la Grafologia se encuentra la escritura muy grande (segun la
proporcién sefialada en el Gran tamafio/ Bender). Seglin Simén: “..hay que pensar en personas
tremendamente expansivas, quizds en exceso, que tienen notables dificultades para interiorizar sus
vivencias, mimetizandose con el ambiente en el que se desenvuelven, Su autoconcepto puede rayar en
la megalomanta, sobrevalorando notablemente sus propias cualidades, existiendo el riesgo de que la
energia se disipe... "(p.p.117). Si comparamos ambas propuestas vemos cierta similitud, debido a que
en ambas manifestaciones se pueden dar problemas para el control de la impulsividad, aunque la

interpretacién de Koppitz es bastante reducida.

6. TAMANO PEQUENO: El 4rea cubierta por cualquiera de las copias efectuadas por el
examinado es la mitad o menos de grande que el drea de la figura estimulo del Bender.
Segtin Koppitz, tiende a estar relacionado con la ansiedad, conducta retraida, constriccion y

timidez en los nifios.
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Para la técnica grafolégica, estudiada desde el pardmetro Dimensién, la escritura pequefia:
“...es propia de personas mdas bien detallistas, con capacidad de conceniracién y que —en general-
aceptan bien el hecho de ser dirigidas. Mds bien introvertidas, pueden autolimitarse tanto en sus
relaciones como a la hora de valorar sus propias potencialidades... (p.p.115). Podemos inferir a partir
de ambos argumentos una clara relacién con respecto al tema de la introversién/retraimiento y la
constriccidn/ autolimitacion.

7. LINEA FINA: El trazo efectuado por el 14piz es tan fino que se requiere de esfuerzo para
observar la figura completa. En nifios pequefios, este indicador estarfa asociado con timidez,
verglienza y retraimiento. Segin Koppitz: “este indicador parece revelar actitudes y
conductas semejantes a las que revela el micrografismo... "(p.p.169). El concepto empleado
por la autora pertenece claramente al ambito de la Grafologia, sin embargo, no entrega
detalles al respecto, salvo la interpretacion ya citada.

La Grafologia ha podido aislar los diferentes grados en que se presiona el 1apiz sobre la hoja
generando distintas clasificaciones: hay personas que apenas rozan con el boligrafo el papel, mientras
que otros aprietan en forma marcada; existen los que dejan los trazos limpios y quienes no pueden
evitar aparezcan roturas o rugosidades. Todas estas conductas generan un tipo particular de trazo o
linea. En ¢l caso de la presion ligera o fina, los trazos son delgados y apenas se ve el contraste con la
blancura del papel. Segin Tesouro (2003): “...infroversion...idealismo, sensibilidad Tendencia a la
contemplacion. Timidez. Influenciabilidad...” (p.p.65). Para Simoén: “..hay timidez, asi como una
clerta huida del mundo material al de las ideas. La agresividad es también escasa e introyectada...”

(p.p.222).

Sin duda, las propuestas se relacionan claramente, a pesar de que el analisis entregado por
Koppitz es breve y conciso.

8. REPASO DESCUIDADO O LINEAS FUERTEMENTE REFORZADAS: Una figura
completa o parte de ella estd repasada con espesas lineas compulsivas. Estaria asociado a

impulsividad, agresividad y comportamiento acting-out.

La técnica grafoldgica considera la aparicion de un Gesto tipo denominado Maza; caracterizado
por el aumento progresivo de la presion en parte de una letra, generando un claro engrosamiento de la
grafia. Tesouro (2003) indica: “...tendencia a la explosividad, a la cdlera, a la indignacion, a la
violencia...” {p.p.105). Si bien no es frecuente y tendria una relacién parcial con el repaso descuidado,
se encontraria una relacidén entre las propuestas. En grafologta, el repaso de las letras o retoques, como
una manera de aumentar las caracteristicas de la grafia, no considera un repaso por medio de lineas

compulsivas.
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9. SEGUNDA TENTATIVA: E! dibujo de los disefios Bender es espontaneamente
abandonado antes o después de ser completado y se realiza un nuevo dibujo de la figura.
Este indicador no es considerado por la Grafologia.

10. EXPANSION: Se emplean dos o mas hojas de papel para completar los dibujos Bender.
Este indicador no es considerado por la Grafologia.

11. MARCOS ALREDEDOR DE LAS FIGURAS: Propuesto por Koppitz en 1974, consiste
en dibujar un marco alrededor de una o més de las figuras Bender, después de haber sido
copiadas. Segun su autora: “...estd asociado con un intento de controlar la impulsividad.
Suelen tener un pobre autocontrol, necesitan y quieren limites y coniroles externos para
poder desenvolverse en la escuelay en casa...” (p.p.159).

En Grafologfa, se pueden encontrar de manera parcial este tipo de indicador, caracterizado por
emplear la ribrica — en el estudio de las firmas — entre dos paralelas de modo tal que la firma queda
rodeada por un par de lineas horizontales (2 modo de enmarcado). Tesouro (2003) indica:
“...autolimitacion de horizontes; perseverancia; falta de certeza y de confianza en si mismo.
Necesidad de protegerse conira toda influencia, tanto en el terreno de las ideas como en el campo
material...” (p.p.84). Si bien la relacién no es amplia, se puede deducir que si un nifio requiere de
limites y controles externos es probable que su nivel de autoconfianza sca bajo, encontrandose alli un

punto de confluencia entre las posturas,

12. ELABORACION ESPONTANEA O ANADIDOS A LA FIGURA: Propuesto por
Koppitz en 1975. En una o mas figuras Bender, se realizan cambios esponténeos que las
convierten en objetos o las combinan en figuras caprichosas. Hablarfa de nifios abrumados
por temores o ansiedades o que se hallan preocupados por sus propios pensamientos. Estos
nifios tendrian un débil contacto con la realidad y pueden confundir hechos con fantasias.

Cuando se producen elaboraciones graficas que se afladen a las letras tradicionalmente
empleadas en un escrito, se suele hablar de escritura adornada, y es un indicador de narcisismo;
ademads, la persona tiende a perder el tiempo y energia, propiciada por la tendencia a dar mas
importancia a la forma que al fondo de las cosas. No se observan relaciones entre las posturas.
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7. Desarrollo historico de la Grafologia

La Grafologia como disciplina nace en Francia en el afio 1871. Su iniciador fue el abate
J. Hippolyte Michén (1806-1881), quien acufié e introdujo el término, siendo fundador de la Sociedad
de Grafologia de Paris y la revista:"La Grafologia”, actualmente existentes en Francia. Su principal
aporte fue escindirla de los criterios mdagicos de la época, utilizando la observacién empirica en
distintas muestras de escritura. De hecho, la leyenda en torno a sus observaciones parte del estudio de
penitentes a los cuales "sugeria" efectuar el acto de constriccion, mediante la escritura, para luego
proceder al estudio de las muestras y revisar los antecedentes del caso. En cuanto a su sistema de
analisis de la grafia, llamada "Escuela de los Signos Fijos", Michon se focalizé en la morfologia de los
signos graficos, asignandoles a éstos un valor determinado. (T. Rojas, 2000).

Discipulo del anterior fue Jules Crépieux Jamin (1859-1940) quien es la primera gran figura
universal de la Grafologia moderna, creador de una teoria viable y practica del analisis de la escritura
que se denominé del "rasgo trazo" y que suponia la determinacion de la individualidad del sujeto,
incluyendo personalidad, objetivos, procesos subconscientes de pensamiento y rasgos de caracter. Otro
aporte lo encontramos en su "teorfa de los resultantes”, segiin la cual, la suma de dos 0 més rasgos
psicolégicos da origen a un nuevo aspecto de la personalidad. Por ejemplo, la ternura mas los
movimientos hacia los otros darian como resultado la bondad. Trabajando de esta manera, encontro
auténticas familias de resultantes: de la firmeza, del amor propio, de la sensibilidad, y sobre todo, de la
inteligencia. (I.J. Simén, 1993). Fue clave su clasificacién de las caracteristicas de la escritura en siete
modalidades o géneros, lo que son: orden, forma, dimensién, direccion, continuidad, rapidez y presion.
Claramente, delimité las dreas de estudio para las siguientes generaciones de grafélogos, ademas de
que tales pardmetros se aplicarfan para el estudio de las pruebas graficas en general.

De manera paralela, a principios del siglo XX, surge la Escuela Alemana de grafologia, entre
quienes destacan W. Prever; G. Meyer y L. Klages (1872-1956), siendo este tltimo el fundador de la
Sociedad Alemana de Grafologia. Siendo fildsofo y caracterélogo introduce en la discipiina conceptos
como "ritmo" v "nivel de forma" que son valorativos del nivel de integracion, armonia y superioridad
de la escritura. Se interesé por el modo en que la vida manifiesta su fuerza e individualidad a través de
la escritura. De este modo, integra los signos a la luz del ambiente grafico general, reflejo de la
"fluidez", "vivacidad", "ardor" y "plenitud” vital del trazo y la persona. (R. Gonzélez, 1995).

Conocidas son las propuestas del suizo M. Pulver (1889 -1952) quien introdujo el estudio de la
simbologia y el psicoanalisis en el campo de la Grafologfa. Su teoria, estudia los simbolos aplicados a
las letras y su distribucién en la hoja, ademés de una definicion clésica para la divisién izquierda/
derecha; arriba/ abajo, que significan pasado/ presente; cielo/ tierra, respectivamente, la cual esta
vigente y ain proporciona una base interpretativa aplicable a muchas creaciones visuales y pruebas
graficas en general. Baséndose en Hipocrates y posiblemente en C. Jung, Pulver afirma que el espacio
superior simboliza el mundo de las ideas, que se traduce en lo tedrico, creativo y/o espiritual; asi
también tendria que ver con la imagen del cielo y la autoridad. La Zona inferior de la escritura se asocia
al abismo, las raices, lo material ¢ instintivo. El lado izquierdo de la hoja y de la letra, representa el
lugar del comienzo-infancia, pasado, el inconsciente, la madre- de donde parte el movimiento al futuro,
la consciencia, los demas v la sociedad, simbolizado por la derecha. (M. Pulver, 1953).
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En el caso de Estados Unidos, inicialmente existié un grado de desconfianza hacia la
Grafologfa, la cual fue disminuyendo gradualmente, aunque sin desaparecer por completo. Lo anterior
se debiod en gran parte a una falsa interpretacién y descrédito asociado surgido de el campo, debido a
que graf6logos "en boga", cuya abierta propaganda sobre su arte no profesional, publicada en diarios y
revistas de la época, los sindicéd como similares a los "lectores del café” o los quiromdanticos.

Uno de los factores importantes que contribuyeron a producir un cambio de actitud en la
psicologia norteamericana, fue el traslado de numerosos europeos desplazados hacia los laboratorios
psicologicos instalados en el Nuevo Continente, quienes trajeron esa actitud favorable hacia la
grafologia que es caracteristica de Europa. Algunos de estos refugiados eran no sélo afectos a la
Grafologia, sino también expertos grafologos, y comenzaron ademas a realizar publicaciones en inglés,
en lugar de emplear su idioma nativo, como fue el caso de W. Wolff.

Durante los afios 40 y 50 y parte de los afios 60, se vivié un auge en el desarrollo, aplicacion e
investigacion de diversas pruebas gréficas, las cuales emplearon los més variados temas, ademds de su
utilizacién en poblacion adulta e infantil, clinica o no clinica. Debido a que con el paso del tiempo,
tales estrategias demostraron dificultades para cumplir con criterios estrictamente psicométricos y
errores en sus alternativas de andlisis o diagnostico, s6lo algunas herramientas "sobrevivieron" al paso
de los afios, en tanto otras se {ransformaron en curiosidades propias del ambito de la historia de la
evaluacién en Psicologia. Lo descrito, alcanzé al campo de la Grafologia, situacién que se mantiene
hasta la fecha con aplicaciones de un desarrollo positivo y amplio en paises como Espafia o Francia.

Con respecto a los Estados Unidos, debido a su cuestionamiento ciclico a la mayoria de las
técnicas proyectivas, incluyendo particularmente al Test de Rorschach, el campo de las graficas y del
area de la grafologia ha pasado por periodos de mayor o menor apreciacion, situacion ante la cual no es
posible establecer una postura concluyente, ya que el campo de la evaluacion en Psicologia requiere de
nuevas aproximaciones y un indiscutible pase del tiempo como criterio para determinar respuestas

definitivas.

AUTORES
Y DESARROLLO HISTORICO DE LA GRAFOLOGIA
Aparicion del : 300.000 a 30.000 afios A.C
lenguaje hablado
Aparicion del . 1000 A.C. Alfabeto fenicio.
lenguaje escrito 950 — 800 A.C. Alfabeto griego. Difusion

Antigiiedad Clasica : Posiblemente siglo [V A.C. China y Japon: tipo de “mentalidad”; sujetos

no europea “nobles” o “vulgares”.
“_..cada trazo de escritura expresa foda una vida... ”

Antigiiedad Clasica : Grecia y Roma. Siglo V A.C.
europea Demetrio de Falera: “...la letra como expresion del alma...”
Aristételes: “...la escritura es un simbolo del habla y ésta es un simbolo

de la experiencia mental...”
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La escritura es practicada preferentemente por monjes, evitandose su
divulgacion.
Siglo X1I — XIII su uso se genecraliza parcialmente por influencia de
cultura arabe.

Camilo Baldi (1662) “Cémo conocer por una carta manuscrita el
cardcter v naturaleza de su autor”. Universidad de Bolonia

Marco Aurelio Severinus (1644).“Tratado de la adivinacion epistolar”.
Italia.

G. Leibniz (1698): “... en la medida que no se limite a imitar al
maestro, la forma de escribir expresa algo del temperamento
natural... ”. Alemania.

J.Ch. Grohmann (1792).Universidad de Wittenberg. “Examen de_la
posibilidad de deducir el cardcter a partir de la escritura”. Alemania.

J. Lavater (1801). Fisiognomia. Relacion entre lenguaje, marcha y
escritura. Suiza.

E. Hocquart (1814). Relacion entre gesto, escritura y caracter. Bélgica.
J. Goethe (1820): “...existe una intima relacion entre el cardcter, la
inteligencia, el alma, las sensaciones emocionales del ser humano y su
escritura...”

S. Collet (1823). “Firmas caracteristicas”. Londres.

J. Moreau de la Sarthe (1826). Fisiognomia. Analisis grafologicos
basicos. Universidad de Paris.

J. Hippolyte Michon (1806- 1881)
- Acufié e introdujo el término Grafologia
- Se centré en estudios de las letras por separado, basidndose en
observaciones empiricas.
- Planteé que la escritura: "era un reflejo visible del pensamiento, y que
como todo lenguaje, es la inmediata manifestacion del ser intimo,
intelectual y moral”.
- Fundador de la Sociedad de Grafologia de Paris. (1871)

- Texto fundamental: “Los misterios de la Grafologia” (1872).

J. Crépieux- Jamin (1859-1940)
- Clasifica las caracteristicas de la escritura en siete modalidades o
géneros: Orden, Dimension, Forma, Direccién, Continuidad, Rapidez y
Presion.
- La sistematizacién, profundidad y exhaustividad de sus estudios le valio
reconocimiento mundial, situando a la Grafologia en un nuevo nivel de
estudio y aplicacion.
- Textos: “La escritura y el cardcter”- “El ABC de la Grafologia™-
"Elementos de la escritura de los delincuentes”.
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L. Klages (1872- 1956)
- Fundador de la Sociedad Alemana de Grafologia.
- Fusiona la teoria de la Gestalt con la Grafologia, en donde la escritura
como un todo integrado o estructura global debia ser estudiada antes que
proceder al analisis de sus componentes.

- Conceptos como “ritmo” y “nivel de forma”.

- Textos: “Problemas de Grafologia™- “Escritura y cardcter -

" Movimiento expresivo y facultad psicomotriz".

M. Pulver (1889-1952)
- Introduce conceptos de psicoanalisis en el estudio de la Grafologia.
- Creador del la Escuela Simbélica en Grafologia.
- Definié el llamado:“Simbolismo del Espacio”, determinando la
significacién simbdlica de las cinco zonas del papel en blanco, aplicado
sistematicamente en diferentes tests proyectivos graficos (1931)

- Textos: “El simbolismo de la escritura” — “La inteligencia en la
expresion de la escritura.- "El impulso y el crimen en la escritura”

R. Saudek (1880-1935)
- Fundador de la Sociedad Grafoldgica de los Paises Bajos.
- La piedra fundamental de sus estudios consistié en la evaluacién de la
velocidad en que una grafia ha sido producida, definiendo parametros para
la clasificacion de lentitud o rapidez atin de aplicacion actual.

- Textos: “Psicologia y grafologia”- “Experimentos con grafologia”

W. Hegar (1938)
- Estudi6 las diferentes combinaciones del trazo, las que considerd

como una expresion y reflejo del érgano motor de la mano, clarificdndolas
bajo cuatro criterios: Grosor, Pastosidad, cardcter Rectilineo y Rapidez.
- T exto: “Grafologia por el trazo

A. Vels (1917-2000)
- Discipulo de M. Ras, quien a su vez se habia entrenado con Crépieux

Jamin, se trasformé con rigor en uno de los grafélogos mds renombrados
de Espafia y de Europa.

- Fundador de la Agrupacién de Grafoanalistas Consultivos de Espafia.

- Investigador y docente, influyé claramente en el desarrollo de la
Grafologia en la Argentina y formé a conocidos grafélogos, entre los que

cabe nombrar a M. Xandro.
- Autor de numerosos textos de la especialidad, destacando: “Lscritura

v Personalidad”- “Grafologia estructural y dindmica”-"Grafologia, de la
AalaZ
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UNIDAD II : INTRODU’CCI(’)N A LAS NOCIONES
BASICAS DEL ANALISIS GRAFOLOGICO

LA GRAFOLOGIA — VENTAJAS Y DESVENTAJAS.

VENTAJAS:

- Ingresa al 4mbito de la evaluacion de la Personalidad, de manera y seria y sistematica,
incluyendo diferentes medios académicos.

- Aplicabilidad rapida; ahorro de tiempo y dinero.
- Minimo nivel de falseabilidad.

-  Permite un estudio de Personalidad completo, enfocando diferentes aspectos, segin el
motivo de examinacion.

- Implica andlisis de indole proyectivo.
- Se puede incluir en una bateria de exploracion clinica o de seleccion de personal.
- Discrimina aptitudes profesionales en el ambito de la seleccion de personal.

- Parte de sus estudios y descubrimientos se han traspasado al area del peritaje caligrafico.

DESVENTAJAS:
- Requiere de estudios que evalten parametros metodolégicos.

- Se debe determinar objetivamente qué elementos tienen més valor como indicadores y qué
importancia se les debe atribuir, siendo necesario sistematizar sus indicadores.

- Coexisten muestras graficas susceptibles de andlisis cuantitativo y elementos que sélo se
pueden describir por medio de una aproximacion cualitativa.

En nuestro pais, cualquier persona que afirme conocer cémo se realizar andlisis de escritura
puede autodenominarse como grafélogo, sin que exista una institucion que pucda acreditar
su formacion y fiscalizar el ejercicio de ésta actividad.

- Al carecer de una institicién que respalde la formacién, se impide un conocimiento
profundo y serio de la Personalidad, se puede actuar con imprudencia en el empleo de la
informacién y la faltar a la ética profesional con el manejo y comunicacién de resultados.
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LA MUESTRA DE _ANALISIS GRAFOLOGICO

Segin J.J.Simon (1992): “..a la hora de realizar un andlisis grafolégico es fundamental
disponer de una muesira de escritura lo mds amplia posible, siempre que se haya escrito
espontdneamente y que dispongamos del mayor nimeros de elementos analizables...”. Siguiendo al
autor, para poder realizar un analisis efectivo se debe contar con:

- Haber creado todas las situaciones de rapport caracteristicos de un proceso de evaluacién,
evitando que el examinado perciba una situacién de examinaciéon o medicién del

rendimiento, asi como cualquier desajuste de tipo emocional.
- Se debe requerir una carta de un par de paginas, tamafio carta, sin renglones.

- Idealmente debe ser dirigida a una persona de confianza, para lograr espontaneidad.

- Debe tener fecha y ser firmada.

- E! examinado debe elegir el tipo de lapiz con que realizar la operacion, siendo ideal el
boligrafo, preferentemente de punta normal, ya que los finos tienden a disminuir el tamafio

de los escritos.

- Los rotuladores deben ser desestimados por engrosar artificialmente los trazos, asi como el
lapiz de mina, que tienden a generar irregularidades en las lineas y distorsionan el analisis
del tipo de presiéon empleada por el examinado.

- Sobre el tipo de color de tinta y el del papel a emplear, si bien existen ciertas relaciones,
éstas no se pueden citar por carecer de un planteamiento sélido. Lo anterior no impediria
efectuar ciertas relaciones en base a los colores-Liischer, sin embargo, no se ha realizado

este tipo de estimacidn.

- No existe tiempo limite, aunque es conveniente registrar el tiempo empleado en la
confeccion del escrito.

- Preferir las muestras originales a las fotocopias u obtenidas por otro medios.

- No es recomendable realizar analisis grafoldgicos sobre muestras de escrituras tales como
notas, apuntes, textos copiados, etc., pues carecerian de las condiciones minimas sefialadas.
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1. LA ARQUITECTURA DE LAS LETRAS

Si observamos a un nifio de cinco o seis afios, cuando comienza a formar los primeros palotes y
las primeras letras, nos daremos cuenta de la intensa atencién que presta al movimiento grafico que
tiene por objeto dibujar aquellos signos y 6valos que ve en el modelo escolar que tiene por delante. En
su empefio se centra, no en el contenido de las frases, que seguramente no comprende, sino en ajustar al
modelo, lo mas exactamente posible, el tamafio, forma y direccién de los rasgos que va trazando. Poco
a poco y a medida que su habilidad gréfica se va perfeccionando, va despreocupandose del dibujo de
las letras y atendiendo mads al contenido de las frases. Paralelamente su grafismo va adquiriendo una
originalidad individual, apartandose en la mayoria de los casos del modelo escolar.

Tal como lo plantea A.Vels, prescindiendo de todo sentido simboélico y ateniéndonos sélo a una
idea objetiva, la escritura manuscrita es una grafica motriz, es ¢l registro grafico de una serie de
movimientos con un elemento intencional, que es el contenido o la palabra escrita y un contenido
subyacente, posible de pesquisar mediante andlisis grafoldgicos. Asi como son estudiadas Jas diferentes
reproducciones graficas empleadas en psicologia proyectiva, en Grafologia se pueden fragmentar las
representaciones en sus diferentes detalles constitutivos, asi como efectuar una comprension de las
partes interactuantes. En tal sentido, las letras que construyen las palabras y las palabras que configuran
un escrito poseen diferentes componentes dables de estudiar.

Debido a que las muestras de escritura a analizar son efectuadas en una hoja en blanco y al
carecer de un rengldén visible, vamos a considerar la existencia de una linea imaginaria sustituyendo tal
configuracion, delimitando diferentes zonas, estableciendo que la escritura se desplace tanto sobre el
plano horizontal como el vertical. En el plano horizontal hay cuatro direcciones: hacia la izquierda o
atras; en sentido vertical e inferior, y hacia la derecha o adelante. En el plano vertical, por tanto, existen

tres Zonas: la superior, la media v la inferior.

Zona Media: Se refiere al cuerpo central de la escritura que ocupan todas las letras.
Simboliza el equilibrio entre los intereses intelectuales y culturales de la persona y la de sus
impulsos mas bésicos o méviles de indole material. También informa del comportamiento
social, sobretodo si lo analizado es el movimiento de izquierda a derecha generado en esta

20na.

Zona Superior: Region de las ideas y los principios; contiene a los trazos ascendentes que
ocupan las letras b, d, h, k, 1, t; ademds de todas las maytsculas. Se relaciona con la
reflexion, los deseos y anhelos de la persona asi como sus intereses culturales y espirituales.

Zona Inferior: Contiene los trazos descendentes de las letras g, j, p, ¢, ¥, z. Simboliza la
esfera pulsional, asi como sefiala ] grado de actividad y equilibrio fisico y las necesidades

materiales de cada individuo.
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1.1 Compaosicion basica de lay letras

- Ovalos | Circulos u dvalos centrales de las letras a,b,d,g,etc.
- Hampas | Partes superiores de las [etras; son trazos que comprenden desde el extremo
o crestas | superior hasta la base de la zona media.
- Jambas | Parte inferior de la letras; son trazos que comienzan desde ta base de [a zona
o pies media hasta el extremo infertor de éstas.
- Parte Esqueleto de la letra; es la parte indispensable de su estructura e identificacion.
esencial | Obedece al modelo caligrafico aprendido en la infancia.
- Parte | Corresponde a los ornamentos o adornos innecesarios para la identificacion de
secundaria | una letra.
-Zona |-Area superior a la zona media ocupada por una letra. Se encuentran las hampas,
Superior | puntos y acentos, barras de fa “t”.
-Zona | Espacio central. Estd ocupado por todas las vocales mintsculas y por ¢l resto
Media de las letras.
-Zona | Es la zona baja de la escritura. Estd ocupada por las Jambas partes de otras
Inferior | letras; fragmentos de las mayuUsculas.
- Zona Punto de iniciacion de la letra.
Inicial
-Zona | Punto donde finaliza la letra.
Final

Una vez que se ahonde en las diferentes estrategias de anélisis escritural, se pondra de relieve si

el escito esta predominantemente realizado en la zona media, inferior o superior y si consta de hampas
o jambas, muy marcadas, inexistentes, etc.

T
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Zona inicial. —2:

Hampa. —4: Jam-

Zona final.—3:
ba — 5: Bucle del hampa.— 6. Hucle de la jamba. —7: Bucle en forma
de lazo.

A) Zona Superior. — B} Zona Media. —C) Zona Inferior
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2. GESTOS TIPO

Como una manera de adentrarnos en el andlisis de las muestras grificas, se procede a revisar
este tipo particular de ejecucion escritural. Para Simon, los gestos tipo son aquellos movimientos y
ejecuciones caracteristicos de la escritura que suponen una impronta particular del autor. Al igual que
al expresarnos mediante otros sistemas — oral, gestual, etc.- realizamos una serie de acciones personales
que nos distinguen de los demas y aunque la forma de escribir es algo personal, es pOSIb!e seleccionar
una serie de “‘gestos escriturales” que se pueden encontrar en [as muestras a analizar.

Para A. Vels, del mismo modo que en un individuo hay siempre una modalidad de ademén que
se repite, similar a un “tic”, en cada escritura existe una modalidad de rasgo o letra que imprime una
fisonomia especial. Segun Vels: "..ese algo especial, caracteristico de cada persona v de cada
escritura, se denomina gesto tipo, gesto que nos refiere una particuluridad animica especial, que se
refleja en un peculiar modo de reaccionar del sujeto. Se puede decir que es una marca de lu
Personalidad...” (p.p.285). Entre los Gestos Tipo se encuentran:

- Trazos iniciales y finales caracteristicos.
- Letras retlejas

- Diferentes tipos de acentuacion y puntuacion.
- Gestos derivados del angulo/ derivados de la curva.

T o .y _ o .
Para simplificar la presente exposicion, sefialaremos inicialmente aquellos en donde predomina
el angulo o la curva en su construccion. Mas adelante se revisa el resto de los contenidos.

2.1 GESTOS TIPO CON PREDOMINIO DEL ANGULO

Gesto Tipo

Descripeion

Interpretacion

1.Triangulo

F e

Figura geométrica
mas o menos
caracteristica.
Aparicion variable

Imposicién de propios criterios sobre ajenos.
Rigidez y posible dogmatismo.

Inhibicion de la espontaneidad en el contacto
interpersonal.

2.Gancho/ Arpon

Ta L

T

Pequefio rasgo
regresivo en forma de
gancho.

Suelen aparecer el
final de letras o
palabras.

El arpon, es el rasgo
anterior aumentado.

Tenacidad, constancia, resistencia u obstinacion. -
Si abundan, indican biisqueda de seguridad, de
“aferrarse” a las ideas o a lo concreto (ver zona)
Simbolicamente es querer alcanzar lo que no se
posee, por tanto, corresponde definir la zona de
su aparicion. En este sentido puede indicar afan
de retener dinero, obsequios u alabanzas. En
grafia negativa, indica apropiacién ilegitima de
valores de toda indole.

Tesouro indica que mientras mas pequefio es el
signo, mas importancia posee, pues sefiala
intenciones ocultas v calculadas. :
La interpretacion del arpén es la anterior, pero
en un grado mayor, con clara posiura mas
radical y marcada tenacidad de accion,
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Es interesante detenernos en la revision de las diferentes alternativas para este gesto grafico,
debido a la frecuencia de su aparicion y la relevancia de su andlisis, situacion puesta de manitiesto en el

Congreso Nacional de Grafologia (2006), realizado en nuestro pais:

(Fuente: S. Tesouro)

- Gancho hacia zena inferior: Tenacidad e iniciativa en la realizacion de planes y proyectos. Puede

K‘z

disimular su altivez y vanidad (ver otros indices)

- Gancho hacia zona superior: Tenacidad de indole intelectual. Atraccién por la innovacion, comunicar

t‘t

y adoctrinar a terceros.

- Gancho en zona superior: Sefial de aferramiento a ideas, tanto en lo intelectual como en lo espiritual.
Blisqueda de superacion personal y de mayor cuitura.

¢
ke

- Gancho en zona inferior: Indica afdn de retener bienes u objetos materiales. Blsqueda de afirmacién

7T

SIS

en el plano econdmico.

- Gancho en zona media: Sefial de voluntad y tenacidad. Basqueda de lo concreto.-Actitud de tolerancia

o resentimiento por conflictos afectivos no resueltos

proyectarse  de  manera
¥seca”.
Puede terminar en punta

recta o en arpon hacia
abajo.

4. Angulos Aparicion de dngulos en | Conducta dirigida por principios. solidos y
zonas propias de la curva. rigidos. Predominio de la razén y la disciplina
At & que se contrapone a la emocionalidad.
Tendencia oposicionista e intransigente.
a % (ver escritura con predominio del dngulo/ Forma
5. Golpe Forma primero un gesto | Asi como el “golpe de latigo”, son movimientos
de sable en triangulo para luego | que indican descargas bruscas de energia, siendo

estrategias que apuntan a la disminucidén de
tensiones :

Desde lo positivo, sefiala actividad y dinamismo,
propio de persenas dominantes. '
Desde lo  negativo, excesiva
combatividad o violencia.

tension,
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6. Puntas

Deben aparecen de manera
y clara y en forma frecuente

Es una sefial de agresividad.

Puntas a la derecha: Agresion a los demas.

Puntas a la izquierda: Agresion hacia uno mismo.
Puntas hacia zona inferior: Agresion secundaria;
rencor u odiosidad. ‘

Puntas hacia zona superior y derecha; rebeldia a la
autoridad, cuanto mas presionadas y proyectadas
se encuentren.

7. “Signo del
escorpion”

131

Tipo de grafica “en punta”
caracteristica Son ejes que
descienden en
vertical y se dirigen hacia la
izquierda formando un
angulo.

forma -

Elevada agresividad. Signo de criminalidad (se
debe considerar el contexto para su interpretacion)

8. “Diente de

Puntas quegparecen al final

L.a interpretacién es la dada para las puntas en

Jabali” de las letras m, n, h., direccion a zona inferior. Sin embargo en una
aunque también pueden grafia negativa, es sefial de crueldad y conducta
aparecer en otras. criminal. situacién que se debe estudiar con

‘ (hewa abais ) detencion.
YW vV :
2 X
. /{/\ﬂ,
A
9. Maza Aumento progresivo de la Sefial de predisposicion a la acumulacion de

a £

presién, generando un
engrosamiento en el trazo
final, el que queda como
punta cuadrada.

tensiones de indole emocional. Para Vels, la
descarga de estas tensiones puede ser de dos tipos:
en forma primarta, donde hay tendencia a la
explosividad, la cdlera o la rabia intensa, y de tipo
secundaria, en donde existe actividad, decision,
energia impositiva o continuidad en la tarea.

“la maza es un signo de carga emocional, de
acumulacion de energia, dispuesta el disparo
explosivo o a la utilizacion de la misma como
Sfuerza dirigida...” _
En grafia negativa, sefiala violencia e inadaptacion
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2.2 GESTOS TirO CON PREDOMINIO DE LA CURVA

Gesto Tipo

Descripeion

Interpretacion

1. Guirnalda

_ALcloer

F

Deriva del movimiento

en curva, en forma de

“U” o de copa.

De facil adaptacién y apertura, requiere de la
presencia de los demds. Se considera un
rasgo de extraversién y espontaneidad.

Desde lo negativo puede ser influenciable,
superficial y frivolo. _

Si la presion es débil sefiala pereza y
negligencia.

2. Bucles

(997
L2

A <€ @

Deriva del movimiento
en curva, en forma de
anillos o de “e”.

Este tipo de movimiento
se caracteriza,
repeticion del bucle cuyo
desplazamiento regresivo
es de enlace.

por la;

Indicador de capacidad de seduccidn v
cortesia. Facilidad para la expresidn verbal /
conviccidn.

La finalidad es lograr sus objetivos con un
minimo de esfuerzo. Amabilidad calculada;
posibles acciones de adulacion.

3. Lazos

oo

Entrelazamiento de
bucles. Linea curva que
da vueltas sobre si.

Habilidad para lograr ventajas utilizando la
simpatia, el atractivo y la seduccion. Sefial de
actitud conciliadora, buscando el arreglo de
compromisos y favoreciendo la distencion
grupal, buscando la coexistencia pacifica.
Desde lo negativo, buscan acaparar y adquirir.
Seiial de egoismo y vanidad.

4, Nudos
a el &

aho.80

Ivlovimiento de retorno al
punto de partida, con el
que se cruza y ata,
producido en los 6valos

Mantiene en reserva su vida emocional. Sefial
regresiva; reticencia al cambio.

Desde lo negativo es sefial de desconfianza,
ocultacién e insinceridad. ' '
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5. Espirales

96 @

Partiendo de un punto
inicial, se extiende dando
vueltas reiteradamente
sobre si mismo, generando
un movimiento en forma
de_voluta que se observa
en las letras ~C”
mayusculas, trazos
iniciales o en trazos finales.

Siendo un movimiento curvo de giro sobre
si mismo es sefial de egocentrismo  y/o
posible narcisismo. Pueden existir deseos de
acaparamiento (zona inferior), deseos de
destacarse y producir algin efecto sobre
fos demas (zona superior).

indice de vanidad. Si la espiral.es exagerada
puede sefialar orgullo y egoismo marcados.

Foglia delimita: “cuando es centripeto es un
gesto narcisista y egoista; también es sefial
de Indecision e Introversion; si por el
contrario, es centrifugo (de adentro hacia
afuera) es mds positivo ya que la persona
intenta abrirse y comunicarse a los demds
(p.p 80).

6. Arco

Gesto.que se cierra -por
arriba, como una copa
invertida.

Cem=-n-n)

Si la guirnalda es receptividad, el arco
sefiala dificultades de adaptacion, las que
incluso pueden sefialar buasqueda de
proteccién. '

Si o anterior no se establece, implica
necesidad de aparentar y demostrar
superioridad. Hay reserva y reflexién en los

contactos con el medio, pero se puede

buscar un deseo intimo de ser admirado.
Desde lo  negativo puede indicar

‘insinceridad, si se acompafia de angulos,

escritura
signos.

fitiforme, espirales, entre otros

7.Serpentina -

Movimiento ondulante que
aparece en los trazos que
deberian ser rectos o
ligeramente curvados. Se
pueden encontrar en trazos
iniciales y finales, barras
de la *t", “m”, “n" vy
ribricas,

Cordialidad y humor positivo. Diplomacia,
adaptacion facil. Desde lo negativo puede
indica inconstancia e hipocresia, asi comd |
tendencia a evitar responsabilidades.
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8. “Garra de
gato”

O dhon
™~

Curvas en forma de wrco,
que traspasan hacia abajo
la linea del renglon.

Deseos  de  acaparacion  material, mas

marcado, si mayor es el rasgo.

9. Torsion

BAM

Curvatura mas © menos
marcada, en trazos que
deberian ser rectos.

En general, aparecen en
los trazos verticales de las
letras.

Indican ansiedad; puede existir culpa o
sufrimiento interno. '

En lo negativo puede sefialar ausencia de
rectitud; excesiva inestabilidad o pérdida de
la vitalidad.

10. Inflados

F
o0&
%

Presencia de un volumen
exagerado o inflado en
zonas que lo permiten.

[maginacidn exagerada. Vanidad y orgullo.
Biisqueda marcada por sentirse valorado y
contrarrestar posible sentido de inferioridad.
En lo negativo, sefial de falta de sinceridad,
actitud exhibicionista, megalomania.

Tesouro delimita:

- Inflacion en ejes: necesidad de exhibirse;
ausencia de pudor.

- Inflacién en crestas: imaginacién, fantasia,
capacidad de. invencién. Negativamente
indica llamado de atencidn con argumentos.
poco reales e inmadurez.

- Inflacién en maydsculas:
exhibicionismo; megalomania.

sefial  de

11. Golpe de
latigo

Forma de lazo regresivo
que es proyectado hacia
adelante en forma
impulsiva, tomando
apariencia de curva. Suele
terminar con la punta
hacia arriba.

En términos generales alude a impulsividad,
actividad e independencia de caricter e
ideas. Autoritario, impone planteamientos.
Tendencia a réplicas airadas e intempestivas
(ante la oposicidn).

Desde 1o negativo es sefial de desahogos
violentos, ambicién marcada, egoismo.
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UNIDAD III: PARAMETROS DE UNA MUESTRA GRAFICA (I)

"...es evidente que cada persona escribe de un modo propio y
peculiar, y que en sus cartas privadas todo el mundo emplea formas
lan caracteristicas que no pueden ser imitadas por ningun otro
individho. Mediante un examen atento, cabe reconocer estos y otros
rasgos similares en cualquier escritura. No obstante, hay que
observar cuidadosamente si las caracteristicas de la escritura se
repiten y, ademds, si son en algin sentido artificiales, asi como se
deben a diversas razones engafiosas derivadas de los materiales
utilizados para escribir...” C. Baldi (1622) Cit. en A. Hughes, 1982
(p.p-42)

En la técnica grafoldgica existen diferentes pardmetros para delimitar el estudio de las muestras
graficas. Estas reglas estan establecidas por normas caligraficas, ya que la caligrafia es inicialmente
neutra, permitiendo una apreciacion objetiva en base a ciertas pautas establecidas, las que permitiran
apreciar si el tipo de muestra es grande, inclinada, desordenada, etc.

Dentro de los aspectos técnicos que se miden en la escritura, referentes al texto, se encuentra la
situacién del mismo en la pagina, la distancia entre palabras y lineas, el orden, los méargenes, la
organizacién general, entre otros. Referidos a la letra propiamente tal, se estudia el tamafio, forma,
direccién, inclinacién, velocidad, presion, y las formas de coligamiento entre ellas.

El grafélogo suizo Max Pulver (1889-1952) introdujo la simbologia en la Grafologia. Su teoria
relaciona los simbolos, aplicados a las letras y su distribucién en la hoja. Fue el primero en relacionar el
psicoandlisis a este campo de anlisis de la escritura, ¢ hizo uso también-de la divisién del cuerpo
humano de Hipéocrates. Su texto clasico “El simbolismo de la escritura” (1931) es una obra
fundamental en el 4mbito de los estudios grafoldgicos. La simbologia planteada sefiala que las zonas
izquierda/ derecha; arriba y abajo, significan respectivamente, pasado/ presente; cielo y tierra. Tal
planteamiento estd a(in vigente y se emplea reiteradamente para el analisis de las pruebas graficas
utilizadas -en psicodiagnéstico. Al referirse a Pulver, Vels comenta que el mayor mérito de este
“consiste en haber encontrado unas leyes generales de interpretacién que simplifican
extraordinariamente la labor del grafélogo”. '

De acuerdo con estas aseveraciones, cada zona de la hoja y escritura (o cualquier representacion
gréafica) tendria un significado. Pulver, tomando a Hipécrates, afirma que la zona superior simboliza el
mundo de las ideas, que se traduce en lo tedrico, creativo y/o espiritual, asi también tendria que ver con -
la imagen del cielo y la autoridad. La zona inferior de la escritura se asocia al abismo, las raices, lo
‘material e instintivo. El lado izquierdo de la hoja y de la letra, representa el lugar del comienzo-
infancia, pasado, el inconsciente, la madre- de donde parte el movimiento al futuro, la conciencia, los
demas y la sociedad, simbolizado por la derecha. Segin lo anterior, no serfa extrafio que en las culturas -
occidentales, orientadas al porvenir, se escriba de izquierda a derecha y que las sociedades volcadas a
la tradicién y los antepasados, lo hagan en sentido contrario. (R. Gonzalez, 1996)
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Ya que Pulver empleaba el psicoanalisis como marco de referencia, propuso que gran parte de
nuestros pensamientos y sentimientos estan dominados por impulsos de los que nunca llegamos a ser
conscientes. Y precisamente este fue uno de sus principales planteamientos, porque sefialaba: “quién
escribe dibuja de manera inconsciente su propia naturaleza interior”A partir de los componentes de
indole simbdlico, propuesto por Pulver, se analizan las diferentes. zonas del escrito, cada una con
diferentes significados e interpretaciones, los que se pueden aplicar a todo el texto escrito, como a
cualquiera de sus componentes, parrafos, lineas, palabras o letras.

Crépieux-Jamin, hace ya cien affos comentaba que en Grafologia se deben considerar ciertos
aspectos fundamentales e invariables a la hora de efectuar un estudio grafolégico: (R. Gonzélez, 1996)

- Forma: Referida a la arquitectura gréfica, se deben considerar la ejecucidn o estructura
global de las leiras; el coligamiento o forma de los enlaces, y la estética.

- Orden: Alude al empleo del espacio de las letras y el texto. Importa, en teil'sentido, el orden,
la disposicién y la proporcion de la escritura. '

-  Movimiento: Indica el tipo de impulso dado al trazo escritural. [ncluye aspectos como la
continuidad, la presion, tension, velocidad y el ritmo o integracion de la escritura analizada.

En el presente trabajo, se efectuard el estudio de los principales pardmetros de la técnica
grafol6gica en el orden siguiente:

- 1.Dimensidn - 5.Direccién - 10. Estudio de trazos iniciales/ finales
- 2.0rden - 7.Cohesion - 11. La firma y la rabrica.
- 3.Forma - 8.Presion

- 4.Inclinacion - 8.Velocidad
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1. LA DIMENSION DE LA ESCRITURA

Vel tamaio de la escritura corresponide
al sentimiento personal del Yo, el tamario
expresa objetivamente la relacion entre el
escritor y lu realidad...”  Max Palver, 1931

A) Definicion: Alude al tamario en altura y anchura de las distintas partes constitutivas de las letras.

B) Interpretacién basica:

- Grado de iniciativa; nivel de aspiraciones; actitud ante el medio-(intro-extraversion).
- Nivel de autoconcepto; blisqueda de validacion.
- Pensamiento centrado en la globalidad o el detalle. Capacadad de concentracion.

- Tendencia a dirigir o ser dirigido.
- La altura de las letras —especialmente en la firma- es paralela al grado de 1mp0rtan01a

personal que e| sujeto se concede a si mismo. La anchura es proporcional al grado de
libertad y espontaneldad en la expansion de las tendencias personales. (A. Vels)

C) Medicién

La hoja de analisis debe ser fraccionada en tres zonas: inicial, media y final, leldlendo el
nfimero de lineas escritas por tres. Se debe definir un método fijo de seleccion.
E! niimero de medidas va de un intervalo de quince a treinta mediciones, dependiendo det

tiempo dlspomble para la actividad.
Se sugieren quince elecciones o muestras graficas a estudiar, dmdldas en Cinco por cada

* zona mencionada. Deben ser aleatorias.
Mediante la regla o escuadra milimetrada se procederd a la medicién de cuatro zonas:

cuerpo medio; crestas; pies y mayulsculas.

crestas

cuerpo
medio

24 mm

5 mm
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D) Anilisis

1. Medicién del cuerpo medio

La medicion se realiza respetando la inclinacién dada a las letras por el escribiente.

Se pueden trazar dos lineas que se apoyen con la mayor aproximacion posible, sobre las
zonas superior e inferior de las letras. '

Si existen muchas variaciones en la altura del escrito, se miden la altura _de los ¢valos
(algunos autores sugieren la altura de las mintsculas horizontales: m; n; r, , etc.).

En los 6valos, ademds de las vocales “a”, “0”, pueden utilizarse los de las letras. “g”, “d”,

(LYo 5}

q-.

7 i ./
7 Yam Yorem
' _ / /

2. Medicion del ancho de un escrito

No se considera la inclinacién dada a las letras por el escrlblente realizandose [a operacidn
en sentido horizontal prefiriéndose el 6valo caracteristico { a, b, d, g, 0, q ) para ésta tarea.

et

3. Medicion de hampasj (crestas) / jambas (pies)

La medicién se realiza respetando Ia inclinacién dada a las letras por el escribiente.
Se considera la propuesta de A. Vels de que las hampas se miden desde [a linea base de

la zona media, hasta su extremo superior.

Las jambas o pies se miden desde la linea base del escrito hasta el extremo inferior.

Al efectuar el calculo puede darse el problema de saber cudl es el limite exacto entre cuerpo
medio y cresta o pie, sobretodo si Ja letra medida no presenta 6valo ( f, j, k, I, t'), para esto
se debe recurrir a la comparacién con el cuerpo medio de las letras adyacentes siguiendo la
linea superior o inferior de la escritura. Por tal razén si se quieren medir hampas, la
referencia serd la linea superior de escritura de las letras adyacentes; en el caso de las

jambas, serd la linea inferior de escritura de dichas letras.
Z Bon

A
* ‘\Onn/
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4. Medicién de mayiisculas.

Para el calculo de la altura se debe considerar la inclinacién particular que presenta la letra,
midiéndose desde el trazo més superior al inferior.

La anchura se mide en forma horizontal y con exclusién de la inclinacion presentada por la
ejecucion del escribiente.

En.ambas mediciones no se deben emplear las mayu

sculas que poseen jambas: f, g, 5, p. 4, ¥

Frnrm

5. Asi)ectos generales.

De todas las medidas se procede a calcular la media aritmética, lo cual permitira obtener una
serie de valores correspondientes a la altura/ anchura del cuerpo medio, hampas, jambas y
mayusculas. ,

Deben seleccionarse las letras a medir descartando aquelias que presentan deformaciones,

cambios evidentes de tamafio (muy grandes o muy pequefias) y formas confusas no

caligraficas.

E) Clasificaciones

La altura del cuerpo medio, caracteristica de cada muestra de escritura, serd un pardmetro
fijo para comparar medidas de hampas, jambas y mayusculas

La altura promedio del cuerpo medio de un escrito se considera normal si sus valores se
encuentran entre 2.5 y 3.5 milimetros.

Las hampas y jambas han de medir entre dos o tres veces ¢l tamafo del cuerpo medio para
ser consideradas normales.

Las mayfisculas son de tamafio normal si miden entre tres o cuatro veces fa. altura del
cuerpo medio.

Para el estudio de la anchura, se debe considerar la anchura media de los dvalos propios del
escrito. B :

La anchura esperada o normal de un escrito debe ser de un 80% la altura del cuerpo medio
de un escrito. En el caso de las maydsculas, un ancho normal debe ser de un 80% la altura
promedio del ancho de este tipo de letras, para la ejecucidn particular de la muestra
analizada. :
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1.1 ESCRITURAS SEGUN ALTURA DEL CUERPO MEDIO

"Al decir que una letra es grande o
pequeria, en realidad nos referimos
al tamano de la altura de su cuerpo
medio, que resulta ser, el “punto
clave de este tema” 1J. Simén

1. Escritura Muy Grande: Altura del cuerpo medio mayor a 4.5 mm.

vecos Wolaiz
3 @S0 LS

- Alto concepto de si mismo, pero con sobrevaloracion de las propias cualidades, las que exhibe.

- Marcadas iniciativas y aspiraciones personales. Preferencia por puestos directivos. :

- Pensamiento que no considera los detalles; visién de conjunto.

- Observa superficialmente, no profundiza, no teme al riesgo. Si comete errores los compensa con
rectitud y honestidad. :

- Desde lo negativo: riesgo de megalomania; ambiciones desmedidas; dlﬁcultades de concentracién.

- Riesgo de energia dispersada.

2. Escritura Grande: Altura del cuerpo medio entre 3.5 y 4.5 mm.

- Indice de dinamismo y extraversién. Elevado autoconcepto.

- Expresividad de palabra, gesto y accion. Preferencia por puestos directivos.

-Visién global y panordmica con cierta dificultad para captar detalles. ‘Tendencia optimista,
minimizando los riesgos que se pueden presentar, desestimarn advertenc1as y pueden cometer errores
por la superficialidad con que se encara la situacion. :

- Desde lo negativo: vanidad, tendencia exhibicionista, deseos de poder, falla de la auto-critica.
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3. Escritura de cuerpo medio normal: Valores entre 2.5 y 3.5 mm.

| 4 .
prr;(bLIIU a r['vpuu S ORI L e
1

suerle o luego couno en ase

- Se encuentra un equilibrio en los aspectos propios del parametro.

- Autoconcepto y sociabilidad normales.

- Capacidad para observar en global y en detalle.

-Aspiraciones y potencial de trabajo a nivel intermedio, adaptindose a puestos directivos o con jefatura.
- Actitud extro o introvertida dependiendo de las circunstancias.

- Desde lo negativo: inteligencia media, imaginacion baja, indiferencia afectiva, apatia.

4. Escritura pequeiia: Valores entre 1.5 y 2.5 mm,

no  guuero exbuderuie dewasmade,

fei brcdo monjrcm% de carton dda

- Reduccidn de la capacidad expansiva y las aspiraciones. [ntroversion.

- Capacidad de concentracion; focalizacidn en [os detalles.

- Capacidad analitica y reflexiva, curiosidad intelectual.

- Tendencia a la subordinacion. Ejecutor.

- Sentido de la economia y utilidad practica. Ahorro.

- Desde lo negativo: Timidez e inseguridad. Dificultad para valorar sus potencialidades. Tendencia al
desaliento y al pesimismo. Ansiedad ante problemas vitales. Si la letra es condensada, hay mezquindad

y avaricia.

5. Escritura muy pequefia: Valores inferiores a 1.5 mm.

No eerh e Vo telecich da \h\(:vmas .éq gxo.\ -

\-;C;q;_.'gg e Qe(\'\\ Se ve.&pw\'\éc.é JRETIN

- Introversidn, minuciosidad al extremo.
- Nivel de energia limitada. _
- Desde lo negativo, puede desconfiar en sus capacidades y considerarse por debajo de sus méritos

personales. Avaricia.
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1.2 VARIACIONES DEL CUERPO_MEDIO

La gjecucion de un escrito puede presentar variaciones notorias con respecto al tamafio de las
letras o en la altura del cuerpo medio. Esto da origen a otra clasificacion: (deben ser recurrentes)

1. Escritura de tamafio regular

El cuerpo medio se mantiene en valores méds o menos constantes a lo largo del escrito.

Predomina la l6gica, la constancia en el trabajo, existe capacidad de concentracion y orden a nivel de
tiempo/espacio. Afectividad estable. Manejo de la razén sobre la emocion. Posibilidad de autocontrol.
Desde lo negativo: Obstinacidn; resistencia al cambio. Indolencia

oAb rcte Tode Foglia
v Trnecesr endlericads 2041
BB 07 0L AT Es” ~ﬂjmﬁ

2. Escritura de tamafio irregular

E!l cuerpo medio presenta notorias variaciones de forma mas menos aleatoria.

La interpretacion es contraria a la regular. Predominio de los aspectos emocionales sobre racionales.
Versétilidad. Orden y capacidad de concentracién estin poco desarrollados. Desde lo negativo pueden
haber oscilaciones a nivel del autoconcepto, volubilidad y tendencia al cambio marcados (muchas
veces inesperados) situacién que puede llevar a la mentira, especialmente si la velocidad de la escritura
esta lentificada. : '

3. Escritura creciente o amplificada ,
Se produce un aumento progresivo del cuerpo medio hacia el final de las palabras. En ocasiones solo es
la letra final la que en proporcién es més alta y ancha que las anteriores.

Indica ingenuidad, conducta infantil (excesiva espontaneidad, franqueza y confianza), pensamiento
mégico sobre el 16gico. Sugestivo, se asombra facilmente, pero no se desanima ante las dificultades,
pudiendo superarlas rapidamente. Desde lo negativo, falta de tacto y sentido critico. Choques afectivos.
Tendencia a la mentira o fabulacion exagerada.
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4. Escritura decrcciente o “gladiolada”™

Las Jetras van perdiendo altura a medida que avanzan hacia el final. siendo la {iitima letra de la palabra
mucho mas pequeita que fas anteriores. :
Predominio del pensamiento logico, reflexivo y aptitudes para la investigacion. Segin A. Vels:
el sujeto desea conocer las cosas a fondo, descubriv su misterio, aclarar lo oscuro, resolver lo
inextricable, despejar las incognitas...” (p.p. 81). Por tanto, esta predispuesto a analizar de manera
profunda, no conformandose con lo superficial. Existe una blsqueda de compwnsuon de los demas con
empatia establecida. -
Capacidad persuasiva. Deseos de contacto, especialmente si se encuentra filiformidad en el escrito,
Desde lo negativo: inseguridad, debido a la pérdida de la capacidad para superar los obstaculos que se
le nresentan. Tendencia a evadirse de los compromisos y responsabilidades. Puede engafiar a ios demas
en beneficio propio. Algunos autores plantean que existirfa una reduccién progresiva del esfuerzo, que
comienza de manera marcada y luego va declinando una vez que aparecen obstdculos en su camino.

1.3 RELACION ALTURA - ANCHURA DEL CUERPO MEDIO

1. Escritura sobrealzada: Las letras son mas altas que anchas, lo que se detecta de manera objetiva
dividiendo el promedio de la altura del cuerpo medio por la media de la anchura de los ¢valos. Esta
divisién sera mayor a uno en este caso, por lo tanto, la zona media mantiene su tamafio normal, pero se
encuentran maytsculas y hampas -prolongaciones superiores- se elevan por encima de la normalidad.
Las barras de la “t”" suelen estar muy altas o encima del hampa.

[ndica orgullo que surge de un elevado autoconcepto. Siendo un movimiento hacia la zona SLlpE:I'lOl‘ €s
sefial de idealismo y meatmdad Existe capacidad de mando y direccion.

Desde Io negativo: Orgullo que puede responder a sentimientos de minusvalia personal, especialmente
si hay jambas cortas o insuficientes. Deseo marcado de destacar; temor a la descalificacion.

Foglia sefiala: "...para algunos autores es una compensacion por el sentimiento de inferioridad que
vive el propio sujeto en deirimento de sus propios valores. Cuando las mayusculas se destacan.
notablemente altas, comparativamente con las mintsculas, mayor es el deseo de poder, de dominio y
de superioridad del escribiente...
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2, Escritura rebajada: Contrario a lo anterior, la division entre altura del cuerpo medio y anchura de
ovalos serd menor que la unidad, al ser un escrito mds ancho que alto. Existe, por tanto, un
acortamiento de las letras largas, en donde mayisculas y hampas quedan por debajo de su altura
normal.

No predomina una tendencia ni a la zona superior ni inferior, por tanto, los deseos de dirigir o la
suficiencia, asi como las necesidades de orden material o pulsional, estan inhibidas respectivamente.
Existe entonces una adaptacion realista al plan de vida, siendo modesto, sobrio y comprensivo.
Planteamientos de tipo préctico.

Desde lo negativo: Indicaria un sentimiento de opresion ante las dificultades de [a vida, con menoscabo
del sentido de si mismo. Incapacidad para oponerse a los demas, sumision.

T assadai e, . Sin SR

c it el N e
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1.4 TAMANOS DE HAMPAS Y JAMBAS

- Hampas: Son la parte {lamativa de la zona superior. Se relacionan con el mundo de las
ideas. Pueden ser altas, normales o cortas. La regularidad o su ausencia, tiene que ver con la
existencia de dudas en la expresion de la propia creatividad y/o en el autoconcepto o
resistencia a la autoridad. :

e

- Jambas: Se reflejan planteamientos practicos y de orden material. La longitud indicard
cémo son resueltos los problemas de indole pulsional; material y/o préctico. La
irregularidad o su ausencia expresa dudas o certezas con respecto a los aspectos recién
mencionados.

Con respecto a las hampas v jambas, se pueden establecer las siguientes relaciones:

Hampas Capacidad de imaginacion y creacién
Altas Autoestima.
Resistencia a la imposicion.

‘ _'L 0 _{_ Desde lo negativo: idealista y subjetivo en sus
"J -~ ﬁ " I+ | planteamientos: su contacto con la realidad puede carecer

de objetividad.

Hampas Individuo practico.

Bajas Modestia con respecto a su propia persona.
' Tendencia a planteamientos estereotipados.
kq_ [= SN R s
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Jambas cortas

943

[nhibicion de necesidades mas basicas.

Pulver establece la siguiente divisién;

- Si se acompanan de zona media normal: es sefial de
concentracién, “ya que lu zona ideal v la impulsiva se
acercan al centro como  pura  fundirse en lu zona
conscienie de un yo psfquicameme rico. Ey el tipo de letra
definido como de Zona Unica...

- Si la zona media es pequefia: tendencia mestable e
inconformista.

.- Si la zona media es alta: indicio de sobreestimacion con

temor a las alturas-exigencia de los principios- y a las
profundidades — la fuerza de los impulsos.

Jambas largas

P4

Predominan las pulsiones —zona inferior- y las necesidades
de orden material; no existirian ideales muy marcados.

Hampas cortas
y jambas largas

fr
Ty

Prima lo real en contra de lo imaginativo.
Preocupado por asuntos materiales.
Ingresa en el mundo pulsional.

Hampas altas
y jambas largas

DN

Dicotomia entre el “mundo de las ideas” y los aspectos
mas primarios. Energia en dispersidn.

indice de creatividad, auque no establece si es llevada
a cabo.

Hampas altas y
jambas cortas

§ 4

Se hipotetiza la aparicidon de un complejo de inferioridad
compensado de manera superficial (Simdn)

Hampas cortas
y jambas cortas

Predominio del cuerpo medio.
Tendencias egocéntricas.
Necesidad de afectos de tipo primario.
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1.5 ESTUDIO DE LAS MAYUSCULAS

Se propone que las letras mayisculas reflejan de manera significativa el valor que la persona
se concede a si misma o el autoconcepto, en tal sentido, se podra definir si el examinado confia en sus
capacidades, lo que se reflejard en el nivel de aspiraciones y el grado de iniciativa personal. La altura,
especificamente se relacionaria con el autoconcepto, en tanto el ancho, indicaria la necesidad de ocupar
espacio social. Como se ha mencionado con anterioridad, para determinar el tamafio caracteristico de la
letra analizada, se debe relacionar con la altura de!l cuerpo medio.

Ciertos autores proponen que la mayiscula inicial es el mds auténtico simbolo de la
personalidad individual, en su primera presentacion y proyeccion al mundo exterior. En ella, segln
Vels, “nos presentamos con nuestra gran aufoestimacion y vanidad o con nuestra timidez ¢ intimo
complejo de inferioridad: con nuestros egoismos congénitos o nuestro desinterds temperamental en
relacion con el entorno social, en nuestras megalomanias, en nuestras fantasias desbordadus v en

nuestras extravagancias...”

Se entrega la siguiente clasificacidn:

Mayisculas
Altas

O

Prevalecen sentimientos de superioridad y orgullo individual. ,
Si presenta “inflades™ hay egocentrismo y basqueda frecuente de producir

und imagen positiva de si mismo ante los demas.

Con ambiente grafico negativo: Delirios de grandeza; autoritarismo.

B
fo ludad

Mayisculas Indice de introversién. Actitud conciliadora y de aceptacién de terceros.
Bajas Modestia. Con escritura “estrecha™ falta de confianza en si mismo;
blsqueda de aprobacion, :
B \ q p
Frotamesde
Mayisculas El ancho de las maviisculas se relaciona con el lugar que se quiere ocupar
Estrechas en el medio social, el captar la atencion y el nivel de importancia buscado.

Las de tipo estrecho, sefialardn introversion; dificultad para manifestar
tendencias y emociones.
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Maytsculas . Tendencta a dar importancia a las apariencias, a la posicion
Anchas social y a la importancia personal. Vanidad. (lo anterior se

@ , reafirma si existen “infladog™)

ANL(L.

Escritura de Mayusculas de | El autoconcepto estd definido y no presenta oscilaciones,
tamano regular manteniéndose constantes las iniciativas y aspiraciones

' individuales. El rasgo refuerza el orden, la légica y la
constancia personal. '

S e de A.ﬂf

]

Escritura de Mayiisculas de Oscilaciones en el autoconcepto, provocada por conflictivas
tamaiio irregular . personales asi comd por la intluencia de eventos externos.
Falla en las caracteristicas mencionadas para la regularidad
del tamafio.También se lo ha sefialado como un indicador de

«&Q versatilidad y espontaneidad.
o ,}vw
%Wm.o UAQ Y

Relacionada con lo anterior, se incluyen los siguientes tipos de escritura, aunque de igual
manera se podrian clasificar en el parametro Forma:

1. Escritura habitual en maydsculas

Segiin Simoén, laboral y personalmente se tiende a la superacién individual, prefiriendo puestos -
de tipo directivo que satisfagan las expectativas del examinado. Tradicionalmente se la ha sefialado
como indicador de narcisismo, en donde se buscarfa ocuttar las debilidades, ofreciendo la mejor imagen
de si mismo, por tanto, existiria falta de espontaneidad en sus relaciones sociales.

TSR &5 pARAVICOSO Y ESRY
e BEM, ToLo TS ERbE,
PRIANTS D8 RO CotoRFs,
ASINS TROP: Fe0L15s, ) GWFTR, ;r_.-¢,
CIBN, TODO Y5 ES7A LENDT
poy BIEn Cgo ST oy A
ENSTHLARAS Al > Lo
oV %DFA/O ABSOCTO. Y os
m"'foﬁé‘ D Fezrciv



69 : Curso Taller Grafologia
Ps. Antonio Torres Badanj

2. Escritura parcial en mayisculas

En éste caso, a pesar de escribir en mindsculas, algunos escritos se realizan en mayusculas o
bien éstas se emplean en determinados pérrafos o palabras de los escritos. Ademas de destacar el
contenido del escrito,  y dependiendo de los indicadores asociados, se pueden encontrar las
caracteristicas mencionadas para la escritura habitual en mayusculas.

Vaodoldes ot Tc\ctqs, Se dasQid Con casido

TARIMO Y ADELAME Cot EBL Procraws

3. Escritura con mayusculas entre minisculas

La aparicion de las maytUsculas es disimulada o subrepticia, en un escrito donde predomman las
letras mintisculas. La interpretacion indica que el escribiente estaria efectuando un encubrimiento de las
intenciones que aparecen descritas en la escritura habitual en mayusculas, situacion que aumentard en
la medida que sea mas complicado lograr detectar la intercalacion de este tipo de letra.
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2. EL. ORDEN INTERNO Y EXTERNO DEL ESCRITO

“.. el modo como distribuye, dispone y centra el sujeto el texto y los
diversos elementos de que constan las letras (punias, acentos ,efc.) es
una huella de su capacidad organizadora, de su adaptacion a un
orden 0 a los deberes sociales y también la imagen de la pulcritud de
que es capaz...” A. Vels

A) Definicion: También conocida como organizacién de un escrito, alude a la manera en que el
escribiente presenta su grafia en el papel en blanco, la que tendra una distribucidn, disposicién y
proporci6n caracteristicas.

B) Interpretacion basica:

- Capacidad de organizacién y de planificacion.

- Orden y claridad de ideas y planteamientos.

- Predominio de una visidn global o parcial de la realidad.

- Grado de autocontrol y estabilidad emocional. Nivel de energia basal.
- Nivel de integracién / rechazo frente a un grupo (adaptacion).

- Tipo de rendimiento laboral: método; cuidado; concentracién.

Para comprender éste aspecto grafico, debemos representar a la hoja en blanco como a un marco
ambiental en el que la persona se desenvuelve. Segin Vels: "..el rexto seria la imagen del
comportamiento del sujeto y de su actividad, la manera cémo son tratadas y manejadas las cosas, el
modo como las clasifica y ordena, la claridad con que las concibe y la objetividad y precisién con que
las juzga. Cada palabra escrita, inclusive cada letra, la considerariamos como la copia gréfica de la
idea, concreta o abstracta, que el sujeto tiene de una cosa. Del mayor o menor grado de orden,
claridad y proporcién, dependeria la capacidad de orgamizacion, el orden interior y exterior, el
método, la exactitud y el buen sentido que el sujeto tiene de las cosas, asi como su pulcritud e inclusive
su ética individual... (p.p. 31). '

Simb6licamente, enfrentarse a la hoja en blanco es un desaffo a la vida; al ambiente que rodea,
al mundo interior reflejo de un tiempo y espacio caracteristico, que se ha volcado en la accién escrita.
Para afirmar lo anterior debemos recordar los planteamientos de M. Pulver relativos a la simbologia del

espacio.
C) Medicion

- Los instrumentos de medicion empleados son la regla o escuadra milimetrada y la
transparencia de margenes. '
. Las mediciones para cada tipo de intervalo, se explicardn separadamente.
- El empleo de la transparencia de margenes, requiere de un uso constante, observandose los
diferentes tipos de relaciones establecidas. ‘
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D) Ciasificacién
- Orden Interno: Indica la organizacion interna del escrito, encontrandose la distribucion de
lineas, palabras, letras, signos de acentuacién/ puntuacién, asi como el grado de ejecucién y
tegibilidad presentadas en el texto.
- Orden Externo: Se refiere a la situacién del texto con respecto a la hoja en blanco, en

donde se observa [a magnitud y regularidad de los margenes.

AMBIENTE GRAFICO POSITIVO/ NEGATIVO

Uno de los aspectos fundamentales dentro del andlisis grafolégico corresponde a la apreciacion
del texto segin su “armonia global” situacién que responde a la valoracién grifica de un conjunto
escrito en donde se lo califique como claro/ ordenado o confuso/ desordenado. Este postulado de
Crepieux-Jamin ha sido desarrollado por diferentes autores, y con los aspectos que' él delimit6 dentro
de un texto armonioso o inarmoénico, unidos a las caracteristicas que L. Klages consideré como
representativas de “form-niveau” positivo o negativo, se elabord finalmente el concepto de texto

positivo o texto negativo. (M. Priante, 2003)

A lo largo de esta exposicién, cuando nos refiramos a aclaraciones tales como: desde lo
negativo; ambiente grafico negativo; grafia negativa, o similares, estaremos apuntando a la presencia
en el texto analizado de una serie de indices propios de una construccién grafica deficiente y con
interpretaciones en la misma linea. Este tipo de valoracién es determinante para el estudio de las
muestras, ya que un mismo indice tiene una explicacién diferente seglin si el texto se haya valorado
como positivo o negativo. Por ejemplo, una letra con una forma bdsica angulosa puede sefialar
seguridad y actividad, siendo la definicién vélida si el conjunto del grafismo estd dentro de un texto que
presenta una mayoria de indicadores que lo permiten clasificar como positivo. En caso contrario, si la
evaluacién es negativa, esa misma letra angulosa puede indicar un estilo personal impositivo, exigente
0 agresivo. . :

Un grafismo presenta un aspecto general de signo eficiente p positivo, cuando dentro de un
ritmo espontdneo y original, los movimientos grifico reflejan orden, continuidad, equilibrio y
proporcidn. En cambio, el aspecto general es deficiente o negativo cuando falta el ritmo vital de la
originalidad personal, o los movimientos gréficos reflejan desorden, discontinuidad, desproporeién o
falta de armonia (A. Vels)

Si bien durante mucho tiempo se empleaba una apreciacién subjetiva del texto, ya ha sido
posible delimitar una serie de rasgos o indices graficos que permiten orientar el estudio descrito. En
primer término, podemos sefialar la propuesta de R. Trillat (1953), citada por A. Vels: “...la armonia es
la resultante de un equilibrio; nada viene a comprometer la nocion de un justo medio, ni finales
impulsivamente_alargados, ni variaciones de_direccién, ni retoques_perturbadores, ni ganchos de
contrariedad. ni maytisculas_arrogantes o atrofiadas. Emana del grafismo una doble impresion de -
claridad tranquila y de lealtad imperturbable..hay sencillez, luminosidad, ausencia de
desproporciones...”. Debido a lo anterior, ninglin indice aislado o forma de letra en particular tiene una
. interpretacién estdtica sino que dicha definicién va siempre en funcién del conjunto del texto y los
pardmetros a revisar.
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Para nuestro estudio, recurrimos a la sistematizacién efectuada por M. Priante (2003) en donde
- se clasifican ambos tipos de textos.

TEXTO NEGATIVO

1. Escritura cetrada
Los 6valos se realizan sin aberturas. Las letras m y n se dibujan en forma de arco o puente

2. Escritura descendente
La escntura a medida que va avanzando se separa de la linea de base en sentido descendente.

3. Escritura invertida
A medida que el grado de 1nclmac:|on de la escritura aumenta hacia la izquierda respecto a la
linea de base, la interpretacion es més deficiente.

4. Escritura desligada
Las letras en las palabras no tienen trazos de union.
' !

5. Escritura desproporcionada
El tamafio de las letras es muy irregular, dando en general un aspecto de desproporci6n. Falta de

orden (tanto interno como externo)

6. Escritura lenta
Las letras estdn desligadas, hay retoques en el dibujo de las mismas, adornos y rasgos
innecesarios.

7.7 Escritura complicada
El dibujo de las letras es elaborado, hay adornos y rasgos innecesarios que pueden dificultar la

legibilidad. [legibilidad,

8. Escritura sucia
Los 6valos aparecen segados, hay descargas de tinta, tachaduras. El aspecto O'lobal es de

descuido.

9. Firma
Hay destacadas diferencias entre la firma y el texto. Rubrica compllcada

10. Gesto tipo
Presencia de gestos tipos que apuntan a desadaptacion, descontrol o inestabilidad: puntas;

mazas; ganchos; torsionés.
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TEXTO POSITIVO

1. Escritura abierta
Los 6valos de las letras tienen aberturas. Las letras m y n se realizan en forma de “u”.

2. Escritura ascendente
A medida que avanza el grafismo, la escritura va separdndose en un sentido ascendente de la
iinea base de la escritura.

3. Escritura inclinada
El grado de inclinacidn del grafismo hacia la derecha se mantiene dentro de los parametros
gsperados.

4. Escritura ligada .
Las letras en las palabras estdn unidas por trazos. En el caso de las agrupadas, las letras forman
grupos en las palabras coincidiendo en general con las silabas.

5. Escritura proporcionada :
El tamafio o dimensién de las letras no presenta desigualdades notorias, y todo el graﬁsmo
guarda una proporcion definida. Orden interno y externo. Legibilidad.

6. Escritura répida
Los rasgos son sencillos y simplificados, hay ligados originales, la letra suele estar ligada, los
puntos de acentuacion y las barras de la t, estdn desplazados a la derecha.

7. Escritura sobria ‘
Los rasgos y formas de las letras se limitan a su dibujo identificativo, sin adornos o gestos

innecesarios.

8. Escritura limpia
La_ escritura aparece trazada con rasgos netos, los 6valos no estdn cegados, ni se producen

descargas de presion, no hay tachaduras, el aspecto es cuidado.

9. Firma
No hay diferencias destacadas entre firma y texto. Ribrica sin complicaciones.

10. Gestos Tipo ' 3
Presencia de gesto tipo que no determinan presencia de inestabilidad o desadaptacion.
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Tomando los elementos anteriores, si por ejemplo la escritura estd organizada, es decir, hay
mérgenes cuidados, puntos y apartes ordenados, no se producen sefiales de confusién —invasiones de
hampas o jambas- dicha impresion es favorable, la valoracion es de un conjunto claro y ordenado. Si
por el contrario no hay méargenes o éstos son muy irregulares, no se establece una separacion de-
bloques sepin los puntos y apartes y hay elementos de confusién, la valoracién es entonces de un
conjunto confuso y desordenado. Tales indices irin generando un texto positivo/ negativo a medida que
se encuentren con frecuencia y sean claramente detectables dentro del escrito analizado.

Para Vels, un texto positivo es la expresién de que la persona ha realizado un aprendizaje
correcto, del cual resulta un comportamiento adaptativo. Esta capacidad de adaptacion ante el entorno y
ante s{ mismo, propicia un desarrollo personal acorde con sus posibilidades, sin que sus objetivos,
inquietudes y-afectos repercutan, incidan o entorpezcan a los'demés. Ahora bien, si el aprendizaje no ha
sido correcto, el resultado es entonces un comportamiento no adaptativo —incluso patolégico-
observandose esta inadaptacién a través del texto negativo.
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2.1 ORDEN INTERNO DE UN_ESCRITO

A) Definicién: Corresponde a la medicién de los intervalos interpalabras; interlineas e interletras, a la
vez de la legibilidad y calidad de la ejecucién.

B) Interpretacién bisica: Permite una panoramica inicial de cémo se siente y actia la persona
examinada, ademas de entregar informacién sobre el orden de los detalles, del cuidado meticuloso, de
la aplicacién rigurosa de las normas, o su ausencia.

C) Medicién: Se recomienda medir 15 intervalos por péagina escrita, escogiendo un criterio de
seleccion fijo para lo anterior. Generalmente se toman 5 intervalos de cada zona del escrito
seleccionado, los cuales pueden ser al azar o siguiendo un criterio fijo.

D) Clasificacion:
1. INTERVALO INTERPALABRA: Es la distancia entré dos palabras.

- La distancia normal entre dos palabras es la equivalente a la anchura de dos a tres ¢valos de la
muestra analizada (algunos autores proponen la distancia de la letra “m”en su extensién)

- Es un rasgo caracteristico analizado por los peritos caligrafos, manteniéndose constante para el
escribiente estudiado. '

- Simbélicamente representa la distancia o proximidad psicolégica que se coloca entre uno y los demds,
asi como el grado de participacion o rechazo al medio. Siendo las palabras escritas una representacion
de las ideas, en Grafologia la distancia entre palabras alude al grado de orden de las ideas. Para Foglia
indica el tiempo dedicado a evaluar el desarrollo de la accién.

- Los tipos de Intervalos interpalabras son:

a) Interpalabras normal (ancho de 2/3 évalos): Indice de equilibrio y orden en las ideas,
situacion que facilita la reflexién y la recapacitacién. Existe correccién en las relaciones
sociales, buscando a los demés sin aprehensidn, pudiendo colaborar ante el grupo.
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b) Interpalabras pequefio (ancho menor a 2/3 dvalos): Se encuentra facilidad para
comunicarse con los demas, asi como capacidad de conviccion. Existe la blsqueda del
reconocimiento de los otros, lo que puede llevar a la dependencia, situacién que podria
ocultar falta de seguridad en si mismo.
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¢} Interpalabras muy pequefio (palabras casi sin separacién): Se evita la soledad de manera
manifiesta existiendo una clara dependencia de los demas. Predominan posturas subjetivas
con falta de sentido critico. : :
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d) Interpalabras grande (ancho superior a 2/3 6valos): Sefiala tendencia al aislamiento, y
selectividad en el establecimiento de relaciones interpersonales. Tendencia reflexiva que
busca separar las ideas para elaborar planteamientos con mayor claridad, perdiendo
espontaneidad. Deficiente canalizacion de la energia. ‘ _

A medida’ que aumenta la distancia entre palabras, aumenta el aislamiento y mayor es la
angustia de decisién, aunque esta situacién puede responder a una problemética propia del
mornento en que se realiza el andlisis escritural.
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La excesiva separacion de las palabras genera la aparicién de columnas en blanco distribuidas

entre el texto, denominadas “cuchillos” (3 a 4 lineas); “chimeneas” (mas de 4 lineas) y

“cascadas” (ocupan la totalidad de la pagina). En general, son manifestaciones de angustia. P.J.

Foglia (2001) indica: “...de acuerdo hacia donde se dirigen nos advertirdn de las busquedas de

soluciones que intenta el escribiente. Si se dirigen a la izquierda, la resolucion se espera del

grupo familiar, hacia la derecha de los demds (medio, trabgjo, futuro) y si en cambio la
chimenea es vertical, el individuo intenta definirlo personalmente...” (p.p.114)
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2. INTERVALQ INTERLINEAS: Es ia distancia entre dos lineas de base.

- A medida que el escribiente compieta las lineas en una hoja, se va enh‘entanclo sucesivamente a la
construccion de una inferior, que es la segunda linea de base.

- La distancia entre estas lineas debe ser de 3 a 4 veces la altura del cuerpo medio para de'f'nir un
intervalo interlinea normal, ésta distancia posibilita que no haya interferencias ni contactos entre
hampas y jambas.

- El intervalo es un indicador del grado de objetmdad-subjetlwdad que tiene una persona frente a las
situaciones y la capacidad de abstraccidn y de integracion que se realiza de las experiencias del pasado
y del presente, con su consecuente proyeccion futura.

- Los tlpos de intervalos son:

a) Interlineas normal: Adecuada claridad de ideas y habilidad de abstraccién. Ethbno entre
analisis objetivo/ subjetivo del medio cercano. Predominio del orden y adecuado

aprovechamiento de la energia y la accién (1). Capacidad para el establecimiento de
relaciones interpersonales.

Erpro Qo OB _RRagTT | werpo medi
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b) Interlineas pequefio (inferior a 5/6 altura del cuerpo medio): Escasa capacidad de
abstraccién; pérdida de la objetividad con tendencia a la confusidn en los razonamientos.
Aprovechamiento al maximo de tiempo, dinero y energia. Adecuadas relaciones con el
‘medio, necesidad de acercamiento. Cuando el interlinea acorta distancias, indica afén por
acortar las distancias, con propension al contacto social

‘
o Lo . L.
d ranlylng de
Zona de - - - —

i J— contacto
interferencia —_———— - _...‘

(1) En Grafologia se acostumbra emplear el concepto de *energia” el cual alude al grado de vitalidad y disposicion'a la
accién presente en un individuo, variable que suele no ser evatuada por pruebas psicoldgicas tradicionales. Existiria cierta
similitud con la deteccién del color rojo- Lischer y con la escala 9 (Mania) del MMPL, la cual en su elevacidn —en
pacientes no psiquidtricos--sefiala a sujetos optimistas, enérgicos, eficientes, con iniciativa y expresividad. (R. Nufiez, 1993)
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¢) Interlinea grande (supertor a 3/4). Existe capacidad de abstraccion, pero la energia
personal se disipa, dando lugar a un rendimiento por debajo de las propias posibilidades.
Existen dificultades para relacionarse con los demas, ya que se tiende al aislamiento y ala
desconfianza. Existe afin por guardar distancias.

gﬁ”‘-o 7016_ jd&"‘

3. INTERVALO INTERLETRAS: Distancia entre letras dentro de las palabras.

- La distancia entre las letras debe corresponder a la anchura del évalo caracteristico de la escritura
evaluada. La medicion se realiza con el espacio comprendido entre los centros geométricos
aproximados.de cada letra. En el caso de la m, n; fi,'w, deben considerarse cada una de las dos partes de
que constan estas letras por separado. _

- Asi como en el intervalo interpalabras, simbolicamente representa la distancia o proximidad
psicoldgica que se coloca entre uno y los demds, en: “...un movimiento desde la propia individualidad
hacia un otro singular en una relacion interpersonal...” (T. Rojas, 2001). Al ser la letra la unidad
menor de un escrito, representarian los pasos que se deben dar para realizar algo definido,
concretamente las palabras, las acciones o labores efectuadas en la vida cotidiana.

- Los tipos de intervalos son: ' '

a) Escritura interletra normal (igual al ancho de un 6valo): Se establece un adecuado
contacto con los demas, existiendo un autoconcepto normal. Sin presencia de ansiedad.
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b) Escritura interletra espaciada (superior al évalo): Se tiende a sobrevalorar lo externo,
pudiendo ceder terreno a la presion ambiental. Rasgo de sumision. Existe capacidad de
autocritica, pero se tiende a desaprovechar la energia individual. Sefal de intuicién y sentido
critico. ‘
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c) Escritura condensada, pequefia o comprimida (inferior al évalo): Predominan posturas
subjetivas (*cierra sus filas”, como letras) pudiendo existir problemas para relacionarse con
los demads. Rasgo de timidez y accién cohibida. Se busca un méaximo de rendimiento en
tiempo, energia, inversiones materiales.
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d) Escritura adosada o “pegada” (sin coligamientos): [ndices clinicos importantes: ansiedad;
reaccion depresiva; fobias; obsesiones. En términos generales, se producé un marcado
aislamiento del medio cercano.

- Silas letras llegan a la superposicion, se acentiian las anteriores caracterisiicas ademas de
indicar tendencia masoqmsta (culpa; autocritica; autopumtwo), situacién que debe ser
explorada con la presencia de otros signos.
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4, LEGIBILIDAD — ILEGIBILIDAD - EJECUCION DE 1LOS ESCRITOS

LEGIBILIDAD: Un escrito es legible cuando se puede leer sin ninguna o escasas dificultades.
Para Simén, a mayor claridad para escribir, “con més lucidez se piensa y con mds nitidez se actiia”,
siendo en tal sentido, un indicador importante para evaluar el grado de fiabilidad de comportamiento y
la claridad de ideas. Ademas es un signo de capacidad para realizar actividades, constancia y tenacidad.
Foglia, por su parte sedala: "...la claridad de ideas, de pensamientos y sentimientos es notoria a través
de todas sus acciones: es una norma de conducta autoimpuesta. Obran con el ejemplo y exigen que
esta claridad también se extienda a la conducta de sus subordinados: de no logrario se apartan de
estas personas porque no admiten que obren de otra forma..." (p.p.97).
Si la escritura es en extremo legible, unida a otros indicadores (Orden Externo; Forma), puede E‘(Istll‘
meticulosidad y perfeccionismo exacrerado
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ILEGIBILIDAD: El escrito es dificilmente descifrable y habitualmente se realiza de esta
manera. Circunstancialmente, las razones de esta ejecucién pueden deberse a: exceso de rapidez al
escribir, deformacién u omisién de las letras, desorden del texto, problemas de vision, deterioro
cognitivo, drogas. Descartado lo anterior, es un indice de poca asertividad, con temor a manifestarse
ante los demds, falta de responsabilidad y organizacion, angustia o fatiga. Para Vels es una sefial de
gusto por singularizarse, por intrigar, por hacer dudar o simplemente interés por el secreto y el misterio.
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EJECUCION: Es el grado de perfeccion con que se realizan las letras de un escrito. Una letra
bien ejecutada es perfectamente legible, aunque la legibilidad puede tener' letras no del todo
correctamente construidas. Implica perfeccionismo, estabilidad emocional y persistencia en los
propositos. Estos planteamientos seran retomados en el parametro Forma.

Estudiados éstos tres pardmetros gréaficos- legibilidad; ejecucién y distribucién/ intervalos-
surgen dos tipos de escritura que sistematizan los anteriores planteamientos: escritura ordenada y

desordenada.

a) Escritura Ordenada: Legible y bien ejecutada, con correcta distribucion de espacios o
intervalos. Implican capacidad de reflexién logica e 1deas claras. En el trabajo poseen capacidad
de organizacién y canalizacién de la energia, por tanto, orientacién a la tarea. Desde lo
emocional, existe estabilidad con predominio del control cognitivo. Conducta fiable.
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'b) Escritura desordenada: Falta legibilidad, ejecucion correcta y distribucion acertada en el
texto. Indica a individuos con dificultades de organizacion, tendencia a la irreflexién y a la
confusiéon de ideas. J.Simén destaca la posibilidad de encontrar estilo cognitivo donde
predomina la intuicién, sin embargo, la propuesta y los alcances de la misma son discutibles.
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2.2 ORDEN_EXTERNO DE UN ESCRITO

A) Definicién: Implica el encuadramiento del texto en la pégina, el estudio de los margenes,
colocacién de encabezamientos y a la relacién que guardan entre si los intervalos que deja el
escribiente en los puntos y aparte. '

B) Interpretacién basica: Siendo la hoja en blanco una representacion simbélica del espacio y del
tiempo en donde se desarrolla la vida, el estudio de los madrgenes indicard la relacién entre el
escribiente, los demas y el contexto que lo rodea, asf como las actitudes ante éste espacio/ tiempo,
situacion delimitada por Pulver.

C) Medieién: Emplear transparencia de mérgenes. De no ser posible, se entregan los porcentajes para
el calculo correcto de los valores. Para realizar éste analisis se debe contar como minimo con un par de
hojas manuscritas, en donde la primera esté completa en su mayor parte, segin el punto de vista del
escribiente. Si los margenes izquierdo/ derecho fuesen muy irregulares pueden medirse linea por linea,
para luego realizar la media aritmética correspondiente. '

D) Clasificacién:

1. MARGEN SUPERIOR

En el margen superior observamos el grado de consideracién y deferencia que el individuo
guarda con la persona a quien escribe. La familiaridad se acepta con conocidos, de esta manera
‘advertimos el respeto v la distancia personal y jerdrquica, que existe en el escribiente, especialmente si
se encuentra en un proceso de seleccién de personal. La medicién se realiza desde la linea inferior de la
escritura del primer renglén, hasta el borde superior del papel. Se considera normal un margen que
suponga un 20 a un 30% de la longitud total de la hoja. El resto de los porcentajes se pueden revisar en
la plantilla de margenes.

2. MARGEN INFERIOR

Para su estudio se debe considerar si el texto finaliza en la hoja inicial o si el escribiente ha
recurrido a otra carilla, efectuando el andlisis evitando la hoja final. La medicién se realiza teniendo en
cuienta la distancia entre la linea inferior de la escritura del tltimo renglén hasta el borde inferior del
papel, considerandose normal que la distancia esté comprendida entre los 10 a 15% de la longitud total

de la hoja estudiada.

La simbologia grafolégica indica que éstc margen se corresponde con cl autocontrol y la
disciplina individual, especialmente al momento de interrumpir o no las tareas, sefialandonos el grado

de adaptabilidad a las nuevas situaciones. Para Simoén: “...cuando terminamos de escribir, nos
enfrentamos de forma inconsciente al hecho de cambiar nuestro campo de operaciones representado
por el papel..” (p.p.87). Foglia, por su parte indica: “...el escribiente debe resolver en formia

inmediata el espacio que resta sin escribir, el margen. Por éste observaremos el autocontrol la
capacidad o incapacidad de detener el escrito a tiempo, tomando o no las precauciones de manera
coherente, lo cual nos advierte de las actitudes del sujeto, de la reflexion y de la agilidad mental frente
a los cambios o situaciones inesperadas...” (p.p.101).
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A. Relaciones v caracteristicas de margenes superior e inferior

Medicion

Margen Superior

Margen Inferior

Inexistente

Dificultad para el contacto
social, excesiva confianza,
descortesia.

Interlocutor familiar,

Sefial de avaricia (Pulver)

Baja adaptacidén al cambio.

Trabaja con disciplina y hay dificultad para
interrumpir la tarea realizada.

Tiempo aprovechado al maximo.
Capacidad de asociacidén légica baja.
Tendencia al ahorro en sentido amplio.
Desde lo negativo: indisciplina; pereza.

Pequeiio

Necesidad de contactarse
con el medio. Dificultad
para respetar jerarquia.
Desde lo negativo:
ostentacién, alarde sobre
aptitudes irreales.

Situacidn anterior, pero en menor grado, se
deben revisar otros indicadores.

Normal

Equilibrio en la relacion
con los demés, aceptacion
de rangos. Cortesia.

Autocontrol. Adecuada capacidad de
adaptacion a nuevas situaciones.
Termino de tareas de manera optima.

Grande

Actitud de no acercamiento
ante el medio.
Retraimiento. Sumision al
orden jerarquico.

Deficiente canalizacién de la energia y el
tiempo. Tendencia a la inestabilidad, al
cambio por el cambio, Despilfarro.

Muy Grande

Caracteristicas  anteriores
con mayor relevancia,

Dificultades de adaptacién, superficialidad.
Elevada predisposicién al cambio.
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3. MARGEN IZQUIERDO

L3

Segtin S.Tesouro: “...representa las ataduras al pasado y a la familia, a los mandatos
parentales y el respeto por las tradiciones. 4 su vez, estd relacionado con la amplitud de criterio y el
nivel de discernimiento del escribiente...” (p.p.21). Para su andlisis, entonces, se deben emplear los
principios del simbolismo espacial propuestos por Pulver, los que indicarian contenidos relacionados
con etapas ya vividas por la persona, su pasado en general, su familia de origen, entre otros. -

Debido a que al comenzar a escribir cada linea, la accién es realizada con cierto cuidado, es.
frecuente que éste margen presente mayor atencién y orden que el derecho, en tal sentido, la estética y
la economia también tendrian expresion en este tipo de medicion. Finalmente, y debido a que el texto
en su conjunto es una representacién simboélica del “Yo”, el emplazamlento efectuado tanto a la zona
izquierda como derecha, indica una tendencia a la retraccion o expansion de la persona respecto del
ambiente.

Para efectuar la medicién, si no es posible emplear la plantilla de margenes, se considera la
distancia entre el borde izquierdo del papel y el rasgo situado més a la izquierda de la primera letra de
cada linea de escritura. Luego se calcula la media de estas distancias, dividiendo este resultado por la
anchura total del papel, obteniendo el porcentaje representado por el valor medio del margen izquierdo.
Se considera normal un valor comprendido entre un 10 y un 15% de la anchura del papel.

4. MARGEN DERECHO

Para su medicién se realiza una labor similar a la efectuada. con el margen izquierdo,
entendiendo que un valor de 8 a 12% de la anchura del papel se sitda en un rango norrmal.

De manera sintética, se relaciona con el contacto social y con el futuro establecido por el
escribiente. El limite derecho del papel supone un final simbélico, en donde se sitlian aquellos aspectos
propios de la zona: relaciones con los demas; toma de decisiones; el contexto cercano; el grado de
iniciativa y las posibilidades de expansién personal, entre ofros aspectos.

Todo lo anterior va ha producir una reaccién de atraccion/ rechazo o ansiedad al momento de la
evaluacién, relacionada con la experiencia vital del examinado.
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A. Relaciones v caracteristicas de margenes izguierdo — derecho

Medicidn Margen Izquierdo Margen Derecho
Inexistente | Introversion, timidez, repliegue de | Necesidad de apoyo social; temor a la soledad.
los demas. Cautela. Apego al Biisqueda de afectos, el que puede tomar un
pasado. Sentido del ahorro. ' acento angustioso.
Desde lo negativo: desconfianza en | Tendencia irreflexiva; “temor a perder la
st mismo. Avaricia (letra pequefia) | hilacidn de la propias ideas” (Siman).

Pequeiio Introversion; prudencia; contacto Extraversion; sociabilidad, iniciativa.
social problematico.’ Precipitacién en la toma de decisiones, no hay
Apego a la familia de origen. temor a los conflictos. Impulsividad (ver)
Vinculacidn al pasado. Sentido del ahorro.

Sentido del ahorro (tiempo, dinero
energia) .
Normal Equilibric emocional; autocontrol. | Autocontrol ~ emocional  con  adecuada
. Disciplina y orden. canalizacién de los impulsos.
' Toma de decisiones establecida. Orden.
Relaciones sociales con reserva.

Grande | Extraversion; autonomia (ver M.D.) | Introversion; timidez. Angustia en [a toma de
Deseo de contacto social. Decision. | decisiones? Temor al futuro; pérdida de la
Desvinculacidn del pasado. iniciativa individual.

Impulsividad; puede caer en la fafta | Deseo de separarse de los otros.
de reflexion.
Ostentacion. Energia dispersa?
Muy Grande | Extraversion; exhibicionismo? Desmedida separacion con el medio. Temor al

Iniciativa marcada; impulsividad?
Desde lo negativo: despilfarro de
tiempo, actividad y medios.
Abandono de obligaciones.
Liberacion del pasado.

futuro, al riesgo. Falta de confianza en si
mismo? Introversion. Fuerte vinculacion al
pasado. Relacidén con la madre? Apoyo de otros.
Desde lo negativo: no actia de manera
transparente buscando la aceptacidn.
Sentimiento de desamparo,

Debemos recordar que la interpretacion de

los mérgenes deben ser realizados ‘tomando en

cuenta otro parametros de andlisis, ya que en Grafologia y en otras estrategias de exploracién de la
Personalidad, los datos aislados no pueden ser una tinica hipétesis para definir un perfil caracteristico,
de esta manera, en la medida que se cuente con datos y conclusiones que aporten en un sentido
definido, podemos disminuir la incertidumbre con respecto a la evaluacion efectuada.

Una vez que se tienen delimitados los principales tipos de margenes izquierdo y derecho
respectivamente, se procede a revisar como se presenta la regularidad de los mismos en relacion a la

hoia analizada.
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Tipo

Margen Izquierdo

_Margen Derecho

Irregular

Inestabilidad emocional, ambivalencia
afectiva. “Ofrece su amistad o un favor
a otro y después se arrepiente” (Vels)
Indecisidn. Falta de método, orden y
disciplina en la tarea.

Falta de determinacidn y firmeza ante el medio y

los demas. Emotividad no

controfada,

impulsividad? Desorganizacién con respecto al

tiempo, energia y aspectos materiales.

Creciente -

Extraversion. Ante el desarrollo de la
accion, falta de continuidad, aumenta
su  vivacidad y su impaciencia,
pudiendo cometer errores.

Tendencia a escapar de la familia de
origen. Necesidad de independencia.
Desde lo negativo: irreflexion; actitud
despilfarradora, precipitacion.

Tendencia a la introversion y al aislamiento, pero
se lucha ante elfo. Temores e inseguridad?

Elevado nivel de inseguridad?

Decreciente

Organizacion defectuosa en la accion.
Temor al futuro y a los demas. Apego
inconsciente a la madre (Vels). Falta
de confianza ante lo desconocido.
Introversién. Escasa iniciativa personal
Desde lo negativo: inactividad; apatia.
Tendencia a culpar a otros. Avaricia

Disposicién a relacionarse con los demads, actitud
que se realiza después de vencer temores

iniciales y reaccidn de cautela.

Desde lo negativo: precipitacion e impulsividad.

Convexo

Existe un freno en latendencia a vivir

con impulsividad. Cierto despilfarro.
Represion  de fa  extraversion.
(Tesouro)

Freno a las tendencias expansivas.

Concavo

Se trata de frenar el impulso a dilapidar
despugs de reflexionar, teniendo una
actitud menos rigida. (Foglia)

Zigzag

Instabilidad emocional. Inadecuada
organizacion del tiempo. Inseguridad
(Tesouro)

Rigido

Meticulosidad e inflexibilidad.
Rigor y severidad en €l trato con los
demds; austeridad. (Foglia)
Dominio de si mismo.




°R _ Curso Taller Grafologia
Ps. Antonio Torres Badani

Tipo Margen Izguierdo Margen Derecho

Condensado Resistencia a los cambios en general. 7
' Dificultades de organizacién y prevision. (Simén)

Fantasmas ' Temores proyectados sobre acontecimientos del
futuro. Angustia de decision.

MARGEN IZQUIERDO
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De los planteamientos anteriores se pueden extraer las siguientes refaciones:

1. Margen Izquierdo y Derecho irregulares: Existe desorden, confusién e inestabilidad
afectiva, lo que traerfa dificultades de adaptacion.
2. Margen lIzquierdo y Derecho excesivos: Introversidn marcada. Sentimientos de
inferioridad, tendencia al aislamiento, angustia?
3. Margenes tipograficos: Deseo de originalidad. Se busca mantener una distancia con los
‘demas, existiendo repliegue con tendencia a la introversién. Indica precisién y planificacion
(Vels). ' '
4, Otras relaciones:
: Margen Derecho Ausente Margen Derecho Grande
Margen | Aprovechamiento al méximo de los | Introversidn; actitud de retraccién y
Izquierdo | recursos (tiempo; espacio; energia). | percepcion de un medio hostil. Timidez.
Ausente | Exhibicionismo; verborrea.
Margen | Elevado nivel de extroversion. Elevado nivel de angustia (estudiar)
Izquierdo | Alta capacidad de decision.
Grande | Peligro de actitudes impulsivas e
irreflexivas.
Margen Derecho Disminuye Margen Derecho Aumenta
‘Margen | Inseguridad (estudiar) Retraccion; temores (estudiar)
Izquierdo
Disminuye
Margen | Deseos de contacto con el medio Blsqueda de seguridad (estudiar)
Izquierdo | que se coartan (estudiar)
Aumenta

C. SINTESIS DEL. PARAMETRO ORDEN EXTERNO

Las relaciones anteriores se pueden reflejar en la superficie del papel en cuatro aspectos:

1) Superficie Ocupada: La persona se cierra ante los demds, impidiendo un contacto fluido
con los otros (estudiar)

2) .Superficie Desocupada: Falta de asertividad. Se cede terreno a los demds.. Sefial de
ansiedad y tendencia al aislamiento (ver)
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3) Escritura Organizada: Existe una correcta distribucion, proporcion y disposicion del texto.
Indica equilibrio emocional, capacidad de organizacién, orden y planificacion. Predominan

fa razén y el autocontrol. Adecuado empleo de le energia. Asertividad.

4) Escritura Desorganizada: Situacion inversa a la anterior. Sefiala dificultades para la
canalizacion de la energia y la accidn. Predominio de las emociones, con fallas en el
autocontrol. Disminucién del rendimiento laboral. '
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Ejemplos de escrituras organizada y desorganizada.

D. SIGNOS DE PUNTUACION

Por altimo un comentario sobre el empleo de los signos de puntuacidn, situacién que se
revisara nuevamente en el estudio de la letra refleja “i”. Para el estudio del orden interno, ademds de los
margenes y los intervalos, es importante considerar la'disposicion de los signos de acentuacion y los de
puntuacién. En cuanto a-los dltimos, si bien se dan variadas interpretaciones, especialmente

relacionadas con el Margen Izquierdo, podemos encontrar los siguientes casos:

" A) Puntos, acentos y comas colocados con precisién: Sefial de exactitud, concentracion y
sentido de la minuciosidad y de la rutina. Se cumple la labor y las obligaciones. Con
apoyo muy pronunciado, indican un escriipulo exagerado sobre detalles y deberes.

B) Puntos y acentos colocados de modo impreciso o irregular: [mprecision en los
detalles; desorden en los deberes y obligaciones. Desde lo emocional, indice de
inquietud y tensién. Si son signos acerados o “puntudos” sefial: agresividad y

combatividad.

C) Puntos y acentos débiles, olvidados o ausentes: Tendencia a descuidar los detalles,
deberes y obligaciones. Inseguridad o retraimiento. Incapacidad para tareas de alta
responsabilidad. Qlvidos frecuentes.
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D) Puntos y acentos adelantados sobre el sitio que corresponde: “Propio del sujeto que
todo lo ve facil: la imaginacion llega antes que las piernas. "(Vels), por tanto, es propio
de personas que perciben las tareas libres de esfuerzo. Impaciencia. Con signos positivos
es un indice de proaccién.

E) Puntos y acentos detrds del sitio que corresponde: Retardo en la accion, indecision e
inseguridad. Actitud prudente o indolencia. (ver otros indices). Para Fogha son
individuos pasivos, dados a vivir en el pasado, reflexivos y algo temeérosos.

) Empleo de excesivos signos de puntuacién: Indica perfeccionismo. La persona puede
tener ciertas reacciones impulsivas, predominando aspectos de tipo emocional. . '

G) Falta de signos de puntuacién: Indicador de descuido y desorden. La persona puede
tener una actitud de rechazo a las normas, asi como falta de capacidad de organizacién.

H) Puntos en forma de acentos: Foglia: “causticidad, rapidez, agreszvtdad inmediata,
dejadez, cardcter dspero... "(p.p. 117) (ver otros indices).
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3. LA FORMA DE LA ESCRITURA

“...81 la forma de la escritura estd realmente bajo la
dependencia de los estados de conciencia y de
personalidad, a cada personalidad distinta debe
corresponder diferente autografia..”

M. Ferrari, Paris (1886) Cit. en P.J. Foglia, 2001

A) Definicion:

Modalidad de estructura de las letras, que se evallian en cuanto a la similitud con un modelo de
grafia, su nivel de ejecucion, la complejidad de las formas y la manera de efectnar los enlaces entre las
letras, éste tiltimo fendomeno conocido como coligamiento.

B) Interpretacion basica:

- Es una expresion de la apariencia externa, representando la imagen que damos dé nosotros mismos,
proyectandolas en los demas. (J.J. Simén). '

- Traduce los modales externos, la cultura y originalidad del escribiente, las facultades constructivas y
de ejecucion, los intereses y preocupaciones mas sobresalientes y el simbolismo de ciertos estados

animicos. (A: Vels).

- Indica los modales, la manera de comportarse, la cultura, las metas mas importantes del escribiente.
Desde lo psicoldgico, problemas de adaptacién y equilibrio. (S. Tesouro). | -

- En sintesis: implica adaptacién o conformidad a un orden social. Sefiala el potencial de una persona
en términos de la manera en que integra el medio, su grado de convencionalismo, originalidad o
vulgaridad. Por iltimo, es una sefial de autenticidad y de calidad de las relaciones establecidas.

C) Medicién: Se trata de un pardmetro bastante subjetivo, no pudiéndose efectuar mediciones
especificas, dependiendo en gran medida de las apreciaciones del observador y la utilizacién de

ejemplos de comparacién apropiados.

D) Clasificacion:
Para su clasificacién se deben considerar el escrito con respecto a:
- Predominio del dngulo o la curva en el escrito.

- Grado de similitud con la grafia ensefiada en la infancia.
-~ Tipo de complejidad, ejecucion de las letras, correcciones.
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3. 1. PREDOMINIO DEL ANGULO /CURVA EN EL ESCRITO.

1. PREDOMINIO DEL ANGULO _
“...las escrituras de formas angulosas tienen en el sujeto la
inclinacion continua a buscar cambios violentos de direccidn,

por su necesidad de lucha 'y de resistencia...”
Max Pulver (1931)

Se .dice que una escritura es angulosa cuando aparecen angulos en zonas en las que
caligraficamente deberian existir curvas, por ejemplo: las uniones entre letras, dvalos, crestas, pies, y
en otras partes de letras en las que el trazo curvo es caracteristico.

La escritura angulosa, desde lo intelectual; se caracteriza por un predominio de la reflexién
l6gica. El desempefio laboral es elevado, destacando la constancia y la concentracién en la tarea. Se
prefieren los puestos de mando y con responsabilidad, ya que tienden a imponer su criterio sobre los
demds. Desde lo individual, el dngulo es sefial de introversion, con preferencia por las relaciones no
extensivas y marcada necesidad de independencia. Se encuentra estabilidad emocional, tolerancia a la
frustracién, autocontrol. La conducta es asertiva, con posibilidad de exponerse al juicio de los demds.
Lo recién’ planteado, puede generar un exceso de rigidez y autocontrol, asi como tendencia al
individualismo.

Es necesario prestar atencion a la zona predominantemente configurada por los trazos
angulosos. Si lo es en la zona superior, se reafirma el predominio excesivo de la razén sobre la
imaginacién. En la zona inferior, seiiala seguridad personal y probable presencia de agresividad
relacionada con el grado de angulosidad (ver Gesto Tipo: “puntas”).

Cuando se acompaiia de un grafismo negativo segiin Foglia, sefialard individuos con un caricter
combativo, exceso de rigidez e inflexibilidad: “...el escribiente lleva conflictos internos que trata de
proyectar hacia el exterior y lo hace agrediendo a los demds, su sentimiento es egoista en cuanto a lo
afectivo, el que arbitrard en sus decisiones, demosirard su agresividad y celos con envidias, actitudes
hirientes y cobardes...” (p.p.152). Las reacciones recién descritas podrian reflejar sentimientos de
inferioridad ocultos {Vels). Tesouro, por su parte, indica que en estos sujetos aumentard la
intransigencia, pobreza, frialdad de sentimientos y problemas de adaptacion, ya que se buscard que los
demé4s se acomoden a su forma de ser, perdiendo la empatia.
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2. PREDOMINIO DE LA CURVA

La escritura es curva cuando se aten(ian los dngulos en zonas donde caligrificamente deben
encontrarse; por ejemplo, en las letras r, s, o en las uniones entre arcos de las letras m, n, u, ¥ en
general, en donde los trazos angulosos han sido sustituidos por los curvos. Asimismo, las letras a, y o,
permiten observar con detencion la presencia de angulos o curvas, ‘

La curva se interpreta en oposicién al dngulo, por tanto, indica extraversion, con presencia de
afectos y adaptacién al medio cercano, predominando actitudes deferentes y sociabilidad. Ademas, el
gesto curvilineo sefiala predominio de la imaginacion y el sentimiento sobre la razén. La “fuerza del
Yo" es menor que en caso anterior, pero el trato social es mas diplomatico, sugestivo y espontaneo,
prefiriéndose puestos no directivos. Existe cierta tendencia a la inestabilidad emocional y a la pérdida
del control.

Si {a curvatura es exagerada, la sociabilidad es marcada, pero si a la excesiva redondez —en la
zona media- se le afade velocidad lenta o presion baja, pueden existir actitudes indolentes. En un
ambiente grafico negativo, sefialaria pérdida de la iniciativa y la pereza, la que es compensada
efectuando diferentes labores contrapuestas entre si, como forma de evitar la rutina, situacion que no es
ficilmente tolerada.
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3.2 GRADO DE SIMILITUD CON MODELOS DE GRAFIA

El nifio aprende a escribir dibujando, lo mas exactamente posible el modelo escolar impreso en
los cuadernos de caligrafia o confeccionado por el profesor. Hay personas de escasa originalidad que
durante gran parte de su vida siguen en su grafismo, sometidas al modelo caligrifico que se les impuso
en su escuela. Es un error de algunos maestros determinar que la exactitud con que el nifio se ajusta al
modelo caligrafico es el mejor indicio de sus dotes intelectuales. Esto aumenta —mantener la letra
aprendida de manera estatica- la probabilidad de asumir posturas rigidas y poco espontaneas.

Tanto la escritura angulosa o curva y el grado de similitud con los modelos de grafia
aprendides, se conocen como Ejecucidn de un escrito (estructura global de las letras) pudiéndose
agregar los siguientes tipos:

1. Escritura Caligrafica.

2. Escritura Caligrafiada.

3. Escritura Tipografica.

4. Escritura Tipografiada o “seript”
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1. ESCRITURA CALIGRAFICA

La persona reproduce sin modificaciones el modelo caligrifico aprendido en la nifiez. Sefiala
personas que aceptan pasivamente las normas impartidas, identificindose ficilmente con ellas, con -
costumbres y tradiciones familiares, en desmedro de la espontanecidad y originalidad del
comportamiento, teniendo dificultades para aceptar el cambio y la apertura.

En lo laboral, existe orden y precision, presentando tolerancia a labores que -requieran de
dedicacién y paciencia. En las relaciones sociales se mantiene distancia y se asume una postura
convencional, sujeto a los formalismos y 1os deberes, aunque necesitarfan el reconocimiento de los
demas.

Con un ambiente gréfico negativo, la marcada identificacion con el papel social y las reglas
tradicionales, puede generar una actitud rigida, que oculta la espontaneidad individual —serfa similar al
concepto de mascara de Jiing-. Se carece de inventiva e iniciativa personal.
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2. ESCRITURA CALIGRAFIADA

Es un caso particular de la anterior, donde no sélo se emplea el modelo aprendido, sino que se
trata de reproducir sin variaciones. Las interpretaciones son similares que para la escritura caligréfica,
sefialando un estilo cognitivo mas practico que tedrico, predominando la tendencia al orden,
organizacién y la claridad de ideas. Desde lo negativo, podria sefialar al individuo eJecutor/
reproductor, en desmedro del creativo.
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3. ESCRITURA TIPOGRAFICA

Las letras, especialmente las maydsculas y algunas mindsculas, reproducen o imitan los
caracteres de imprenta. Desde lo intelectual, existe predominio de la ldgica, claridad de ideas y
capacidad de concentracién. Tendencia a la introversion; la razén predomina sobre aspectos afectivos,
siendo considerable el autocontrol. Notoria capacidad critica, basada en su logica, la que les permite
defender sus puntos de vista ante los demas (Simdn). Aptitudes e intereses de tipo artistico, memoria
visual, nivel cuftural (Vels). En un ambiente grafico negativo, predomina la imitacidn, se exhiben
cualidades no poseidas, compensando posibles sentimientos de inferioridad (Vels). En ciertos
profesionales — arquitectos, ingenieros, disefiadores- se debe considerar como un rasgo habitual.
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Escrituras lipograficas: la A responde al modelo llamade «sc?g», muy usado
modernamente para enseiar o escribir a los nifios; la B es un ejemplo de «escritura de
imprenta», ounque sea ~naluralmente~ manuserita.

4, ESCRITURA TIPOGRAFIADA O “SCRIPT”

Las letras tipograficas o “de imprenta” han remplazado por completo la escritura caligrafica. Es
una forma clara de escritura que permite “ocultar” — si es la intencion — una grafia vulgar o
desorganizada, dando de este mode una imagen de cultura e intelectualidad. Segiin Foglia, se han
realizado pocos estudios sobre esta modelo de escritura. Las interpretaciones son similares que para al
tipografica, aunque aumenta el valor descriptivo y se hipotetiza la tendencia a disimular complejos de

inferioridad y frustraciones en el medio social.
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3.3 OTROS TIPOS DE FORMA

1. ESCRITURA FILIFORME

Los trazos tienden a alargarse horizontalmente en forma de hilos, especiatmente las letras que
carecen de hampas y jambas (m, n, habitualmente). Si aparece eventualmente no se debe proceder a su
estudio. Es una sefial de velocidad mental y tendencia a la irreflexion, aunque puede lograr un manejo
adecuado en capacidad de sintesis e imaginacién para encontrar soluciones a diferentes clases de
problemas. En lo laboral existe diligencia, pudiendo realizar funciones de diversa indole, aunque la
inconstancia es frecuente. Esto dltimo se relaciona a un elevado interés por cambios frecuentes y
tendencia a la ruptura en sus relaciones cercanas. Los vinculos son de tipo extensivo, sin profundizar en
los afectos, aunque existe capacidad de diplomacia.

Segin Simoén, el autoconcepto tiende a ser bajo y el cardcter irritable, ademas de hipotetizarse la
presencia de ansiedad. Desde lo negativo, la escritura filiforme sefiala falsedad; hipocresia y adulacion
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2. ESCRITURA REDONDA

Los 6valos son claramente redondos, asi como el cuerpo medio, el cual destaca sobre las
restantes zonas de la escritura: hampas, jambas e incluso maytisculas. Predominan las caracteristicas
del predominio de la curva. Encontramos a un individuo egocéntrico, aunque estable, pasivo y con
tendencia a reproducir més que generar. Con un grafismo negativo: pereza, pérdida de la iniciativa.
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3. ESCRITURA “PUNTUDA”
Hay presencia de puntas mds o menos pronunciadas a lo largo del escrito, especialmente en los

trazos finales, representando agujas. Sefiala importante capacidad de observacién, aunque predomina la
tendencia.a la critica con empleo de la agresividad (ver direccién, presion, direccién puntas.
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4. ESCRITURA ADORNADA

Las letras o sus partes accesorias, especialmente las mayisculas, jambas y la rabrica, aparecen
recargadas con lazos, espirales u otros trazos ornamentales. Indica elevado sentido estético, talenio
interpretativo e impulso pldstico o imaginativo. Capacidad de organizacién. Acompafiado de otros
indices indica narcisismo, asi como pérdidas de tiempo y energia debido a la tendencia a dar mas
importancia a la forma que al fondo. Con una ambiente grafico negativo: frivolidad, pedanteria,
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S. ESCRITURA SENCILLA

Se define este tipo de escritura cuando en la formacién de las letras, se prescinde de todo rasgo
omamental o innecesario. Puede tratarse de una escritura caligrafica en la que se hayan evitado los
adornos corrientes en la misma. Implica capacidad de sintesis y de separar lo esencial de lo accesorio.
Si el escrito es ademas, rectilineo y espaciado, es sefial de integridad moral y rectitud. Consideran el
punto de vista externo y existe equilibrio y regularidad en la conducta. En sentido negativo indica
tendencia al convencionalismo, escasa perspicacia o puerilidad. '

r

se  atv daclirr /‘.a:w«-w v st ;v ¢
MndAfG‘\M"g‘-t.»?Mmc&;Am
Wlid  mcomfian ol awe Lbrt  wran
fovon ¢ cata sad  ws )

&. ESCRITURA BIZARRA O ARTIFICIAL

Tipo de escritura artificial, original, voluntariamente trazada para llamar la atencidn. La forma
de las letras no guarda ningin tipo de similitud con la caligrafia normal. Implica un claro desco de
llamar la atencion y necesidad de singularizarse, predominando el exhibicionismo y siendo una sefial
mis de narcisismo. Desde lo negativo, seglin la rareza y la complicacién de las formas, puede indicar
sobreestimacion e inadaptacion, hasta deseos de excentricidad (A. Vels),
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3.4 LAS CORRECCIONES

Es frecuente el empleo de rectificaciones que pueden afectar los trazos en si o a partes mas o
menos extensas de un escrito. De tal modo, cuando se corrigen o afiaden rasgos a las letras de forma
habitual y en escritos de cardcter formal, decimos que se trata de una gscritura con retoques o
enmiendas, No se pueden efectuar interpretaciones en borradores o apuntes, donde prima la
velocidad y la informalidad.

A) Escritura con retoques: Se corrigen o afiaden rasgos a las letras de forma habitual y a.
escritos de cardcter formal, siendo modificaciones visibles. Inicialmente las letra han
quedado mal trazadas, deformadas, inacabadas o ilegibles. Indican detallismo,
presicion y actitud perfeccionista. Como plantea Vels: “un deseo exagerado de hacer
las cosas bien y de precisar los pormenores”. Puede existir un trasfondo-de angustia
de decisién, inseguridad o tendencia a las obsesiones, situaciéon que debe ser
explorada. En el Gltimo caso, Vels apunta que la abundancia de retoques denuncia un
carcter impaciente, tenso y precipitado, donde primaria el temor a quedar al
descubierto: “la vivacidad excesiva impide tener suficiente calma para trazar, de
primer intento, las letras con nitidez"”.(p.p.281)
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B) Escritura con tachaduras: Se tachan letras, palabras, parrafos en escritos de caracter
formal. Sefiala rasgos obsesivos, posible tendencia a la culpa, asi como falta de
conviceidn en los propios resultados, originado por desconfianza en si mismo. Suele

aparecer en grafismos que sefialan falta de honestidad, situacién a considerar en
procesos de seleccion de personal.
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C) Subrayado frecuente: Indica la necesidad de recalcar conceptos frecuentemente,
siendo una sefial de obsesividad (estudiar otros indices).
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3.5 LA FORMA DE LAS MAYUSCULAS

Como ha sido revisado, las letras mayusculas representan al “Yo”. A nivel de Forma, el analisis
- se efectda en relacién a la similitud establecida con los modelos de grafia. Lo anterior permite definir
los siguientes tipos:

A) Mayuscuias caligraficas: Existe tendencia hacia el pasado, a la famiiia de origen, a la
idealizacién de la figura materna. Implica interés por recordar el pasado; predomina una
vision tradicional con apego a las costumbres, normas sociales y de educacién recibidas.
Con escritura lenta: inteligencia de bajo nivel, sin imaginacion.
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B) Mayusculas tipograficas: Capacidad de sintesis, adecuado aprovechamiento del tiempo y
de la energia. Tendencia al autocontrol (cobran relevancia las interpretaciones de la escritura
tipografica). Tesouro sefiala que existiria gusto estético y predominio de la intuicién,
capacidad de sintesis que se dirige a lo esencial. Independencia de criterio.
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C) Mayusculas sencillas: Indican elevada capacidad de sintesis, eficacia y correcto
aprovechamiento del tiempo y la energfa. Este rasgo refuerza las caracteristicas asociadas a

la escritura sencilla.
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D) Maytsculas complicadas: Sefial de pérdida de tiempo y energia. La persona tiende a
perderse en consideraciones poco eficaces; le agradan la forma mds que el fondo. Estén
presentes la vanidad y el narcisismo.
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3.6 CASO CONCRETO DE CAMBIO DE FORMA EN LA ESCRITURA

Se deben analizar qué tipo de cambios se producen; por ejemplo, variaciones de dngulo a curva,
tipografica a caligrafica, sencilla a adornada. Simén indica que mientras mayor sea la variacién en la
forma de un mismo escrito, mayor serd el grado de versatilidad del autor, su riqueza de ideas, su
capacidad creativa y sus posibilidades de adaptacion. Ademds, se puede hipotetizar la expresion de
diferentes facetas de la personalidad, segiin intereses o circunstancias. No serfan infrecuentes los
cambios de opinidn, la inconstancia tanto en la tarea como en los contactos sociales. Finalmente, se .
indica que las personas que utilizan habitualmente diferentes formas de escritura, sin aparente

justificacién, muestran una actitud polifacética, adaptativa o versatil.

Vels (p.p.251) lama la atencién sobre un fenémeno en donde una persona
diestra, intencionalmente o por lesién, debe escribir con la mano izquierda se produciran los siguientes
cambios a nivel de forma escritural.

- Existencia de numerosas concavidades vueltas hacia la derecha.
- Caida de las barras de la t, y de las letras finales.

- Ovalos mal ejecutados.

- Desigualdades de inclinacién.

- Presencia de cortes y temblores.

- Puhtos, acentos amplios y pesados.
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UNIDAD IV: PARAMETROS DE UNA MUESTRA GRAFICA (II)

4. LA DIRECCION EN LA ESCRITURA

A) Definicién:

Lugar o plano simbélico hacia donde se dirigen preferentemente los movimientos en el espacio
grafico, desde la izquierda a la derecha. En este pardmetro, la escritura se puede clasificar segin la
direccion que la linea base adquiera (ascendente, descendente u horizontal), y por el nivel de constancia
o variabilidad que esté presente (rigido, rectilineo, etc).

B) Interpretacién basica:

Se relaciona con las fluctuaciones del animo, momentaneos o duraderos, la persistencia, la
energia dispuesta al desarrollo de la accién. En el acto de escribir, la direccién advierte sobre ¢l estado
emociond’s del equilibrio, el optimismo o su ausencia, experimentados por el escribiente.

C) Medicién: .

Al no existir una linea basal perfectamente horizontal y rectilinea, frecuentemente existirdn
variaciones en la direccion de la misma. Para su medicidn se sugiere el empleo del transportador de
grados,” desestimando el empleo de papel milimetrado en transparencia, ya que no permite -una
observacién definida de los escritos. La observacién directa de la linea base de la escritura es otra
alternativa.

D) Analisis: : :

Se debe trazar una linea recta que se ajuste a la linea basal de la escritura, comparandola con la
linea horizontal o “fantasma” que también debe ser trazada y es perpendicular al margen izquierdo de
la hoja en blanco empleada para el escrito. Luego, medir los grados de inclinacién, no conviene aplicar
este método si las lineas del escrito son muy sinuosas.

De la misma forma que con el pardmetro Tamafio, se procede a la division del escrito en tres
zonas, efectuando el calculo con cinco renglones iniciales, del ceatro e inferior, para finalizar con un
calculo del promedio de los valores obtenidos.

Para el estudio de las diferentes variaciones de la direccién, especialmente en la observacidn de
cambios en la orientacién de palabras y lineas, se recomienda el empleo de lupa y regla milimetrada.

E) Clasificacion:

Segin Foglia: “...la escritura se realiza en un espacio y tiempo determinados, podrd seguir
tres direcciones, de acuerdo a factores emocionales, psicologicos y externos que influirdn en el
momento de llevar a cabo la accién. Para vencer tales influencias se produce un gasto de energia. 4
veces esta fuerza volitiva es equivalente a la presion del medio, motivando la escritura horizontal;
cuando la fuerza del Yo vence a esta presion, se produce la direccién ascendente, en cambio, si no
logra modificar la intensidad de la presion ejercida por el medio, la direccion es
descendente..."(p.p.167).
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1. ESCRITURA DE LINEAS MUY ASCENDENTES: Promedio renglones mayor a 5°.

Seftala un estado intermo eufdrico, tendencia a la exaltacion, al entusiasmo desmedido y la
actividad febril. Ambicidn que supera la realizacion. Baja tolerancia a la frustracion. Tienden al
enfrentamiento con el medio, normas y disciplina. Tendencia extravertida, relaciones extensas y
superficiales. Se hipotetiza compensacién de estados depresivos. Segun Pulver: "...debe comprenderse
como un acto de coaccion dominante, el equilibrio del cardcter estd comprometido...". Predomina,
entonces, el exceso de idealismo; afan emprendedor, suefios utdpicos. '

2. ESCRITURA DE LINEAS ASCENDENTES: Promedio de renglones 2.5° a 5°.

Se deben considerar la direccién ascendente en la firma y en la ribrica, en las barras de la t, en
los puntos y en los finales. Sefiala extraversién, tendencia a la actividad y a la iniciativa, con dnimo
entusiasta. Autoconfianza y dinamismo proyectados en el trabajo y la vida personal. Confianza en el
éxito en relacion al logro de metas y superacién de obstaculos. Rasgo de capacidad creativa y adecuada
imaginacién. Preferencia por puestos de indole directivo, facilidad de expresion verbal y disposicién a
intercambiar ideas y opiniones.

Para A. Vels. Es un signo de ambicidn, la que puede ser canalizada en ambiciones de poder y/o
superioridad —con predominio de zona superior-, ambiciones de indole emocional, dominar a un otro-
con predominio de zona media alta-, y apetencias pulsionales o materiales-predominio zona inferior-.
El mismo autor entrega la interpretacion en un grafismo negativo (ej: torsiones, empastamientos):
excesiva tension, ansiedad, coexistencia de reacciones de afecto y rechazo, delirios de grandeza.
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3. ESCRITURA DE LINEAS HORIZONTALES: Entre los 0° y los 2.5°

También conocida como escritura rectilinea, se compone de una mayoria de lineas horizontales.
Informa de una personahdad estructurada, con una actitud equilibrada tanto en aspectos laborales como
privados. El 4nimo es estable, sin excesos ni alteraciones marcadas. Autodominio. Individuos
concretos, realistas, que desestiman las fantasias o las ilusiones utopicas. La actividad laboral muestra
resistencia a la presion, persistencia e iniciativa normal. La disposicién personal al mando o a la
subordinacién es variable, dependiendo de la incidencia de otros factores. '

Foglia sefiala:"...es  una forma equilibrada y controlada de pensar del individuo,
simbélicamente la forma de escritura horizontal, repr esenta en equilibrio entre el pasado y el futuro, el
padre y ta madre, el principio y el devenir...”(p.p.169). A. Vels, llama la atencién sobre las
caracteristicas negativas: “...refleja la conducta convencional del sujeto mediocre o indiferente.
Ausencia de fantasia...naturaleza poco emotiva, apdtica...” (p.p.215).
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4. ESCRITURA DE LINEAS DESCENDENTES: Promedio de renglones -5°.

Se deben considerar el descenso esporadico de los finales de las palabras, de las barras de la t,
(voluntad que decae; testarudez) y los movimientos en la firma o ribrica. Este tipo de escrito tiende a -
ser circunstancial, producto de fatiga, estrés o alguna enfermedad. Descartada esta situacién indica
tendencia al desanimo, al pesimismo o tendencia depresiva (explorar). Falta de autoconfianza. En lo
laboral, desciende la capacidad de trabajo, existe facilidad para caer en la fatiga y falla la tolerancia a la
frustracién. La capacidad de iniciativa y la motivacién de logro estdn muy limitadas. Estilo
introversivo, con tendencia a la infransigencia frente a opiniones y conductas de terceros.

AVels y S.Tesouro sefialan las interpretaciones con un grafismo negativo: alta
sugestionabilidad; falla de la voluntad; negligencia. (acompafiada de escritura sucia, regresiva y
desordenada). Pereza y abulia (con presidn débil). Alto descontrol de impulsos (con presion pastosa).
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5. ESCRITURA DE LINEAS MUY DESCENDENTES: Promedio de renglones sobre los -5°.

Si 1a persona escribe de esta manera sin que exista una razon circunstancial, las interpretaciones
anteriores'cobran relevancia. Las lineas descendentes se relacionan con estados de desanimo profundo,
que puede alertar de la presencia de un cuadro depresivo. Laboral y personalmente no hay aspiraciones,
existiendo sentimientos de fracaso y frustracion.
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4.1 VARIACIONES DE LA DIRECCION

Muestra Tipo de Escritura
1. Escritura rectilinea
Lo &l L/ a,/,ecﬁ Las lineas que forman los renglones son rectas o
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con ligeras oscilaciones, independiente de su
direccién. Indica homogeneidad del estado de
animo y estabilidad emocional.
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2. Escritura de lineas rigidas

El caracter rectilineo es exagerado, no.presenta
ninguna oscilacién.

Sefiala un alto sentido del deber, respeto a las
normas v obligaciones. Se actlia de manera
convencional, resistiéndose al cambio y a la
innovacién. Sefial de rigidez. Foglia: “son duros,
frios e imperturbables, fieles en el cumplimiento de
sus obligaciones”(p.p.179).
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3. Escritura con falsilla
Debajo de la hoja se coloca una pdgina con
renglones. Indica inseguridad, requiriendo de un
marco de referencia externo para afirmar sus juicios
y posiciones. Comunica un comportamiento
artificioso, donde se trata de brindar la mejor
imagen de si mismo
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4. Escritura de lineas sinuosas

La linea basal del escrito adopta una forma
ondulada. Implica una importante capacidad de
adaptacion y flexibilidad a distintos ambientes y
situaciones. Rasgo de diplomacia. El estado de
4nimo es variable segin las circunstancias del
medio, pudiendo presentar una actitud inconstante.
Tendencia 4 la inestabilidad emocional e inquietud.
Desde lo negativo: alta inestabilidad e inconstancia;
falta de organizacién.
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3. Escritura sinuosa en palabras
La sinuosidad afecta no a toda la linea, sino a cada
una de las palabras. La interpretacion es similar a la
anterior, pero mas manifiesta. El estado de 4nimo
es mdas variable, pudiendo acompafiarse de
inseguridad.
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6. Escritura Concava

Las lineas parten descendiendo y al finalizar la
linea, ascienden llegando a la misma altura que
tenian al comienzo. ;
Ante las dificultades tiende a perder iniciativa y
persistencia, la que recupera gradualmente.
Introversion que tiende hacia el desanimo. Foglia
indica: “...se esfuerza por superar un estado de
pesimismo que le embarga antes de comenzar «
desarrollar la accidn, luego se va tranguilizando,
afianzando su voluntad que ird dominando la
realidad que le inhibe... "(p.p.174). Segin el autor,
las dificultades sirven de estimulo para llegar al
objetivo perseguido. Lucha contra la fatiga o la
enfermedad.
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7. Escritura Convexa

Las lineas comienzan en ascenso, pero terminan
descendiendo, formdndo un monticulo.

Indica sujetos que en un principio presenta un
animo positivo, pero ante las dificultades decaen al
polo opuesto, por tanto, frente a los problemas
tiende a desmoralizarse, cesan en su empefio y
suspenden lo iniciado, fracasando por su
inconstancia. Energfa e imaginacidn activas. Sefial
de impaciencia. '

8. Escritura Imbricada Ascendente (escalera)
Cada palabra asciende sobre la horizontal del
rengldn, pero la palabra siguiente vuelve a buscar la
horizontal. Es una wvariacion de la escritura
ascendente, siendo importante el retorno a la linea
horizontal. Es una sefial de autocontrol emocional,
de alta toleraricia a las dificultades y presiones del
medio. “Sabe contenerse y no hacer gala de su
triunfalismo” (Simén). Rasgo de oposicién a lo
establecido. Tendencia a la extroversién.

9. Escritura Imbricada Descendente

[.as palabras descienden sobre la linea base para
retomar la misma linea en la palabra siguiente.
Existe un estilo individual de resistencia conciente
en contra de la disforia, observandose labilidad
emocional y tendencia a caer en estados depresivos.
La iniciativa es limitada, predominando Ila
introversion. '
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10. Escritura con finales de lineas ascendentes
Los renglones son horizontales, pero la dltima
palabra o letras finales de cada linea sufren un
ascenso mas 0 menos marcado. '
Autocontrol emocional (evitan la euforia). |
Resistencia a la frustracién y tolerancia al esfuerzo.
Sociabilidad y optimismo en su relacién con el
medio. Pueden caer en actitudes oposicionistas.
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11. Escritura con finales de linea descendentes

Se observa una caida de la Ultima palabra o de la
letra de cada renglén o la mayoria.

Tendencia disférica que intentan controlar vy
superar, demostrandolo al medio, “haciéndose los
fuertes” (Simoén),pero que no logran evitar.
Dificultades para terminar la labor emprendida,
frecuentemente si se ha adelantado lo realizado.
Testarudez y tendencia introversiva.
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12. Escritura con finales de palabra ascendentes

Las tltimas letras de cada palabra experimentan un
ascenso.
Mayor autocontrol que la encontrada en la escritura
imbricada ascendente, pues no ascienden las
palabras en su conjunto sino las Gltimas letras. Se
busca el control de impulsos, mediante una actitud
de mayor mesura y cautela. (No serian un rasgo
constante, obedeciendo a fatiga o enfermedad)

13. Escritura con finales de palabra descendentes
En las ultimas letras de cada palabra se producen
descensos mds o menos pronunciados y frecuentes.
La tendencia disforica es marcada, intentandose su
manejo vy su control de modo manifiesto y
consciente. “ trata de sostenerse, de no claudicar
frente a la realidad lucha conira la depresion,
pero no lo logra"(Foglia). :

(No serian un rasgo constante, obedeciendo a fatiga
o enfermedad). '
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I4. Escritura con ascensos sithitos
De manera esporddica aparecen en el texto
ascensos de letras sueltas o grupos de ellas.

}/a:f ja siols /ﬂé //%Mw /oéw Cuando la ascensién es ocasional indica optimismo.
Si es frecuente, la persona pasa por periodos de

M 0049)4_320 %ﬁ/a,aﬂo g/ animo elevado, no pudiendo explicar la razon de tal

actitud.

15, Escritura de descensos siibitos
Se producen descensos de letras sueltas o grupos de
oo Caracdoa § ﬁw\-m& A Gon | Cllas. y . _
La interpretaciéon es contraria a la anterior,
encontrando la aparicion de reacciones disféricas.

16. Escritura de direccion variable o incoherente
Las ‘lineas se dirigen en las diferentes direcciones.
Se debe estudiar en qué momento se producen las
variaciones (especialmente si se analizan diferentes

tipos de muestras graficas).
p“'Q‘-"“""O MI“) it-E—EQ, S? no existe una razén concreta, es un signo de
°“‘ """‘M = inestabilidad emocional, causada por fallas en la

{Q Tee o lo o autoestima, ademds de una actitud cambiante ante
th Aud c)\m Lo el medio cercano. Reaccidn _de alta labilidad

% I ks J producida por eventos concretos, dando cuenta de

M et una marcada influenciabilidad y sensibi_iidad ante

terceros. Segun Vels: “esta propension a dejarse
influir y esta variabilidad de dnimo y de conducta
emocional y volitiva impulsa al sujeto, en los casos

extremos, a caminar por la vida como un barco sin
timon en plena tormenta’ (p.p.227).

17. Escritura con “colas de zorro”
Se presenta una caida de letras al final del margen

o widable M O el derecho. ,
o Fdls W e, Ha sido ampliamente estudiada —aunque no hay
) } acuerdo- sefialandose como un indicador de temor a
XC’Z‘;""&_‘A"J la perder la hilacién de las ideas; tendencia a la
g Al : depresién;  terquedad; avaricia;  indolencia;

ot 5 2 autocritica. Se sugiere estudiar con detenimiento el

contexto en el que se producen.
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18. Escritura descendente progresiva (Tesouro)
La escritura desciende de manera progresiva en
cada linea. _ _
Para la autora, seria sefial de depresion grave.
Desde la patologfa, puede indicar una enfermedad
grave.

A modo de sintesis, debemos sefialar que las irregularidades en la direccién de las lineas, asi
como batras de la t, finales de palabras y puntuacion, reflejan reacciones polares, es decir, procesos de
abatimiento y exaltacion, accién y detencién, persistencia y pérdida de la iniciativa. Se debe recordar
que la regularidad de las lineas va a indicar homogeneidad del estado de &nimo y estabilidad

emocional.

Como- se ha podido revisar existen variaciones especificas referidas a la direccién en los
escritos, sugiriendo que los indices propuestos sean, una vez mas, contrastados con el resto de los
signos detectados en la grafia. De ser posible, estar presente en el momento en que se toma la muestra .
grafica, ya que el estado del 4nimo, fatiga o enfermedad pueden alterar la configuracién. de este

pardmetro:
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5. LA _INCLINACION DE LAS LETRAS

A) Definicion: -
Orientacién en grados que las letras tienen ya sea hacia la zona izquierda, derecha o vertical del
espacio escrito. '

B) Interpretacion basica:

Implica predisposicién a contactarse con los demds. Es posible observar el grado de
espontaneidad . afectiva y de vinculacion a las personas. Ademis, informa sobre el grado de
independencia/ dependencia, predominio de la razén sobre la afectividad, autocontrol emocional.
Desde el plano del trabajo es posible evaluar el grado de constancia, capacidad de iniciativa, orden y
organizacién. Los distintos grados de inclinacién se relacionan con el egocentrismo, la sociabilidad y/ o
la incomunicacion. Las manifestaciones afectivas se expresaran de diversas maneras: mediante la
mentira, la exageracion, simpatia y/ o adulacion.

C) Medicion:

Se realiza mediante el empleo del transportador. La medicion debe considerar la linea inferior -
de la escritura, lo mas cercana al cuerpo medio, para trazar otra linea siguiendo la inclinacion de cada
letra. Posteriormente se calcula el 4ngulo formado por ambos trazos lineales, partiendo siempre por la
izquierda.

D) Analisis:

Se debe realizar un nfimero proporcional de mediciones segin el escrito. Se sugiere calcular un
total de 30 inclinaciones de diferentes letras, escogiendo 10 por cada una de las zonas del escrito
estudiado; la eleccién debe seguir un criterio fijo (Ej: pares; impares). Se debe evitar medir letras de
deficiente ejecucién o en donde sea complejo captar su inclinacién, prefiriendo aquellas con hampas y
jambas, prolongando una linea imaginaria en ellas. Obtenidas todas las mediciones, se debe sumar y
dividir el total por el niimero de éstas, consiguiendo un promedio final.

El estudio de las medidas que indicaran la inclinacién mdxima y minima respectivamente (son
dos medidag) v la diferencia méxima de la inclinacién, es una caracteristica grafica que es constante en
una persona v es un dato para el perito caligrafo. '
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E) Clasificacion:

1. ESCRITURA TUMBADA: Grado de inclinacion, mayor e igual a 135°.

Extroversion. Se requiere de los demas de una manera desmesurada, aunque no se profundiza en
los afectos, vivenciados con angustia. La inclinacion referida indica una capacidad de iniciativa
desmedida, predominando impulsos de cardcter transitorio. Existe un estilo poco reflexivo, con
tendencia a tomar decisiones de manera apresurada y pérdida del control. Se sugieren rasgos
histeroides, con dramatizacion de las emociones; exhibicionismo y llamada de atencién. Esto dltimo
especialmente si se acompafia de finales acerados. '

Vels indica que en este escrito se deben observar los trazos finales, si existen signos regresivos,
especialmente en las mayusculas, indican la necesidad de acaparar atenciones del mayor nimero
posible de personas. La pérdida del control puede considerar la esfera sexual.

s / SR
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2. ESCRITURA INCLINADA; Inclinacién media entre 120° y 134°

Extroversién. Las relaciones son menos angustiosas que la clasificacién anterior, aunque se
requiere de un otro y se evita la soledad de manera manifiesta, predominando adn las experiencias mas
extensivas que intensivas. Esta actitud indica una afectividad egoista, procurando el bienestar mas
personal que de la pareja, “da y se abre al ofro, pero fundamentalmente para recibir "(Foglia). La
afectividad supera a la razén, pudiendo tener pérdidas del control con manifestaciones de agresividad.
La persona requiere de cambios, mostrando versatilidad e iniciativa en el dmbito del trabajo, aunque
buscan orientacién y apoyo de terceros, situacién que les facilita el asumir puestos de subordinacidn
por sobre los directivos. Signo de altruismo, especialmente si el grafismo es curvo.

Vels Ilama la atencién sobre la forma predominante en relacién a este tipo de inclinacién. Si
existe predominio del &ngulo, es sefial de combatividad y resistencia; en tanto la curva, implica -
influenciabilidad positiva y sociabilidad. Si la inclinacién exagerada se acomparia de rasgos regresivos,
indica necesidad de un vinculo mas fusional y dependiente.

Ceii M-7'l"- a—;/‘zy}ﬁ-ofc\ P P A A 5/ € oo
tn s o Fos ey S i o ,-éaé.‘é‘..a_’
;,/;a«mw/" Lot o s it =& Sl A O et
gat ko med PPN Y N ol o ||,
K,‘“_,/a bt iihl Com e HFemn G S
e gt /m,éa....n a ¢ o ban - /74—4‘—«-&-««;/



Curso Taller Grafologia
AMY ' Ps. Antonio Torres Badani

3. ESCRITURA MODERADAMENTE _INCLINADA: Inclinacion entre 95° y 119°

Indica mayor autocontrol emocional que en la anterior clasificacion, ejerciendo los procesos
reflexivos un papel regulador. Mediana necesidad de contacto. Afectos sin impulsos. Cordialidad (que
aumenta si predominan formas curvas). En el area del trabajo se encuentra constancia ¢ iniciativa,
auque aun persiste cierta versatilidad y se agrega una marcada necesidad de reconocimiento y
reforzamientos a su gestidén. Se lo sugiere para puestos de relaciones publicas, encontrandose capacidad
diplomatica y control. Franqueza y adaptacion al ambiente cercano. :

Vels indica que con un ambiente gréﬁco negativo, existe convencionalismo, adaptacién
rutinaria al medio; tendencia aduladora.

Jej fc.ﬂlu e /a %a/cjé’ [i'éwé, V/tr{/a ?UJ e
eucou?l{cgr Lt -f[/aéa/o aoef ﬁ/;o_)?-ué 00/’_
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4. ESCRITURA VERTICAL O RECTA: Inclinacién entre 85° y 94°.

Mayor autocontrol que en la clasificacién anterior, agregandose constancia y equilibrio ante las
dificultades. En grafismos curvos: emotividad, aunque la razén controla los sentimientos. En grafismos
angulados: indiferencia y frialdad. La continuidad se vuelca tanto en lo personal y lo laboral,
mostrando ademas, capacidad de planificacion. Lo anterior, unido a la estabilidad y facilidad reflexiva,
les permite ocupar puestos directivos, toleran la presion y poseen habilidad para la toma de decisiones.
En lo personal, muestran autoconfianza y asertividad en el contacto con los demads. La sinceridad y la
posibilidad de actuar con ecuanimidad completa la descripcién.

Para Foglia: “la verticalidad es un signo de voluntad y control del equilibrio, juntamente con la
inflexibilidad de cardcter, tal inflexibilidad determina como consecuencia el espiritu de libertad, de
independencia” (p.p.180). Debemos recordar que la linea vertical del espacio grifico ocupa una
posicién intermedia entre la zona izquierda (pasado, madre, familia) y la derecha (futuro, padre, los-
demas), de esta manera, la persona conserva el dominio de sus actos mediante el mecanismo de control.
Vels refiere que en un ambiente grafico negativo, se encontrara frialdad, indiferencia y orgullo ante los
demas. La intransigencia e inflexibilidad aumentaran si la forma es angulosa sobrealzada y de lineas

rigidas. )
clno

falcu
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5. ESCRITURA MODERADAMENTE INVERTIDA: inclinacion entre 60° y 84°, |

La persona es reticente al contacto con los demds, cerrdndose a las relaciones afectivas. Segin
Simon: “supone un rechazo del ambiente por parte de la persona, que tiende a refugiarse en su propio
mundo interior como mecanismo de defensa para intentar evadirse de las circunstancias que le rodean
y con las cuales el sujeto no estd de acuerdo” (p.p.184). Por tanto, ante las presiones del medio, se
tiende a la retirada. La capacidad de iniciativa es limitada, asi como la toma de decisiones. Existe
dificultad para la aceptacion de criticas, tendiendo a desconfiar de los demds. El grado de
autoconfianza es limitado. El establecimiento de relaciones cercanas muestra retraimiento inicial que
puede revertirse si es que el otro demuestra consideracién y apoyo manifiesto. La autenticidad se
encuentra disminuida por la desconfianza, presentando en ocasiones falta de sinceridad.

Q%\?% 0 Q@ &\% @, \als, &w\QF;"\_., 5;3\\3'2_ éﬁb\&m EY
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6. ESCRITURA INVERTIDA: Inclinacion entre 45° y 59°

Se observa una mayor retraccién que en la clasificacién anterior. Existe una clara desconfianza,
temor o recelo sobre las intenciones de los demés. Vels sefiala: “hay algin motivo profundo que impide
la libertad de sus tendencias, de sus impulsos v necesidades espontdneas de afecto...” (p.p.248). Esta
inclinacién del escrito implica pasividad y retraimiento, situacién que incide en una clara dificultad
para la iniciativa y la toma de decisiones, reaccionando ante esto con dilacion, esperando que el medio
cambie, antes que generar una solucién por propia accion. Para Foglia, implica huida a ideas utdpicas y
repliegue en el pasado, los recuerdos y la nostalgia. En lo interpersonal domina la falta de confianza y
la dificultad para el intercambio afectivo fluido. Simén indica que mediante una intervencién
psicologica externa estas actitudes generales pueden revertirse, observandose un cambio a-nivel de la

inclinacién escritural inicial.
Vels explica que en forma negativa, sefiala falta de sinceridad, mentira e indiferencia,

explicando que para Klages era indicio de propensi6n al robo. Si este tipo de escritura se acompaiia de
angulos, puntas, barras de t, y finales ascendentes, es sefial clara de agresividad.

\Q&N \wm\ \&\m\‘g.mm
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7. ESCRITURA CAIDA: Inclinacidn igual e inferior a los 44° (poco frecuente).

Sefial de desequilibrio interno, suele encontrarse después de un evento traumatico. Existe una
reaccién de proteccién ante el medio, asumiendo actitudes de marcado egocentrismo, resentimiento o
falta de sinceridad. La afectividad dirigida a los demés esta bloqueada, predomina la desconfianza y la
falta de sensibilidad, hipotetizandose que a nivel inconsciente la situacion es inversa. Reprlmman la
expresion de la agresividad, la cual puede ser orientada hacia la propia persona.

‘\Qa\ﬂs \" Joﬁi &WJ \\\“l \.\Q\. . \'\‘, \\ .34\"\\\
. \ — S\\L%th\\"‘ ""‘-\"\"- \R. LR O N e, Y: rﬁ-s

5.1. VARIACIONES DE LA INCLINACION

Muestra Tipo de Escritura

1. Escritura de inclinacion constante
Apenas se encuentran variaciones entre la inclinacion de
unas letras y otras, no importando la direccién implicada.
En primer término se deben considerar las
interpretaciones propias del grado de inclinacién
/é PA iecle /,%a/ er el implicado, ademds, se encuentra una afectividad estable
bile e aﬁ?az: Cons a wn Lndt.a y persistente, constancia en la accidn y relaciones

ileioo ... e gu Jo. toct B et sociales ﬁrmgs. Pensamiento reﬂexwo —si se acompafia
de letras verticales-. Control racional de las emociones.

Autocontrol y confianza; resistencia al medio. En lo
laboral, capacidad de concentracién y organizacién, asi
como actitudes asertivas.

2. Escritura de inclinacion rigida

El grado de inclinacién muestra nula oscilacién, siendo la

variacion de las medidas, minima, como lineas paralelas.

ke o / ireens o~ . | Rigidez en diferentes planos personales, con dificultad

para la aceptaciéon de postulados externos. Posturas

creaidites, ujdexs Gour e subjetivas; dificultad para la aceptacién de sugerencias.

ssirovon  vaerfie zegiler Z . .- {Orden y mf:ti.culos‘idad en trabajos que-lo requieran.
Elevado tradicionalismo.
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Muestra

Tipo de Escritura

3. Escritura de inclinacion progresiva
A medida que avanza el escrito, [as letras aparecen cada
vez mds inclinadas.
Alta emotividad de base en donde se intenta mantener el
control, fracasando en la accidn. Segin Simédn, se pueden’
desbordar sentimentalmente.

&r a/j'o C-M'F(icn&o el hecls:
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4. Escritura de inclinacion regresiva
Situacion opuesta a la anterior.
Al hacerse cada vez més regresiva, indica una actitud de
cautela y prevencién en la entrega afectiva, no siendo la
intencidn inicial. : ' .
Ademis se encuentra una inhibicién progresiva ante las
tareas, que se emprende con mucha més proaccién al inicio
que al final de las mismas.

T e_si‘o.f emmocqao,_‘Ta"mL?efn ?Lu?s‘?cro- sober
de Ta esc(?édﬁ:\-. % de Bus do?rmﬂfoﬁm'n@
io.rme. o PG.S Fr‘ﬁaur\tas que & I‘LG.SO en

5. Escritura de inclinacion variable a lo largo del escrito

Existen diferencias en la inclinacién de forma mas o menos
homogénea alo largo de todo el escrito. :
Indice de indecisién e inconstancia. Sefial de duda e
incertidumbre con respecto a la involucracion afectiva,
situacion que los lleva a frecuentes cambios en las
relaciones establecidas. Esto se explicaria por el temor a
revivir experiencias negativas propias o de terceros.
Ademss, sus emociones muestran reacciones de
irritabilidad marcada y posterior apaciguamiento. En el
area del trabajo, son versatiles, no toleran la rutina y su
capacidad de organizacion y orden son bajos.

6. Escritura de inclinacién variable en diferentes escritos
La inclinacion varia en diferentes tipos de escritos.

Indica variaciones a nivel de estado de 4nimo, pudiendo
relacionarse al destinatario del escrito, el ambiente donde
se produce o el proceso llevado a cabo (por-gj. Seleccion de
Personal). Si lo anterior no explica los cambios, se deberia
explorar la variabilidad observada en tales reacciones
emocionales.
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Muestra

Tipo de Escritura

Pt

o | por al 2.- \,._:.., s J—A—Orﬂ—bua,_u.

Fabiom o fut

mm«-«ﬁ:

7. Escritura de inclinacion variable en pdrrafos
Existen variaciones dentro del propio escrito, entre los
diferentes parrafos del mismo.

Las interpretaciones son similares al caso antenor sin
embargo, esta inclinacidén sefiala cambios frecuentes en el
terreno afectivo, y consecuentes relaciones, situacion que
responde directamente al grado de mayor inclinacién

observado en la escritura. Segiin Simodn, seria un rasgo

histeroide.
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8. Escritura de inclinacion variable en palabras
Los cambios se producen en las propias palabras, aunque
dentro de las letras de cada una de ellas la inclinacién se
mantenga constante. .
Se observa variabilidad en los niveles de involucramiento
afectivo, asi como cambios en las relaciones establecidas.
Mayor es su frecuencia en palabras, mayor es la
probabilidad de verificar la hipdtesis anterior.
Simén sefiala que es un rasgo indicador de intuicion y
capacidad para amoldarse a diferentes situaciones.

24 A o r—uij-tma\- st 4 \/L,.
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9. Escritura con variaciones subitas de inclinacion de
“letras
Se observan en un escrito donde aparecen letras con una
inclinacion diferente de la general, situaciéon que se
mantiene de manera mas o menos constante.
Este tipo de variaciones obedecerla a fallas en el
autocontrol.

dir o Tanr i Uom

10. Escritura vibrante

Las diferentes letras de un escrito cambian su inclinacion
de manera marcada y frecuente.

Sefiala alta inestabilidad emocional. Se observan dudas
sobre si mismo, capacidad y relaciones establecidas.
Presentan poca organizacion, orden y constancia en el
trabajo, compensados con una alta versatilidad. Baja
capacidad de decisién y escasa asertividad en las relaciones
establecidas.
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A modo de sintesis debemos comentar que las escrituras europeas van de izquierda a derecha: el
movimiento de la escritura hacia atras-regresivo- marca las tendencias de la persona a volver al pasado,
“al origen, en tanto dirigida a la derecha, implica una direccién al futuro, a los otros. En los pueblos del
Oriente, se escribe de derecha a izquierda, en cuyas culturas el pasado tiene vital importancia, se venera
a los antepasados y a los ancianos, mientras que en los pueblos europeos siempre ha prevalecido el afén
de conquista y se mira esencialmente al futuro.

Debemos indicar que de los diferentes tipos: de variaciones resefiadas, el unico autor que
mostraria un desarrollo en cada una de las propuestas es J.J. Simén, ya que la mayoria de los autores
consultados solo tiende a elaborar la clasificacién general de la inclinacién en sus divisiones
caracteristicas. .

Finalmente y debido al caricter marcadamente minucioso del estudio, se sugiere una vez mas el
empleo de regla milimetrada o escuadra, y lupa, Si existen dudas con respecto a la presencia de alguno
de los indicadores resefiados hasta esta seccién se debe recordar la premisa propia de la psicometria que
sugiere: ante la duda, no ponderar.
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6. LA COHESION DE LAS LETRAS

“...la cohesion indica cudl es el acoplamiento real
y social a su medio del autor del escrito,
constituye el criterio por el cual se juzga su

- capacidad para la reflexion logica... ”
A.E. Hughes (1982}

A) Definicion:

Indica el tipo de continuidad de los enlaces de las letras que integran cada una de'las palabras,
entendido como el porcentaje de uniones que se presentan entre estas letras. Por unién se entiende que
el trazo final de una letra se continte con trazo el inicial de la letra siguiente, sin que el lépiz se levante
del papel.

B) Interpretacién basica:

Que las letras se presenten unidas o separadas entre si s un indicador relacionado con el tipo de
pensamiento predominante; el grado de contacto y sociabilidad establecida con los demds; el nivel de
constancia, iniciativa y toma de decisiones en el ambito de la accion. :

C) Medicion:

Tal como se ha planteado para otros pardmetros, se debe desistir del empleo de fotocopias ya
que impiden la observacién con nitidez de las uniones entre los trazos. Mediante la utilizacién de una
lupa, se procederd a la observacion de las uniones y posibles separaciones dentro de una palabra. Luego
se dividir en texto en tres zonas, procediendo a contabilizar en 10 palabras de cada zona el nimero de
uniones y separaciones. Posteriormente se calculan ambos porcentajes.

Ejemplo (suponiendo su cardcter manuscrito): La palabra: “psi col ogia” presentaria 7 uniones
y 2 separaciones.

-Porcentaje de uniones: Nimero de uniones dividido por total de uniones/ separaciones, por cien.
-Porcentaje de separaciones: Numero de separaciones dividido por total anterior, por cien.

D) Analisis:

Se pueden realizar los célculos con mindisculas y mayasculas, asi como en los dvalos en
relacién a sus respectivas hampas y/ o jambas, asi como los pies y/o crestas con el trazo inicial de la
letra siguiente. La cohesién se relaciona también con la unién o separacion de los trazos dentro de cada
letra. Por ejemplo, es extrafio que la E mayuscula se realice en tres trazos, pero si se trazan solo tres
lineas horizontales (=) la situacion es posible de observar (se estudiard més adelante). No se debe
considerar un corte cuando se coloca un punto, un acento o la barra de la t.
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La medicion debe considerar la union de maytsculas con mindisculas que se ligan, sin embargo,
existen maydsculas que por su construccién resultan dificiles de unir a la letra siguiente, de forma que
no se deberan considerar para el calculo de la cohesion. Estas son: N, P, T, V, W. Si se unieran de
alguna forma a la mindascula siguiente, Simon sugiere valorar la unidn de manera triple en el recuento
total.

El calculo de la cohesién también deberd considerar la relacién del ¢valo con su respectivo
trazo de construccion de la letra, situacién propia de las letras: a, d, g, q. Si el dvalo estd separado o
unido, se contabilizara tal como si fuera una unién o separacién entre dos letras de la palabra analizada.

Finalmente, con respecto a la unién o no de de los pies de las letras que los poseen (f, g, j, p, g,
algunas 7) se debe contabilizar cuidadosamente dentro de una palabra, si se produce o no la unién del
pie con‘la fetra que lo continua.

Estd claro que si una letra ya presenta separaciones (pudiendo transformarse en una letra
fragmentada) dentro de su propia configuracién, la tendencia a que estas separaciones se repitan entre
letras es mayor. Para simplificar, a la hora de valorar el grado de cohesion en general, hay que conceder
preponderancia a la existente entre letras mindsculas.

E) Clasificacidn:

1. ESCRITURA MUY LIGADA

Presenta entre un 80% a 100% de uniones, del total de uniones y separaciones contabilizadas en
el escrito analizado. Personas que presentan importante capacidad de razonamiento l6gico, fluidez de
‘ideas y alto dominio de la expresion verbal. Lo anterior facilita la iniciativa y la constancia observada
en el ambito de trabajo. En el contacto interpersonal se encuentra facilidad para el establecimiento de
relaciones, aunque se observa dificultad para el enfrentamiento de rupturas. Desde lo negativo, tienden
a no escuchar a los demds, predominando la rigidez de ideas.

Foglia llama la atencion de situaciones en donde la tendencia a ligar las letras se encuentra tan
aumentada que se presentan palabras unidas entre si, con enlaces que se producen sin levantar el lapiz,
conservando la distancia interpalabras normal. No es un rasgo de normalidad, ya que se ha encontrado
en pacientes psicoticos.
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2. ESCRITURA LIGADA

Se encuentra entre un 60% y 79% de uniones del total. Seiiala fluidez de ideas y razonamiento
l6gico. Sus procesos mentales son rapidos, ordena con meticulosidad y clasifica sisteméticamente, lo
cual implica una importante agilidad mental y capacidad deductiva (especialmente si se acompafia de
velocidad en la ejecucion). En el terreno emocional, con signos positivos, sefiala continuidad de afectos
y actitudes relacionadas. Segin Vels: “espiritu activo dotado para las matemdticas, buenas facultades
de asimilacién e integracion, rapidez para extraer consecuencias de los hechos: deseo de objetivar”
(p.p.257). En el ambito del trabajo, hay tenacidad, continuidad y resistencia, situacién a considerar en
procesos de Seleccién de Personal (especialmente con escritura pequefia y ordenada). Como la escritura
avanza desde la izquierda a la zona derecha, sin presentar rupturas significativas, la iniciativa es
marcada. Existe facilidad y biisqueda del contacto interpersonal. Estilo extroversivo.

Vels pone acento en el ambiente grifico negativo, el cual puede indicar un estilo muy

convencional con marcada rigidez de ideas. Si la escritura es rapida: sefial de impulsividad y falta de
discernimiento. Si la escritura es caligrafica: tendencia servil, falta de naturalidad, exceso de prejuicios.

3. ESCRITURA AGRUPADA

Existe entre un 40% y 59% del total, de tal forma que las ietras minGsculas formaran grupos de
dos o tres unidas entre si. Desde lo intelectual predomina un caricter mixto, tanto influencia del
razonamiento légico como de consideraciones intuitivas. Equilibrio entre tendencias intro- y
extroversivas, entre la posibilidad de establecer contacto con los deméas como de vivir en solitario. Para
Vels es una postura “ecléctica” que selecciona y asimila’lo mejor de cada grupo, lo mas esencial.
Adecuada capacidad de adaptacion y orden. El ritmo de trabajo es alterno, con periodos de actividad .
seguidos por pausas de clara pasividad. Esta dltima situacion debe considerar el estudio de otros
pardmetros. Desde lo negativo, es indicador de inhibicion, duda o indeterminacion si la persona se
enfrenta a situaciones muy imprevistas (debe acompaiiarse de otros signos).
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4. ESCRITURA DESLIGADA

Las uniones representan al 20% y 39% del total. Se encuentra cierta dificultad para mantener la
continuidad, tanto en el pensamiento como en la accion, predominando aspectos més intuitivos que
l6gicos. La fluidez de ideas es menor, requiriendo de pausas para efectuar un andlisis reflexivo mas
atingente a las demandas del contexto cercano. Pulver y Vels encuentran a este rasgo como sefial de
imaginacion, capacidad creadora y curiosidad. El ritmo de trabajo es de baja constancia, pudiendo
realizar un trabajo considerable seguido de un lapso de reposo caracteristico y de duracién variable. En
este tipo de escrito comienzan a aparecer rasgos de indole egocéntrico, asi como un estilo introversivo
ya que la persona requiere de entrar en contacto consigo mismo. Sefial de independencia, la cual se
puede acompafiar de reacciones de aislamiento y falta de compromiso grupal. En un amblente grafico
negativo es sefial de egoismo y narcisismo elevados.
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S. ESCRITURA MUY DESLIGADA

La mayoria de los elementos considerados en la cohesidn se encuentran desunidos, encontrando
uniones que se ubican entre el 0% y el 19% del total. Aqui se hacen extremas las descripciones
mencionadas con anterioridad. Caida de la reflexién logica y perdida de la velocidad ideoasociativa,
situaciones que inciden en la ausencia de la iniciativa y la capacidad de decisién. Lo anterior
contribuye a generar una marcada falta de constancia en la accion. Signo de introversién y de
aislamiénto.
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(1) En Grafologia, diferentes autores suelen considerar la posibilidad de emplear procesos cognitivos de indole intuitive en
contraposicion a elaboraciones mds logicas y reflexivas. No se ha encontrado una operacionalizacién de esta variable
cognitiva. En el ambito de la evaluacién de la Inteligencia, los tedricos tradicionales (Wechsler; Raven) no consideran
mensurable el constiucte, y en general, la psicologia radicional suele mostrarse esquiva con su estudio. Vels entrega una
definicion escueta de la que ilama “funcidn intuitiva™: “visidn rdpida que comprende el conjunto de una cuestion sin
perderse en minuciosidades y que razona sin analizar su razonamiento "(p.p.268).

Para nuestro andlisis recurriremos a la descripeién propuesta por el psiquiatra francés A. Porot (1962) que la considera
“como un modo de conocimiento directo, subjetivo, la percepcion instantdnea de una idea, de un sentimiento que implica
una conviceion inmediata y absoluta. Esta revelacion, cuando surge, no depende de ningiin dato sensorial u objetivo, de
ninguna deduccion légica o racional del pensamiento...” ( p.p. 310. Diccionario de Psiquiatria Clinica y Terapéutica. Ed.
Labor. Barcelona )
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6.1. VARIACIONES DE LA COHESION

Muestra

Tipo de Escritura
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L. Escritura reenganchada
Por medio de la lupa se puede encontrar la superposicion
de los trazos finales con los iniciales; dando una
impresién externa de unidn.
Si la escritura se ha realizado con soltura, los
reenganches indicarian destreza espacial y manual; asi
como dificultades para el contacto interpersonal, con
relaciones poco profundas,
En el caso de que los trazos fueran lentos, de ejecucién
defectuosa y el reenganche similar al que efectdan los
nifios cuando aprenden a escribir, se encontrard a una
persona de alta inseguridad, pensam1ento confuso y
ansiedad.
Desde lo negativo: si no obedece a enfermedad 0 vejez,
es un rasgo de insinceridad de las cualidades que se
consideran como defectos. Se da con frecuencia en el
grafismo de delincuentes.
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2. Escritura fraccionada

La separacién afecta a las letras y especialmente a los
trazos que las conforman.

Indica marcada capacidad de intuicién, aunque por lo
general se encuentra en personas marcadamente
introversivas, las .cuales, segin Simén, “pueden
encerrarse en un-mundo propio del cual no resulta ficil
salir y que les sirve de refugio”. :
Coexiste la ansiedad, dudas o alteraciones emocionales
que deben ser exploradas, situacidn que genera
problemas de adaptacién. Si los trazos son lentos y
temblorosos, los problemas pueden extenderse a nivel
corporal (neurolégicos, respiratorios y/o circulatorios)
Vels hipotetiza que esta escritura es consecuencia de
nacimientos de hijos no deseados; rechazo de la madre
durante el embarazo o en la nifiez. En otras situaciones,
durante la adolescencia es sefial de problemas con padres
evitantes desde lo afectivo. :
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Muestra - Tipo de Escritura

3. Escritura de cohesion uniforme

Se deben encontrar como minimo 5/6 letras continuadas
sin levantar el lapiz. 7 :
A mayor cohesidn, independiente del tipo de uniformidad
(agrupadas, desligadas, etc.) se produce un reforzamiento
de las caracteristicas apuntadas para cada uno de estos
grupos, es decir, existird mayor capacidad 1dgica, menor
iniciativa, predominio de la intro o extroversion, etcétera.

4. Escritura de cohesion desigual

Se producen variaciones en la cohesidén de las letras
analizadas en el escrito del examinado o en escritos
diferentes. En primer término sefialan variaciones en las
caracteristicas propias de los grupos estudiados (situacién
inversa a la anterior), ademas de sefialar vacilaciones y
dudas constantes .en la persona, incluso a nivel del
autoconcepto. Se tiende al aislamiento o a la busqueda
marcada de los demas.

6.2 OTROS CASOS DE COHESION

A) COHESION DE LOS OVALOS: Hay letras como la a, d, g, g, que constan de un évalo
y un trazo que la continua. Es posible que esta configuracién se produzca o que exista el
caso contrario, en tal sentido es posible analizar los siguientes casos:

- Ovalo unido al trazo: ya que el dvalo indica una representacién del Yo de la persona que
escribe en relacién con los deméas-representados por el trazo que los continua-, el hecho de
la unién indicada serd una muestra mas del grado de sociabilidad y extraversién del

individuo. e ?w Z;Vu:c(_ ?%e e o&/
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- Ovalo separado del trazo: sefiala tendencia al aislamiento, la introversién y escasa
sociabilidad, caracteristica que aumenta mientras mayor sea la separacién detectada. Para
Michén, indicaba una tendencia parasitaria de vivir a expensas de los demds.
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Ovalos unidos y separados: Aproximadamente la mitad de los 6valos se unen y el resto
permanece separado. Sefial de ambivalencia para las caracteristicas ya descritas. Segiin
Simén: “en muchos casos se debe a experiencias negativas, que hacen retraerse
socialmente a personas cuyas sensibilidad y narcisismo-mezclados con cierta inseguridad-
son considerables” (p.p.248).
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Ovalos unidos y separados indistintamente.
Aunqua no puede apreciarse con nilidez por no iratarse del original, en este sjemplo
coexisten évalos unidos y separados del palote; concretamente 14 de los primeros por
10 de los segundos, i; que da unos porcentajes del 58 y 42 % respechivamente.

COBESION DE LAS MAYUSCULAS: Se debe recordar que las maytsculas N, P, T,
V, W por terminar en trazos elevados son complejas de unir a las mintsculas siguientes, por
lo que se considera normal su separacion de las mismas, valorando la posibilidad de la
cohesion. Se dan cuatro situaciones: ;

1. Maytisculas unidas a letra siguiente: Debido a que las mayuhsculas es otra representacion
simbélica del Yo, y que es la primera presentacién y proyeccién al mundo exterior
(sobretodo la primera de la firma o del inicio de un escrito), y que las minusculas siguientes
representan a los demds, se deduce que la union de ambas es sefial de sociabilidad. Ademas
se refuerzan caracteristicas como la iniciativa, la capacidad de decisién y el altruismo. En
ambientes graficos negativos, se hipotetiza tendencia a la irreflexién y precipitacién en la
toma de decisiones, situacién que debe ser corroborada por otros fndices.

Do -

2. Mavyftisculas separadas de la letra siguiente; Situacidn contraria a la anterior, en donde se
levanta el lapiz antes de realizar la mindscula siguiente. Implica que [a persona coloca una.
cierta distancia entre si y los demds, mostrando claras seflales de desconfianza ante el
contexto cercano. Se favorece el individualismo, el aislamiento y la introversion.
Finalmente, es sefial de reflexién antes de 1a accion.

Se repite que en esta divisién no se deben considerar las letras N, P, T, V, W,
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3. Mayusculas indistintamente unidas y separadas: Similar a la interpretacién de los évalos,

indica dudas, tanto en lo personal, como en los émbitos relacionados con {a involucracién
interpersonal. Ademds, es signo de acciones contradictorias; ambivalencias; variabilidad.
Por dltimo, indica acciones de tipo reflexiva o irreflexiva variables. '
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- 4. Mayusculas fraccionadas: Seria una sefial de tendencia a la fantas{a y a la ensofiacién.

0

“Implica inestabilidad, escasa persistencia y organizacién deficiente del tiempo y las acciones
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COHESION DE LOS PIES: La unién o separacion entre los pies y la letra siguiente se
relaciona marcadamente con la realizacion o ausencia de acciones de indole pulsional,
ademas de las caracteristicas propias de la cohesion. Se dan tres tipos:

1. Pies unidos a la letra siguiente: Esta situacién se establece cuando existe una auténtica

ligacion y ausencia de superposiciones. Implica una adecuada capacidad de canalizacion de
los impulsos, ademds de reforzar los contenidos propios de la. cohesion, sefialando
espontaneidad en los contactos.
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2 Pies separados de la letra sigujente: Tal configuraciéon aumenta los contenidos especificos
de las letras no ligadas, ademas de sefialar problemas o dudas para canalizar adecuadamente
los impulsos. Sefial de contencién de la libido y falta de intercambio sexual. La libido es
desviada a otros intereses: sacrificio, abnegacion, altruismo (Tesouro).
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3. Pies indistintamente unidos v separados: Debe encontrarse una cantidad similar en uno u
otro aspecto, disposicidon relacionada con la cohesion desigual, ademas de variabilidad en la
actuacidn de los impulsos.
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LAPSOS DE COHESION: Estudiado en detalle por A.Vels, se encuéntra un fendmeno
particular consistente en el aislar letras dentro de las palabras debido a un exceso de

‘separacion entre ellas y a las que anteceden y continian (sefiala excesivo espacio

interletras). Indica pausas que el escribiente requiere para reflexionar, asi como la necesidad
de verificar la tarea realizada, ya que se teme una accidn impulsiva o se desea comprobar si
va en direccidén correcta o si se debe modificar el ritmo inicial de [a accién, lo anterior,
intercalado en su actividad habitual. Ademads, es signo de indecisidén que impide reacciones
répidas y es frecuente causa de aplazamientos y dilaciones en la accién.

Para la Grafologia psicodindmica, los lapsos de cohesidn serian inhibiciones motivadas por
la oposicién del Super-yo sobre las tendencias o deseos de la persona, ya que la interrupcion
del movimiento de desplazamiento sobre el papel se produce por el temor experimentado
frente a la necesidad inmediata de definir situaciones.

Negativamente puede sefialar aumento de la inseguridad con una marcada dificultad para
resolver problemas con rapidez y energia.
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REGRESION EN LA ESCRITURA: Las letras regresivas en grafologia, son aquellas
que suponen un cambio innecesario en su construccion y se dirigen de derecha a izquierda.
Simbdlicamente implica un retomo al pasado, las tradiciones, la familia de base. Indicador
de introversion. Segin Simén: “es como si al escribir se fuesen poniendo impedimentos, .
pretextos para no avanzar, de manera que vuelven la vista atrds mds de lo usual y les
cuesta desprenderse de experiencias y costumbres habituales como necesarias para el
mantenimiento de su propio equilibrio” (p.p.255). Los procesos reflexivos pueden tender a
planteamxemos de tipO obsesivo, o tendencia ruminativa. Es sefial de egocentrismo,
retraccion y prevencion ante los demas, situaciones que pueden obedecer a desconfianza en

os demds.
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Elemplas dea rasgos regresives.
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F) PROGRESION EN LA ESCRITURA: Un escrito es progresivo cuando no existen en él
rasgos regresivos frecuentes ni considerables. Es el caso contrario al recién sefialado, el cual
implica integracion en el ambiente, adaptacién a los cambios, apertura al futuro y
dinamismo. Por tanto es seflal de adaptacion, sociabilidad e iniciativa personal. Desde lo
cognitivo, predomina la agilidad mental acompafiada de una importante capacidad de
expresion verbal. Rendimiento laboral elevado.
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G) ESCRITURA DE UNIONES ALTAS: Los acentos, barras de la t, y los finales altos de
las letras se ligan a la letra siguiente. Implica elevada agilidad, sintesis y lucidez mental.
Capacidad de abstraccién ¢ imaginacién se relacion a importante habilidad ideo-asociativa
(lo anterior se refuerza con velocidad en la escritura). En grafismos negativos: sefial de
imprecisidn, precipitacién en las deducciones. ‘ '

A laye

Finalmente debemos aclarar que la cohesién -que estudia la continuidad de los enlaces de las
letras- nada tiene que ver con el coligamiento, que (nicamente estudia la forma de los movimientos de
enlace, los cuales pueden ser de tipo curvo, anguloso, en guirnalda, etc.
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7. LA VELOCIDAD DE LA ESCRITURA

“ La rapidez de la escritura sefiala el tiempo habitual
de reaccion, es decir, la celeridad con que son resueltas
las tareas, ya se trate de tareas intelectuales o manuales
o de las dos a la vez... ” A. Vels (pp. 183)

A) Definicion:
Rapidez con que los trazos se van escribiendo en el espacio grafico.

B) Interpretacion basica: _

La rapidez de la escritura estd ligada con la actividad, la inteligencia y la imaginacion, es decir,
es un pardmetro relacionado con la integracion especifica de los procesos cognitivos indicados. El
mecanismo ejecutado entre la recepcion del estimulo, la percepcion via Sistema Nervioso y la accion
efectuada puede ser lento o répido. El grado de rapidez cambia con la direccion del movimiento, el
tamafio de los trazos y las formas de las letras. Para Vels, sefiala el tiempo habitual de reaccién, es
decir, la‘celeridad con que son resueltas las tareas, ya sean intelectuales o manuales. -

C) Medicion:
Se deben considerar dos factores en relacidn a la velocidad de la es¢ritura:

- Velocidad de los trazog: referida a la velocidad con que se efectiia la construccién grafica de
los trazos se escriben en el papel. Para determinar el tipo de trazado, es ideal observar al
escribiente en vivo, si no es posible, se desestima evaluar este indicador.

- Velocidad global de la escritura: niimero de letras que se escriben en un tiempo
determinado. (se explica més adelante)

El trazado se valora subjetivamente, ya que depende de la observacion simple de la escritura. La
velocidad global de la escritura es un dato objetivo ya que se puede efectuar una medicién de tipo
cuantitativa.

D) Clasificacion segin el trazo:

Antes de sefialar el tipo de escrito encontrado, debemos considerar que al momento de evaluar
este pardmetro son varios los factores que influyen en definir la rapidez o lentitud de un escrito: la
juventud o vejez del escribiente; el nivel intelectual, ya que la rapidez serd mayor en una persona con
estudios sistematicos que alguien quien sélo alcanzé niveles bdsicos; ademas el desarrollo escritural
queda supeditado a si el examinado efectia una escritura simple, sin adornos, o si es confusa,
complicada o con trazos que perjudican la velocidad. Otro papel juegan las circunstancias ambientales:
ruido, mésica o silencio, presencia de frio o calor, grado de comodidad, indole del.escrito. De igual
manera, son importantes las caracteristicas personales: estado de animo, grado de tensién o presencia
de ansiedad. Finalmente, la habilidad manual para realizar movimientos, la postura que se adopta al
escribir, la forma en que se manipula el ldpiz, o la mayor o menor costumbre de escribir que la persona
pueda tener son datos a tener en cuenta al momento de determinar el tipo de trazado o la velocidad

global de una escritura.
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1. VELOCIDAD DE LOS TRAZOS

[ndica el grado de rapidez de los procesos mentales, de elaboracién y comprension asi como la
reflexion y 16gica involucradas. En tal sentido, serfa un pardmetro importante para determinar el tipo de
agilidad mental presente en el escribiente. En el caso de las aptitudes, el aspecto fundamental es el
ritmo de trabajo. Por tiltimo, se pueden inferir el tipo de tendencia intro o extrovertida caracteristica de
la persona evaluada.

Los tipos de escritura son:
- Escritura de trazado lento.
- Escritura de trazado normal
- Escritura de trazado rdpido.

A.ESCRITURA DE TRAZADO LENTO

Se debe descartar: falta de habito; escasa formacidn; ritmo lento en general; edad elevada;
presencia de fatiga. Su interpretacién indica: tendencia concreta; presencia de baja capacidad de
reflexion y l6gica, faltando iniciativa y rapidez en la toma de decisiones. Se encuentra constancia y
paciencia, asi como tolerancia a la rutina. Predomina el orden y la concentraci6n. Seria un indice mas
de estabilidad emocional, predominado un estilo més introvertido que extravertido.
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. Escritura de trazado lento {por bajo nivel grafico).
£l escaso nivel culfural y gréfico de esta persona propicia sus frazos lenlos e inseguros.

B. ESCRITURA DE TRAZADO NORMAL
Los trazos son realizados a una velocidad i'ntermedia. Indica equilibrio en los aspectos definidos
por el indicador: predominio de pensamiento tedrico/ practico; ritmo de trabajo intermedio; posicion

tanto en el plano del liderazgo como en papeles de subordinacion a la autoridad; aumento en el nivel de
los contactos interpersonales con predominio del autocontrol emocional.

[JLlo é.e_u,({_, £/ ;"’mr.dﬁ_, de e, (b
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C. ESCRITURA DE TRAZADO RAPIDO

Los trazos son realizados con soltura, pero no pierden la coherencia del conjunto del escrito.
Indica cognicidn fluida y capacidad reflexiva. Existe orientacién a la tarea; baja tolerancia a la rutina y
las actividades monétonas. Su habilidad para alcanzar niveles significativos de concentracion y
organizaci6n es baja, situacidén que es compensada por medio de {a iniciativa orientada a la accién. Se
prefieren puestos de mando, siendo mayor la tendencia de tipo extravertido. Para Simén, predomina el
deseo de conseguir aquello que se proponen en un tiempo reducido, rasgo de impaciencia que se
empareja a estados de ansiedad por los que se podria pasar. Demostrativos a nivel emocional, existe
adaptabilidad y espontaneidad ante el medio social.

Si la velocidad de los trazos llega a desdibujar la estructura bésica de las letras ¥ sélo si se
determina que es una caracteristica habitual del escribiente, la interpretacién indica ansiedad; bisqueda
marcada del logro de las aspiraciones individuales; dificultades para la toma de decisiones con
posibilidad de acciones precipitadas; dilacion y accién impulsiva; falla en la concentracién; desorden y
escasa planificacién. La tendencia personal es de tipo extrovertida pudiendo fallar en el control
emocional. Las relaciones son de tipo superficial, dependiendo en gran medida de la opinion de los
demas. :
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2. VELOCIDAD GLOBAL DE LA ESCRITURA

Este parametro guarda relacién con la rapidez o lentitud de los trazos. La medicién se obtiene a
partir del nimero de letras que se escriben por minuto, definiéndose los siguientes valores:

- Escritura lenta : Menos de 100 letras por minuto.
- Escritura pausada : Entre 100 y 130.

- Escritura normal : Entre 130 y 170.

- Escritura rapida : 170 a 200.

- Escritura precipitada : Superior a 200.

La forma de efectuar la medicién de este aspecto, consiste en realizar muestras cronometradas
con 30 segundos de duracién, durante dos o tres minutos, de forma que se obtengan cuatro a seis
intervalos de medida. Para la operacién, debo pedir al examinado que realice una marca inicial y otras
posteriores a medida que se cumplan los intervalos de tiempo medidos. Debido a las dificultades de
realizar una observacidén directa de la ejecucién se puede realizar un andlisis de los rasgos
caracteristicos que van a indicar la presencia o la ausencia de velocidad en el escrito.

Por fGiltimo, se debe recalcar la necesidad de efectuar analisis considerando la conjuncion de
parametros ya estudiados, por ejemplo, velocidad alta/ lenta con trazado curvo/ anguloso; la incidencia
de la presién, inclinacién, etc. situaciones que llevan a descartar o afirmar hipétesis en un sentido u

ofro.
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A.RASGOS QUE DISMINUYEN LA VELOCIDAD DE LA ESCRITURA.

- Trazado lento.

- Excesiva distancia entre palabras.

- Dimension grande o superior.

- An_gulos pronunciados.

- Escritura rigurosamente caligrafica.

- Presencia de complicaciones, adornos, reioques o enmiendas.

- Signos de inhibicién: temblores, vacilaciones, contorsiones, truncados, puntos innecesarios.
- Presién fuerte o muy fuerte, pastosa o pesada. -
- Desunién entre letras.

- - Lapsos de cohesién (letras aisladas).

- Trazos regresivos.

B. RASGOS QUE AUMENTAN LA VELOCIDAD

- Trazado rapido o precipitado.

- Escasadistancia interpalabra.

- Tamafio pequefio 0 muy pequefio.
- Ejecucion deficiente o inacabada.
- Predominio de trazos curvos.

- Presién normal o débil.

- Cohesién entre letras.

- Uniones anormales entre trazos.

- TEscritura progresiva.

1. Escritura de velocidad lenta (menos de 100_letras por minuto):

Indica tendencia natural al reposo. Actitud poco reactiva al medio, escasa impresionabilidad.
Reflexidn, observacién y capacidad de concentracién. Para Tesouro: “...identifica, analiza, clasifica y
relaciona las cosas en su forma mds concreta, sin transformar ni modificar nada: concibe los hechos y
las cosas tal como las percibe directamente de la realidad. Convencionalismo...” Vels por su parte
sefiala que existiria tendencia al perfeccionamiento, aunque desde una Gptica mds negativa, implica
vacilacién, inseguridad y falta de sinceridad. Finalmente, Foglia agrega que este tipo de escritura es
sefial de falta de persistencia y creatividad.
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Escritura lenta (85 I/m).
Swgzlo {mos bien pausade) y fa presencia de éngulos, asicomo la menolonia y

sontenzion de los razos, ademas de las excesivamenie largas uniones enire letras,
coniribuyen @ la lentitud general de esta escritura.
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2, Escritura de velocidad pausada (entre 100 y 130 letras por minuto):

Indicador de autodominio y estabilidad emocional. Capacidad de reflexién y observacién. En el
ambito del trabajo tiende a actuar con precision, aunque puede tener dificultades para elevar el ritmo de
la actividad y mostrar problemas para enfrentar nuevas demandas y desafios. Vels indica que no se
encuentra inventiva ni originalidad aunque no manifiestan precipitacion ni impulsividad,
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Escritura pousada (121 1/m).

Al contrario que en el caso anlerior ~donde la sensacién s de mayor velocided global-
en esta escrilura los trazos lentas y contenidos asi como el excesivo lamaiio se ver
compensados For la escasisima presion que favorece el incremento de fo velocidad

global, la cucl ilega a ser pousada, aun cuande la imgresién general sea de lentited.
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Escritura pausada {115 I/m].
A pesar de que los razos son més dinémicos, lo separacién enire leiras y ef tamafic
mds bien gronde dejan esta escritura encuedrada en los limites de Ja velocidad globat

pausada.

3. Escritura de velocidad normal (entre 130 v 170 letras por minuto):

Las letras aparecen bien construidas y suficientemente legibles. Los puntos suelen estar
colocados en su debido lugar. Sefial de equilibrio ideo-perceptivo y realizador. Supone reflexion y
atencién sostenida, pero sin lentitud mental.
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Eseritura de velocidad normal (142 I/m).
La curve, la simplificacion de los rasgos y, de nueve, la presién ligero favorecen la
velocidad global de esta escritura, que pasa a ser media cuondo de fa impresion de
tratarse de una escritura pausada.
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4. Escritura de velocidad rapida (entre 170 y 200 letras por minuto):

Implica rapidez cognitiva, productividad ideo-asociativa y presencia de iniciativa individual,
especialmente si el indicador se acompafia de una distribucién adecuada del texto y de los espacios.
Para Foglia es sefial de la conclusién rdpida de las acciones; preocupacién por el tiempo y empleo
efectivo del mismo. No diversifican, tendiendo a la sintesis y a la simplificacién con un escaso costo de
tiempo. Escaso cuidado en los detalles. Si ademas existe presion normal: indice de actividad;
dinamismo y capacidad de superacion. Si se encuentran trazos largos y acerados es sefal de
irritabilidad; cambios bruscos de proyectos e ideas; precipitacién. Finalmente si la escritura presenta
desproporcién y desorden, se encuentra impulsividad, impaciencia y tendencia a la fantasfa.

Lo /o-wia (o’ | Elako srell

Escrifura rdpida (176 I/m):
No cabe duda de que es la ligazdn entre las letras lo que hace répida a esla escritura
cuya velocidad de trazade es normal, siendo ademds angulosa. Pero también la
simplificacién de los rasgos y el lamaiio pequeiio aumentan su vefoc{dad general.
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5. Escritura precipitada (superior a 200 letras por minuto):

Predomina la actividad y el dinamismo, sin embargo tiende a ser un indicador de caracteristicas
negativas: impaciencia; reacciones emocionales exacerbadas, tendencia irreflexiva, lo cual puede
acompafiarse de irritabilidad y agresion, situacién que debe ser estudiada con el andlisis de otros
indicadores. Para Foglia: “...son individuos impacientes, nerviosos, vehementes, ingenuos, con gran
despliegue de los arrebatos para llevar a cabo su tarea; todo lo realizan con gran prisa, esta premura
a veces no tiene sentido ni necesidad, Se arrojan temerariamente a la accion sin calcular riesgos a que
se exponen, propios de su imprudencia...”. El mismo autor sefiala que desde lo laboral se prefieren.
actividades no rutinarias, ademds que el exceso de precipitacion no permite andlisis muy exhaustivos.
Si la escritura precipitada es efectuada con lentitud intencional, permite hipotetizar una accién de
ocultamiento de los verdaderos propésitos. '
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‘ Escritura precipitada {225 1/m).
El trazadoe muy répido, las simplificaciones, las letras inacabadas y el tomario pequefio

compensan can creces la separacion excesiva de palabras, factor limitante de la
velocidad, ounque no influye demasiado en este caso concrelo.



ArG

Curso Taller Grafologia
Ps. Antonio Torres Badani

3. VARIACIONES DE LA VELOCIDAD

Muestra

Tipo de Escritura

1. Escritura de velocidad desigual

Presencia de inseguridad y vacilacion tanto en los
contactos interpersonales como en los afectos.
[nfluenciable por el medio externo. Desde lo laboral,
tiende a poseer una versatilidad alta pero baja constancia,
observandose un desempefio mas viable en trabajos
moviles y dindmicos, fallando en actividades que
impliquen paciencia y atencién sostenida.
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2. Escritura acelerada
(inicio lento y aumento progresivo de la velocidad)

Se quiere finalizar lo propuesto rapidamente,
intentdndose contener la impaciencia, situacidn que no
es lograda. En paralelo a su escritura, el ritmo de la
actividad va en aumento y se suele finalizar antes de lo
previsto. Para Vels, la capacidad de aceleracion puede
haberse adquirido a base de entrenamiento, reflejando
persistencia y deseo de perfeccionamiento.
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3. Escritura refardada.

(la velocidad es cada vez menor a medida que se escribe)

Inverso a la situacidén anterior, presupone un decremento
del ritmo de accién a medida que avanza el tiempo.
Implica mayor autocontrol, aunque la fatiga y el
desdnimo interfieren la actividad, fa que puede ser
interrumpida.

Generalmente la zona derecha del escrito’ suele estar
mejor ejecutada que la izquierda indicando que la
persona se controla y se cuida de actuar en publico,
esperando la valoracion de terceros, tanto en lo personal
como en lo laboral. :
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4. Escritura de velocidad constante
La persona identifica cual es el ritmo de trabajo ideal y lo
prosigue de manera habitual, destacdndose el autocontrol.
Existen objetivos precisos, los cuales son enfrentados de
marera constante y activa. Sefial de estabilidad en el
mantenimiento de relaciones interpersonales.
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8. LA PRESION DE LA ESCRITURA

“...para C. Jiing existe una relacion presion —libido, afirmando
que en la presion se manifiesta la libido enel concepto de
energia psiquica...” P.J. Foglia. (2001)

A) Definicién: Corresponde al surco de tinfa o pasta que es dejado sobre el papel, que simbélicamente
representa a la tarea, ejerciendo un grado de presién particular. Este aspecto del grafismo esta en
estrecha relacién con la rapidez, la continuidad y la progresion de la escritura.

B) Interpretacién basica: Se relaciona con el nivel de energia general y basal presente en un
individuo, situacién que se refleja en tareas de tipo intelectual; aptitudes y desempefio laboral;
predominio de determinados rasgos de personalidad; el grado de autoconfianza; la agresividad;
tolerancia a la frustracién; asertividad; nivel de estrés. Por lo general, una adecuada presion grafica
indica una importante condicion de salud. :

C) Medicion: Se debe contar con originales, ya que las fotocopias impiden la observacion con lupa y la
palpacién de la hoja en donde se ha efectuado el escrito. Hay que tener presente que el tipo de material
empleado — tinta; papeles; lapices; superficie de trabajo- influyen sobre la configuracién del parametro.
Para controlar esta variable, se debe efectuar la toma de la muestra grafica en condiciones similares
para el caso de postulantes a un trabajo o efectuar la revisién de diferentes escritos en el caso de un
paciente, alertando de los eventos que podrian afectar una adecuada ejecucion (por ejemplo: deficiente
boligrafo o superficie de trabajo).

D) Clasificacion: Vels entregd una clasificacion bastante compleja en donde se dividia la presién en
sub-aspectos tales como: tensién gréfica; profundidad; fuerza o peso de impresién de los trazos; tipo de
relieve y diferencias de presién. Como una manera de sintetizar y aclarar el pardmetro estudiado se ha
decidido emplear la propuesta de J. J. Simén, completada con las referencias de los autores ya citados.

Los ejemplos graficos empleados son de referencia parcial ya que la estimacion de cada uno de
ellos se debe efectuar con la observacidn directa del escrito original.

1. ESCRITURA DE PRESION FLOJA

El l4piz se apoya de forma muy débil sobre la superficie del papel. Al tacto, no se sienten los
surcos que podrian generarse tras la configuracién del escrito. '

Implica, desde lo cognitivo, un predominio del pensamiento tedrico sobre el practico, aspectos
de indole intuitiva, tendencia a la velocidad de los procesos mentales y escasa capacidad de
concentracién. Suelen carecer de resistencia a las tareas de envergadura, prefiriendo labores de tipo
intelectual, ademds de requerir de la direccién de otros. En lo individual, predomina la introversion;
puede existir escasa auto-confianza y timidez. La agresividad presenta un grado minimo.
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2. ESCRITURA DE PRESION SUAVE

En esta escritura el grado de presidn es superior a la anterior, sintiéndose al tacto una leve
aparicién del surco dejado por el lapiz empleado.

La interpretacion es similar a la anterior, aunque en un grado menor. El nivel de energia basal
no es muy elevado, limitdndose la resistencia fisica. Estdn mds capacitados para trabajos de tipo
intelectual, presentando dificultades de concentracion. La agresividad es escasa asi como el
comportamiento de tipo asertivo.

Desde una éptica mas negativa, tanto para esta escritura como la anterior, Tesouro advierte que
se pueden encontrar individuos con escasa capacidad de lucha; incapacidad para la accién y la
superacion de obstaculos personales. Si el grafismo es de tipo anguloso, emergen la obstinacion y la
pereza como caracteristicas principales.

3. ESCRITURA DE PRESION NORMAL

Es el grado de presién mas habitual y extendida, siendo realizada por la mayona de las
personas. Al tacto se nota parcialmente la presencia del surco dejado por el lapiz.

Desde lo intelectual, se encuentra una combinacion de enfoques teérico-pricticos, siendo la
velocidad de los procesos mentales de tipo intermedio. El nivel de energia basal es de nivel medio,
facilitindose en la persona las actividades de tipo fisico o intelectual. No existen predominios marcados
de tipo intro ni extravertido; la persona se adapta a los puestos de subordinacién o de mando. La
agresividad, de grado medio, puede ser dirigida a [o externo o hacia lo interno, as{ como su nivel de
asertividad el que es variable. Para Tesouro es seflal de equilibrio entre la razén y los aspectos
emocionales: “..entre la rectitud y la flexibilidad, entre deber y la tolerancia...espivitu flexible:
acepta los hechos y las situaciones con el mayor grado de adaptacién posible, aunque puede oponerse
a todo lo que sea inmoral e injusto. No huye ante el esfuerzo... "(p.p 64).

4. ESCRITURA DE PRESION FIRME

La presidn ejercida indica seguridad y solidez, dejando un surco que es palpable por el reverso
de la hoja, aunque no de forma tan manifiesta como en la escritura de presion fuerte.

Existe un nivel de energia superior al promedio de la poblacién. Predomina la logica y la
reflexion, acompafiados de una importante capacidad de concentracién. La tendencia es a ocupar
puestos de mando, aunque se adaptan a las situaciones de subordinacion. El estilo personal es
extrovertido, observidndose sociabilidad, asertividad y segundad en la accién. Adecuado nivel de
iniciativa y capacidad .de proaccién. Debido al predominio de la razén sobre los afectos, se evita la
exteriorizacién de los mismos, ademés de la preferencia por acciones de tipo practico. El nivel de
agresividad es elevado, aunque debe acompafiarse de otros signos para definir si implicd una accion

violenta.

‘Desde un plano més negativo, Tesouro indica que puede ser sefial de intransigencia,
incomprensién y manifiesto materialismo.
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5. ESCRITURA DE PRESION FUERTE

La presion se ejerce al punto que los surcos del escrito mayoritariamente se perciben por la
palpacion de! escrito, generando roturas al papel! si éste no posee un nivel de resistencia adecuado.

Predomina un elevado nivel de energia vital. Al aumentar la presidn disminuye la velocidad del
escrito, en tal sentido, se produce un enlentecimiento de los procesos de elaboracién y comprensién,
aunque aumentaria la tendencia a la reflexion. La resistencia en el puesto del trabajo es elevada, siendo
recomendables para labores de éste tipo. Presentan una elevada seguridad en si mismos, imponiendo’
con facilidad sus criterios sobre los demds, prefiriendo sélo puestos de mando.

En cuanto al nivel de agresividad, si se acompafia de trazos excesivamente contenidos y
apretados, se puede estar en presencia de una persona que tiende a acumular tal reaccion, evento que
puede desbordarse de manera imprevisible. Finalmente, son individuos altamente realistas y apegados
al mundo material. Para Foglia es sefial de ambicion e independencia.

A. CARACTERISTICAS DEL TRAZO

Mencionados los diferentes tipos de presion, en esta misma linea se debe considerar el andlisis
! de los trazos, independientemente del tipo de presion empleada. Aqui se incluyen tanto los
movimientos verticales, como horizontales que se realizan en el papel. :

Muestra Tipo de Escritura

1. Presion limpia ,
Los trazos presentan los bordes perfectamente lineales,
especialmente a la observacién con instrumentos épticos.
Para esto, la persona inclina adecuadamente al lapiz,
h( 5& generando bordes nitidos y definidos. Existe la impresion
;| de limpieza. :
ol ;&7_1'9 k{ Cn. & Desde lo intelectual es sefial de claridad de ideas con
' importante desempefio en el area del trabajo. Su nivel de
actividad es elevado, con normal canalizacién. Sefial de
salud, especialmente si hay importante grade de presidn.
Pulcritud y equilibrio emocional completan la
descripcion. :

2. Presion pastosa (a)
Los trazos son irregulares ¢ imperfectos debido a la
incorrecta y excesiva inclinacidn del lapiz, asi como a la
generacion de un flujo elevado de tinta y su acumulacion,

Iy e s f .. o Jf?b‘ ademas de la aparic_:ic’m de “lineas invisibles” o lineas
) L . producidas por presion, sin entintar. Se observan zonas

-“-&ﬁ ‘?é "'f""" A M) borrosas y sucias. '
yu;ﬁ- 4o @@K@m (50'* Descartando el mal estado del ldpiz y la falta de soltura
/7 / para realizar el escrito, es sefial de déficit de energia, no
pudiéndose mantener el dngulo de inclinacién escritural,
y que se generalizaria a dreas del trabajo en donde se
encontraria una clara disminucién del rendimiento.

Emocionalmente puede existir pesimismo y desconfianza
' ante los demds.




Awg Curso Taller Grafologia

Ps. Antonio Torres Badani

Muestra

Tipo de Escritura
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2. Presion pastosa (b)

Simén llama la atencion sobre este tipo de escrito como
un indice de posibles problemas a nivel de salud,
situacién que debe ser evaluada por un especialista.
Foglia especifica que este escrito se ha encontrado en
personas con {trastornos circulatorios, .cardiopatias,
hipertensién, drogodependencias, alcoholismo, elevado
estrés 0 excesivo agotamiento. '

En un sentido negativo, Vels indica que es sefial de
actitud pasiva en general, y de abandono, relacionado con
la lentitud del pensamiento y de la accién. Finalmente
puede sefialar excesiva pereza y abandono pasivo a las
tendencias basicas y materiales.
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3. Presion en relieve .

Corresponde a la fuerza del coniraste entre el negro de
los trazos y el blanco del papel.

Si los trazos estdn bien alimentados de tinta y los
contornos son netos, implica capacidad sugestiva y
creadora-como plantea Vels- “necesidad de llegar hasta
el fondo de las cosas” Es corriente en personas dedicadas
a labores que requieran de observacidn, imaginacin,
memoria y atencién visual. Para M. Pulver es sefial de
vitalidad, equilibrio emocional y de capacidad de trabajo.
Simén por su parte, indica que estos trazos sefialan un
marcado sentido estético, situaciéon que puede
relacionarse con actividades concretas en el terreno de las
artes plasticas, ya que ademds seria un indice de aptitud
espacial, es decir, la capacidad para captar y delimitar
distancias y volimenes.
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4. Presion de bajo relieve

El trazado no ofrece contraste de claroscuro sobre la
pagina, generdndose una escritura deslucida y pélida.

La interpretacién es opuesta a la anterior: predomina la
falta de vitalidad; ausencia de capacidad creativa y
sugestiva ante el medio. Para Vels: “...indica esterilidad
mental, y como consecuencia de esta improductividad y
opacidad de espiritu puede producirse la pasividad,. la
indolencia, la abulia y el abandono de toda actividad o
iniciativa que requiera de esfuerzo personal...".
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PresioN v RELIEVE DESIGUAL
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— Escritura: Brisada, Contorsionada, de Tensién, Profundidad,
Peso y Relizve designal. Estas desigualdades afectan pnnmpah:nenle al
contarno, calibre y relieve de los trazos que fr mente 3¢ q
Anomalias glandulares (I:uln] y lesidn pulmanar.

5. Presion de relieve desigual
Se encuentran cambios de relieve frecuentes (aspecto
s6lo sefialado por A. Vels):
... Las partes de coloracion palida (pérdida de relieve) |
deben interpretarse como indicio de pérdidas de
vitalidad y como un aumento de la impresionabilidad y
de la sensibilidad del Yo. En las partes de coloracion
plena, el sujeto expresa su dinamismo fecundo, sus
posibilidades creadoras 'y su poder de irradiacion
vital... "
Vels no efectha una delimitacién clinica de esta
tendencia, pero una lectura cuidadosa de ella podria
hipotetizar un estilo afectivo claramente inestable y
polar.

B. ANOMALIAS DE LA PRESION

Muestra Tipo de Escritura
1. Escritura temblorosa
e ol s Je P Los temblores reflejados en la escritura pueden sefialar
diferentes enfermedades; presencia de lesiones en brazo
I s R el o la mano; influencia de la edad, o cuadros de patologifa
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elevada (Parkinson; drogodependencias; alcoholismo).
Toda situacion de estrés, con una consiguiente elevacion
de la ansiedad, tiende a la generacion de estas sefiales.

Muestra

Tipo de Escritura

2. Escritura con roturas o brisados (a)

Aparece cuando en determinadas zonas del escrito el
lapiz deja de apoyarse, generando roturas, sin que el
escribiente tenga conciencia de ello. Solo después de la
ejecucion se puede regresar y corregir mediante un
retoque o no realizar tal correccion.
Sefial de temor a apoyar el lapiz sobre el papel, por tanto,
indica introversién; timidez; falta de confianza o
dificultades para actuar con asertividad. Aplicando el
simbolismo del espacio: si las roturas se dan en la zona
superior, se pueden inferir temores a nivel mental, por
miedo al rechazo de los otros. Si el brisado se encuentra
en la zona inferior, se puede plantear la existencia de
cierto temor a perder el control de las pulsiones basicas.
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3. Escritura con roturas o brisados (b)
Simon sefiala que estas zonas sin tinta o con trazas de

| ella pueden reflejar patologias de caracter fisico.

| Vels, por su parte, especifica: “..se encuentran
Jfrecuentemente  en  estados  de  desequiilibrio
neurovegetativo y en las cardiopatias, habiéndose

observado en ciertos casos de tuberculosis y de
disnea... " A nivel emocional, el autor mencionado indica
predominio de estados de angustia.

C. DIRECCION DE LA PRESION

Se realiza la revisién del predominio de los trazos que aparezcan con mayor presidn, tanto en
sentido vertical como horizontal. Para esto se sugiere la observacion con lupa, asi como es analisis
visual de las letras que presentan rasgos horizontales y verticales, por ejemplo la letra “t”.

Miuestra

Tipo de Escritura
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1. Escritura de presion vertical .

Aparece una presién mayor en aquellos trazos cuya
direccidn es la vertical.

Indica el deseo de auto-afirmacidn, situacién que puede
llevar a la imposicién de los criterios personales sobre los
externos, evento que reflejarfa cierta capacidad para
dirigir a otros. La auto-afirmacion implica un deseo de
obtener posiciones mds elevadas, asi como adquirir
mayores conocimientos. Puede sefialar posturas
intransigentes y obstinadas, las que responden al deseo
de enfrentar a un medio en donde se defiende a la
personalidad de las presiones del medio exterior.

Muesira

Tipo de Escritura
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2. Escritura de presion horizontal
Situacién inversa a la anterior.
Implica un deseo personal por acercarse a los demds,
siendo caracteristicas la iniciativa, la actividad y- el
dinamismo. Segin Simén, se vive hacia el exterior, hacia
los otros, en direccién al futuro, siendo una suerte de
linea de avance en las propias realizaciones.
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D. REGULARIDAD 0 IRREGULARIDAD DE LA PRESION

No se pueden entregar e_;emplos grificos debido al tipo de indicador observado. Se dan los
siguientes tipos:

a) Escritura de presién uniforme:
La presién se mantiene sin variaciones a lo large del escrito. Implica persistencia en la tarea,

con capacidad para iniciar y finalizar acciones de manera regular. Existe estabilidad emecional, asf
como constancia a nivel afectivo. Seguridad, equilibrio y adecuado nivel de energia completan la
descripcion. ‘ :

b) Escritura de presion creciente:

Se inicia un escrito con menor presién que con el que se finaliza el mismo. Implica prog‘resmn
de la actividad, situacién que determina el finalizar la tarea con mayor determinacion y energia que
al principio. Inicialmente poco asertivo, comienza a aparecer este rasgo una vez que aparezcan
sefiales de aceptacion personal. Estilo personal caracterizado por la alternancia de periodos de
actividad y reposo.

¢) Escritura de presion decreciente:

Situacién inversa a la anterior. Al disminuir la presién, disminuyen los planteamientos y la
energia orientada en un objetivo, a medida que aparecen obsticulos del medio externo. En nivel de
auto-confianza decrece, situacion que se puede hacer extensiva en eventos sociales en donde
percibe disminucién de su rol o posicién. Segiin Simén, si el decrecimiento se produce en pequefias-
unidades de escritura (Ej: parrafos), existe capamdad de recuperacién por el deseo de. sobreponerse
Rasgo de inestabilidad como en el caso de la presién creciente.

d) Escritura de presion desigual:
Se establecen cambios de presién que se dan de manera mas o menos aleatoria, con zonas de

aumento de las mismas junto a otras en donde disminuye de forma marcada. Bsicamente existe un
nivel general de escasa seguridad individual, situacién que se hace extensiva a la imposicion de
propios postulados; relaciones sociales y falta de asertividad. La agresividad es de tipo primario,
pudiéndose encontrar eventos con pérdida de control, reaccién que responderia a un estado de
irritabilidad frecuente, dudas e inseguridad, como se menciond.
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UNIDAD V: INDICES CARACTERiSTICOS DE EJECUCIONES
EN UN ESCRITO.

COMENTARIO

Finalizada la revision de los principales pardmetros que permiten efectuar un anélisis por
separado de las muestras de escritura se procede al estudio de nuevos indices que ampliaran la base de
datos recogida con anterioridad. De esta manera, una vez que se ha efectuado el estudio determinando -
el tipo de dimensidn, presencia o no de cohesién, predominic de la forma escritural, etc., se debe
proceder a la deteccién de los indicadores que se van a proponer.

En esta parte de la exposicidn, se han incluido los siguientes contenidos:
- Estudio de trazos iniciales y finales de un escrito.

- Lafirmay la rabrica.

- “Morfologia de las letras: letras reflejas.

Una vez que el estudiante proceda a la revision de las propuestas de manera individual,
descubrird el amplio, desarrollado y abundante material con el que se cuenta y que han entregado
diferentes especialistas en la materia. Tal situacion debe ser enfatizada como. un. drea de
perfeccionamiento individual y donde se puedan integrar los contenidos ya revisados. Esta idea es de

alta relevancia, ya que la Gnica manera de alcanzar el dominio de una técnica proyectiva se produce a
partir de un perfeccionamiento continuo y a una integracion acertada de los conocimientos acumulados.

1. LOS TRAZOS INICIALES

Los trazos iniciales aparecen al comienzo de cada signo gréfico, aunque también pueden ser
inexistentes. Implican el cémo la persona toma contacto con el medio ambiente, el drea de donde
procede la inspiracin de los actos, “el arranque de una accidn que parte del sujeto hacia el exterior”,
situacién que puede ser lenta, paulatina, brusca, etc. Para Vels reflejan las intenciones en marcha, se
ligaria al peso de las preocupaciones por uno mismo, “por nuestra necesidad de ser”, aludiria al espacio
que el escritor dedica al repaso de sus recuerdos, experiencias, vivencias afectivas y pasado personal.

Para su estudio es necesario considerar la zona de la cual parte el trazo inicial — simbolismo del
espacio-, el tipo de forma configurada o la dimensién preponderante. Vels, sefiala que se debe tener en
cuenta el tipo de ambiente grafico (negativo o positivo) y los dominantes de la escritura: tipo
extrovertido/ introvertido; predominio emocional o racional, entre otros. La presencia del indice debe
‘mostrar constancia a lo largo del escrito. no siendo 1itil la aparicion ocasional del mismo.
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.concretar sus fines...

1. Trazos Iniciales desde zona inferior
Predominan los planteamientos de tipo practico sobre los
tedricos; concediéndose gran importancia a los deseos
materiales, nutricios o sexuales. Segin Vels: “...indica
las tendencias profundas, instintivas, las -necesidades
apasionadas y violentas (segiin la fuerza de los trazos)
que animan la toma de contacto del sujeto con su mundo
circundante...”

- Con trazos rectos: Predomina la inflexibilidad. Para
Foglia: “..no se aparta del camino que lo lleva a
". Sefial de combatividad; arrojo;
defensa de los propios intereses; constancia.

- Con trazos curvos: Agresividad menor al caso
anterior. Sefial de mayor diplomacia; egocentrismo y
posible falta de sinceridad (ver otros signos).

>
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2, Trazos Iniciales desde zona superior

La persona concede importancia a lo intelectual, dando
prioridad a las ideas sobre aspectos de indole material y
préctico. _

Para Vels: “..el sujeto parte, en sus contactos con el
exterior, de la esfera ideal del pensamiento, refleja sus
necesidades intelectuales, espirituales o ideales en
primer término y concibe la vida a partir de esa
esfera...”

.

ﬁ y Ao da P o,

2/ 2 ./_'/z_z_/_-,z_/.-l/_m
& - Ihondad

-A’:&.LJ’L-Q J_Lm_e_}w

3. Trazos Iniciales desde la zona media

Para Vels —quien es el Gnico autor de los revisados que
revisa este aspecto-: “..a persona toma impulso
partiendo de sus necesidades afectivas v de su
experiencia sentimental y cotidiana, inspirdndose en el
pasado  personal 'y los afectos, también en sus
necesidades cotidianas, cuando avanza hacia la vida,
hacia el contacto con los demds...”

- trazo inicial horizontal: Cuanto maés recto y firme en
su horizontalidad, mas anormal es este signo, elevandose
la obstinacién y rigidez en el escribiente. (Vels)

4. Sin trazos iniciales
La letra comienza inmediatamente. Es un indice positivo,
ya que la persona “va directamente al grano”, evitando
trivialidades y dirigiéndose a lo esencial; asi como
acertada capacidad para la toma de decisiones. Para
Tesouro implica habilidad de sintesis y tendencia a la
simplificacion.
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5. Trazos Iniciales largos
La excesiva amplitud de [os trazos iniciales se relaciona
con apego al pasado; vinculo a la figura materna; aficion
L
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a usos y costumbres tradicionales; *...asi como el placer -
de recordar en sentido nostdlgico..” (Simén). Lo |
anterior se refuerza si los trazos parten de la zona
izquierda del escrito.

- trazo largo y en diagonal: cuanio més rigido el
movimiento o signo, mas se acentita la oposicion; el
combate y la contradiccidén. La persona considera sus
ideas y opiniones superiores a lo que los demas pueden
sugerir. (Vels) Lo anterior se ve aumentado si este tipo
de trazo inicial se acompafia de un gancho, el cual por si
mismo es sefial de aferramiento a una actitud interior y
personal. "

- trazo largo y curvo: para Simoén es indicador de que la
persona posee una habilidad natural para conseguir los
objetivos propuestos y manejar las situaciones de manera
favorable, con una actitud manipulatoria. Para Vels, el
sujeto adopta la actitud mas habil posible para alcanzar
en el exterior sus fines y ambiciones, buscando satisfacer
gustos y necesidades.
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6. Trazos Iniciales cortos
Al ser mas cortos que la caligrafia supone, se encuentran
deseos de huida al pasado, “ como si la persona quisiera
olvidarse del mismo y prefiriese vivir mds bien de cara al
Sfuturo”. (Simoén)

7. Trazos Iniciales en bucle
Se busca iniciar las acciones de manera diplomatica,
gentil y seductora —tal como lo supone el gesto tipo- Se
desea la aprobacién y el aprecio, asi como “conquistar el
ambiente de forma habil para obtener sus fines, deseos,
satisfacciones... " (Vels)

8. Trazos iniciales en guirnalda
Mientras m4s curva la guirnalda, mayor es la tendencia a
la capacidad de adaptacion y la de entrega afectiva. Si la
guirnalda es muy dibujada y lenta, sefiala dependencia
y/o busqueda de ayuda. (Tesouro)
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9. Trazos Iniciales en espiral
La espiral simboliza las vueltas al circulo sobre si mismo, |
es decir, alude a egocentrismo; narcisismo y egoismo, asi
como al asumir actitudes de busqueda de afecto
aparentando un estilo agradable y amable.
- Espiral en zona inicial y superior: Narcisismo;
seduccién marcada; vanidad y presuncion. Se busca |
destacar e inspirar afecto. Si la espiral es exagerada, se
eleva el egoismo, la superficialidad y la vanidad.
- Espiral en zona media: Egocentrismo y narcisismo,
con llamado de atencion y generar un efecte positivo en
los demds. Para Vels, si la espiral es pequefia es
indicador de egoismo oculto, ya que “..cuanto mads
pequeiio es el signo, mas importancia tiene, pues se trata
de intenciones ocultas y calculadas... "
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10. Trazos Iniciales presionados
El inicio de la accidn se efectiia con energia, seguridad y
firmeza, “..son personas que suelen entrar pisando
Jfuerte, tanto en el sentido real como en el metaforico...”
(Simon)
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11. Trazos Iniciales débiles
Situacion contraria a la anterior. La persona enfrenta
nuevas experiencias con excesiva precaucién, primando
la timidez, la indecisidn o el temor a las nuevas
circunstancias o demandas. - '
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Eduardo Frei Ruiz-Tagle

12. Trazo inicial precede a la letra inicial formando un
pedestal (Tesouro)

“...satisfaccion narcisista y el deseo implicito de que su

Yo sea colocado sobre un pedestal por los demds. Para

lograr el interés y el aprecio, se esmera en sus modales,

su coqueteria y su Seduccién. Aspira a que lo

homenajeen, elabora su comportamienio...”
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Para el estudio de los trazos finales se deben recordar las sugerencias sefialadas en relacion a los
trazos iniciales. En este indice, la zona final es el espacio grafico de contacto entre el Yo y el Tu, es
decir, entre nosotros y los demas, por tanto, es posible apreciar como reaccionamos ante esta relacion,
qué tipo de actitudes predominan en nuestra forma de actuar para la consecucion de las metas
individuales y cual es la forma en que finalizamos las tareas iniciadas. Por tanto, representa la toma det
contacto con el exterior, con los otros, con los problemas y situaciones exteriores, Describe la manera
en que las personas exteriorizan las acciones y cémo son finalizadas. En la medida que se realiza con .
menos control que el inicio de un escrito, algunos autores proponen que reflejaria mayores contenidos

de tipo inconsciente.

Muestra

Tipo de Escritura
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1. Trazos finales claros
Sefiala una correcta ejecucion caligrafica de los finales de
las letras. Para Simdn expresan la claridad con que se
manifiesta ante los demds, asi como la terminacién
responsable de las tareas. Se lo propone como una sefial
de fiabilidad, especialmente si se ‘trata de los trazos
finales del nombre y apellidos de la firma. -~
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2.Trazos finales confusos .
Son trazos mal ejecutados, de manera que su
identificacién no estd facilitada. Equivale a dejar las
tareas emprendidas con poca claridad, esperando obtener
un maximo beneficio posible. Supone desconfianza y es
sefial de falta de fiabilidad.
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3.Trazos finales ascendentes
Es un rasgo independiente del ascenso o descenso de
otras partes de la escritura, aunque se refuerza la
tendencia descrita. '
La persona se impone a las dificultades, esforzandose por
superarlas; sefial de optimismo y capacidad de
superacion.
Puede ser sefial de rebeldia y resistencia a las figuras de
autoridad. De la intensidad de la presion y el tipo de
dimensi6n se puede establecer el grado de oposicionismo
del escribiente (Vels), situacidn que se hace patente si el
gesto es en diagonal.
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4. Trazos finales proyectados o largos
(horizontalmente)
Sefiala dificultades para el autocontrol. Son una
: expresién grafica de los intentos de la persona por
IPVIP gors | defenderse de los demds, ya que simbolicamente estin

situados a la derecha del escrito. (Sim6n)

Para Tesouro son sefial de agresividad, “...tendencia a la

provocacion , ataque brusco a la menor contrariedad...”
Vels realiza un estudio detenido de este signo,
concluyéndose lo necesario de observar otros indices en
fa misma direccidn interpretativa.

5.Trazos finales contenidos

Los finales son trazados sin proyeccion alguna. Indica
tendencia a contener la agresividad e impulsividad, asi
como indicarian cierta inhibicién e indiferencia de la
persona en relacién a sus contactos con el medio externo,
mostrando recelo a salir de su propio ambiente. En un
ambiente grafico negativo, sefial de sentimientos de
inferioridad.

6. Trazo final regresivo ‘
Rasgo de tipo sinistrogiro que implica auto-defensa en la
zona superior y tendencia a la obstinacidn. Sefial de
propensién a ocultar verdaderas intenciones y motivos,
ante la emergencia de alguna necesidad bésica o material
(en zona inferior).

7.Trazos finales en “maza”
Tal como se estudid en el gesto tipo, se denomina
“maza” al trazo que a medida que se acerca al final, va
siendo cada vez mas’ grueso. Tesouro entrega un
interesante andlisis:
- Maza corta: Es una clara sefial de agresividad
contenida, que termina por manifestarse en descontrol,
hostilidad o violencia. :
- Maza prolongada: la interpretacion anterior pero
atenuada.
- Maza vertical:
inflexibilidad.
- Maza horizontal: indice de valor y audacia para llevar
a cabo e imponer las propias ideas o criterios. _
- Maza vertical prolongada a la zona inferior:
Tendencias criminales latentes o maniftestas. Se observa
en letras que no poseen prolongacién inferior normal.

sefial de intransigencia; rigor e
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7. Trazos finales presionados
Sefial de una toma de posiciones personales cada vez mas
firme y enérgica, implicando superacidn personai y
obstaculos en la accion.
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8.Trazos finales débiles
81 la presién es mas débil al final de los trazos, tienen
lugar procesos de pérdida progresiva de energia que
generan  agotamiento y falta de motivacion,
dificultdndose la finalizacion de las tareas.

9.Trazos finales en espiral
Seiial clara de egocentrismo y egoismo, ast como del
deseo de acaparacién, en donde se busca el propio
beneficio sin escripulos. Tesouro divide en zonas: '
- en zona media: narcisismo; vanidad; deseos de llamar
la atencion.
- en zona inferior y hacia atrds: egoismo; deslealtad;
sefial de cleptomania. '
Para Vels: “...el egoismo se mezcla agui con los deseos
de admiracion, con la presuncion, la coqueteria, el deseo
de agradar. Por tanto refleja una ambicion excesiva por
todo cuanto puede dar especial brillo al propio Yo
(bienes; posiciones, acciones).
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10.Trazos finales en guirnalda
Asi como el gesto tipo es indice de trato cortés y amable;

este indice sefiala capacidad de conviccion y
emocionalidad positiva.
Para Vels”..el sujeto dulcifica todo lo posible sus

contactos con los demds, se adapta o busca la manera de
llegar «a satisfacer sus deseos imponiéndolos con
habilidad seductora...”




Curso Taller Grafologia
Ps. Antonio Torres Badani

ASA

Muestra

Tipo de Escritura

W ”*fg A

e W%fm,/ 4

«é LWWM

11, Trazos finales en arco
Movimiento o gesto tipo contrario al anterior. Indica- si
otros indices lo acompafian- una actitud de proteccidn;
deseo de amparar, de acoger a los demas. Para Tesouro,
es sefial de habilidad y astucia para lograr lo que se
desea.
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12.Trazos finales por debajo de las letras contiguas
Pueden estar dirigidos tanto a la derecha como a la
eracdia) o & izquierda, pero siempre por debajo de la linea base.
md;) Para Simén indica tendencias de origen mitémano, con

;pw /em,_,m jf e

‘/1(/7 Qaﬂw G c@_w fm/é.—

¢, L za/za,@?y,fmy.& edaft.é’wd(
: _a@/ ”/7’7 pﬂf;@//y} Sner o
teaigen ._.aiu /% ,uﬁda/ cyﬁ e
woesy i B Hees J@\z{x}éﬁmi

g 3

propension a exagerar hechos y contenidos de la realidad.
También es considerado un signo de acaparamiento.
Vels, por su parte, sefiala: “...acentuacion del instinto de
posesion, las apetencias son tanto mds insaciables
cuanto mas se destaca el dangulo y la rigidez en las
lineas...

13.Trazos finales en descenso
Sefial de desaliento, depresion o fatiga aumentada.
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SIGNOS PATOLOGICOS EN LA ESCRITURA (P.J. Foglia, 2003)

Y-
g X

1. Brisados

El trayecto del trazo presenta interrupciones, el ldpiz pasa por
encima de la hoja sin dejar huella.

En general indica perturbaciones de tipo respiratorio, circulatorio
o nervioso. Se habria encontrado en personas que padecen de asma |
y alteraciones cardiacas. La interrupcién en las jambas advertiria
de trastornos en la zona corporal correspondiente (nervio ciético;
cadera; piernas).

s

A
AT

M/&/ /ZL Lm

2.Fragmentaciones
La arquitectura de las letras exhibe trazos desunidos.
Sefial de hipersensibilidad. Vels plantea que se encueniran
enemistades con miembros de la familia o con todo el grupo
familiar.

V474
3. Agitaciones
Existen perturbaciones en trazos que debieran ser rectos,
apareciendo desigualdades bruscas en forma, dimension, presion,
~— %_:t’ etc.
A /Z -/ L/ | Sefial de irritabilidad, impaciencia o agresividad, situacion que
- ? ? debe ser estudiada con otros signos graficos.
——

- 4. Cisuras
Visibles a simple vista, se encuentran detenciones o separaciones
en la forma de coligar o unir las letras.
Indican perturbaciones a nivel de la memoria; *lagunas” debido al
agotamiento, evento de indole circunstancial.
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3. Trazos suspendidos ‘
El impulso gréfico queda suspendido, quedando el movimiento y
la grafia inhibida. .
Si el desplazamiento natural se paraliza, se deben estudiar si es
debido a causas externas —~ruido- o proviene de la persona. Senal
de temor; escriipulos o pudor. Ver otros indices.

6. Soldaduras
Se produce una interrupcién en el movimientd escritural o
progresién grafica. Al retomar la accién se origina una unidn,
apoyandose tal sobre le trazo anterior.
Se ha encontrado en cuadros de Epilepsia.

*
7. Torsiones
Desviacién producida en el desplazamiento natural de letras cuyo
Vs mov1m1ento de flexion rectifica su estructura original. Para Vels es-

}‘:/\eﬂ.um v

un “signo de sufrimiento”. En lo intelectual existen dudas y
preocupaciones diversas. Para Simon es un indice de falta de
sinceridad y timidez. :

~D1 M:,'f':..\ > labn &

wpde” GoeZ. A Lo homa

8. Temblores
Pueden tener su origen en diferentes causas, por tal razén, se debe
tratar de establecer el origen de los mismos. Se relacionan con
diferentes = alteraciones  emocionales,  miedo, senilidad,
intoxicaciones, entre otros. '

9. Puntos innecesarios no caligrificos
Se observan en el escrito puntos innecesarios que no obedecen a
las reglas de la puntuacién. Se ha encontrado en problemas de
indole respiratoria o cardiaco; agotamiento; estrés o temores
excesivos.
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10.Empastamientos
El trazo se presenta sobrecargado de tinta, grueso, “empastado”,
presionado, el movimiento se realiza con lentitud. :
Sefial de desorden, apatia, falta de deferencia, propension a la
satisfaccion excesiva de las necesidades basicas.

- 11. Congestiones
Se produce una acumulacién de tinta en los 6valos o partes de
letras que facilitan su aparicion.
Acompafiados de rasgos temblorosos o torcidos y cambios de
direccion indica: agotamiento; estrés; estados anémicos;
intoxicaciones; todas situaciones que deben ser exploradas.

o

12. Falta de presion en algunas zonas
Se observan partes de letras que presentan poca presion
comparada con el resto de la ejecucion.
Foglia sefiala que se ha encontrado en personas que padecen de
oxigenacién deficiente a nivel cerebral, asi como cierta
correspondencia grafica entre la zona del signo y una anomalia a |.
nivel corporal en la zona correspondiente.

13. Bucles estrechos o aplanados
Se presentan en las letras |, b, £, h.
Se lo sefiala como indicadores de posibles alteraciones a nivel
respiratorio.

! r i

14. Trazos con descargas masivas de tinta
Se encuentran en trazos verticales, horizontales, rectos y curvos,
excesivamente dilatados, con o sin aceramientos.
indice de violencia y descontrol de impulsos.
Se ha encontrado en la grafia de diferentes antisociales:
violadores; abusadores; golpeadores; criminales.
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3. ESTUDIO DE LA FIRMA

“..el conjunto grdfico estd formado por el texto, el cual es
representativo de la proyeccién del individuo en el medio, su
manifestacion caracterologica, social, afectiva y profesional; y
por la firma, que es el sello o marca de identidad personal y
significativa del Yo intimo..."” M. Priante, 2003 (p.p 137)

Uno de los capitulos de mayor desarrollo en el estudio de la Grafologia corresponde al del
analisis de la firma. Debido a que el cardcter de la presente exposicidn tiene la finalidad de revisar los
elementos basicos que permitan efectuar un examen del tipo de muestra escritural, se entregard una
sintesis de las diferentes propuestas de los principales autores revisados con respecto al indice descrito.
Tal como es planteado por la mayoria de los especialistas, la firma es un sello de la personalidad asi
como e} rasgo mas auténtico del individuo. Para Vels, permitiria mostrar la auto-imagen, la idea que
tenemos de nosotros mismos, el modo en que nos situamos ante nuestros propios 0jos.

Asi como el texto escrito es un reflejo de la actitud del sujeto realizando una tarea de tipo social
o profesional, la firma es el distintivo o el emblema personal que se coloca a esa tarea. El texto traduce
la actitud del escribiente con respecto al destinatario a quien se dirige la carta y, por extension, refleja
la actitud que adopta con respecto a los demds, hacia el medio circundante, de esta manera, informa
sobre su comportamiento social y la imagen que brindada ante los demds. La firma, en cambio,
representa la actitud del sujeto frente a si mismo v se caracteriza por ser una manifestacién mucho mds
personal e intima. En relacion a lo anterior, Tesouro sefiala: “.../a firma sintetiza la personalidad
profunda del escribiente con sus rasgos de cardcter mds significativos: sus complejos, defectos y
virtudes con su sello de vanidad y orgullo, sus ambiciones, sus sentimientos de inferioridad o de
superioridad, sus aptitudes de adaptacion y de integracion o su tendencia al aislamiento social...”

Segiin lo revisado, el texto expresa simbélicamente la forma en que el escribiente se presenta en
sociedad e incluso en su vida profesional, asi como se puede inferir el tipo de comportamiento
ejecutado bajo el cumplimiento de un determinado papel social, el que en ocasiones es distinto al modo
en que la persona realmente actia y se caracteriza en lo individual y ante sus relaciones mas privadas.
Por el contrario, la firma nos muestra al escribiente en su forma més auténtica. Sin embargo, y debido
a que la anterior se incluye dentro del texto escrito analizado por un tercero, el que ademds puede ser
enviado a diferentes tipos de destinatarios, la firma puede reflejar las apariencias que el autor pretende
exhibir ante los demas. A partir de lo expuesto, se hace muy importante la comparacion y el estudio
detenido del texto y la firma obtenidos en la muestra escritural del examinado.

Muchas personas sefialan que poseen dos firmas, una oficial para documentos y otra personal.
Como la primera no puede cambiar ~serfa ilegal- es la segunda la que realmente interesa conocer,
porque es la mds intima y la que puede presentar algiin grado de evolucion, Otra situacion se presenta
cnando se nos informa que se poseen dos firmas ademds de la oficial. Esto indica que hay cierta
dualidad en la vida privada, dos facetas que se han ido independizando o que a la persona le cuesta
integrarlas. Cuando se produce un cambio en la firma, es sefial de que interiormente se ha sufrido algin
tipo de transformacién personal, situacion que debe ser estudiada en relacion al ciclo vital y personal
del individuo examinado. '



AXGL
Curso Taller Grafologia
Ps. Antonio Torres Badani

Generalmente los nifios, cuando empiezan a ensayar su firma, parten de un modelo familiar o de
cualquier otra persona por la que se sienten atraidos. Luego hay una etapa en la adolescencia en la que
hay un deseo de variacién, se buscan otros estilos, se trata de ser mas personal y original, y esto
desemboca a veces en adoptar otras formas gréficas en ocasiones extrafias o elaboradas; es la etapa en
donde estampa su firma en diferentes formatos a medida que se va estableciendo su identidad. En la
vejez, la firma se va transformando, se hace mas angulosa y se dejan de lado los rasgos superfluos,
situacién que responde a modificaciones morfoldgicas relacionadas con las diferentes etapas del ciclo
yital individual. ' '

Por regla general la mayoria de las personas cuidan la ejecucion de sus firmas, intentando que
- su presentacion tenga alguna estética, que llame la atencion de terceros o que produzca algun grado de
placer personal en su construcciéon. A lo largo del desarrollo no es infrecuente que se ensayen
diferentes firmas, hasta configurar un tipo que cumpla con las expectativas de su autor. Lo anterior, no
tendria sélo una explicacién de indole pléstico o estético, sino que se relacionaria con caracteristicas
personales que el gjecutor tiende a transmitir en 1a medida que se realiza la configuracién concreta de la
firma individual. ‘ : '

Al igual que en el grafismo, cuanto més evolucionada y simple es la firma, mas evolucionada es
. la personalidad de quien asi 1a realiza. Como siempre, en Grafologia la sencillez y simplificacién tiene
una interpretacién mas favorable que todo rasgo complicado, elaborado y confuso. Por tanto, si la firma
es la expresion del Yo intimo, cuanto mas legible y menos elaborado sea su dibujo evidencia también
una personalidad mas clara, definida y escasamente compleja.

En el plano-profesional hay que establecer unas diferenciaciones entre lo que es la firma
basicamente profesional, la personal e incluso el rasgo simplificado o “mosquita”. Aln asi hay muchas
personas que mantienen una uniformidad en la realizacion de la firma, lo-cual tiene una interpretacion
grafologica mas positiva que el hecho de tener diferentes disefios, aunque se gsgriman - razones
profesionales. (M. Priante)

A partir de los capitulos precedentes hemos observado que el estudio morfolégico de la
escritura se realiza sobre el texto a partir de parametros especificos: dimension; forma; direccion; etc.,
situacion que puede efectuarse de manera semejante sobre las letras de la firma, caracteristica que
permitird ordenar las siguientes propuestas de anlisis y clasificacion. :



ATH .
Curso Taller Grafologia

Ps. Antonio Torres Badani

3.1. CARACTERISTICAS GENERALES DE LA FIRMA

Muestra ' ' Tipo de Escritura

' L Firma legible

Claridad de intenciones, ideas y objetivos. Seguridad en la manera
de pensar y de actuar. Sefial de estabilidad emocional y
: responsabilidad individual.

W 40.0'\)-{ - con texto confuso: Situacién no muy frecuente. A la persona le

/ cuesta adaptarse ante el entorno y actuar con autenticidad
ocultando su verdadera forma de pensar, sin embargo, cuando se

siente en confianza y con relaciones mas personalizadas actia con
mayor transparencia, reconociendo  sus  posibilidades y
limitaciones. Prima un sentimiento de proteccion en el medio
familiar, pero existe dificultad para expresar sus emociones.

_ 2. Firma ilegible :
- Si aparéce s6lo en documentos de trabajo: puede existir falta
de implicacién personal ante el medio laboral.

{ -Si aparece s6lo en documentos oficiales: puede sefialar
ﬂ@ >0 \J ‘QQ RQ\:’) dificultades para admitir la autoridad.

“ | . Si es habitual: las interpretaciones sefialadas anteriormente,
ademéds de existir la tendencia a la evasion ante diferentes
situaciones que impliguen enfrentamientos y demandas, debido a b
— una escasa capacidad de auto-identificacion. _

_Si el texto es legible: indica a una persona que aunque parezca
extrovertida y facil de conocer, tiene dificultades para el
autoanalisis, ademds de ocultar sus verdaderos sentimientos ¥y
preocupaciones mas privadas, siendo dificil penetrar en su interior,
ya que sélo ofrece una imagen social. Puede existir un trasfondo
de inseguridad. ' '

Hay agilidad mental, especialmente en aquellos que escriben
habitualmente. Abiertos al contacto pero cerrados en su intimidad.
Vinculos superficiales. (Tomati)

_ Con velocidad rapida: sefial de dinamismo, impaciencia y-
capacidad de accion. -

. Con velocidad lenta: se puede ocultar un claro sentido de
inferioridad.

- con ambiente grafico negativo: escaso cuidado en la realizacion
de las tareas y baja atencién a detalles. Energia mal canalizada.
Baja responsabilidad. Hipocresia. Aumenta la probabilidad de
encontrar un monto importante de inseguridad personal.
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3. Firma semi-legible l
Existe cierta tendencia al eludir responsabilidades, asi como
impaciencia —si los trazos son répidos- y un grado importante de
ansiedad (si es que el texto es legible), la cual no serd percibida a
nivel social.

WA

Ricardo Lagos

4. Firma con predominio del nombre

Desde lo intelectual hay sobrevaloracién de ideas con tendencia a

la -omnipotencia del pensamiento.  Sefial de narcisismo,
sobrevaloracién de si, deseo de ser el centro y llamar la atencion,
asi como lograr el reconocimiento de los demas.

Se da preponderancia a la vida intima y personal sobre fa social.
Sefial de autenticidad; apego a la intimidad. Desde lo negativo es
indicador de deseos de proteccion e inmadurez.

Para Simén es un indice de vinculacion a la familia de origen y
fijacién a etapas tempranas- del desarrollo. La persona siente su
propio valer intimamente vinculado al circulo familiar..

Si la persona solo firma con el nombre indica que se ha alcanzado
cierto éxito social. Paralelamente,’ si la carta es dirigida 2 un

“familiar cercano implica contacto-a partir de actitudes de menor

madurez.

Augusto Pinochet Ugarte

5. Firma con predominio del primer apellido

Predomina el interés sobre aspectos laborales, encontrandose esta
firma en personas cuyas logros personales se han alcanzado a
partir del esfuerzo individua! y el escaso apoyo de terceros. Es
relevante ocupar puestos de jerarquia y la posicién social, asi
como la identificacién con la figura del padre y con sus roles
caracteristicos: control; proteccion; ete. Qe aferra a su codigo
moral e ideas familiares.
La persona se siente més importante y satisfecho de su rol social o
laboral que de su vida personal. Con un ambiente grafico negativo
Tesouro indica: “..es sefial de desprecio a si mismo; infancia
desgraciada, entorno familiar poco satisfactorio; recuerdos que
se quiere borrar de la memoria...”

6. Firma con predominio del segundo apellido
Para Simén, la persona’le da importancia a la figura materna, asi
como a la familia de origen, el pasado y las tradiciones. Lo
anterior se ve reforzado con otros indices en la misma direccion
(zona izquierda; inclinacién; direccion; etc.). .
Vels considera que si el primer apellido es ilegible, se elimina o se
pone sélo la inicial, es sefial de desprecio a la figura paterna.




ASQ : Curso Taller Grafologia
‘ Ps. Antonio Torres Badani

7. Firma con nombre con inicial y apeilido completo
Tomati sefiala que desde lo intelectual se ocultan ideas, con
tendencia a que sus pensamientos no aparezcan en la superficie.
Afectivamente puede existir inseguridad y/o desvalorizacién. A
nivel social predomina la introversion, rechazdndose 1a integracién
social. '

Firma de Juan Domingo Perdn

| al otro, pudiéndose establecer relaciones de carcter simbidtico.

8. Firma con nombre unido al apellido
Tomati indica que existiria sujecion a las ideas paternas, con
problemas = para romper con las costumbres ‘e ideales. |
Afectivamente hay falla en la toma de decisiones, dificultindose €l
emprender proyecios sin una base de contencion que brinde
seguridad. Existiria dependencia con problemas para ponet Iimites

9. Firma con nombre anulado, sélo presencia de apellido

La esfera de los pensamientos puede estar dominada por la moral
imperante en la familia de origen, encontrandose dificultades para
plantear y defender ideas personales. Identificacion elevada con la
imagen paterna, lo que podria impedir un funcionamiento mds
auténiomo, auque se podria luchar en contra de esto. Existirian
ciertos problemas de integracién. social por la dependencia
familiar.

1

10. Firma con iniciales :
Sefial de capacidad de sintesis y tendencia a emplear la razon
sobre los aspectos de indole emocional. Con grafia negativa indica -
evasion de responsabilidades, falta de compromiso y de
identificacion con lo realizado y ante los demas.
- Nombre y apeilido con iniciales: Con_presencia de_indices
negativos, indica problemas para elaborar ideas personales; existe
influenciabilidad y tendencia a la desvalorizacién y a la
inseguridad. Introversién y rechazo a la integracion social.

11. Firma constante
Comresponde a la firma cuyas caracteristicas permanecen
constantes con escasa variabilidad durante un lapso de tiempo
considerable. Sefial de equilibrio en diferentes facetas de la
personalidad, asi como de madurez emocional.
; _ . |

12. Firma variable ]
Es frecuente en nifios y adolescentes, €n un intento por definir un
estilo individual caracteristico. En adultos puede indicar
inmadurez emocional, aunque en un ambiente grafico positivo
sefiala elevada capacidad para dar diferentes imégenes arite los
demds, asf como demostrar versatilidad en la accién y la tarea.
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13. Firma con predominio de la zona superior
Relacionado con el tépico especifico a nivel egpacial;- implica
incremento de la creatividad; de la imaginacién; de los procesos
intelectuales en general, asi como de los planteamientos de .tipo
idealista. '

14. Firma con predominio de la zona inferior
Predominan aspectos de tipo practico, realista y material. (ver
otros indices)

15. Firma en sentido vertical

Se elevan sobre la linea base, destacando la verticalidad. Implica
un predominio de lo intelectual, aunque puede ser sefial de
excesivo idealismo; situacién que se debe confirmar con otros
indices. Simén agrega: “.sefialar la posibilidad de que la|
persona se sienta insegura en el fondo, ya que si su firma se eleva
en vertical, la superficie de apoyo es reducida y esa circunsiancia
debemos entenderla como falta de estabilidad en su propia
estructura personal...”

i
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16. Firma en sentido horizontal
Implica firmas que se alargan en sentido horizontal de forma
inusual, respondiendo a un deseo de blisqueda de seguridad, asi
como a planteamientos de tipo practico.

17. Firma realizada en pocas fases
Corresponde a firmas realizadas entre una'y tres fases, expresando
clara continuidad gréfica. Sefialan fluidez de pensamiento y de
accién -ver otros indices-. _
Predomina la sociabilidad, rasgo que se desprende de la cohesién
de las letras. J
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18. Firma realizada en muchas fases .
Firmas en donde se realizan una decena de fases 0 superior. Simdn
indica que la accién y el razonamiento tienden a verse
frecuentemente interrumpidos. Existe cautela en el establecimiento
de relaciones sociales, asi como indecisidn frecuente.

Alfonsina Storni.

19. Firma temblorosa
Inestabilidad emocional que no suele ser manifestada al medio
externo. Si la reaccién es muy marcada pueden existir problemas a
nivel fisico.

|
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20. Firmas con enmiendas ' T
Sefial de inseguridad personal. Paralelamente, - puede indicar
rasgos de tipo obsesivo 'y perfeccionista.

21. Letra inicial que subraya la firma ,
En la accién emprendida la persona estudia las posibilidades de
éxito, no deseando corre riesgos innecesarios. Organizacion previa
a la accién, caracter reflexivo. |
Indicador de vanidad; la persona coloca una especie de alfombra
para colocar su yo intimo y demostrar la satisfaccion que tiene de
si mismo. Posible narcisismo y autocomplacencia.
En este indicador la letra inicial se transforma en una rabrica que
sirve de apoyo a la firma. ‘

22. Firma con nombre tachado
Tomati sefiala que en presencia de indices negativos, es sedal de
escasa valoracién de ideas personales. A nivel afectivo hay
inseguridad ¢ ‘nsatisfaccién de la persona consigo misma,
pudiendo encontrarse la sensaci6n de fracaso. Socialmente puedes
existir dificultades de integracion.
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COMENTARIO:

El nombre no sélo representaria aspectos infantiles de la personalidad, situacién razonable ya
que suele ser la primera palabra que el nifio empieza a identificar consigo mismo, sino que es
considerado un simbolo del Yo, mds intimo y personal. Desde el punto de vista temporal, el nombre es
lo primero que se escribe, por lo que simbolicamente corresponde a las primeras etapas de vida de la
persona.

~ El apellido estd en relacion con todo lo que representa el “yo social y el familiar”, lo que’
proyectamos de nosotros mismos en la sociedad. Para Simon, este apellido se impregna también de
contenidos propios del trabajo, pudiéndose decir que simboliza el “yo laboral”. Los grafélogos
consideran que se relaciona con la figura paterna y en general con todo aquello que represerita algiin
tipo de autoridad. :

El segundo apellido se identifica con la figura de la madre en aquellos lugares en donde se
utiliza habitualmente, aunque en €stos no se suele escribir en la firma, en la que-por lo general- aparece
sélo el nombre y el primer apellido. En tal razén, Simon indica que son interesantes los significados
que suponen la utilizacion del segundo apellido en la firma, todos ellos en relacion con identificaciones
y ligazones con la figura materna y femenina en general. '

Qi existen coincidencias entre nombre y apellido de una firma, se hipotetiza cierta coherencia
entre la evaluacién de si mismo ¥y de los demas, con una correcta ubicacién en el ambito familiar. Si
existen diferencias, se plantean conflictos entre el Yo mds.intimo ¥y el familiar/ social, por tanto,
descontento y posible disociacién de los afectos(G. Tomati, 2005)



Ab3

Curso Taller Grafologia
Ps. Antonio Torres Badani

5. POSICION DE LA FIRMA CON RESPECTO AL TEXTO

%\W‘i\

1. Firma muy proxima al texto _

Por recla seneral la posicién de la firma con respecto al texto
sefiala la ubicacién del escribiente en sociedad v su relacién con
normas de validez colectiva. -

En este caso sefiala coincidencia con los gustos,  principios,
convencionalismos o costumbres del medio donde se desenvuelve
la persona. Sefial de extraversién y espontaneidad, pudiendo caer
en excesos de confianza ante los demads. Hay afectividad,
capacidad de acercamiento a los demés y comprension

interpersonal.
Sefial de proximidad con respecto al destinatario y adecuada
integracién social. Simén indica: “...se trata de personas con

espiritu prdctico y realista, que tratan de alcanzar metas
tangibles...”

2. Firma que roza el texto
Tesouro indica que es sefial de extraversion; facilidad para -
establecer relaciones con otros y actitud de confianza y cordialidad
con los demas. Con un texto negativo apunta: “...comportamiento
invasor, falta de tacto; no sabe respetar las distancias y los
espacios de otros; comportamiento burdo y rustico... S

Borcinagion b ot cﬂ/ur&.;..;,,b, a&/&n&'tnh
= f‘f-,..-c,sﬂ o Chfetin
fio fuu,"c-l a diwecion

3. Firma muy alejada del texto
Se mantiene distancia ante los demés, separando la vida privada de
la profesional y social. Sefial de introversion y aislamiento. Hay
reserva y prudencia, existe una actitud defensiva por temor a Ser.
invadido en el plano intimo. Se plantea un posible temor a los
contactos sociales, asi como falta de coherencia entre lo que se
quiere y aquello que en realidad se puede alcanzar. Si se
encuentran maytisculas altas indica orgullo, individualismo y baja
integracion social. ‘
Ambos extremos dificultan una convivencia en cualquier
ambiente, dandose este tipo de comportamiento més claramente en
el medio laboral. |
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4, Firma entre el texto
La persona tiene dificuitades para encontrar su auténtica posicion
en el medio social en donde se desenvuelve, existiendo la
posibilidad que s€ mimetice con el contexto cercano, como una
forma de pasar desapercibido.

|
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5. Firma en el centro de la pdgina

Foglia explica que al situar la firma en el centro de la pégina, la
persona se ubica en forma equidistante de todo lo que significa la
izquierda y la derecha: por una parte indica deseos de no
comprometerse, de equilibrio; por otra, destacarse y sobresalir.
Para muchos autores es indicio de reflexion, predominio de la
razon, prudencia, autocontrol y equilibrio entre extroversion/
introversion. :

Tomati sefiala que se busca ser el centro de atencion, con escasa
espontaneidad. por poseer un importante autocontrol a nivel

| afectivo.

Si el texto es negativo: implica ambigiiedad, actitudes y relaciones
escasamente definidas. ' :

- firma en el centro muy alejada del texto: al acentuarse el
alejamiento hacia la zona inferior existe una huida o evitacion del
medio social o laboral. En las relaciones interpersonales hay un
corte que anula tode acercamiento e indica una elevada inhibicién
y temor a tomar decisiones comprometidas. Foglia indica que es
sefial de meticulosidad y perfeccionamiento.,

e s T R

6. Firma a la derecha de la pdgina
Foglia indica que en los paises latinos en general la firma se sittia

‘a la.derecha y es considerada positiva. Corresponde a personas

optimistas, seguras de si, con iniciativa y deseos de superacion, no

temiendo al futuro. Indice de extroversién y blisqueda de nuevas

experiencias.

Si la direccion es ascendente es senal de importante integracion
social y auto-confianza.

Si el texto es negativo indica impaciencia, actividad incontrolada y
un deseo constante de destacar social y profesionalmente (Priante).

- a la derecha y alejada del texto: Si la derecha manifiesta las

ambiciones, sociabilidad, iniciativa; la distancia con el texto es

una disposicion de la persona a preservar su independencia, su

libertad a resolver de acuerdo a sus ideas. El espacio grafico-

distancia- permite apartarse para la reflexidn, aunque lo anterior es

una reaccion de cierto egoismo (Foglia).

- a la derecha y cerca del texto: Alta sociabilidad. Temor a’
apartarse de los demds y tomar iniciativas propias.

7. Firma a la derecha a continuacion de altima palabra
Para algunos autores, corresponde a personas que se integran
ripidamente en ambientes’ desconocidos. Son muy sociables,
cordiales y espontdneos, Para otros, se interpreta como
“personalidad invasora” que se integra demostrando simpatia por
interés. Para definir cudl es la tendencia determinante se deberdn
estudiar otros datos, como tipo de escritura, forma, direccidn, etc.
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8. Firma muy a la derecha de la pdgina
La firma debe estar casi rozando el borde del papel. Sefial de
precipitacidn; irreflexién en el terreno afectivo y posibilidad de
desarrollar conductas de tipo agresivo y violento (Tesouro) -

9. Firma a la izquierda de la pdgina
Antes de cualquier andlisis, se debe tener en cuenta que muchas
empresas comerciales emplean el lado izquierdo para firmar,
situacion formal y frecuente, lo cual anularia las siguientes
propuestas. '
Este indice refleja que la persona trata de alejarse de los demds;
esta actitud refiere inhibicidn, inseguridad, introversion, falta de
asertividad e indecisién. La tendencia descrita se acentQia cuanto
més se sitda a la izquierda de la hoja empleada en el escrito.
A nivel social se encuentran dificultades para generar vinculos,
existiendo recelo ante los demds, producto de 'la propia
inseguridad. ' '
Vels indica: “...tendencia al desaliento, a la falta de confianza en
5i mismo, a la pérdida de las esperanzas o la tendencia a la
melancolia o a estados andlogos... '
- firma a la izquierda alejada del texto: sefial de un mowmiento
regresivo en busca del apoyo y la proteccidn del grupo familiar.
Aun predomina la dificultad para establecer relaciones sociales,
temores y falta de auto-confianza.

1}

Varios autores sefialan que la firma situada hacia la izquierda ha
de ser siempre una sefial de advertencia que no puede pasar
inadvertida. M. Pulver indica: “..fal firma se encuentra en
individuos que se matan lentamente, a veces. en forma
premeditada. El deseo de autodestruccion serd mds activo cuanto
mds descienda y retroceda la firma hacia la izquierdn...” Esto
nltimo debe acompaiiarse de otros signos que conﬁrmen la
tendencia.

Si el texto es negativo, la inseguridad que afecta a la persona es
relevante, propiciando una actitud que impide tomar decisiones
rapidas y concretas.

10. Firma muy a la izquierda de la pdgina
Sefial de excesiva falta de confianza; cobardia y.huida ante las
demandas del medio.
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| Simén indica claramente:

11. Firma en mdrgenes -

“..indica falta de prevision, pues no se
ha calculado correctamente el lugar que la firma ocupa. Expresa
también un deseo mds o menos angustioso de aprovechar el
espacio -que simboliza el tiempo y la energia en general-. Esta
ultima interpretacion se refuerza en el caso de que se firme en la
zona central de los mdrgenes, por haberse agotado el margen
inferior del papel... " :

12. Firma en dos planos
Valoracién o deseo de destacar el nombre sobre el apellido (o al
revés), lo cual lleva ha efectuar el analisis pertinente. Puede existir
alglin grado de disconformidad consigo mismo o percepcién de
inferioridad.

: 13. Firma invadiendo el fexto .
Esta situacion suele no encontrarse en un texto positivo. Sefiala
una actitud desconsiderada e impositiva, producto muchas veces
de una sobrevaloracion que lleva al individuo a tratar de conseguir
lo que considera que le pertenece, sin tener en cuenta los intereses
de los demads, por tanto, tendencia a imponer propias ideas.

Existe tendencia al mando y a la oposicion, siendo frecuente en
personas con una ambicion profesional considerable. (Priante)
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3. COMPARACION FIRMA Y TEXTO

' 1. Firma que coincide con el texto
(similitud en relacion a morfologia de las letras y parametros
propios: tamafio, forma, presién, etc.)

En la medida que existen indicadores positivos, refleja un
comportamiento espontaneo y natural, libre de contradicciones. La
conducta es equilibrada, reflejando respeto por los demds y por los
acuerdos de indole social. Sefialaria similitud entre el “yo intimo y
el yo social”, reforzando la credibilidad, la transparencia y la
sinceridad del escribiente examinado. De esta manera, existe
coherencia entre pensamiento y accidn, siendo destacable el grado
de espontaneidad presente en el individuo estudiado.

Para Tesouro, si existen indicadores negativos: “..puede
mostrarse tal cual es, pero se encuentra anclado en una postura
que le impide adaptarse al medio en el que vive y frecuentemente
no logra evolucionar ni expandir su personalidad...”. Si ta
desigualdad es muy marcada sefiala inestabilidad, volubilidad y
versatilidad acentuada. .. ; o

2. Firma que no coincide con el texto
La persona tiende a adoptar posturas sociales diferentes de

{ aquellas con las que se identifica de modo méas personal, siendo

poco natural y transparente. Puede ocurrir que cuando se traba una

| relacién mas personal e intima con ella, da la impresién de que

habia dado otra imagen. De esta manera, habria conflictos entre lo

| que se desea y lo que se realiza, existiendo diferencias entre la
| manera de manifestarse y la de considerarse a si mismo. La

situacidn anterior suele darse mds frecuentemente en firmas de
caracter oficial y laboral, siéndolo mucho menos en las de tipo
familiar. : _
Para Tesouro es indicador de indecisién en relacién a planes y
proyectos personales.

Vels indica: “..la discordia texto-firma refleja mds bien la
pluralidad de aptitudes y, eventualmente, la disociacidn, o
desavenencia, los conflictos y la incertidumbre en la conducta...”
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3. Firma cuidada y texto descuidado/ desordenado
Indicador de conducta poco social, con desinterés por normas y
tradiciones asi como desinterés ante la idea de organizacion, de
disciplina "social, aunque -hay preferencias por necesidades
personales, actuando con clara actitud narcisista.




Abg Curso Taller Grafologia
. Ps. Antonio Torres Badani

PSR

B
e A A

- e ey

Cindyslrmemlc

il

4. Firma descuidada con texto bien organizado y ordenado
Situacién inversa a la anterior. Refleja la importancia dada al rol
social en una reaccion que intenta ocultar deficiencias o defectos

personales. Sefial de deseo de superioridad y busqueda ‘de la
atencién del medio. '

at b /azw’xima. semama.,

-

_ . personales. Socialmente aparece adaptable y afable, pero en su

5. Firma angulosa con texto redondeado
La escritura expresa afabilidad, mientras que la firma evidencia

crispacién y una cierta agresividad. Sefial de contradicciones

vida privada puede manifestar complejidades y confusidn.

We susTa

Wycho €/
s
7 .
/ luk PIVLS

Los

6. Firma redondeada y escritura angulosa
Situacién contraria a la anterior. Aunque la persona parezca dura,

exigente o arisca, en realidad es sensible y acogedor, cuando se le
conoce mas y en la vida privada. '

7. Firma filiforme y texto anguloso

Sefial de clara intransigencia. Puede tener un comportamiento que
tiende a la poca honestidad y la hipocresia. Lo anterior aumenta
con un ambiente grafico negativo o inarménico.
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DIMENSION DE LA FIRMA

1. Firma de tamaiio similar al texto
Existe una clara relacion entre la valoracién de si mismo y lo que
es manifestado al medio; “moviéndose en sociedad con la
importancia que, a su juicio, le corresponde”.
En general el tamaiio de las letras de la firma, tante mayusculas
como mindsculas expresa el auto-concepto intimo, asi como las
reservas de energia que el individuo posee para afrontar las
dificultades del medio cercano.
E1 la firma, mucho mas que en el texto, es donde el tamafio de la
letra refleja el sentimiento de ia propia valia, del mayor o menor
espacio que se cree ocupar en el mundo. ' '
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2. Firma mas pequeiia que el texto
La persona se siente més segura y realizada en el
desenvolvimiento social y profesional que en el intimo. Sefial de
auto-valoracidn regular (aunque no lo parezea), el examinado
considera que ocupa un lugar en sociedad que es superior a los
méritos personales. Simon sefiala: “...se siente empequenecido
respecto a los-demds, ya sea por timidez, por falta de confianza en
sus propias posibilidades, retraimiento, o bien por un sentimiento
de inferioridad de etiologia mads o menos complicada y que no
coincide con sus potencialidades...”. Lo anterior aumenta con
texto inarmonico. '
Foglia indica que el sentimiento de inferioridad existente puede
hacer que la persona considere que un cargo determinado es
inmerecido, situacién que se acompafia de problemas de
comunicacion con el medio social o laboral en el que se encuentra.
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3. Firma mds grande que el texto

Sefial de orgullo.y auto-confianza. I.a persona se .siente mas
importante de lo que suele manifestar y considera que tiene
méritos individuales para sentirse superior a los demds, ademas de
disponer de recursos animicos y vitales de reserva, los que puede
emplear cuando estime conveniente. Hay necesidad de estima y |
afecto de los superiores. Sefial de rasgos narcisitos, requiriendo
ser el centro de atencién. El caso extremo es la firma realizada con
mayusculas. : :
“..Puede comportarse con altaneria, pasando del desdén al
rechazo de los demds, del orgullo a la soberbia...” (Foglia).
Tesouro es mas tajante —gi el texto es inarmdnico- indicando que
este tipo de firma es sefial de auto-sobrestimacion; vanidad;
necesidad de admiracién y aprobacidon. Ademas, no existiria
firmeza en la realizacién de proyectos personales, refiejando
descontento de la situacién social o laboral. “Puede caer en una
actitud sumisa, aunque intimamente se sobrevalora y sentiria
desprecio por los que lo rodean... "(Priante)
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4. Firma en mayisculas

[ndican un'sentimiento de superioridad arraigado, acompaifiado de
posibles reacciones mitdmanas. Para Simén, la persona intenta
disimular debilidades, no sélo al exterior sino ante si mismo. Sefial
de alto inconformismo, se busca mejorar la posicion, esforzandose
por ser centro de atencién, requiriendo de reconocimiento social.
Lo anterior se refuerza en proporcion al tamafio de las propias
maytsculas, y mds atn si el texto aparece escrito habitualmente
con este tipo de letra. ' '

5. Firmas de tamarfio uniforme
Sefial de autocontrol, l6gica, constancia, concentracién y orden en
general. La coincidencia en el tamafio de las maydsculas del
nombre y apellidos se interpreta como signo de que se concede
una importancia semejante a los contenidos representados por
cada uno de estos elementos.

6. Firmas de tamafio-variable -
Indice de versatilidad en la accién, predominio de aspectos
emocionales sobre los racionales, asi como desarrollo de la
capacidad intuitiva. . '
- 5i los 6valos son mas altos que anchos: sefial de auto-concepto
elevado asi como reflexion y 16gica.
- si los 6valos son mas anchos que altos: predominio de aspectos
practicos sobre tedricos. Simon indica que pueden ser signo de
presién por parte de ambientes personales e intimos sobre la
persona.

Wché/r 6‘14,7;;

7. Firmas crecientes
Sefial de importante ¢apacidad de recuperacién en'la tarea y
accion realizada, Para Simdn es sefial de ingenuidad, asi como de
ciertas dificultades para captar detalles del medio cercano (ver
otros indices).
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8. Firmas decrecientes
Importante habilidad de observacion y capacidad para conectarse
con diferentes ambientes y contextos. La vitalidad puede sufrir un
decremento a medida que el sujeto ejecuta los diferentes trabajos
en que se encuentra inmerso.
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LA FORMA DE LA FIRMA

1. Firma con predominio curvo. :
La forma, se recordara, es la expresion del “estilo individual™, de
la cultura, de la educacion y de las caracteristicas mas distintivas
del individuo.
Foglia sefiala que en la curva, predomina la flexibilidad, la
capacidad de adaptacion, el altruismo, la amabilidad (siempre que
se acompafie de un grafismo arménico y positive). Simén por su
parte indica: “...las firmas curvas son realizadas por quienes
adoptan posturas blandas o escasamente agresivas con personas
que le son familiares... la curva expresa extraversion, sociabilidad,
sensualidad, a la vez que versatilidad y tendencia a la pereza...”

2. Firma con predominio del dngulo

Foglia refiere que el trazado. anguloso se corresponde con cierta
agresividad, pero ésta no siempre encerraria un sentido negativo,
ya que para lograr un objetivo se requiere de proaccxon de lucha,
de esfuerzo. -
Signo de comportamiento firme -y tajante con los cercanos;
resistencia a las dificultades y baja capacidad para tolerar cambios.
Para Simén, indica autocontrol, aunque se corre el riesgo de caer
en la intransigencia, adoptando posturas intolerantes, asperas y
frias, especialmente con las personas con quienes tiene una mayor
conflanza. En el fondo, se intentaria la auto-afirmacién ante los
otros, manteniendo la independencia personal. '

3. Firma con coligamiento en guirnalda
En su vida intima, la persona se muestra amable, conciliadora y
comprensiva. Sin embargo, y debido a que la guirnalda es un gesto
abierto y receptivo, la persona queda expuesta a.influencias
externas, lo cual lleva a que bajo presién de terceros puedan
cometer errores por su credulidad.
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4. Firma con coligamiento en arco.

Sefial de tendencia a la autoproteceioén del Yo. indice de reserva,
prudencia e introversién. En algunos casos este “escudo protector”

es seflal de personas temerosas. Se respetan las normas y
tradiciones sociales;, formalismo. Para Simén, si bien prima lo
convencional v el acatamiento de las reglas, la conducta corre el
riesgo de hacerse artificiosa, centrdndose en actitudes mas
aparentes que reales. '
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5. Firma de formas filiformes

Los trazos filiformes pueden aparecer para ganar velocidad en el
escrito. Descartando o anterior son sefial de falta de compromiso y
evitacidon de las obligaciones. Cuanto menos legible es la grafia
mayor es la simulacién, el ocultamiento y la falta de lealtad de la
persona (Foglia — Tesouro) ,

En un sentido positivo, es signo de una desarrollada habilidad para
las relaciones de caracter diplomatico y resolucion de problemas.

6, Firma sobrealzada
Tesouro: “...sefial de pretensiones aristocraticas, de alcurnia o de
superioridad... ” (analizar inflados o zonas predominantes) .

[
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_ 1. Firma ascendente
[ndicador - de resistencia ante las dificultades, innovacién y
capacidad de superacién de obstaculos. Predomina el optimismo, y
la predisposicion al €xito, siendo su nivel de aspiraciones tanto
mds importante cuanto mds ascendente sea su firma.
El ascenso también. estd relacionado con el dominio de las
situaciones, asi como la resistencia a la autoridad, la cual suele no
ser aceptada.
Priante llama la atencién con respecto a que este tipo de firma es.
un rasgo muy comdn en aquellas personas que solicitan trabajo,
refiriendo ansiedad y pudiendo ser mas acusado cuando la
sensacion de inestabilidad laboral o deseos de cambio es mads
apremiante. En tal sentido, es un indice circunstancial y que
acostumbra a desaparecer o a disminuir su dominancia una vez que
la situacién tensionante finaliza.
- si las letras del texto son descendentes o hay finales caidos: el
estado animico externo es de tono depreswo situacién que no
corresponde\ a su optimisme interno, evento que responderia a la
busqueda del afecto en base a asumir un papel victimatorio
(Simén)..
- asciende en vertical: (debe superar los 30°%) “..desmedidas
ambiciones personales e insatisfaccion permanente. Tendencia
presuntuosa; idealismo pure; cardcter torturado por lo absurdo
de sus ambiciones... " (Tesouro) -
- firma ascendente con texto de lineas rectas: describe un estado
de insatisfaccion con la situacion actual o interés por la superacion
del mismo, ya sea en el plano social o profesional. Sefial de
ambicidn y bisqueda de metas elevadas.
- ascendente con texto descendente: las circunstancias que
rodean a la persona son de elevada tensidn, generando disforfa o
agotamiento. Se es conciente de lo anterior, tratando de superar el
evento, sin embargo, la repercusién puede incidir en la proyeccion
laboral (Priante).
Implica ambiciones y deseos de avanzar a pesar de los obstacu[os '
presentados. Puede fallar el empuje y la combatividad para el logro
de objetivos personales. Si hay inseguridad, existe pérdida de
energia en momentos en donde se requiere de ¢lla.
Sefial de inhibicién en sus contactos, faltando seguridad en si
mismo. Lo anterior aumenta si el texto es inarmonico o negativo.
(Tomati). :
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2. Firma descendente
{descartar circunstancia eventual: enfermedad; estrés; etc.) ]
Tendencia al desdanimo surgida por la escasa auto-confianza; baja.
resistencia a las dificultades; pesimismo y/o reaccién depresiva,
situacién més manifiesta mientras mayor es el descenso. Sefial de
fatiga. Paralelamente es indice de aceptacién de la autoridad, asi
como propension a encerrarse en planteamientos personales.
- con un texto ascendente: la persona se comporta socialmente de
forma muy distinta a como se siente, existe seguridad e incluso
satisfaccion por la proyeccidn social y profesional en
contraposicién con una insatisfaccién en el plano més personal.
Existen deseos de alcanzar posiciones sociales y desarrollo,
aunque personalrnente las expectativas se coartan.
Ante un texto inarménico o negativo, Tesouro sefiala: “...gran
despliegue de actividad social que esconde una actitud de huida
ante los conflictos personales no resueltos, tendencia a la evasion.
Si los signos lo indican, sefial de hiperactividad que oculta un
estado depresivo marcado...”

/Z/ém

3. Firma recta u horizontal

Emotividad muy controlada: no se altera con facilidad. Madurez,
equilibrio emocional vy serenidad. Predomina la responsabilidad,
aunque si la linea recta es demasiado rigida, puede suponer
comportamientos de.elevada inflexibilidad a nivel personal.

- con texto ascendente: manifiesta una alegria y un entusiasmo
qué intimamente no siente, controlando su dnimo para brindar una
imagen de optimismo.

4. Firma sinuosa
Elevada capacidad de adaptacién a diferentes ambientes y
circunstancias; as{ como presencia de variaciones a nivel del
estado de 4nimo, reaccién que no siempre se deja traslucir al
exterior. '
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5. Firma céncava
Tal como la direccién concava, indica que la persona suele caer en
estados de desanimo profundo de los que logra recuperarse y
mantener un estado de mayor equilibrio. '

‘ 6. Firma convexa .
Situacion inversa a la anterior, supone un estado de dnimo que
fluctia entre el optimismo inicial para pasar a una disminucién
acusada del mismo.

7. Firma de direccién similar al texto
El estado de #4nimo general que se observa en ¢l contacto con los
demds y el medio responde a actitudes personales, situacién que
favorece la fiabilidad del escribiente.
- caso alterno: la interpretacién es opuesta a la anterior, siendo lo
manifestado diferente a lo experimentado.

8. Firma de inclinacion vertical
La inclinacién de la firma sefiala la necesidad o no de contacto con
los demds, con el medio exterior. : '
La verticalidad es sefial de autocontrol emocional y autedominio.
La persona puede tener un comportamiento frio, situacién que no
se relaciona con ausencia de emocionalidad a nivel interno.
- con texto dextrégiro: social y profesionalmente se muestra
afectuoso y amable, pero en su vida privada se suele aislar, con
una actitud controlada y fria. -
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9. Firma de inclinacion dextrégira

La firma esta inclinada hacia derecha (sobre los 90°). Seiial de que
la persona se muestra afectiva en ambientes familiares, siendo un-
indice de iniciativa y posibilidad de generar relaciones. '
Si 1a inclinacién llega a estar tumbada, demuestra un deseo de
intercambio afectivo de tipo angustioso y descontrolade.
-dextrogira con texto vertical: socialmente .se muestra
controlado, firme, indiferente o frio, pero en un plano més personal
¢ intimo logra sensibilidad y afecto.
-dextrégira con texto invertido: intimamente hay una necesidad
de avance y progresion, pero el ambiente, probablemente el
familiar, condiciona tal avance. Existe facilidad en la
comunicacién intima y una retraccién en lo social o profesional.
(Priante)

Afectivamente existe represién inhibiciébn o temor a ser
defraudado por experiencias pasadas de’ tonalldad negativa
(Tomati)

10. Firma de inclinacion mverttda«szmstroglra
(inclinacién inferior a los 90°)
Sefial de que la persona es reticente a la entrega afectiva, situacion
que responderia a experiencias de sufrimiento emocional. Sefial de
introversién. Foglia sefiala: “...vive de cara al pasado, sufre de
problemas de inadapiacion, tendencias egoistas... "
- con texto vertical: representa un intento de mostrar facilidad y
disposicién para la comunicacién y relacién social, pero
intimamente no existiria tal disposicién. (Priante)
- con texto dexirégiro: carencia de ambiciones personales, baja
capacidad creativa, lentitud de ideas. Desde lo afectivo, hay
inseguridad, inestabilidad y desconfianza. Socialmente son
dependientes y extrovertidos (Tomati) '
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7. LA VELOCIDAD Y LA PRESION DE LA FIRMA

1. Firma rdpida

La persona es activa e inquieta, aunque puede no manifestarlo
(especialmente si la velocidad del texto es menor). En lo interno
requieren alcanzar sus objetivos personales con rapidez,
arriesgdndose a actuar de manera impaciente, situacién que puede
mostrar escasa reflexién y descuido de la imagen brindada a los
demas.

- mas veloz que el texto: la persona se siente mds segura de si
misma de lo que aparenta, especialmente en asuntos -personales
que en la resolucién de los de tipo social o laboral, aunque puede
considerar a los demas por debajo de sus capacidades. Esto altimo
en especial con textos con f{ndices negativos, en donde se
procurard dar una imagen de moderacion y de equilibrio que en
realidad no existe, ya que ante baja estimulacion se podra
reaccionar con la vivacidad apreciada en la fifma, por tanto, habrfa
inestabilidad emocional. |

ohrie %ﬂ?ﬂl???%

2. Firma lenta ‘ ~
Predomina la estabilidad y la ausencia de tensién. Se preocupan de
todo lo que los haga sentirse mas seguros y cuidan la .imagen
brindada al exterior.

- mas lenta que el texto: sefial de busqueda de seguridad, la
persona no se arriesga frente a los demas, -inhibiéndose en sus
contactos con el medio; prudencia. Cuando debe actuar, lo hace
con un dinamismo que no es intrinseco en él, pero que se esfuerza
por mantener. Existe dificultad para resolver problemas
personales, debido a una actitud pasiva que no concuerda con su
actitud.

3. Firma presionada

Seguridad en los propios planteamientos y convicciones. Sefial de
empuje, energia y resolucion.

- con mAas presion que el texto: la persona es mucho mas fuerte y
segura en lo personal y en la soledad que en el contacto con el
exterior; la iniciativa puede declinar ante los demas, llegando a ser
influenciable. Foglia sefiala: “... como su fortaleza reside en su
intimidad, necesitan reflexionar sin la presion que provoca la
presencia de extrafios, haciendo una pausa para analizar
serenamente y con detenimiento lo que le proponen...

Su actitud es defensiva, se repliega sobre si, hay temor a la lucha
por la vida, evadiéndose los compromisos. (Tomati)
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4. Firma poco presionada
Indicador de falta de seguridad interna, aunque se puede aparentar
lo contrario, en el caso de que en el texto la presion sea superior.
Sefial de inhibicion, falta de asertividad, propensién a .las
enfermedades, dada su limitada energia interior.
- con menor presién que en el texto: “..no logra folerar la
influencia adversa del medio, es asi que su voluntad declina; se
encuentra debilitado y en inferioridad jfrenie a los demds,
situacion que le disgusta buscara el amparo en su intimidad, en
la que se siente mas seguro...
Vels indica que existe tension cuando debe exteriorizarse su
conducta; hay necesidad de una retirada sobre si mismo en
soledad, después de haberse “forzado™ a tomar contacto con los
demas.
En lo intelectual hay desconfianza en las propias ideas, lo que la
lleva a no poder imponer sus pensamientos. Afectivamente prima
la inseguridad y la pasividad. A nivel social existe mejor manejo, -
dependiendo de las caracteristicas del grupo. Necesitan de vida
interior, luego de haber realizado el esfuerzo de conectarse con el
ambiente. (Tomati) -
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8. LA FIRMA Y EL GRADO DE COHESION

Oy an W;'/tl‘-(

L. Firmas de letras espaciadas
Se encuentra cuando entre la zona central de letras consecutivas
hay una distancia superior a la anchura de un 6valo. Sefial de que
existe apertura, confianza y flexibilidad ante las personas de
mayor confianza.

Foolybistnt

2.Firmas de letras condensadas
Situacion inversa a la anterior, la persona se retrae, evitando
generar un nexo de confianza con sus cercanos.

A L

John F. Kennedy,

3. Firmas ligadas
En este caso, las lefras y rasgos aparecen unidos unos con otros,
situacion que refleja un encadenamiento entre lo que se piensa y
aquello que se pone en préctica; también implica una mayor
continuidad en lo realizado y sociabilidad.
- firma mas ligada que el texto: (siendo el texto disarmdénico o
con indices negativos) sefial de inhibicién e inquietud en los
contactos sociales y alivio en la soledad y el aislamiento.(Tesouro)

0‘“”“(///

4, Firmas desligadas

Simon es claro en afirmar: “..el desligamiento implica una
disociacion entre aquello que la persona elabora mentalmente y
su posterior puesta en marcha; supone una mayor dificultad para
dar persistencia a aquello que se estd realizando...personalmente
nos indica dificultades de relacion y, una propensién al
aislamiento incluso con personas con las que teéricamente se
deberia tener una mayor intimidad...” '

- mas desligada que el texto: sefial de inhibicién; tendencia al
aislamiento, repliegue en sus preocupaciones personales.
(Tesouro). Esto ultimo, cuando aparecen otros indices negativos.
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4., ESTUDIO DE LA RUBRICA

Si la firma es “el logotipo perscnal”, elegido para que se nos distinga, singularizdndonos
conforme a nuestros deseos, la ribrica es el “cuadro”, “el cerca” que la circunda y sirve para acentuar
su presentacion. Corresponde al afiadido o adorno que se hace a la escritura de la firma. No es sélo un
elemento decorativo sino que expresa la forma de protegerse; el grado de sinceridad, honestidad,
madurez o las tendencias personales. La rubrica es siempre un agregado, una creacidn propia del
caracter de la persona, efectuada de acuerdo a sus personales motivaciones, ambiciones, a su humildad
o sobrevaloracidn; por ello es 1til recordar una antigua regla de la Grafologia, “a mayor ribrica, menor
es la personalidad”. (Foglia). ‘

Para Tesouro, la ritbrica es un marco en el que colocamos, nuestro “yo intimo” y que nos sirve
de presentacién (vanidad; jactancia o fantasia). Segin M. Pulver, puede reflejar la expresion de la
habilidad, astucia subyacente o la expresion de blsqueda de seguridad. Cuanto més sencilla lo_sea,
mayor es el prado de sinceridad, de_espontaneidad v de autenticidad mostrada en las relaciones
sociales. Si nos encontramos con una ritbrica complicada, mayor es el grado-de ocultamiento o
defensividad mostrada por la persona que la ejecuta. :

Simén por su parte sefiala: “...la ribrica no es mas que una especie de dibujo inconsciente que
simboliza los mecanismos de defensa con los que se protege al Yo intimo que la firma representa...es
como la capa o coraza que protege simbélicamente la intimidad personal representada por la
firma..."” '

La firma se empezd a utilizar como un sello personal que certificaba la autoria, validez o
propiedad, por su parte, la riibrica proviene de una simplificacion de las palabras latinas “scripsit,
firmavit, recognovit” (“escrito, firmado, reconocido”), que en un principio se escribian bajo la firma
para ratificar la validez de ésta. La denominacién de rdbrica proviene de que por costumbre se
escribian esas tres palabras con letra de color rojo, que en latin es “rubrum”. Con el tiempo, estas
palabras se fueron haciendo ilegibles, convirtiéndose en dibujos personales que, al hacerse sin regla
fija, presentaron contenidos que fueron progresivamente analizados por diferentes generaciones de
grafdlogos.

Actualmente se realiza ribrica en multitud de paises occidentales, exceptuando a los
anglosajones que progresivamente la han ido eliminando, suprimiendo un importante elemento de
anlisis grafolégico. Existen multitud de ribricas, ya que en su realizacion existe mayor tibertad que en
la ejecucién de la firma, situacién que permite un disefio de mayor espontaneidad. Para su andlisis,
debemos aplicar todos los principios y pardmetros grafolégicos.estudiados, asi como la interpretacion
especifica de los diferentes gestos tipo que se puedan encontrar.

A continuacién se ofrece una clasificacién que intenta ser exhaustiva a partir de la revision de
los diferentes autores y fuentes consultadas. En algunas ocasiones se omiten los ejemplos graficos ya
que se pueden extraer del anilisis de las firmas que preceden a esta seccion, asi como los casos del
analisis de la presién y velocidad, pardmetros que requieren de observacion directa.
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4.1. CARACTERISTICAS GENERALES

(T T

1. Ausencia de la riibrica
Serial de autosuficiencia, independencia y seguridad en si mismo.
fndice de madurez personal, ya que no se hace necesaria la
utilizacién de la ribrica para respaldar los rasgos de personalidad
expresados en la firma. La persona es ablerta franca y auténtica.
(ver otro indices)

2. Rubrica constante -
Interpretacién similar a la firma: sefial de madurez y estabilidad
emocional.

3. Rubrica varlable

| La variacién se corresponde con etapas infantiles o Juvenlles si se

presentan en adultos es sefial de versatilidad; variaciones en
cuanto a actitudes personales, inestabilidad emocional.

4. Rubrica cerca de la firma :
Sefial de proximidad y contacto con los demas; se busca la
aprobacién de los demas.

~ invadiendo el texto: interpretacioén paralela a la invasién por
parte de la firma, es decir, ocupacion del terreno de los demaés
(aunque en grado mas atenuado).

5. Ritbrica lejos de la firma

Indicador de independencia y extraversion. Altruismo. Con grafia
negativa, sefial de una barrera invisible entre la intimidad y las
personas con las que se tiene una mayor confianza; dispersividad,
dinamismo mal empleado y escaso sentido de las perspectivas
personales. (Tesouro)

En forma de linea horizontal algo distante de la ﬁrma 0 mayor que
ésta, sefiala afdn de realce personal manifiesto.
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6. Rubrica de derecha a izquierda.

indice de regresion y cautela. Actitud defensiva en el terreno
afectivo.

f——-
7. Ribrica de izquierda a derecha
Elevada capacidad de decision y aplomo sobre la realidad externa.
—_—
_ 8. Riibrica debajo del nombre
Sefial de que el “yo intimo” requiere de apoyo. (Tesouro)
Cﬁw sl Ver otros indices. ‘
/
9. Rubrica debajo del apellido
indice de que se requiere el apoyo de la familia de origen o se
percibe que la familia es quien esta en busca de ayuda. (Tesouro)
<z - Ver otros fndices.
_._—ﬂ""_‘__‘-—__—‘

10. Rabrica por encima de la firma

(Rasgo protector superior)
Se trata de un rasgo curvo que, surgiendo de del final de la ﬁrma
cubrea éstaa modo de brazo o escudo defensor.
Conocido como “rasgo protector”, se protege de lo que viene
desde el exterior, “haciendo un techo”. Se tiende a esconder las
intenciones y proyectos. Para Simon es un simbelo de la existencia
de temores inconscientes de los que se busca proteccion
requiriendo de personas o entidades experimentadas como
superiores, para enfrentar la situacién.

11. Rasgo inicial que cubre el resto de la firma
A nivel intelectual la persona tiende a analizar las situaciones
previo a la toma de decisiones, existe orden y organizacién. A
nivel emocional se encuentra prudencia y deseo de proteger a los
demas. Puede existir vanidad y falta de espontaneidad.
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12. Rubrica entre paralelas

En sentido positivo indica perseverancia; sentido practico |y
marcado realismo. La persona se dirige a objetivos concretos, con
determinacion. En sentido negativo, sefial de falta de certeza y
confianza en si mismo; necesidad de protegerse, tanto en el terreno |
de las ideas como en el campo material. La linea superior puede
sefialar un tipo de auto-limitacion impuesta por el individuo que
inhibe facultades de orden cientifico o artistico posibles de
desarrollar. ‘ '

13. Ribrica entre dos verticales
Tendencia a protegerse de las experiencias del pasado y las que se
pueden dar en un futuro préximo.

14, Rabrica subrayando con varios frazos _
{La rhbrica subrayante va es sefial de necesidad dg
reconocimiento). Aspiracién. a los reconocimientos y la alabanza
de terceros de manera preponderante. Desea imponerse sobre los
demds, insistiendo sobre su propia importancia y personalidad. En
un plano negativo, es seiial de una presuntuosa manifestacion del
Yo, situacién que responderia a un temor oculto a quedar
postergado, sentimientos de inferioridad y dudas sobre el propio
valor personal. :

15. Rubrica antes de-la firma
Importante capacidad de organizacion, reflexién y de planificacién
de proyectos personales. La persona se prepara y no le agradan los
cambios de planes, necesitando sentirse respaldada. Actitudes de
cautela y prudencia. Si la direccion es ascendente, tiende a superar
tos obstaculos.
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16. Ridbrica tachando la firma
(basta que la ribrica pase uno o varies rasgos por encima de las
letras o los trazos de la firma)
Dependiendo de la intensidad y profusién de los trazos que se
tachen, la interpretacién puede ir desde el simple deseo de mejorar
ciertos aspectos de la personalidad que no se terminan por aceptar,
autolimitaciones, autocritica marcada y falta de conformismo con
logros personales. |
Se hipotetizan fallas en la atencion a las propias ideas, creyendo
en la superioridad de las propuestas externas. Se encontrarian
sentimientos de culpa, los cuales podrian estar relacionados con el
no cumplimiento de expectativas de terceros. Finalmente, se
pueden establecer episodios en donde se dramaticen los errores.

Se debe observar la zona del tachado (nombre; apellido; zona
izquierda, etc.), situacidon que definird alglin tipo de problematica
con el lugar en cuestion. Si la ribrica tapa el nombre, suele indicar
timidez o complejo de inferioridad, similar a la accién de ocultar
el rostro para no afrontar la mirada de los demis. '

Un caso especial se encuentra cuando la riibrica tacha el nombre
con un rasgo sinistrogiro, lo cual sefiala tendencias
autodestructivas, especialmente si la escritura es muy inclinada.
(ver otros indices)

17. Ritbrica separando nombre y apellidos
(alglin trazo de la ribrica establece una barrera grafica entre el
nombre y el apellido)
Se expresa un deseo de separar las etapas infantiles de las adultas.
También es sefial de una separacién de la vida familiar y social. El

-andlisis de otros {ndices puede orientar con respecto a las razones
| que llevan a efectuar esta division. : '

18. Riibrica con traze final alto
Tomati indica que a nivel intelectual hay precaucion y dificultad
para la elaboracién de proyectos. Afectivamente hay represion
afectiva y dificultad para expresar sentimientos. Socialmente se
actla de manera mds introvertida, tendiendo al encierro sobre si
mismo.
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19. Rabrica rodeando la firma
Denominadas asi a las “rubricas envolventes”, que engloban toda
o parte de la firma. El hecho de rodear la firma con la ribrica es
comin en las primeras etapas graficas y vitales, pues expresa un
deseo de seguridad y proteccién a nivel intimo, unido al
egocentrismo que supone dibujar un évalo —simbolo del Yo- de
tamafio considerable. Es normal en adolescentes, tendiendo a
desaparecer en etapas posteriores, aunque de persistir, es sefial de
los aspectos recién expresados, asi como una actitud narcisista y
de defensa del Yo, donde hay cierre en torno a sus ideas e ideales.
La persona necesita proteger su vida privada, a la vez que
replegarse en si misma y protegerse de las posibles demandas y
peligros del mundo exterior. Sefial de recelo y reserva.
Socialmente se tiende al aislamiento, si es logrado, se tienden a
imponer los deseos personales en los vinculos establecidos.
Foglia aclara: “...cuando la ribrica envuelve a la firma, el sujeto
produce una regresion volviendo a las primeras etapas de la
gestacion, de este modo se protege y aisla del mundo exterior. Los
| temores se manifiestan en el contacto con el medie, son poco
confiables, obran con sentido egoista, pueden ser acompafiados
por  sentimientos de minusvalic y de ocultamiento
generdlizados...”
- rubrica envolvente pero ampulosa: delirios de grandeza y
marcada ostentacidén. Cierra su intimidad ante los demas. Puede
existir una clara compensacién de un complejo de inferioridad.
(Tesouro). Cuanto mdas ampulosa -y envolvente, més dificil es
acceder a la esencia de la persona y mas evita los compromisos.
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2. RUBRICA Y DIMENSION

1. Rutbrica grande

La ribrica es grande cuando ocupa un volumen superior al de la
firma, o bien, la profusién de los trazos es considerable. Segun
Simoén y debido a que la rdbrica representa los mecanismos
psicoldgicos de defensa que la persona emplea, en el caso de que
sea de gran dimensién, la cantidad de artificios utilizados para
protegerse sera de consideracion.

Ver otros indices.

2. Ritbrica pequeiia
La persona no se auto-protege en exceso, siendo mas facil de
conocer y comprender que aquellas que emplean el indice opuesto.

3. Rubrica de igual tamaiio que la firma
(en relacion al subrayado ¢ _ribrica subrayante)
Predomina el orgullo y el deseo de hacerse notar, a pesar de ello
suelen mensurar correctamente su valer personal. Sefial de
autoconcepto equilibrado y autoafirmacion de acuerdo con propias
posibilidades. Firmeza de caracter, la linea horizontal forma un
piso que limita la posibilidad de depresion o desanimo.

4. Rabrica subrayando de menor tamaiio que la firma

(son rasgos que aparecen bajo la firma)

fndice de auto-confianza, adecuado autoconcepto y bajo deseo de
reconocimiento de terceros, evitando el reforzamiento eXterno.

- muy pequefia en comparacion a la firma: sefiala escasa
asertividad y dudas sobre el valor personal (ver otros indices).
- muy pequefia situada sobre la firma y a la derecha: prima la
precaucién en los contactos personales; tendencia a la auto- |
proteccion.
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5. Ribrica subrayando de mayor tamaiio qué la firma
Consiste en uno o varios rasgos que aparecen bajo la firma,
superando la longitud de ésta. Este tipo de “pedestal psicol6gico”
es requerido para que la persona pueda sentir seguridad, asi como
expresa el deseo de reconocimiento y admiracién por parte de los
demds y del grupo social en general. Sefial de cierto narcisismo y
vanidad.

Con indices negativos, implica impaciencia, actitud e_xhibicionista
y posible agresién al medio.

6. Ritbrica con cambios bruscos de direccion
La situacion sefialada se puede dar tanto en los trazos angulosos,
curvos o en cualquier parte de la ribrica.
Son expresion de cambios de actitud y comportamiento. Indica
ademas, versatilidad, es decir, la posibilidad de realizar tareas o
funciones de diverso indole.
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3. RUBRICA Y FORMA PREDOMINANTE

- %fWJ
W '

I. Ribrica curva
Tal como lo sefiala el caricter curvo de la grafia, es sefial de
sociabilidad; capacidad conciliadora; cordialidad y diplomacia. En
este tipo de rubrica, predominan aspectos de tipo extravertido, asi

| como es posible encontrar capacidad creadora.

Con grafismo negativo, es indicador de pereza, abulia y tendencia
a la divagacién.

2. Rabrica angulosa
Predomina la introversion, la independencia y las actitudes de tipo
practico. Sefiala manejo racional sobre los aspectos de tipo
emocional; importante capacidad de energia y constancia en lo

- emprendido.

Tesouro hace la siguiente divisién (en grafismo negativo):

- ribrica a la derecha: Propensién a resentirse con las personas
de afuera; reacciones violentas; replicas 1ntempest1vas

- rubrica a Ia izquierda: Resentimiento consigo mismo y con los
intimos. Agresividad matizada de astucia. Tendencia a atacar-y
traicionar, empleando actitudes de hipocresia.

3. Rubrica con bolsas
Se denomina “bolsa™ a las curvas cerradas sobre si mismas, mas o
menos ampulosas. .
- a la izquierda: se trata de un rasgo regresivo, ya que aparece en
la zona izquierda, relacionada con las tendencias al pasado y la
familia. Simén indica que pueden ser proyectos que tienen su base
en vivencias pasadas o familiares, o bien, deseos de acumular
bienes que eleven los familiares
- a la derecha: se quieren poner en practica diversos proyectos de |
manera inmediata; ademas de indicar la busqueda del
enriquecimiento propio, especialmente si se conecta con la zona
inferior, Es también un gesto de auto-proteccién, como si la bolsa
derecha fuese una especie de “colchdn * protector de la firma.
- arriba: sefial de creatividad e imaginacion.
- abajo: indicador de conexidn con los aspectos mas practicos;
materiales y bésicos de la personalidad.
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Fidel Castro,

4. Ritbrica con puntas
L.as puntas son sefial de agresividad, dureza y resistencia.
- a la izquierda: expresion de las agresiones que la persona ejerce
sobre si misma, las que pueden ir desde simples periodos de
depresion hasta autolimitaciones, culpa excesiva o elevada
autoexigencia. También puede sefialar luchas en el plano familiar.
- a la derecha: la agresidn se dirige hacia los demads, mediante la
exigencia o la critica profunda de las actuaciones ajenas;
mordacidad. En ocasiones, este tipo de agresividad supone un
sistema de defensa ante el exterior. Las puntas = a la derecha
también son indice de observacidn.
- hacia arriba: agresividad mas primaria, es decir, irritabilidad
expresada con mayor espontaneidad ante personas cercanas.
- hacia abajo: agresividad mas secundaria, es decir, existe un
periodo de latencia entre la situacidén desencadenante y la

respuesta, caracterizada por el rencor o el resentimiento.
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4. RUBRICA Y DIRECCION PREDOMINANTE

1. Riibrica ascendente
Este indicador tiende a reforzar los contenidos relacionados con
esta direccion: optimismo; capacidad de superacion: deseo de
cambio y busqueda del logro de aspiraciones personales.

2. Ritbrica descendente :
Sefial de desanimo, incluso si la firma o el texto es ascendente. La
persona puede intentar superar tendencias depresivas mas
subyacentes.
Tesouro entrega la siguiente divisién:
- en forma vertical y larga: indice de independencia de ideas y
criterio, pero en un grafismo negativo, puede reflejar exceso de
egoismo, orgullo o testarudez!
- en forma ondulada: predominio de la inteligencia practica;
ductilidad de criterios y afabilidad. Hacia la_derecha sefial de
extraversién y sociabilidad; hacia la izquierda, indica introversion
y aislamiento. ’
Foglia seiiala:
- descendente inclinada a la izquierda: caracter combativo,
oposicionista y defensivo. ‘

3. Rabrica horizontal
La horizontalidad es sefal de estabilidad emocional y animo
equilibrado.

2
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4. Rubrica concava ‘
Capacidad de superacién de obsticulos y dificultades, que en un
primer momento pueden resultar agobiantes para la persona.
Exclusivista en su vida cotidiana y sus intereses. Para Simon-
refleja también rasgos de tipo narcisista, al igual que las ribricas
donde se subraya, tratando de colocar una especie de pedestal
sobre el que la persona busca situarse.

5. Rubrica convexa
Refiere afabilidad, simpatia y extraversién no exentos de cierto
narcisismo. En este ejemplo, el entusiasmo inicial suele dar paso a
un cierto desdnimo ante el enfrentamiento a las dificultades del
medio.

[ S LT

6. Ritbrica ondulante que subraya la firma
Sefial de adaptabilidad, cordialidad y ‘actitud positiva. Predomina
la habilidad de negociacién y el manejo adecuado de las relaciones
interpersonales. :

7. Rubrica en caida ( a partir del trazo final)
Personalidad terminante e inflexible; seguridad en si mismo,

| Iniciativa y sociabilidad. Vivacidad intelectual.

- en caida con freno: la persona pone un freno a su propia
seguridad, ya que por momentos duda.

- en caida hacia la derecha: independencia de caricter; capacidad
de decision y proaccion. Evaluar posible agresividad.

- en caida hacia la izquierda: sefial de defensa ante los demas;
interiormente prima la seguridad en si mismo.
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8. Rubrica oblicua
Capacidad de decision y rapidez en la accidn. Independencia en la
accién. Con indices negativos es sefial de oposicionismo vy
combatividad, dificultindose su integracién con el medio.

9. Rabrica vertical, inclinada a la derecha
Para Foglia son un indicador de una personalidad independiente.
Lo anterior se puede acompafiar de obstinaciéon y agreswmlad (ver
otros indices).

10. Rubrica vertical recta, reiterada y similar
Aqui los desplazamientos descienden y ascienden con igual
intensidad y extensién. Para Foglia son sefial de obstinacién y
tozudez marcadas.

11. Rubrica vertical corta y firme
Seiiala capacidad de sintesis y fluidez mental —especialmente en
trazos rapidos-. Existe el deseo de ejercer el mando, de
autoafirmar la personalidad, lo que lo llevara a defender a ultranza
sus puntos de vista frente a las opiniones ajenas. -

lo seafn a dido/s a su r

os para saludarles aleatanm

12. Rubrica vertical larga 7
El rasgo final de la mibrica es una linea recta, vertical y de
considerable dimensién, Implica independencia de la critica que €l
autor esgrime en su comportamiento social; es un tipo de
proteccion, de barrera que sirve para establecer distancias que
impiden acercarse a su interioridad y autenticidad, siendo una
forma de defensa (Simon).
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13. Rabrica en linea oblicua
La rabrica es una linea recta que sale de la parte derecha de la
firma y se proyecta hacia la izquierda, segin una linea mas o |
menos oblicua. o
Implica un gesto tajante, sefial de elevada capacidad para tomar
decisiones, las que pueden tomar un tono incisivo. La polémica
suele ser una de sus reacciones habituales. :

14. Ribrica con linea recta superior
Puede provenir de la prolongacion de una de las letras de la firma
o salir directamente de la ribrica. Sefiala autocontrol de . los
procesos creativos, ya que simboliza una especie de “techo” que la
persona se coloca as{ misma en la zona superior.

15. Ritbrica en prolongacion horizontal de la firma
Al ser un rasgo proyectado, expresa iniciativa, dinamismo y
agresividad de tipo primario, no exenta de impaciencia, producto
de una elevada ansiedad de fondo. Sefial de independencia de
caracter. Con graffa negativa indica agresividad desmedida;
elevada impaciencia y pérdida de control.
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5. RUBRICA, ZONA PREDOMINANTE Y PROGRESION

1. Ribrica con predominio de la zona:

¥ - Superior: zona del idealismo, creatividad y posturas de tipo
tedrico. Indice valioso para el estudio de aptitudes laborales.
- inferior: -priman los aspectos materiales, los planteamientos
practicos, la basqueda de segurldad personal. Conexmn con el
goce de los sentidos. -
- izquierda: atraccion por el pasado la familia de orlgen la figura
materna, etc. Sefial de reaccidn regresiva,

Tt AE - derecha: se privilegia la iniciativa, sociabilidad y la capamdad de

decision.

.S

- centro: zona de las representaciones del yo, es decir, sefial de
egocentrismo y posibilidad de encontrar rasgos narcisistas.

2. Rabrica progresiva
Los trazos se dirigen hacia la derecha, en direccién escritural
normal. Implica una tendencia claramente extravertida, asi como
dinamismo y capacidad de iniciativa. : '

3. Rabrica regresiva
Similar al predominio de la zona izquierda, supone un “retorno”
' e hacia la familia de origen, el pasado, lo tradicional, etc. Tal
I reaccién supone una limitacion a la espontaneidad, la expansion y
el desarrollo personal.
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6. RUBRICA, ESTRUCTURA GENERAL

Auvea

1. Ritbrica sencilla
Sefial de autenticidad y espontaneidad. Importante capacidad de
sintesis. Al simplificarse la ribrica, se da la suficiente seguridad
interior como para no necesitar de excesivos “‘arropamientos
psicoldgicos” (Simdn). Lo anterior, debido a que la persona no
necesita apoyarse en una imagen artificial para expresarse a si
mismo.

2. Rubrica complicada
Si bien se debe analizar que tipo de signos predominan, este tipo
de ribrica se relaciona con la introversion; artificiosidad;
tendencia al enmascaramiento. Detrds podria existir inferioridad,

deseo de llamar la atencidn, temor a no ser tomado en cuenta y al
pasar inadvertido.

Cuanto mas adornos tiene una firma, la hipétesis propuesta indica
que menos se acepta y conoce a si misma la persona que la realiza,
ya que le es muy importante ofrecer una imagen singular e
impactar a los demas. Puede encontrarse confusién de ideas y falta
de claridad en lo que se desea. A nivel social hay desconfianza,
pero se busca extraer beneficios personales.

Lo curioso es que a nivel popular se cree que cuanto mas adornada
es una firma, mejor y més positiva es, adscribiendo tales
caracteristicas al ejecutor, y cuanto mas sencilla, menos especial.

3. Ribrica rodeando el nombre
Sefiai de reserva. Se privilegia la vida familiar y la intimidad. (ver
caracteristicas del indice: con gestos tipos; presidn; velocidad;
etc.)

4. Rubrica en una fase
Es comin ya que la rdbrica es un movimiento que se realiza
generalmente sin levantar el lapiz. . Rasgo que refuerza la.
continuidad entre el pensamiento y la accidn. (ver otros {ndices,
por ejemplo, firma realizada en pocas fases ).

5. Rubrica en varias fases
La interpretacion es inversa a la anterior, sefialando una tendencia
a disociar pensamiento de accién. Paralelamente se lo considera
como un deseo de reafirmar la personalidad o sefial de
perfeccionismo marcado.
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6. Punto después de la ritbrica y ribrica reducida a un punto
Seftal de reflexion; independencia de criterios y autoafirmacidn;
gjecucidn exacta de las tareas; tendencia a repasar lo realizado.
Determinacién y capacidad de sintesis.

En un ambiente grafico negativo indica desconfianza; si el punto
es muy bajo, signo de pesimismo.

7. Ritbrica con varios puntos después de la f' irma
indice de sentimientos de culpa o sefial de sobresaltos y
preocupaciones. Si aparecen otras seflales, sospecha de
deshonestidad.

8. Rubrica con puntos innecesarios :
Pueden obedecer a la costumbre ortografica de situar al punto y
final cuando’se termina de escribir, lo que es sefial de acotacion de
normas y perfeccionismo. También pueden reflejar el deseo de
imposicién sobre los demds —debido al énfasis de la accién- o
fatiga.

9. Rutbrica que vuelve para hacer la inicial de la firma

(a partir del trazo final, se vuelve, realizando la letra inicial al
final)

Implica habilidad de organizacidn; facilidad para efectuar calculos
y actitud vivaz. Debido a que es un rasgo regresivo, negativamente
implica deseos de llamar la atencidn, temor manifiesto, biisqueda
de proteccidn y marcada vinculacién con el pasado, la familia y
las tradiciones, etc. :

Don Francisco

10. El trazo inicial de la mayuiscula cubre por encima el nombre
- o la firma

Descrito por Tesouro, sefiala absolutismo en las ideas; imposicién

de la manera de pensar, sentir y querer: Impaciencia; deseos de

dominacién. Con un trozo suave y en arco; tono protector de las

ideas; deseo de ocultar las intenciones. Con signos negativos

refiere falta de contencién de la irritabilidad y la rabia.




AR

Curso Taller Grafologia
Ps. Antonio Torres Badani

7. RUBRICA, YELOCIDAD Y PRESION

1. Rubrica rdpida :
La rapidez del trazado implica deseo de finalizar las tareas con
prontitud, pues se trata de los dltimos trazos realizados en el
trabajo de confeccionar un escrito. Refuerza lo relativo a
velocidad elevada: iniciativa; dinamismo; proaccion.

2. Ritbrica lenta
Existe calma en la accidn, al punto que pueden aparecer dudas
para terminar aquello emprendido. Reflexion antes que la accion.
(ver otros indices). '

3. Ritbrica presionada
La presion de la ribrica guarda relacién con la energia de reserva
que la persona posee, ya que es aqui donde por ultima vez se
realiza una presion sobre el papel escrito.
Expresa un importante nivel de energia y vitalidad de reserva.

4. Rabrica débil :
La riibrica débil confirma las interpretaciones de la presidn débil.

5. Rabrica temblorosa
Sefial de tension o ansiedad, debe aparecer en la firma y/o ¢l texto
para que sea manifestado al exterior, caso ‘contrario, serfa una
sefial oculta.
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8. RUBRICA - FORMAS ESPECIALES

1. Rubrica con un lazo
Un gesto grafico se cruza, volviendo sobre si mismo.
Seflal . de diplomacia, dotes de conviccién y capamdad de
seduccion, aunque informa de cierto narcisismo.
- lazo abierto a la derecha: indica extraversién, facilidad de
expresion y sociabilidad. Si se acompaiia de otros mdlces implica
autosatisfaccion y fanfarroneria.
- lazo abierto a la izquierda: presencia de introversién; aunque
logra cierto nivel de espontaneidad y sencillez en el
establecimiento de relaciones interpersonales.

2. Rabrica cortada por dos pequefias rayas
Se cuidan los minimos detalles; perfeccionismo. Expresion grafica
del deseo de dejar asuntos concluidos y definidos. Pueden
aparecer rasgos histridnicos como una manera de ampliar lo
anterior, dramatizando los relatos con detalles infimos e
innecesarios, esperando crear suspenso para producir “efecto”
sobre los demas.

3. Rubrica con rasgos que se entrecruzan
Algunas lineas y formas se dirigen en direccién horizontal y otras
lo hacen en direccion vertical.
Los rasgos entrecruzandose en las ribricas implican agresividad,
rebeldia y resistencia a la autoridad. También es sefial de iniciativa
y persistencia para superar dificultades en el contacto con el
medio.

FortAE

4. Ritbrica con simbolos
Pueden ser cruces, estrellas, numeros, etc. Se busca la
originalidad, lo cual se encuadra en conductas de tipo
exhibicionista. Es comin en adolescentes. :
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5. Ritbrica con dibujos
Pueden ser reales o simbdlicos. Indice de claro sentido artistico o
un marcado deseo de llamar la atencidn, con posibles actitudes de
tipo exhibicionista.

6. Rabrica enmaraiada :
Los trazos forman una marafia, producto del entrecruzamiento y la
construccién. La persona levanta una “cortina de humo” para
esconder sus auténticas intenciones, por tanto su conducta no se
espera muy confiable.

7. Rabrica con bucles

- al final: pone de manifiesto el cardcter narcisista de la persona.
Supone un predominio de los aspectos materiales y si son muy
ampulosos e inmersos en la zona inferior de la ribrica, demuestran
los deseos de acaparacidn de bienes y la blisqueda de seguridad
personal.

- toda la ridbrica en bucle: predomina la fantasia y el desborde
imaginativo en la persona. Si no toca la firma —estando a la base-
indica autosatisfacciéon e independencia de criterio, sabiendo
defender sus interese aunque sea valiéndose de artimafias. Al tocar
la firma, aparecen sentimientos de inferioridad y autoevaluacion

negativa. (ver otros indices) asi como un aumento de la fantasia.

- toda la ribrica con numerocsos bucles: Fantasia exagerada.
Habilidad para defender los intereses; cautela. Capacidad | -
emprendedora. '
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8. Rubrica con ganchos al final
Los ganchos indican bUsqueda de seguridad, por medio del
“aferramiento” a las ideas, principios, etc. Es importante analizar
la zona en donde se dan para proceder a su interpretacion.

9. Rubrica vertical sinuosa
La rabrica parece una serpentina que desciende en vertical, siendo
de menor amplitud a medida que lo hace. Se conjuga tanto la
adaptabilidad —sinuosidad-, la diplomacia — la curva- y la
tendencia a caer en estados de animo bajos —caida en vertical-.

10. Ritbrica en zig-zag
Sefial de entusiasmo, ardor y posible irritabilidad. La oscilacién
del movimiento nos habla de inestabilidad emocional,
acompafiada de agresividad de tipo primario.

11. Rubrica en espiral
El espiral es un signo que habla de narcisismo y egocentrismo.
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12. Ritbrica formando una “boca de lobo”
Es un movimiento de proteccion que se abre hacia la izquierda o
derecha. Sefiala personalidades astutas, cautelosas, que obran con
sagacidad y de manera implacable en todo aquello que le es util
para sus propositos. ,
- con apertura a la derecha — dextrogira: la persona no permite
que sus seres cercanos influyan sobre sus decisiones, siendo
prudente y cautelosa antes de lanzarse al exterior.
- con apertura a la izquierda — sinistrégira: se comunica con los
intimos y se cierra a los extrafios, demostrando un egoismo frio y
protegiendo su intimidad. Se le da importancia a las raices y a la
tradicidn.

" I3. Riibricas de formas extrafias

- en clave de sol: inclinaciones musicales; fantasia; idealismo.
- forma de corazén: sentimentalismo; deseo de experiencias
afectivas intensas. Infantilismo. Posibles carencias afectivas- han
dejado huellas en la personalidad. _

forma de reja: predominan aspectos materiales sobre
intelectuales. Realismo, sentido préctico, emocionalidad
impenetrable.
- forma de caracol: estilo poco comunicativo e introvertido.
Personalidad tradicionalista. Sefial de egoismo.
- con figuras profesionales: por ejemplo, guantes de boxeo;
veleros, micréfonos, etc. Sefial de blisqueda de perfeccwnamlento
en ¢l terreno profesional.
- abultamiento en el extremo: elevada capacidad de lucha y de
energia personal. En un grafismo negativo es indice de pérdida de
control y elevada agresividad.
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5. ESTUDIO DE LAS LETRAS REFLEJAS

En el estudio de la Grafologia, algunas letras se relacionan con determinados aspectos de la vida
de una persona. Este planteamiento ha acompafiado a diferentes autores, los que han hecho un aporte
especial procurando aumentar la informacién acumulada en torno al estudio aislado de las diferentes
letras del alfabeto.

Se denominan letras reflejas a aquellas que se han seleccionado debido a que pueden presentar
modificaciones en su disefio. Tales alteraciones suelen ser de origen no consciente, permitiendo hacer
un estudio sobre diversas tendencias, estados animicos u otros, advirtiendo sobre la causa que los
origina. A la fecha se encuentra una abundante cantidad de referencias para cada una de ellas, situacion
que deberd ser dilucidada durante los préximos afios, ya que el grado de exactitud con que se han
podido aislar e interpretar ciertos detalles minimos en la ejecucion de una letra particular, es
indiscutiblemente vasto y prolifico. ‘

Vels ya habia planteado: “...ciertas letras o partes de letra se prestan al simbolismo de
determinados estados de dnimo; otras descubren la orientacidon que siguen las tendencias
compensadoras o sefialan en qué esfera se producen con preferencia las mermas autoestimativas del
escritor...” (p.p 299).

Cuando se efectia su analisis, se deben considerar los antecedentes ya revisados: desarrollo de
zonas; gestos tipo; trazos iniciales/ finales y las consideraciones generales de los pardmetros principales
(forma, tamafio, etc.). No se debe olvidar que la conclusién de un indice aislado puede producir errores -
de interpretacién, ademés que todo resultado debe ser confrontado con el analisis general del texto.
Segin Tesouro: “..lo que nos va a aportar es el detalle precioso, esa llave para penetrar en la
intimidad del escribiente, profundizar en su personalidad, acceder a sus datos biogrdficos de gran
importancia, no siempre confesados...” (p.p. 98). :

Algunos autores consideran el estudio de las letras reflejas como un componente mas de los
diferentes Gesto Tipo a encontrar en una persona. Como se revisé con anterioridad, este tipo de signos
se referfa 'a aquellos movimientos y ejecuciones caracteristicos de la escritura que suponen una
impronta particular del autor. '

~ Se pueden citar:

- Diferentes tipos de acentuacidén y puntuacién.

- Trazos iniciales y finales caracteristicos.

- Gestos derivados del dngulo/ derivados de la curva.
- Lafirma y la riibrica.

- Estudio del 6valo.

- Letras reflejas.

Debido a las caracteristicas del curso, no nos podemos detener en el estudio de todas las
posibles variaciones y andlisis propuestos para la totalidad de las letras del alfabeto, debiendo recurrir a
la exposicién de las letras mds frecuentes y basicas para efectuar un analisis acertado de un escrito. Por
altimo, se terminaran de revisar los contenidos faltantes del capitulo de Gesto Tipo.
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5.1. ESTUDIO DEL OVALO

Diferentes autores proponen que ¢l dvalo no es una letra refleja, ya que estaria presente en

diferentes letras y cada una de ellas tendria una particularidad que la diferenciaria del resto. Sin
embargo y debido a la elevada simbolizacién que se le atribuye, se lo ha-incluido para efectuar el
estudio de las letras que lo contienen.,
Representa: “... el Ego personal, es el nicleo intimo individual y en consecuencia, toda
variacién, todo pequefio gesto, toda ligadura es de fundamental significacion para el andlisis profundo
de la personalidad del escribiente...” (8. Tesouro, p.p. 121). Para Foglia, en ¢l nos identificamos a
nosotros mismos, simboliza a la persona que escribe, situacion que lleva a la necesidad de efectuar un
examen minucioso de toda anormalidad en su ejecuci6n, ya que el 6valo puede ser tomado como
representacidn somética del crineo, cabeza o rostro.

Todo cambio andmalo en la presion de la onda gréfica producido en el 6valo (aberturas de
formas extrafias, interrupciones, retoques, empastamientos, etc.) puede responder a hechos traumaticos
ocurridos en la historia de la persona examinada, tales como accidentes u operaciones. Algunos autores
plantean que se pueden rastrear experiencias previas o biograficas de sufrimiento emocional, situacién
que debe ser considerada como una hipétesis exploratoria no descartable en un analisis escritural o de
la firma. En tal sentido, los detalles en el évalo son de extrema importancia y es por ello que se debe
emplear la lupa con detenimiento, determinando si éstos son cerrados o abiertos, qué tipo de gestos
iniciales y finales contiene, cudles son los arcos, curvas o dngulos dominantes, etc.

Ei grafélogo brasilefio Paulo de Camargo plante6 en el reciente I Congreso Nacional de
Grafologia (2006) realizado en nuestro pais, que en un estudio realizado en Sau Paulo, pacientes
psicdticos habrian presentado en sus respectivas muestras escriturales una destruccion completa en la
totalidad de los 6valos de la muestra analizada. Esta situacién debe ser considerada como un referente
significativo, al momento de proceder al estudio de esta particularidad gréfica.

Se debe sefialar que al referirnos a los 6valos se deben estudiar las letras a, o, d, g, q. En todas
las letras que lo contienen, continiian informando del grado de apertura o cierre de la persona en
relacion a los demés. En cuanto al terreno de la comunicacién, los 6valos de las “a”, y “o”, son'lo que
brindan un mayor grado de informacion. En el caso de las “a”, estan relacionadas con la:comunicacion

més social, mientras que de las letras “o”, informan sobre el mundo més privado y personal.

Para esta exposicién se recurre a las propuestas de la psicologa especialista en Grafologia,
Tamara Rojas Weisser (2001), quien se basé en los planteamientos de A. Vels y M. Xandrd, asi como
las sistematizaciones efectuadas por la graféloga argentina Susana Tesouro.
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A. OVALOS ABIERTOS

El estudio de la abertura de los 6valos, se conoce como ABREACCION. De hecho, A. Vels
habia clasificado escrituras de Tipo Abierta o Cerrada, segin el tipo de aberturas presentadas, situacion
que también se haria extensiva a letras “m” y “n”. La interpretacion general de la abreaccion informa
sobre el grado de apertura o sinceridad en las relaciones personales, nos habla del estilo de.
comunicacion establecido con los otros, siendo por tanto, la manera en que la persona se exterioriza y
se vuelca al exterior. La apertura de éste indice debe ser natural y esponténea, lo cual implica que no

existen trabas para exponerse a los demads.

Sin embargo, para un anélisis mds completo del 6valo se debe tener en cuenta el lugar €n donde
se abre; la forma de cerrarlos; formas anguladas o curvas, y la presencia o ausencia de deformaciones
en su ejecucion. La siguiente serie de ejemplos se han postulado y construido sucesivamente para el
dvalo de la letra “a”. Sin embargo, no quedan exentas el resto de las letras que lo contienen.

Disefio { Caracteristicas Significado General Significade Paositive Significado Negativo
Ovalo abierto por | Apertura de sentimientos. Espontaneidad y franqueza Excesiva credulidad.
(Jb arriba Confianza y rectitud en las | en las relaciones. Posibles acciones de
' relaciones sentimentales. Sefial de extraversion. indiscrecion.
Muy abierto por Credulidad e ingenuidad, Gran expansidn: habla de Imprudencia; indiscrecion;

l/(/ arriba. pudiendo ser engaiiado con | su intimidad con facilidad, Falta de perspicaciay

(similar a una “u™) | facilidad. comunicando propias sentido critico.
Inclinacidn a lo mégico: emociones. Extraversion. Falla en la reflexion.

U’ se deja atrapar por aventuras | Afén de perfecci6n. Acompaiiada de signos de
quiméricas; cree en sus (Mayor apertura, mayor es la | deshonestidad: tendencia
suefios. (Tesouro) credulidad ) al engaiio.

Abierto por Dificultades en la Franquezay sinceridad. Falta de tacto y discrecion.
arribayala - | elaboracién de respuestas Espontaneidad en los afectos. | Teatralidad en la
Cl/ derecha afectivas, las que responden | Extroversién. manifestacion de sus
moderadamente. al estado de animo (Ver presencia de curvas; emociones. T
inmediato y a las tipo de inclinacidn; Credulidad extrema.

impresiones que se reciben. | guimnaldas; todos indices de
espontaneidad afectiva)

Ovalo abierto a Sentido préctico. Tendencia expansiva y Falta de discrecidn e
la derecha Las relaciones se establecen | franqueza en sus relaciones. imprudencia.
C\.. en funcion de intereses Deseo de hablar de sus Falla la reflexion por

positivos mas que aliruistas. | proyectos. Abierto a lo nuevo. | apresuramiento excesivo.

Abiertoala Reserva, tacto y prudencia Actitud de extrema discrecian | Desconfianza en los demds
izquierda o por en las retaciones. Diplomacia de tipo Ocultacién del verdadero
J, atrds. Se tiene confianza solo en oportunista. modo de sentir y de las
nicleo familiar o grupo intenciones por interés.
intimo. Tendencia a callar lo

propio y a divulgar lo
ajeno.
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B. OYALOS CERRADOS

Por regla general el ¢valo cerrado habla de personas desconfiadas, “cerradas™, poco
comunicativas y que no permiten se invada su intimidad. Conservan las distancias, son cautelosas y

prudentes en sus exteriorizaciones. (Foglia, 2003)

Diseiio

Caracteristicas

Significado General

Significado Positivo

Significado Negativo

"4

O

Ovalo cerrado por
arribay porla
derecha.

Introversion y reserva.
Prudencia, oculta lo que
considera que no debe ser
conocido o divulgado.

Prudencia; reflexién y.
discrecién.

Capacidad para controlar
emociones o conflictos.

Pesconfianza y defensividad ante
los desconocidos.

Interés marcado por los bienes
materiales. '

Ovalo cerrado por
la izquierda o por
atras.

Introversidn. Actitud
claramente reflexiva.

Reserva y cautela en los

contactos percibidos
como hostiles.
Independencia afectiva.
Ataduras con el pasado.

Frialdad y rigidez, especialmente
con escritura rectilinea y angulosa
Actitud calculadora e interesada.
Timidez y desconfianza.

Ovalo cerrado por
abajo.

Presenta doble
interpretacién
dependiendo de la
velocidad del trazado.

Con grafismo claro,
legible y répido: agilidad
de ideas, concrecién y
capacidad de sintesis.

Con grafismo confuso, ilegible y
lento; hipocresia y deshonestidad.

Ocultacién intencionada para
obtener beneficios.

Ovalo cerrado con
un bucle mintsculo
en la parte
superior.

Sefial de ocultacion, por
posible vergiienza.
Segin Vels, guardan
secretos celosamente,

Nada especifico.

Falta de sinceridad y
deshonestidad (ver otros Indices)

Ovalo cerrado con
bucle interno
superior,

Bisqueda de afectos y
de elogios.
Conducta seductora.

Nada especifico.

Indice de narcisismo

L

‘Ovalo cerrado con

bucle final derecho.

Reserva, prudencia y
discrecion.

Autodominio.
Firmeza de propositos
y planteamientos.
Diplomacia; habilidad
para comunicarse con
otros.

Desconfianza acentuada.

Ovalo cerrado con

Busqueda de apoyo

Dotes de diplomacia y

Tendencia a la indolenciay ala

doble bucle externo. facilidad de intriga:

(similar a dos “¢”) | Conducta seductora, poco | comunicacion. Escision de la personalidad;
sincera. “juega a dos caras” (Tesouro).

Ovalo cerrado por | El doble anillado es una | Diplomacia. Tendencia a la mentiray a la

doble o triple
anillo.

forma reiterativa de
proteger u ocultar algo.
Introversién desde los
afectos.

Capacidad para negociar
vender o tratar asuntos
delicados.

ocultacidn, primando
manifestaciones de interés.

Ovalo cerrado con
presencia de
empastamientos

o cegado.

Fatiga fisica o mental
acentuada.

Confusién mental que obedece
a desequilibrio emocional

o mental.

Intoxicacion por agentes
ex6genos (drogas o alcohol)
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Abierto a la Capacidad expansiva muy Tacto y habilidad para lograr Hipocresia y tendencia a

izquierda con condicionada: controla los objetivos deseados. engafiar.

bucle a la sus manifestaciones antes Habilidad verbal y Se habla en provecho

derecha. de exponerlas. diplomacia. propio fingiendo interés -
por los otros.

Abierto por, Movimiento invertido, No tiene. Ocultacidn; se protege

abajo protector y encubridor del para no dejar traslucir un

{poco propio Yo. profundo sentimiento de

frecuente) Indice de insinceridad. inferioridad.

Desconfianza, hipocresia
y deslealtad.
Sefial de cleptomania.
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Disefio | Caracteristicas | Significado General | Significado Positivo ; Significado Negativo
Ovalo aplastado en | Presion ambiental; la No tiene. _Sefial de sumision e
sentido horizontal. .| persona percibe que la incertidumbre.
realidad y sus Existen luchas intrapsiquicas
roblematicas lo oprimen. o fobias (Tesouro
9 p P ( )

“Percepcion de que se

- carece de libertad, algunas

veces en actividades
laborales muy rigidas...”
(Foglia)

Indice de introversién.

Ovalo de tipo Sefial de angustia y baja Inhibiciones.
estrecho. capacidad de expansion Misantropia.

a, personal. Sefial de limitaciones, tanto
Incomodidad social y ideales como materiales
desconfianza en los (Tesouro)
demas. '

Ovalo tipo Actitud reservada y Dotes comunicacionales | Deslealtad y falsedad.
canuto. diplomatica. y conciliadoras. Desconfia y sospecha de los

(parece un circulo
trazado con
comp4s)

Sefial de desconfianza
ante los demas.

demas.

Ovalo con espirales
internos.

Todo espiral centripeto es

signo de egocentrismo,
Sensibilidad y necesidad

de admiracion.

Introversion.

Actitud de repliegue que
puede obedecer a
limitaciones en la
infancia.

Inmadurez afectiva.
Indecision.

Tendencia a la mentira y la
faita de sinceridad.

(ver otros indices)

Ovalo separado
del palote.

{en forma total o
parcial)

Tendencia a desvincularse
de la sociedad.

Predominio de actividades
de tipo practico y concreto.
Tendencia disociativay a
la separacion vincular.

Las mencionadas con
anterioridad.

El comportamiento
intelectual dependerd de
1a altura del hampa.

Dificultades para armonizar
dominio emocional

y racional.

Conflictos con la familia y
el medio.

Tendencia parasitaria.

Ovalo transformado
en letra de imprenta
o tipografica.

Adecuado nivel cultural

e intelectual,

Vida afectiva muy
controlada, subordinada a
conceptos abstractos.

Inteligencia superior.
Gustos e intereses de
tipo artistico.

Desinterés por los demas,
debido a cierta frialdad de
sentimientos. (Tesouro)
Afin de exhibir
conocimientos.

Ovale con
prolongaciones
altas regresivas.

Algunos autores Hlaman a
este signo como “el rasgo
de la petulancia”.

Se encuentra acompaiiado
por escrituras ampulosas,
adornadas y llamativas.
Existe un claro sentimiento
de superioridad sobre los
demas.

No ticne.

regresiva hacia abajo,
indica una posible
ocultacion defensiva de
sentimientos e impulsos.

Predominan !as actitudes
soberbias,

Frente a las dificultades,
se paraliza o pierde la
compostura, culpando a
otros de sus errores.
{Foglia)
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Disefio

Caracteristicas

Significado General

Significado Positivo

Significado Negativo

Ovalo con un rasgo

Tendencia a la disociacion

No tiene.

Tendencias contradictorias.

' @, divisor. de la personalidad Incertidumbre; dudas;
temores,
Ovalo con rasgo que | Seffal de incomodidad a No tiene, Ansiedad y/o seiial de
ingresa al circulo o | nivel familiar o laboral. depresion. _
Q, “pinchado” Se encuentra en escrituras
de maliratadores (Foglia)
Ovwalo con linea final | Tendencia & la mitomania. | No tiene. Mitomania.
q vertical acerada o
dextrogira muy
O_- | extendida.
Ovalo con angulo en | Sefial defensiva. Nao tiene. Irritabilidad; resemtimiento;

en la base.

Tendencia a los contestar
y contradecir.
Susceptibilidad,

agresividad.

QOvalo con angulo en | Seiial de defensividad. Tenacidad en las ideas. Agresividad encauzada para
la zona superior, Deseos de alcanzar mayor | Defiende sus posturas obtener sus objetivos.

OJ conocimiento. con energia. Defensa de las ideas.
Resentimiento y deseos de
venganza.

Ovalo como letra Dificultades para Mo tiene. Confusion mental.
confundida. conectarse y comunicarse Conflictos no aclarados que
“0” en lugar de “a”. | con el medio. el escribiente desconoce o

O no quiere reconocer.
(Tesouro)

Si se acompaiia de aberturas

a la izquierda, se acentiia

significacion negativa.
Ovalo como letra Se esquivan No tiene. En grafia de intelectuales,

confundida.
“g” en lugar de “a”.

responsabilidades.
Egocentrismo. Interés por
la trascendencia social.

sefial de tension y. -
agotarmiento,

Con presion gruesa e
inclinacidn sinistrogira sefial
de conducta antisocial,
egoismo, mentira y
desiealtad.
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5.2. ESTUDIO DE LA ACENTUACION

Figura

Nombre

Significado General

Acentos y puntos
bajos y bien
centrados

Acrecentado pensamiento realista, concreto, habituade a prestar su
atencién a objetos proximos, cercanos, del momento presante.
Pensamiento posu‘rwo que no se pierde en las nubes.

Con buena presidn: atencion que necesita precisar, aclarar y cIQSIflcar las
observaciones bajo un punto de vista prdctico y utilitario.

Pesados v sucios: Pesimismo y desaliento provocado por causas morales o |
fisicas. ‘
Pesados: Fuerza y energia que puede.n llegar a la br'uTalldad Reallsrno que se
apuntala en el materialismo y la sensualidad.

Acentos y puntos
en altura media,
Precisos y
regulares

Reflejo de precision y exactitud de la atencién, concentracion, orden las
ideas y observacién correcta de las obligaciones profesionales. Madurez de
criterio. Regularidad en el trabajo.

Equilibrio entre lo ético, lo estético v lo prdctico. Armonia entre las
tendencias de tipo espiritual y material, ambitendencia, reflexidn,
imparcialidad, objetividad, autocontrol,

[——

> ” }’i rn

~—

>

Acentos y puntos

Desproporcionados,

muy grandes

Perturbacién del equilibrio de la atencién y de la voluntad.

Puntos girados formando una especie de dngulo: .

Inquietud, angustia vital. Inestabilidad en las ideas, impaciancia, ansiedad.
Puntos en forma de grandes virgulas largas y aceradas: Ideas agresivasy .
frustraciones, desequilibrioc emotivo que repercute en lo mental,

Puntos en circulo: Frecuente en jovenes, relacién con la angustia vital, menor
sociabilidad y resultados escolares malos (Mdnica Minet). Existencia de
preocupaciones de tipo obsesivo. Indice de narcisismo hasta tendencias
homosexuales latentes. Intento de liberarse de conflictos internos. //-
Dificultad de adantacién. Sentimiento de opresiony sofocacion por un
estado latente de angustia profunda de la cual ne puede sclir llevando a la
fatiga, al desgano, al desaliento y al stress. “Expresién biogrdfica de viejes
conflictos infantiles fijados a un esfuerzo de reflexién” (psicoanalista
Roselyn Crepy). Deseo dvido de originalidad hasta la extravagancia, propio
de artistas que huyen de lo trillado o tendencias espirituales y misticas que
se enmarcan en la tendencia oposicionista y de protesta juvenil. Pensamiento
mdgico.

Puntos y acentos
adelantados a la
letra
correspondiente

Positive: Signo de dinamisma imaginativo, espon’raneldad vivacidad en los
deseos, en el pensamiento y en el comportamiento, el sujeto se pone en
marcha y tiende a adelantarse al presente, forzando la realidad en pro del
futuro. Pensamiento intuitivo y sentimiento extrovertide (rasgos que se
refuerzan con una altura normal).

Neg.: Impaciencia en {legar a los objetivos, pudiéndose precisar poco v
dejar las cosas mal acabadas, con la tendencia a endosar a los demds los
riesgos y responsabilidades

de las decisiones y acciones propias (estas 2 dltimas devienen sin reflexion,
sin planificacién, ni raciocinio para organizar la actividad).
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Figura Nombre Significado General
Puntos y acentos | Retardo en las reacciones de la atenciony en las observaciones,
detrds de la letra | pensamento indecisa con regresidn hacia el pasado personal o de las casas,
correspondiente ya sea por falta de confianza en si mismo o en futuro, por timidez, por faitq
e de niciativa o por carencia de medios de improvisacion.
Con presidn débil: Actitud deébil de la atencion y de la valuntad frente a la
vida y las abligaciones.

e Con bueng presién: Necesidad de reflexién, de prudencia, de consulta, de
prevision. Tendencie ¢ pensar antes de actuar o tomar sobre si la
responsabilidad de las decisiones propias. '

Puntos ligados Con'escritura rdpida y simplificada: Vivacidad de pensamiento, excelente

anormaimente a la
letra siquiente

capacidad de asimilacién y deduccion de la realidad, pensamiento intuitive.
Miedo a dejar escapar las ideas o la oportunidad de actuar Tmeginac:én
fecunda y con recursos creadores. '

Con escritura blanda o floja, con poco movimiento y poca presién: Esfuerzo
del sujeta por superar el surmenage o pereza (esta tltima ademds con
escritura curvilinea o redonday.

Puntos y Acentos
" grandes !

despiarados hacia
la derecha

Los mismos significados atribuidos a los acentos adelantados a la letra
correspondiente, es decir existe la necesidad de adelantarse al presente y
alcanzar la meta ambicionada habiendo mds iniciativa de pensamiente que
seguridad y precisién en las realizaciones (impaciencia, poca reflexién en las
decisiones). B

Puntos colocados
altos

General: Idealismo, sensibilidad espiritual, tendencia al misticismo, ideas
religiosas, Evasidn.

Finos: Atencién vaporosa, idealizada, dada a guiarse mds por la intuicidn y la

fantasia que por lu pidetico y utilitario de la realidad. Abandono de e
realidad, cierto vagar del pensamiento por lo intangible. Evasiony
desatencién de las obligaciones y deberes cuando se presentan obstdculos
en la realidad los cuales implican un esfuerzo de voluntad, dicho escape se
realiza a través de la fantasia o el ensuefio.

Gruesos: Reflejo de una redlidad contamirnda por efectos materiales pero
sin demasiada comprobacién y jerarquizacion de los valores. Atencién
materialista pero poco prdctica. Pesadez mental, fatiga.

Adelantados a la letra correspondiente: Perseveracidn hacia un ideal nunca
alcanzado.

Detrds de la letra: Retorno del pensamiento hacia evocaciones de recuerdos
pasados (nostalgia) o la necesidad de estar junto a la madre o revivir el

-pasado. Debilidad de la voluntad, pereza de luchar para progresaro mejorar

el propio porvenir,

Con_escritura Ligera, pequefia Y arménica: Delicadeza, intuicién y recursos
poético-literarros:

Con zona inferior atrofiadag: Ausencia de firmezay sentido de lo r'e.al
atencién subjetiva, tendencia a la utopia.

Y G
)

Puntos, comas y
acentos mds bajos
de la letra y de /a

linea de base

Debilidad, depresién. Sentimiento de impotencia. Incapacidad del cardcter

para hacer frente a los problemas o realizar proyectos demasiado elevados:

Convalecencia, enfermedad.
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Figura

Nombre

Significado General

A

Funtos Ausentes u
Omitidos

Posibles causas: Distraccion, rechazo a la autoridad, rebelidn contra el
conformismo. Se trata de uno de tres tipos de sujetos si los gmﬂsmos
cuentan con una buera presién y dinamismo:

1) No convencionales y muy imaginatives en cuanto a sus actitudes frente
a la vida.

2) TIndividuclistas que se las arreglan perfectamente solos, no les gusta
sentirse dirigidos y no necesitan demasiado de los demds.

3) Poseen bastante confianza en si mismos. '

Con escritura de presidn débil y carencia de dinamismao: Pereza atentiva,
negligencia, falta de precision y de organizacidn en los detalles. Descuido de
los deberes y obligaciones por falta de interés activo. Tendencia al
automatismo de comportamiento, si existe cambio de labores de diferente
indole, la persona tiende a ser lenta y torpe (angustia inicial) hasta que
adquiere un nuevo automatismo.

Si los puntos son débiles o muy tenues, olvidadas y ausentes: Tendencia a
descuidar los detalles, deberes y abligaciones, negligencia, olvidos -
frecuentes por distraccién. Timidez, inseguridad. Pereza atentiva, apatia.
Incapacidad para tareas de envergaduta.

Puntos colocados
de modo impreciso
-0 irregular

Agitacién, imprecision en los detalles. Desorden en los deberes, tareasy
obligaciones. Inquietud, nerviosisma. Predominio de la emerividad.
Agresividad, espiritu de lucha y combate, impulsividad (sin son acerados).

R PR U

‘las cosas.

_ Puntos y acentos en Impaciencia, dinamismo, angustia vita y agresividad.
A raya horizontal
N Funtos en raya Divagacién mental, mucho esfuerzo pero poco rendimiento. Desbordamiento
A convexa imaginative. Actitud de reserva y deseos de profundizar en las cosas. :
Puntos en raya Lo mismao que el anterior respecto al pensamiento, el rendimiento y la
Céncava imaginacién. Actitud abiertay expansiva, superficialidad de pensamiento en

Puntes cerrado en

Introversién, reserva, obstinacién ademds de los contenidos de los puntos

v
yu
A
A dnqulo en forma convexa.
v Puntos abierto en | Intransigencia, ademds de los contenidos de puntos céncavos.
A dngulo
Puntos gue se ponen | Movimiento protector en el que se busca defenderse de un peligro invisible
/\Q después de hecha |9que puede venir de los demds. Por tanto, temor, desconfianza, espiritu |
la palabra sin pronto a la defensa, deseos de protegerse de peligros mds o menos reales. |
levantar el ldpiz
) Formas Especiales |Puntos en forma de cuadrade: Dureza, infransigencia, energia, aplomo.
A En forma de romba: Misma interpretacién anterior ademds de inestabilidad
2 de carédcter.
a En forma de tridnquio: Energia, irritabilidad, dureza y aplomo.
7 En forma de tridngulo invertido: Tdem + cierta inestabilidad o inseguridad.
% N_,. | En_forma de cruz o aspa: Lucha y contradiccidn, extravagancia, deseos de
Al AL

destacar a eliaiquier precio, misticismo (en firmas).
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COMENTARIO SOBRE LETRA REFLEJA “”

La letra “i” por si sola es una letra que no entrega mucha informacién sobre aspectos afectivos
de la persona, pero informa sobre capacidad creativa, agudeza intelectual y proaccion individual. El
palote de la “i” muestra la base misma de la actividad y del argumento, mientras que el punto es la
expresion mds activa del accionar y del pensamiento en si mismo.

Lo interesante de la configuracién del punto es que es capaz de mostrar diferentes estados
emotivos del escribiente (Ej: angustia, inhibicién, temores, etc.) cierto tipo de actitudes ante el entorno:
idealismo, materialismo, ideas religiosas, entre otras. En forma paralela, el punto puede brindar
informacidn sobre algunas aptitudes intelectuales (Ej: concentracién, orden, agilidad ideoasociativa,
etc.) Por ultimo, el punto refiere la posibilidad o no de obrar en la accién, es decir, tendencia a la
negligencia, pereza, apatia, desorden, entre otras alternativas.

Tal como se revisd anteriormente, la forma exacta de colocar los puntos sobre las fes indica
precisién en los detalles y es una manera practica de dejar juicios y conceptos bien establecidos
(Tesouro). La conocida frase: “colocar los puntos sobre las fes” traduce la importancia de los detalles y
la precisién en que se apoya el argumento y la validez con que son propuestos.

Foglia llama la atencién sobre la necesidad de observar la configuracion de los puntos de la letra
“i» e “i”. Para ello se deberd atender no sélo el disefio de su configuracion, sino su situacidn espacial:
baja, alta, atrasada, adelantada. Por tltimo, el grado de precisién con que son realizados.
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5.3.ESTUDIO DE LA LETRA “D”

Es la letra refleja relacionada con la capacidad intelectual, la imaginacién y la creatividad, en tal
sentido, informa de los intereses, la forma de percibir el medio externo y de conectarse con la esfera del
pensamiento y la realidad. Segin Tesouro: “....su proyeccion hacia el plano intelectual es-de suma
importancia: indica la elevacion del hombre hacia un ideal superior, su mayor o menor capacidad de
iniciativa para desarrollar pensamientos que elaboren conclusiones, sus ataduras con el pasado, su
firmeza en convicciones o principios, su sentido realista de la existencia y/o su inclinacién hacia la
fantasia o hacia el misticismo..."” ' '

Por su parte, Vels sefialo: “...por la variedad que pueden tener su hampa y su bucle, se le ha
asignado el valor simbélico de la letra refleja de la orientacion espiritual. El espiritu se orienta hacia
la esfera del ideal si la hampa se dirige hacia arriba, se orienta a la Iégica si la "d” se enlaza
fécilmente a la letra siguiente. Refleja la independencia si en la cima del hampa se produce un
movimiento parecido a una barra de letra “t”...”" (p.p. 308).

Algunos autores consideran que los dos componentes (hampa y ovalo), determinan el enlace
entre lo masculino y lo femenino, pensamiento y sentimiento y el grado de armonizacion de los
mismos, ya que existiria armonia si ambos elementos se encuentran bien proporcionados e inarmonia si
se da lo contrario; ademds de lo anterior, el 6valo de la d, nos entrega valiosa informacion de la vida
afectiva de la persona. ' :

Figura Nombre Significado 4
Letra d con hampa | Poca riqueza imaginativa y de recursos espirituales, espiritu
d‘ caligrdfica sin rutinario, convencional y trivial.
bucle
CQ, i Letra d con hampa Imaginacidn algo exuberante, fantasia, comprofmso del
- buclada espiritu con preocupaciones idealistas o espirituales.
Letra de d cuyo | Légica reflexiva, imaginacion creadora prudente.
Q‘CO rasgo final se liga Asimilacién, facilidad para aprehender el en‘ror'r.zo,.hacer'
> por la cima de la  1acopio de conocumlen’ros. _DmarnISmo, f:lcfrw:dad, B |
| yona media a la Capacidad de idear, de asimilar y Transmitir la idea
\ Jetra siguiente y anse'r“larl'la. Le’rrtc que aparece en los educadores,
! catedrdticos y divulgadores.
"Letra d de la Tendencia exhibicionista, fantasia creadora - representativa
A,L:a_, logica”: Letra d con vigorosa, asimilacién, capacidad diddctica y realizacion de lo
arco superior que | ideado. o _ . o
(9\0—‘ liga o no con letra Pensamiento bien evolucionado qL-.ne'encaden_a el mundo ideal
' . con las exigencias del mundo cotidiano, las ideas recogen las
< siguiente o en - RS 1 laci los hech
L) 9 ] forma de gran experiencias pretérifas vividas y las relaciona con los necnos
PO/ actuales.
penacho _
Letra d proyectada | Orientacién hacia infereses espirituales o ideales
hacia arriba Con jambas cortas y comportamiento de ascensiones en otro
CJ signos se puede deducir una postura marcadamente
espiritualista o mistica en el escribiente.
_ Letra d cuyo frazo | Deseo de independenciay actitud dominante.
m final asemeja la
barra de la letra t
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Figura

Nombre

Significado

Letra d con arco
sin cerrar ni topar
la linea de base
mirando hacia la
1zquierda

!

Freno, represién o inhibicién en las representaciones que se
hgan a la fantasia o al plano de las 1deas, pasivided o
negativismo,

Letra d volcada a fa

izquierda en forma

de arco que topa la
linea de base

Represidn de una fantasia exuberante, la voluntad domina los
suefios y trata de vivir la recalidad. Se utiliza la fantasia para
fines prdcticos.

Letra d volcada a la
1zquierda en forma
de arco cayendo
bajo la linea de
base

Represidn de la potencia imaginativa contemda por ia voluntad.
Depresion inconsciente. Descorazonamiento, depresién
profunda a la cual ne se le ve solucidn, tendencia
autodestructiva o inclinacidn al suicidio.

|
Letrad con
snroscamnienio en
espiral hacia la
izquierda

Imaginacidn exuberante, propia de personalidades burlonas,
que adornan mucho sus ideas, les gusta el exhibicicnismo y que !
suelen escucharse sélo e ellos mismos.

Letra d con varios

bucles en zona
superior (espiral

Enormes diftcultades para refrenar el mundo de la fantasia.
Exuberancia representativa, desbordamiento en las ideas,
divagaciones mentales. Desorden imaginative.

mutliple)
Letra d en forma | Dependiendo de la proyeccién del trazo final, la al‘rura y
de golpe de Idtigo | fuerza conque se manifieste:

Corto y bajo: Deseos de realizar lo que se planeq, realizacién
reflexionada y contundente. '

Largo y bajo: Deseos impacienteide ver resueltos los
proyectos y planes, se quiere realizar todo lo que se imdgina.
Corto y alto: Dotes de mando, imposicién de los criterios
propios sobre los demds.

Largo y alto: Reacciones rapidas frente a los conflictos,
imposicidn tirdnica scbre los demds, acometividad a quienes le
contradicen.

Letra d progresiva
gue asciende, se

curva y se proyecta|

hacia la derecha

Originalidad y creatividad, fantasia, realizaciones que se
terminan, dependiendo del comportamiento del trazo final, de
moda agresivo (adecuado) o mordaz
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Figura

Nombre

Significado

Letra d cuyo perfil
y pleno se separan
formando una punta
en el vertice
superior

‘Dificultades de comunion ambiental en el plano de las 1deas.

| Gran susceptibilidad e irritabilidad de cardcter. Carencia de

Imaginacién. :

Letra d escindida:
dvalo separado de
sv hampa

Desdoblamiento de la personalidad, escisién entre la vida
intelectual y la vida afectiva. Independencia o desacuerdo
entre los sentimientos y emociones y el pensamiento y ldgica
det sujeto. Tendencia a vivir por separado o a destigar la vida
afectiva del pensamiento que puede deberse a: infereses
egoistas (egocentrismo, narcisismo, necesidad de soledad) o
reflejar la consecuencia de un antagonismo ertre el sujeto v
las personas intimas. Tipico en personas huérfanas o hijos de
padres mal avenidos. E! comportamiento es frio y calculado, no
se liga el sentimiento a las palabras, a las ideas ¢ a los vinculos
relacionales. ' ' '

Letrad conel
hampa que
desciende hacia la

Zona inferior
Letra d progresiva

gue asciende,
forma un dngulo
para luego
proyectarse a la
derecha

Orientacidn de la vida intarior hacia el lado materiat,
plsqueda de lo concreto (dinero, bienes materiales, lujo,
satisfacciones corporales), en deftrimento de los ideales
superiores.

Personas duras y de accidn, agresivas, con respuesta violenta
a las contradicciones o polémicas,

Asperezas y dificultades en la imaginacién e ideacién.
Capacidad para recibir y realizar ideas de otros.
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5. 4. ESTUDIO DE LA LETRA “T”

_ Es una de las letras mas importantes entre las reflejas y sefiala la capacidad de autcafirmacion
de la persona, asf como su grado de constancia y voluntad, en tal sentido, nos entrega informacién
sobre la conducta y su lucha por la realizacién de las motivaciones personales, concrecion de metas y
firmeza de sus posturas. : '

La letra t, consta-de dos movimientos esenciales: uno de flexién vertical, de arriba hacia abajo,
indicador del potencial energético, la afirmacion personal, la firmeza de las convicciones, el proyecto a
realizar y el restante —horizontal- de extensién, denominado “barra”, que refiere el nivel de energia que
la persona desplaza para lograr sus objetivos, la forma de proceder y la intensidad que se aplica en la
realizacién del proyecto. Justamente con estos indices, debe examinarse la dimensién de la barra,

siendo normal cuando su tamafio es equivalente a la mitad de su hampa.

Vels ha indicado: “...la letra “t” tiene gran importancia por el hecho de que el hampa y la

barra recorren las cuatro direcciones cardinales. En el movimiento de arriba abajo (hampa) se

descubre la tension afirmativa del Yo, el grado de energia con que el sujeto es capaz de afirmar su
personalidad frente a toda influencia exterior. En el movimiento de izquierda & derecha (barra) se
denuncia la forma en como avanza la voluntad sobre los obstdculos, la energia que el sujeto emplea al
intentar realizar o imponer hacia fuera su pensamiento, sus actos, su persona...” (p.p, 299).

 sentido riegativo testarudez e infransigencia.

Figura Nombre Significado
Recta y firme Firmeza, rectitud, nitidez, afirmacién personal.
Recta y con base angulosa Firmeza y resistencia en las afirmaciones. En |

Rt [+

y amables, simpatia.
Negative: Voluntad propensa a la influencia.
Incapacidad para oponerse a los demds.

la realidad. Firmeza sin brusquedad (contenidos
escritura tensa suave).

Con el hampa curvada o blanda Positivo: Canciliacién, tolerancia, maneras suaves

l con hampa recta y con base curva Energla que se suaviza ai entrar en contacto con

Hampa de la t que en su impulso de | Falta de dominio de sf mismo. Tendencia a

sobre la base sin rasgo inicial alquno

a’j‘—" descenso, sobrepasa la base de la desch.olgar.se, a imponer y exponer los criterios o
(/CL’L /inea la accién sin pesar las consecuencias, Reacciones
' tajantes y categéricas (si la base de la hampa es
angulosa).
‘ Hampa suspendida, interrumpida en | Reflejo de excesiva timidez y de cohibicién (el
8 ‘/-OJL su avance antes de tomar contacto |Sujeto no se atreve a exponer o a imponer sus
: con la base de la linea argumentos, sus deseof necesidades propias, sus
Qj oUt. intenciones, tiene miede de chocar con la
realidad o con las posibles consecuencias
desagradables para su yo, para su seguridad
_ personal.
_ Hampa precedida de un rasgo inicial | Necesidad de apoyarse sobre una experiencia
/t ' largo sdlida para ir de cara a la accién o a una opinién
, frente a los demds.
_t_ Hampa que desciende directamente | Yo seguro de si mismo y realista.
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Figura

Nombre

Significado

.Ji«:}fuﬂo

Hampa con tridngulo inhibido detrds

del hampa

La intencion de regir y dirigir queda inhibida,
' blequeada, ya se por inseguridad de poder
| dominar, por temor a las consecuencias,

#

Hampa con lazo en la base y

desligada

8loqueo de la voluntad, indecisién o repliegue
sobre si mismo ya sea por desadaptacidn del

Barras de /a letra t:

| sujeto ¢ circunstancias que tiene en su entorno

‘Todo lo que a continuacién se interpreta sobre la barra de la t es
generalizable a todos los movimientos de extensién como guiones y trazos
finales teniendo eso si presente el snmbohsmo de cada zona donde su ubiquen
dichos movnmlenfos

Clasificacion

Figura

Nombre

Significado

REGULARIDAD
EN LA BARRA
DELALETRA T

Lol e

Ausente v omitida

&eneral: Graves fallos en la voluntad, peco impulse
en pro de los logros propios. Pereza, abandono,

Con zona media de escritura floja, lineas
sinuosas, formas filiformes o en serpentina,
irregularidad en la inclinacion: Mal sintoma de cara f
a las obligaciones y compromisos morales adquiridos. .
Con escritura mondtona, éstable y organizada:
Tendencia del sujeto a realizar en forma automdtica ]
tareas repetitivas, automatismo en el cardcter, g
ideal para tareas que no precisen esfuerzoy :
atencién. Angustiay fracaso frente a tareas que
impliquen funciones diferentes.

Tguales regulares
en todos o la
mayoria de los

Persistencia que lleva a buen término las empresas y
compromisos adquirides independiente de los
obstdculos que se presenten en el camino.

Constancia. Orden, regularidad, ponderacidn, '

1
!
|

aspectos . i
convencionalismo, tolerancia a la rutina.
: Irregqulares y Positivo: Versatilidad de cardcter.
m diferentes Negativo: Inmadurez velitiva, volubilidad de
(polimorfa) cardcter, falta de continuidad en los trabajos y en

el drea afectiva.
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Clasificacion

Figura

Nombre

Significado

LONGITUD
EXTENSIVA DE
LA BARRA DE
LAT

cortas

Inhibicidn, reduccidn de la capacidad expansiva ya
sea por Timidez, por cardcter muy reflexivo, o
coartacion. :

Muy cortas: Inhibicién, falta de empuje y decisién
ante los problemas vitales o para defender los
propios intereses. Falta de conviccién sobre el
camino @ tomar, desconfianza en si mismo que anula
el accionar seguro en el medio y predispone al
fracasountes de emprender cualquier tarea.

Largas

Impaciencia. curiosidad, iniciativa, impuisos fuertes
pera mal regulados, prisa de Terminar o deseo de
librarse de aigo sin espera {gestos que refuerzan
escritura rdpida, inclinada, movida, concentracidn
del intervalo interpalebras, etc.).

Medianas

Buena capacidad para adaptar las necesidades y o
deseos personales a las exigencias o circunstancias
externas. Equilibrio volitivo (rasgos reforzantes:
'escritura ordenada, pausada, reqular,

proporcionada).

PRESIGN DE LA
BARRA

De presion normal

Equilibrio, prudencia, ponderacidn entre el
pensamiento y la accién, adecuada perseverancia,
constancia y autocontrol de la voluntad en las
diversas dreas de la personclidad.

SRR

Presion desigual

Bajo nivel de constancia, de equilibrio, ponderacién y
autocentrol. Contrastes o discordancias entre lo que
se piensa, se hace y se dice. Subtipos:

Acerada: Tendencia agresiva de las ideas que puede
ir desde el sadismo mds cruento hasta el simple
espiritu critico, la ironta, la agudeza y profundidad
de las ideas (evaluar grado de extensién de la barra
y fuerza,con ambiente dominante del grafismo).
Masiva: Expresién de una contencién o freno brusco
de las cargas emotivas. En positivo estas cargas son
utilizadas en forma de energia y firmeza de
cardcter, decisidn, fuerza de imposicién y de
realizacion de las ideas, etc., donde el sujeto trata
de corregir lo malo, defectuoso ¢ inadecuado de su
actuar. En forma neqativa estas cargas acumulan
afectos como la rabia, la irg, el odio, la infolerancia
¥ deséos de venganza que pueden derivar en
descargas explosivas, brutales y desproporcionadas
a la causa gatillante. i

i
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:V‘C_Ilasifﬁicacién

Nombre

Significado )

DIRECCION DE
LA BARRA

Horizontales

Persona sabe mantener una discusion y ponerse en el
purtc de vista de los demas, no se cierra en los
propros planteamientos y acepta sus errores. Razan,
fuerza en los propdsitas (s1 son firmes).:

En diagonal
Divergente o
Ascendente

Voluntad combativa y de opos:cuc’m, discrepante,
disconforme y reivindacora. Tendencia g disentir
cuanto mds anguloso y rigido sea el ambiente
grdfico. Cardcter muy susceptible a sentirse
ofendido por diticultad a reconocer los errores.
Espiritu contradictorio, cuyo afdn es discutir, tener
razdn, no aclarar los concepfoé, nunca se llega a
consenso i acuerdo con este tipo de sujetos.

En diagonal
Convergente o
Descendente

Reststencia pasiva a aceptar los criterios o posturas
ajenas a la propia. Espiritu obstinade, terco, que
tiende a poner abstdculos, dificultades o sabotear
cuaiquier decisién ajena, ya sea por anfojo, por
defensa de intereses personales o porque
simplemente le caen mal aun sabiendo que no tendrd
éxito su actitud. Posible cousu de esta actitud:
complejo de impotencia o como mecanismo de
defensa por un cardcter débii, poco inteligente e
insequro. Reticencia al cambio. ‘

Rectas

escritura rectilinea).

Rectitud de cardcter (ver interpretacion de

Onduladas

Alegria, imaginacion, tendencia a la comicidad.
Habilidad, seduccidn, Tendencia a la escapatoria, la
evasidn. Falta de seriedad,

7T

Convexa 0 en arco

‘tanto existe una fuerte influencia opresiva de la

De acuerdo a Felix Klein este gesto es reflejo de la
tendencia a dejarse influir por presiones '
procedentes del cuerpo o de la zona sexual. Por

vida cotidiana y la tendencia a dejar‘se influir,

Inconstancia en los pensamientos y deseos.
Tdealizacién de la tendencia a complacer
(Marchesan). Inclinacién al culto del propio yo bajo
la apariencia de intereses estéticos e intelectuales,
gusto por la actuacidny por la representacién
(Miiller v Enskat).
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Clasificacion

Figura

Nombre

Significado

DIRECCION DE!

Cdncava o en

Tendencia a la serredad en la compostura,

LA BARRA gurinalda conservacion de las aparencias,
7{: inhibicion de los instintos agresivos y de los
impulsos de entrega
GRADQ DE Sobrealzadas o | Expresién de un pensamiento que estd fuera de la
ALTURA OF LA por encima de! realidad y de las propias pesibilidades, es de

BARRADELA T

|

vértice superior

del hampa sin
tocaria.

naturaleza utdpica, de ensuerio o tantasia, que se
acompafia de un exagerado concepto de si mismo que
desadapta al sujeto: orquile, afdn de autoridad y de
superiormdad, deseos de privilegios, de poder,
domimo absoluto, de destacar por encima de los
demds y hacerse valer sin ningan punto de apoya en
los méritos personales (observar grado de presion y
firmeza del trazado), lo cual puede derivar, por
desdnimo o despecho, en actitudes altaneras de

| desprecia injustificado del valor de las ideas y

]‘ n . .
meritos ajenos o en una tendencia a rebelarse
contra o establecido para imponer la voluntad
propia sobre los demds.

R SRRV S P C O

Altas topando el
vértice superior
del hampa

Segun su longitud y presion y el ambiente grdfico en !

que se encuentren pueden expresar: imposicion mds

0 menos impulsiva o moderada de ics propias ideas,
tendencia a la inflacion del Yo (sentimiento de

superioridad, orgullo i'ndependenciu, ambicidén de ser |

o de tener, etc.} o una incontenible tendencia a
querer de inmediato, sin esperas, obtener algo o
librerarse de algo.

Con escritura floja, inestable

Existencia de un sentimiento de impotencia

subterfugio que busca supercompensarsz
fantasiosamente enun concepto de si mismo muy
elevado'y en un desprecio a la opinidn ajena, =

i

i
i

Colocadas en el
punto medio

Persanalidad equilibrada, pudiendo imponerse y
someterse a la vez a los demds segin convenga a la
posicién que se ocupa en el medio laboral 0 en la
propia situacién de vida.

Colocadas Bajas

Sumisién, ideal para puestos de trabajo de
subordinacion donde otro le dirija, ya que se
prefiere la realizacion que la planificacién. Sien el
grafismo analizado se encuentra la presencia de
escritura rebajada este gesto grdfice acompafia y

refuerza los contenidos de esta escritura tipo.
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Clasificacion

Figura

Nombre

Significado

GRADO DE
AVANCE Y
RETROCESO EN
LAS BARRAS DE
LAT

Colocada muy a la
derecha sin topar
el palote

Pasitivo: Simple signo de vivacidad e impaciencia de
cardcter, de poca tolerancia a la espera vy de fdel
irritabilidad frente a las frustraciones. Capacidad
parg evadirse de todo aquelle que les molesta o no
estd en concordancia con los deseos del momento.
Negativa: Impulsos sin frenos, irreflexién, ardor e

impaciencia que puede rayar no sélo en audacia sino

que en rmprudencia. Diticultad para el autecontrol
de los impulsos. Espiritu arriesgade que quiere las
cosas en la iInmediatez, sin esperar y sin
inconvenientes, pasendo por encima del tiempo y
espacio de los demds.

Tembién puede indicar dependienda del ambiente
grdfico irmtabilidad, tozudez, intransigencia,
enganche pasional a los propios deseos e ideas (si
final de la barra se hace en arpén) adoptando
consigo mismo una postura exigente, dura e
intransigente.

Colocadas delante
del hampa

Amor a las realizaciones, impulsos en pro de las
empresas personales, buena iniciativa, Voluntad
decidida, emprendedora vy realizadera. Confianza en
el fururo, huida del pasada, captacién infuitiva del
entorno.

Colocadas mitad
delante, mitad
detrds o bien

Reflexidn, consecuencia, inspiracionen la
experiencia y en el pasado, la accidn viene posterior
a la reflexién, prudencia, ‘mr'ciaiidad en las
decisiones, autocontrol,

centrada
" Colocadas detrds Refugio en el pasado, incapacidad para salir de la
de/ hampa rutina sin la ayuda de Terceros. Pusilanimidad.

Prudencsa y refiexion en exceso, lo cual desvirtia la
accidny el empuje, sembrando la incertidumbre, las
dudas y vacilaciones que interfieren las
realizaciones. La lentitud en la toma de decisiones
puede deberse a pasividad o pereza de voluntad, por
falta de confianza en si misme o en las propias
deciones para alcanzar los objetivos, o por fatiga o
stress.

Colocadas a la
izquierda sin tocar
el hampa

Introversién, movimiento primario hacia atrds
acusado que indica temor, ,
vacilacién, inseguridad que inhibe y coarta al sujeto
para ir de frente y sin aprehensiones hacia el
futuro.
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Clasificacion

Figura

Nombre

Significado

FORMAS DE
LAS BARRAS DE
LA T

En golpe de Idtigo
o en golpe de sable

Expresan la vivencia de los caracteres impulsivos o
con prontttud y facilidad para emitir accrones de
réphca. Ambos gestos expresan al sujeto primario
que reacciona de inmediate frente a cualquier
estimulo y en los cuales fa violencia, la excitabilidad
y la ieritabilidad son su farma de proceder frente al
impacto que le producen los estimulos, segin como
sean de favorables a sus deseos o contrariedades,
ademds de la existencia de un apasionamiento
impetuoso que los ileva a fomar decisiones rdpidasy !
estar predispuestos al ataque v a la defensa comé
también caer fdcilmente en ia célera cuando algo ¢
alguien se interpone en sus deseos y abjetivos. No
cbstante si nada les irrita suelen ser sujetos muy
cordidles, amistosos y generosos.

Los golpes de sable hace que las personas que
presentan este gesto en su escritura sean mds,
orqullosas, mds sensibles a las contrariedades como
también tengan un talante mds duro, vialento e
irritable a diferencia de los sujetos que muestran
golpes de ldtigo que son mds adaptatives, menos
susceptibles y orgutlosos poseyendo a la vez una
imaginacion y un cardcter mds cordial y menos
agresivo.

ﬁ—’m

En tridngulos

L.os contenidos interpretativos son los
correspondientes a dicho gesto tipo. Tendencia a
regentar y a imponer. por decreto. las propias ideas,
deseos o decisiones, lo cual va en detrimento
significativo de la adaptacién del sujeto al medio.

t

En arpones o
ganchos

Gancho en el final de ia barra de Ja t hacia
abajo: Tesdn de iniciativa y realizacion que se .
canaliza hacia la realizacidn de planes. proyectos,
desarrollo rdpido para lleqar a la meta propuesta ,
&ancho al final de la barra hacia arriba: 1
Acaparacion o tesdn de tipo intelectual, se desea |
llevar adelante los proyectos de acuerdo a las ideas, l
innovaciones, adoctrinamiento que se tiene. i
&Gancho en la barra en el lado izquierdo: [
Tenacidad de resistencia, dificultad para abandonar |
lo emprendido,

I persistencia.
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CIasuf:cccnon

Nombre

Significado

'FORMAS DE
LAS BARRAS DE
LA T

En forma de lazos

Los contenidos de este tipo de gesto se deben
remitir a las interpretaciones aTmbwdas al gestos
tipo correspondiente.

Con bajo nivei de la forma y armonia: Desequilibrio
de la voluntad y del cardcter.

Con signos discordantes: Por ejempio en un ambiente
grdfice en el cual predomine la firmeza, la
argulosisdad y dureza nos hebla de oscilaciones
entre la rigidez y blandura de cardcter, por un lado
se necesita de fernura pero por otro se le rechaza.

En forma de
circulo o de
penachas

Rechazo fisico de las caricias. Se busca a través de
la fantasia iberar buena parte de la energia de las
pulsiones rechazadas.

Interferencia imaginativa en el plano de la voluntad,
que encierra algunas formas de capricho el cual
puede ser impositivo, de realizar cosas indebidas o
inadecuadas. Se hace lo que quiere no lo que se
debe. Se evitan esfuerzos, tendiendo a la
comodidad. Flojedad volitiva, pereza.

ya«w{/a

En " V”

Espiritu de contradiccidn, de opisicidn,
combatividad. Inconformismo criticoy actitudes
reivindicatorias. Fuerte carga de rebeldia y de
negativismo sistemdtico.

COHESION DE
LAS BARRAS DE
LAT

Ligada a la letra
siguiente o
enlazada en la zona
media

La voluntad se acomada a las exigencias de la vida

- Jiaria, se concentra en las actividades cotidianas de

Tanera perseverante y paciente. Dinamismo,
pensamiento deductivo.

Con escritura extensa y progresiva: Buena c'xpaadad
de resignacidn y de sacrificio por abnegacién de los
sentimientos, se sabe renunciar a las dspiraciones
propias para no crear problemas a los demds, ni
credrselos para si mismo.

Doblemente
barrada

Condiciones volitivas de envergadura, duplicidad en
los esfuerzos en pro de las metas propias. Personas
con capacidad para sacar fuerzas de flaqueza para

superar los obstdculos que se oponen al logro de lss

propios deseos. Se busca la forma de acometer la
actividad por donde sea para que la wc‘roma remate
sus esfuerzos.
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5.5. ESTUDIO DE 1.A LETRA “M” (Mayiscula)

La letra “M” maylscula posee especial importancia debido a la configuracion de sus tres
hampas, los que reflejan distintas zonas de valoracién. El primero ésta relacionado con el Yo, el
autoconcepto y la valoracidn personal, segiin Vels: “...en las dimensiones que el escritor dé a esta
primera hampa reconoceremos la magnitud que nene en la conciencia el sentimiento inierior del
propio Yo..." (p.p. 307). El segundo lo esta con el mundo familiar, reflejando el lugar que ocupa la
persona en relacion a la jerarquia existente en su interior. Por dltimo, la altura del tercer arco, expresa
la importancia de la persona sobre su marco social y profesional, es decir, lo que €l representa
socialmente o lo que aspira a ser.

Segin lo anterior, cuando la letra “M”, es construida con dos arcos, se utilizan los significados
del primer y del tercer monte, condensandose los contenidos del segundo monte en la primera hampa.
La igualdad de la altura en cada segmento, reflejan el equilibrio estimativo en las tres esferas
mencionadas. El sobrealzado de las tres hampas correspondera a una elevada sobrevaloracién en los
tres planos: ambicién de jerarquia y de poder, orgullo en roles y rangos. Por el contrario, si los montes
son bajos, se puede sospechar de una actitud modesta o falta de confianza en el propio Yo. En sintesis:
“..cualquier hampa que se sobrealce en detrimento de las otras sefialard el plano sobre le cual el
mdrv:duo se supervalora. Cualquier hampa baja o en desnivel con las otras revelard la esfera en que
el escritor se siente inferior o menos importante...” (Vels, p.p. 308)

Aol

a — Autoestima

b — Predominio inconsciente del medio familiar

¢ — Mayor importancia en su marco social o profesional
d — Equilibrio

A M S

a — Autovaloracién de su propia persona

b — Consideracién mayor en el entorno social-profesional

¢ — La letra “M” se observa rebajada: minusvalia, servilismo, se
considera inferior a los demds.
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Figura

Nombre

——

Significado

—

Y

"M ancha

Mds ancha que alta (dilatacién en la horizontal,
asociacidn  con  escritura extensal: Gran
confianza en si mismo, aplomo, persona que se
despliega al medio de modo firme, segura, sin
temores vy con comodidad

M

'‘M"” estrecha

Compresidn de la ietra: Timidez, retraimiento,
inhibicién, falta de confianza en si mismo.

Nosca
M.

‘M Alta

Mds alta que anche: Necesidad de
sobrevaloracién que lleva a conductas y
actrtudes de orgullo, altaneria, menosprecic de
los demds, distanciamiente y ambicién de
Jerarquia y de poder. De acuerdo al arco que se
sobrealce por sobre los demds sefalard la
esfera en que el sujeto se supervalara.

‘M” baja (sencilla y
simplificada)

Sencillez, naturalidad, espontaneidad, actitud
modesta o falta de confianza en el propio yo.
Dependiendo del hampa o arco desnivelado en
este sentido indicard la esfera en que el sujeto
i2 siente inferior, menos importante.

"M" buclada o Jointoyée

Rasgo de expansidn, de facilidad de expresién
y habilidad de contacto ademds de los
confenidos que implican los bucles, '
Negativo: Tendencia al autoelogic y vanagloria
de si.

‘M” complicada

Vanidad, vulgaridad pretenciosa, bluff. e
sujeto quiere aparecer como alguien superior g
como es realmente.

Negative: Divagacidn mental, tendencia g
perder la hilacién de las ideas y continuidad de
los didlogos,

"M" con bucle final

Egoismo, interés que motiva los actos,
acaparacién (lo tuyo es nuestro pero lo mio es
mio).

"M con su primer monte
partiendo de la zona superior,
formando un bucle

Deseos de agradar a las personas en el primer |
encuentro, imporfancia a fa imagen que se
proyecta a los demds, preocupacién por su
presentacién personal. Coqueteria femenina.

Frimer arco de la "M”
sobrealzado y en bucle

Coqueteria que roza el orquilo, sentimiento de
superioridad en defrimento de los demds,
necesidad de ser’ querido, mimado, halagado,
adorade. Negativo erndiosantierito det propio
ser. Gesto femenino.

I
My
%

-

"M" con rasgo final
descendente en vertical

Movimiento de codicia. Sobrevaloracién del
dinero o  preocupaciores . econémicas
importantes y urgentes durante la infancia en
la familia o por una mala administracién del
capital (personas despilfarradoras o de
excesiva generosidad).
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Figura

Nombre

Significado

L

"M" con rasgo final
descendente en vertical
terminando con un bucle al

Egoismo y codicia. Acaparacién,

final
"M" con rasgo final con dos Desarroliada sentido de lo propio, acaparacién
bucles y descendente egoista que roza la cleptomania. Codicia

insatistecha que siempre busca organmizar
repartos arbitrarios de lo material entre
familiores, amigos, de mode tal de ganar por
sobre los demds.

Pl

"M " con rasgo inicial largo

rememoranza del
especialmente de aquellos
generan

Nostalgia, pasado,
recuerdos que
motivacidn como seres queridos,
personas gratas. Facilidad para las artes
pldsticas, impresionabilidad y gran sensibilidad
frente a lo histérico (escutturas, lugares).
Espirifu conservador, amante de la tradicién y
la familia

"M" con rasgo iniclal tachando
la letra

Prafundo  descontento de si mismoe  se
desprecia ¢ padece de un senfimiento de
culpabilidad.

Igualdad de altura entre los
montes de la “M”

Equilibrio autcesti rnahvo en las tres esferas
de la personalidad, por lo tento si los tres
montes son sobrealzados hay sobrevaloracion
en las tres dreas y si los tres arcos son bajos
se puede sospechar una actitud modesta,
sencilia o una falta de confianza en si mismo.
Con mindsculas  pequefias: Complejo de
inferioridad importante supercornpensado en
orqulla desmesurado.

"M" de des arcos, con su
primer monte mds
desarrollado

Sentimiento de ser superior ¢ los demds,
orgullo. Preocupacién por la
personal intima y profunda.

importancia

"M" de dos montes, con su
- sequndo arco mds
desarrollade

Importancia social del sujeto o deseos de
destacar y  sobresalir en  sociedad.
Preocupacion por las criticas ajenas. Sujeto se
subvalora y sobrevalora lo de los gtros.

'M” de tres arcos con un
mayor desarrollo del sequndo
monte

Gran importancia a la familia, sentimiento de
pertenencia a un clan familiar fuerte,
sentimiento de orgullo de la familia que se
tiene, el nicleo familiar es todo para el sujeto.

A ESEEERF.

"M" de tres arcos con un
mayor desarrollo del tercer
monte

Importancia social, triunfo, necesidad de
destacar,
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5.6. ESTUDIO DE LA LETRA “G”

La letra g, sefiala para la grafologia psicodindmica las tendencias de la libido, en lo que respecta
especificamente a la construccién de la jamba y que se puede extrapolar a los diferentes movimientos
de la zona inferior de un grafismo. Como se sabe, la *“g” mintscula consta de un movimiento inicial en
dvalo o en circulo que corresponde en teoria a la “actitud ética y emocional previa” en las cuatro
direcciones posibles de la esfera de los sentimientos: lo alto (el ideal}, lo bajo (lo terrenal); la izquierda
(egoismo o represidn) y la derecha (altruismo o actualizacién emocional en forma expansiva).

La jamba o pie caracteristico, ingresaria en la profundidad de lo inconsciente, indicando con su
tensidn, construccion particular y grade de presidn, el calibre del grado de potencial de la libido. La
base o cambio de direccidon indicaria como se amortigua, frena, inhibe o expansiona la pulsion.
Finalmente, el bucle de ascenso revelaria el camino hacia fa realizacidn de las aspiraciones de indole
pulsional o ¢6mo son satisfechas tales aspiraciones, pero no sélo las’ sexuales, sino nutricias y
materiales. {T. Rojas, 2001 ) '

En ejemplo anterior, al analizar el primer movimiento (A) vemos los aspecios afectivos
predominantes en la persona segin el estudio detallado de la configuracion del 6valo. Aqui se da
informacién sobre el afecto o los valores éticos que preceden al impulso mas bésico. Luego, es posible
observar dos movimientos de la jamba (B), ascendente y descendente. El primero ingresa en la zona
inferior, indicando el potencial de la libido, en tanto que el segundo parte del vértice inferior de la
jamba, y sefialard si la fuerza pulsional se manifiesta proyectandose o no en un movimiento ascendente.
Si no se interrumpe, completando un bucle caracteristico y propio del disefio, coligando con la letra
adyacente a su derecha, indicard canalizacion y culminacién de la relacién sexual en forma armonica,
también se puede observar si la libido es orientada hacia intereses de terceros, sefialando sacrificios o
abnegacion. ' :

-

La totalidad de la zona C sefialara el plano de las fantasias, el erotismo o inhibiciones en el
rea. Todo movimiento en sentido horizontal, por tanto, mostrard el grado de imaginacion que la
persona puede colocar en el terreno sexual.

Tesouro tlama la atencién que en escrituras con mayoria de indices positivos, un porcentaje
medio de “g” mintsculas desligadas es normal e indica cierta reserva y timidez en la expansion y
cautela en intercambios en donde se ponga en juego afecto y sexualidad. En tal sentido, cualquier
interpretacién debera considerar otro tipo de signos o parametros propios de la grafia analizada.
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Conviene recordar que los planteamientos con respecto a la postura de la existencia de una
“libido” provienen del psicoanalisis. Asi como para Jiing, tal término abarca la totalidad de la energia
psiquica, de la que la sexualidad no seria mds que una parte, para Freud el término libido representa las
tendencias e impulsos sexuales. Ingresar en un terreno en donde exista una propuesta en relacién a
estudiar o comprender diferentes manifestaciones de la vida psicosexual de un individuo nos debe
alertar a ser cuidadosos en nuestras conclusiones, ya que ésta drea del desarrollo individual muchas
veces muestra una compleja construccidn histdrica, biografica y personal.

Para el presente estudio se consideran las propuestas tradicionales de diferentes grafdlogos que
defienden la propuesta con singular énfasis. Vels consideraba que las tendencias e impulsos sexuales,

aunque tengan como finalidad biolégica el acto sexual, no debian ser considerados solo bajo este
aspecto. De hecho, consideraba a la libido como: “... produccidn, gestacion, creacién, combatividad,
agresividad, -virilidad, en el caso de tendencias masculinas, en tanto para las femeninas, se habla de
entrega, ternura, sensitividad, conservacion, embellecimiento...” (p.p.308).

Como una manera de especificar los planteamientos con respecto a la configuracion de la letra
“g”. se entregan a continuacion algunas de las interpretaciones propuestas.
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Figura

Nombre

Significado

X [aN oW %)
e Lo

Jambas cortas y estrechas

Desplazamiento de la libido hacia otras
esferas. Ascetismo, sobriedad, modestia,
misticismo. Tmpotencia o debshided.
Regresion, timidez, inseguridad en e! propio
valer,

o

Lo
LY

- Jambas de vértice anguloso

Instinto se moviliza con cierta dureza,
agudeza y resentimiento {(opasicionisma),
cuando el dngulo es agudo. Si estd suavizado
por curva se inferpreta de acuerdo a los
conteridos de la guirnalda.

2,0/\345%;@9

Jambas de forma triangular

Instinto de regir y de mandar, dureza en los
propdsitos, intransigencia con la familia.

§rplegie

" Jambas con bucle desligado al
nivel de la base media

Libido refrenada por la conciencia. Ver otros
indicadores. :

%m{,c’io oo

Variacidn de forma en las
Jambas en el mismo escrito

Alternativas de calor y frialded, de ternura’e

{intransigencia, de dulzura y de dureza.

Jambas con bucle inhibido
Y Jambas reseguidas

Libide detenida o coartada por causas de
salud, por aprensién, timidez o cobardia.

Viriiidad poco potente,

?jff‘eﬁ‘w
g e

Jambas plegadas a /a izquierda

Desplazamiento de la libido hacia el pasado,
fuga de la realidad, retorno inconsciente al
pasedo, falta de equilibrio, represién.

Jambas que forman un ocho

General: Anomalias sexuales,
homosexualidad.

Movimiento pleno: Vida instintiva muy
intensa, llena de deseos y de suefios
complicados.

Con bucle interrumpido: luchas interiores que

no se resuelven (tendencias ambivalentes).
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Figura

Nombre

Significado

opeie e

-

V.

cuua Lo did
<7 |

Jambas con bucle interrumpido
en forma anormal

Inestabilidad fisica, nerviosismo,
hipersensibilidad

%.
me\@*

Jambas con bucle cegado

Alteracion orgdnica que se puede o no referir
a la esfera sexual (debilided, impotencia,
agotamiento) o a estados depresivos
diversos. Convalecencia después de
cperaciones,

e

Jamba de presion fuerte y
bucle largo y no demasiado
amplio

Ltbido normal.

grefetog =
e

Jamba de presidn débil,

estrechada, corta o de /ongifud ]

desigual y cegada

Libide de potencia débil.

.

O?c\.

Jamba de bucle muy amplio,
movido, regresivo y de presion
mediana o fusiforme

Libido pasiva - Tendencia a alargar
fos goces. Obsesiones erdticas. Ensuefio.
Aficién al lujo y a la ostentacidn.

Jamba recta con bucle en doble
dngulo y con trazo final
cruzando la jamba en sentido
vertical o ascendente y con
final masivo

Frigidez sexual o renuncia regularmente
compensada por un comportamiento
despético en la esfera familiar.
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Figura Nombre Significado
Jambas largas, plenas, fuertes, | ViTalidad instintiva potente y fogosa
~ & | redondeadas y progresivas :
- jCon enlace a lg fetra siguiente: energia
instintiva con libre salida.
Presion acusada. Temperamento lujurioso y
, materialista. _
Jambas largas, estrechas, Tendencias instintivas profundas perc que
) W débiles o congestionadas carecen de envergadura. Tendencia a los

celos vy a la envidia (mujer). Falta de virilidad
y una naturaleza poco potente (hambrel.

Jambas largas, infladas,
redondeadas (ligadas o
desligadas)

] Tendencias inconscientes desbordadas.
1 Impulsos exhibicionistas. Afdn de

representar mds o menos coartado cuando el

Jambas cortas, plenas,
redondeadas y desligadas

| Libido estancada, bloqueada. Infantilismo.

Jamba de presion débil y con
bucle roto en su ascenso

Ancmalias en la energia
del instinto.

Jamba corta y torcida con
bucles cortos e interrumpidos

Resignacién y renuncia. Energia debilitada.

Jamba larga y estrechada

Timidez sexual. Agudeza del instinto.







