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INTRODUCCION

En su concepcion actual o contemporanea, los derechos humanos
se han convertido en un objeto preferente de estudio y discusio-
nes académicas que han permeado en la practica fundamentalmente
jurisdiccional, ello debido sobre todo a la internacionalizacion de
estos por un lado y, de manera mas directa, al abordaje que en los
textos constitucionales se han ido reformando en el contexto teori-
co-histdrico del Estado Constitucional de Derecho.

Nunca la nocién de derechos humanos habia sido tan referida en
el espacio académico. Se ha constituido claramente en una bandera
representativa de la exigencia de valores como la igualdad, libertad
y dignidad, los cuales se han concretado, como afirmaria el profesor
Pérez Lufo, en ordenamientos juridicos nacionales e internaciona-
les en forma de preceptos normativos. Este tiempo que vivimos es
el marco de referencia del estudio que realizamos en esta investi-
gacion, tiempo alusivo fundamentalmente al inicio de un modelo
constitucional en México, concretado a través de la reforma cons-
titucional de 2011, y que contiene un punto medular que debemos
desarrollar desde la ciencia juridica en su acepcion cientifica, rela-
cionando los contenidos del derecho objetivo, hacemos alusion a la
interpretacion de las normas relativas a derechos humanos.

Como lo ha mencionado categéricamente Fix Zamudio, “en
nuestro pais no se ha estudiado de manera suficiente la inter-
pretacion constitucional como una especie de la interpretacion



juridica”;! y especificamente respecto a los derechos, apunta San-
chez Cordero, “mucho se ha escrito sobre la interpretacion de las
leyes ordinarias; sin embargo esas aportaciones no resultan del todo
aplicables a la interpretacion constitucional y, menos a la de dere-
chos fundamentales, ya que ésta requiere de pautas hermenéuticas
diversas”,? las cuales precisamente forman parte central del estudio
que se propone en este libro, donde pondremos, fundamentalmente,
énfasis en elementos que deben tener en cuenta las y los jueces en
dicha actividad hermenéutica, hacia una nueva forma que posibilite
la efectividad de estos derechos, situacion que sigue siendo una
asignatura pendiente.

En virtud de lo anteriormente dicho, el objetivo general del tra-
bajo que se presenta consiste en identificar y estructurar los elemen-
tos especificos de la interpretacion constitucional y su relacion con
el proceso hermenéutico de las normas relativas a derechos huma-
nos, con especial referencia a las transformaciones constitucionales
derivadas de la incorporacion del paradigma del Estado Constitu-
cional de Derecho.

'Fix Zamudio, Héctor, “La declaracion general de inconstituciona-
lidad, la interpretacion conforme y el juicio de amparo mexicano”, en
Revista del Instituto de la Judicatura Federal, en linea: https://www.
ijf.cjf.gob.mx/publicaciones/revista/8/8 5.pdf, fecha de consulta: 10
de septiembre de 2015, p. 138.

2Sanchez Cordero, Olga, La interpretacion de los Derechos Funda-
mentales por la Suprema Corte de Justicia de México, en linea: https://
es.scribd.com/document/131357793/01junio-Conferencia-Derechos-
Fundamentales, fecha de consulta: 25 de octubre de 2020.

En el texto citado, la ministra en retiro sefiala que “el problema
sobre la determinacion de la técnica idonea para la interpretacion de
los Derechos Fundamentales representa en la actualidad un tema que
pertenece no so6lo al ambito de lo académico, sino también una cues-
tion con profundas implicaciones practicas que, segiin mi experiencia,
llegan a ser muy frecuentes en materia de justicia constitucional; y, a
pesar de ello, la bibliografia especializada, tanto nacional como ex-
tranjera, es escasa’.
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El estudio que nos hemos planteado requiere del planteamiento
epistemologico por lo menos en tres rubros generales: el primero
relativo a la conceptualizacion contemporanea de los derechos hu-
manos; el segundo referido a la interpretacion constitucional, en
donde realizaremos un trabajo sustentado en las bases de la teoria
del Derecho Constitucional; por ultimo, el tercero referido espe-
cificamente a la interpretacion de las normas relativas a derechos
humanos.

Dicho estudio tridimensional sera estructurado en cuatro capitu-
los. El primero, donde estableceremos nociones que nos refieran un
estudio introductorio historico y juridico de los derechos humanos.

En el segundo capitulo referiremos nociones generales de her-
menéutica juridica, estudio indispensable para el entendimiento de
nuestro problema de investigacion y para advertir la necesidad de
establecer una referencia especifica de “interpretacion constitucio-
nal”. En este tenor, nos centraremos en algunos de los antecedentes
que comenzaron a construir un concepto especifico de dicho proce-
so constitucional.

El capitulo tercero, tendra como objetivo principal desglosar
la nocién de interpretacion constitucional en sus elementos esen-
ciales. No conceptualizaremos, sino mas bien caracterizaremos el
concepto clave de nuestra investigacion, pues, estimamos que la
interpretacion constitucional, constituye el fundamento de la her-
menéutica de las normas relativas a derechos humanos. Dicha ca-
racterizacion la plantearemos en los siguientes rubros: Jueces, prin-
cipios, argumentacion desde la razonabilidad, y otros elementos de
teoria constitucional. La especificidad de la interpretacion constitu-
cional entonces quedara establecida en este apartado.

El cuarto y ultimo capitulo, sirviéndose de las herramientas con-
ceptuales de su antecesor, desarrollard la idea: “derechos humanos
e interpretacion constitucional como un binomio indisoluble”, esta-
bleciendo una serie de razones que introductoriamente comentamos
en el capitulo tercero. Con la intencion de dilucidar la utilidad del
documento, describiremos algunas consideraciones juridico-consti-
tucionales orientadoras para la interpretacion constitucional de de-
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rechos humanos, donde se tratardn brevemente algunos principios
especificos.

Este libro es, en parte, producto de mis estudios doctorales den-
tro del programa interinstitucional en Derecho que desarrollan las
siguientes instituciones publicas de la regidén centro occidente de
la anuies: Universidad de Guanajuato, Universidad Autonoma de
Aguascalientes, Universidad Autonoma de Nayarit, Universidad
de Colima y, Universidad Michoacana de San Nicolas de Hidalgo,
siendo en esta ultima donde obtuve el grado. En este tenor, expreso
mi agradecimiento a la doctora Rosa Maria de la Torre Torres y
al doctor Héctor Chavez Gutiérrez, codirectores de tesis, asi como
a las y los profesores Jestis Antonio de la Torre Rangel, Teresita
de Jesus Rendon Huerta Barrera, Fernando Patron Sanchez e Irina
Cervantes Bravo.

En dicho proceso, reconozco especialmente al doctor Manuel
Vidaurri Aréchiga, por su generosidad constante, sus consejos aca-
démicos oportunos y su excepcional ejemplo, labrado del més alto
y progresista servicio en la Universidad de Guanajuato. La fortuna
de contar con su apoyo y amistad ha sido toral en el desarrollo aca-
démico del que escribe. A €l dedico este trabajo.

Agradezco los consejos del doctor Raul Canosa Usera, asesor
académico en la estancia de investigacion doctoral que realicé en la
Universidad Complutense de Madrid, en ese momento Decano de su
Facultad de Derecho. Aprecio mucho la lectura critica de mi tesis por
la doctora Fatima Rostro Hernandez, a quien agradezco todas sus ex-
presiones solidarias en los estudios de posgrado.

Reconozco particularmente el apoyo de la Division de Derecho,
Politica y Gobierno de la Universidad de Guanajuato, donde tengo
la enorme fortuna de ser profesor-investigador y; la sobresalien-
te asistencia del personal de la Biblioteca del Centro de estudios
politicos y constitucionales del ministerio de la presidencia del go-
bierno de Espafia, con sede en Madrid, acervo fundamental en el
desarrollo de la indagatoria. Igualmente aprecio la oportunidad de
colaborar académicamente en los ultimos afios con el Dr. Sergio
Cuarezma Teran en el Instituto de Estudios e Investigacion Juridica
de Nicaragua (INEJ).
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Este libro ha sido coeditado por Fontamara gracias al trabajo
coordinado por Claudia Romero Mercado y, el Tribunal de Justicia
Administrativa del Estado de Guanajuato y su Instituto de la Justi-
cia Administrativa donde soy profesor invitado, por ello, agradezco
la confianza académica de la y los magistrados, particularmente de
su presidente Gerardo Arroyo Figueroa y la maestra Miriam Rami-
rez Sevilla, directora del Instituto.

Dejo testimonio de gratitud infinita a mis seres mas amados por
el apoyo incondicional, a pesar de mis largas ausencias durante el
proceso de investigacion para la realizacion del libro.

Jesus Soriano Flores
Guanajuato, Gto.,
En el otofio del ano 2020.
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CarituLo 1
CONCEPTUALIZACION CONTEMPORANEA
DE LOS DERECHOS HUMANOS

Sobre el ingrediente historico de los derechos

Uno de los temas fundamentales en el entendimiento cientifico y
social de los derechos humanos constituye la revision de la cons-
truccion conceptual de dicha nocidn, cuya importancia cada vez
mayor en discursos juridicos visualizada en el redisefio de textos
constitucionales y en discursos politicos materializados en la opera-
cion gubernamental con la perspectiva de respeto a la dignidad hu-
mana, necesita ser reforzada con el entendimiento y analisis preciso
de la construccion del concepto que ahora denominamos “derechos
humanos”. En este orden de ideas, dicha revision conceptual, tiene
en una de sus dimensiones de estudio la vision histdrica juridica de
los momentos en los que fue modificAndose y complementandose
la idea que ahora conocemos de los derechos humanos. De eso trata
esta primera parte.

En un interesante ensayo sobre el origen de los derechos, Agus-
tin Squella pronuncia: “la significativa mayor parte de la historia
no conocio los derechos humanos. La significativa mayor parte de
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los individuos que han vivido en este planeta no disfrut6 de los de-
rechos humanos”.! Por ello, pensar la concepcién contemporanea
de esos derechos implica necesariamente entender su dimension
historica, pues progresivamente su circunstancia, ha adquirido en
las normas positivas, pero (antes y fundamentalmente) en la teoria
general del Derecho y otras disciplinas como la Filosofia, nuevos
significados construidos multidisciplinarmente.

Indica Squella que los derechos humanos no siempre han esta-
do ahi y que, por tanto, son un invento, no de un descubrimiento,
“de una construccion, no de un hallazgo”.? Esta vision dice, podria
resultar desalentadora, pero en realidad no lo es, pues nos invita,
no a la resignacion y menos a la complacencia con nuestra natura-
leza humana, sino a la accion y lucha.’ La tesis de Squella la com-
partimos si estamos hablando del concepto de derechos humanos
actual, integrado por ingredientes filosoficos, éticos, sociologicos,
politicos, historicos y juridicos, sobre todo éstos Gltimos, que han
“inventado” un complejo sistema de proteccién que incluye entre
otras cosas, su hermenéutica.

Los significados (o conceptos) de “derechos humanos” son mul-
tiples, dependiendo, entre otras cosas, de su fundamentacion filoso-
fica y/o del momento historico especifico, pues “como instancia éti-
ca, la historia de los derechos humanos es mas amplia en el tiempo
y en el espacio que su historia juridico-politica; sin embargo, sélo
se puede hablar con propiedad de los derechos humanos, en cuanto
se consigue la sincronia de ambas historias, cuando las exigencias
éticas se transforman en derecho vigente”.*

Esta es la idea de derechos que estimamos conviene y que efec-
tivamente no coincide cabalmente con las concepciones clasicas

! Squella, Agustin, y Lopez Calera, Nicolas, Derechos humanos
Jinvento o descubrimiento?, 1a ed., Fundacion Coloquio Juridico Eu-
ropeo, Madrid, 2010, p. 77.

2 Ibidem, p. 67.
3 Ibidem, pp.70-71.

4Klyver Rovetta, Fernando, E/ descubrimiento de los derechos hu-
manos, la ed., Iepala Editorial, Madrid, 2010.
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iusnaturalista e iuspositivistas; ademas es congruente con nuestra
postura, que se sittia en el marco tedrico del Estado Constitucional,
donde tienen cabida otras teorias de fundamentacion de los dere-
chos como la intersubjetiva de Bobbio y la axiologica de Ferrajoli.’

De la positivacion a la internacionalizacion de los
derechos humanos: un analisis de elementos para
la conceptualizacion

El nacimiento de los derechos

El estudio que presentamos versa sobre la identificacion de elemen-
tos destinados a la construccidon conceptual de los derechos huma-
nos de la edad moderna (siglo xv) a las discusiones contemporaneas,
esa es la delimitacion del tema, donde no omitimos manifestar que
podriamos identificar previamente una etapa inicial de los derechos
humanos, referenciada por los primeros momentos documentados
en la historia de la humanidad, donde esas prerrogativas no son
nombradas de esa manera, con esas dos palabras, pero si existen
concreciones particulares respecto al origen de los mismos, por su-
puesto, sin los elementos juridicos que ahora los integran.

Sin ser exhaustivos, referimos, por ejemplo, el caso de los filo-
sofos griegos clasicos, que comenzaron a elaborar estudios, entre
otros, sobre topicos de igualdad y justicia. De la misma manera, hay
vestigios en las antiguas civilizaciones de Mesopotamia y Egipto
sobre practicas para proteger a los mas débiles frente al abuso de
las clases mas poderosas, tesis que actualmente forma parte de la
fundamentacién de los derechos del jurista italiano Luigi Ferrajoli.

De igual manera, resulta interesante observar, sobre todo para
los sistemas juridicos que pertenecen a la familia del derecho ro-

> Véase Vidaurri Aréchiga, Manuel y Soriano Flores, José Jesus,
Derechos Humanos: “Concepto y Fundamentos”, en Investigaciones
Juridicas, Facultad de Derecho de la Universidad de Guanajuato, vo-
lumen XXI, nimero 79 (julio-diciembre, 2005), México, 2005.
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mano en la época de la Republica, el surgimiento de un sistema
especifico de proteccion, el defensor civitatis, referido como el
“defensor de la plebe, el defensor de la ciudad o, mejor aun, de
los ciudadanos”,® donde se configur6 una “magistratura tnica con
caracter indiscutiblemente publico, que busca defender, proteger, a
los necesitados, pobres, ciudadanos que a menudo eran desalojados
de sus tierras o explotados vorazmente por los oficiales fiscales”.’
Muy probablemente es aqui donde encontramos el primer antece-
dente de los que posteriormente constituyd el Ombudsman en la
Constitucion Sueca de 1809, el cual ahora ha irradiado en muchos
sistemas juridicos del mundo en forma de proteccion no jurisdic-
cional de dichos derechos.

Indudablemente, en los primeros siglos de la humanidad, apare-
cieron elementos de definicion inicial de los derechos humanos, e
incluso, instituciones de proteccion especificas, no obstante, como
apuntamos, la delimitacion de este capitulo se concentra desde la
edad moderna a la fecha, donde pensando especificamente en de-
rechos humanos, seccionaremos tres etapas: positivacion, interna-
cionalizacion y materializacion contemporanea de esos derechos.

Sobre la positivacion de los derechos y las principales
declaraciones historicas

La positivacion de los derechos humanos, en la época moderna,
se caracteriza por la formulacion de normas juridicas locales que
contemplan esas prerrogativas fundamentales en “Declaraciones”.
Al respecto tenemos varios ejemplos emblematicos como la Bill
of Rights en Inglaterra (1689); que surge en virtud de la invasion del

¢Ledesma Uribe, José de Jesus, “La defensa de los derechos huma-
nos en Roma. El defensor de la ciudad en derecho romano”, en Revista
de la Facultad de Derecho de México, tomo LXVI, enero-junio, nime-
ro 265, México, 2016, pp. 356-357, en linea: https://revistas-colabo-
racion.juridicas.unam.mx/index.php/rev-facultad-derecho-mx/issue/
view/1761, fecha de consulta: 1 de abril de 2017.

" Idem.
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rey en la esfera de facultades del Parlamento, como se puede leer en
la misma cuando indica textualmente: “Que el pretendido poder de
suspender las leyes o la ejecucion de las leyes por autoridad regia,
sin consentimiento del Parlamento, es ilegal”. En dicha declaracion
de derechos encontramos algunos antecedentes de lo que ahora se
ha incorporado en textos constitucionales® respecto a la inmunidad
de los legisladores cuando en ella se establece “que la libertad de
palabra y los debates o procedimientos en el Parlamento no deben
ser acusados o cuestionados en ninguna Corte o lugar, fuera del
Parlamento”.

La Declaracion de derechos inglesa (Bill of Rights) es entonces
un claro elemento que construye la nocion de derechos humanos,
pues establece limites al ejercicio del poder del rey, argumentando
esas limitaciones en la salvaguarda de derechos y libertades de los
“subditos”.

Otro texto importante es la Declaracion de los Derechos del
buen Pueblo de Virginia (1776),” que establece textualmente en su
primera parte:

Que todos los hombres son por naturaleza igualmente libres e in-
dependientes y tienen ciertos derechos innatos, de los que, cuando
entran en estado de sociedad, no pueden privar o desposeer a su
posteridad por ningun pacto, a saber: el goce de la vida y de la li-

8 Por ejemplo, el articulo 61 de la Constitucion Politica de los Es-
tados Unidos Mexicanos establece: “Los diputados y senadores son
inviolables por las opiniones que manifiesten en el desempefio de sus
cargos, y jamas podran ser reconvenidos por ellas”.

? Virginia era en ese momento una de las trece colonias inglesas ubica-
das en el territorio que ahora corresponde a los Estados Unidos de Amé-
rica. Es la primera que logra su independencia y, ademads, formula una
extraordinaria Declaracion de los Derechos estableciendo que el mejor
gobierno “es aquel instituido para el bien comun, aquél en donde la pro-
teccion y la seguridad del pueblo es la circunstancia primordial, [...], el
mejor gobierno es aquel que es capaz de producir al maximo grado de
felicidad y seguridad y en ese sentido es el mas eficazmente protegido
contra el peligro de la mala administracion”.
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bertad, con los medios de adquirir y poseer la propiedad y de buscar
y obtener la felicidad y la seguridad.

Este documento se constituyd en la antesala de la Declaracion
de la Independencia de los Estados Unidos de América, otro texto
emblematico en la historia de los derechos y, como se puede apre-
ciar, sigue la tradicién de los “derechos naturales”, desarrollando
un discurso ordenado que la hace aparecer como probablemente la
primera declaracion moderna de derechos, fundamentando su con-
tenido en la felicidad y seguridad.

Siguiendo la idea inglesa citada, esta declaracion conceptualiza
la imagen de derechos estableciendo limites al ejercicio del poder
cuando, por ejemplo, indica que los poderes ejecutivo, legislativo y
judicial deben estar separados y que, en el caso de los dos primeros,
sus miembros “deben ser conscientes de las cargas del pueblo y
participar en ellas y abstenerse de imponerle medidas opresivas”.
Los limites al poder publico vuelven a tomar forma de derechos. En
esa declaracion aparecen derechos relativos al debido proceso, a la
prohibicidén de lo que ahora llamamos tortura, o tratos y penas crue-
les e inhumanas o degradantes,'” y la libertad de prensa entre otros.

Por su parte, en Francia aparece, en el marco de la Revolucion,
la Declaracion de los Derechos del Hombre y del Ciudadano de
1789, como una declaracion liberal de derechos,!! que, al igual que
la inglesa, centra su atencion en los actos de autoridad de los pode-
res ejecutivo y legislativo y que al igual que en la Declaracion de
Virginia, refiere la idea del respeto a los derechos relacionada con la
felicidad. De igual manera, la referencia a la idea de derechos natu-

1 Derechos protegidos de manera progresista en la Convencion In-
teramericana para Prevenir y Sancionar la Tortura y otros tratos crue-
les, inhumanos o degradantes de la OEA.

'Uno de los creadores de este texto fue Lafayette que decia: “el
mérito de dicha declaracion consistia en la verdad y precision dice él
ya que va a decir que todo el mundo sabe y todo el mundo siente”. Vale
la pena recordar la paralela Declaracion de los Derechos de la Mujer y
la Ciudadana que elabora Olympe de Gouges, y que ahora constituye
un simbolo feminista.
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rales es constante, cuando observamos por ejemplo en su articulo 2
que “la finalidad de cualquier asociacion politica es la proteccion de
los derechos naturales e imprescriptibles del Hombre”, y que tales
derechos son “la libertad, la propiedad, la seguridad y la resistencia
a la opresion”.

En el mismo sentido que las declaraciones anteriormente co-
mentadas, aparecen derechos relacionados con la seguridad juridica
y el debido proceso y eleva la importancia de derechos vinculados
con la libertad de expresion. Igualmente, en su numeral 16 estable-
ce un principio constitucional ahora sumamente conocido, al ex-
presar que “una sociedad en la que no esté establecida la garantia
de los derechos, ni determinada la separacion de los poderes, care-
ce de Constitucion”, aseveracion fundamental para el constitucio-
nalismo, en virtud de que no siempre se considerd que los textos
constitucionales debian tener una parte dogmatica, como se aprecio
en el marco del surgimiento de la primera Constitucion de Estados
Unidos de América en las clasicas discusiones entre federalistas y
antifederalistas. Incluso, como advierte la profesora Maria del Pi-
lar Hernandez, “las constituciones del siglo x1x, frecuentemente no
contienen un elenco de derechos fundamentales, lo que no quiere
decir que tales derechos sean ignorados, ya que éstos estan implici-
tos en la demanda de la Constitucion”.!

La lectura liberal del texto francés citado, apunto entonces a la
configuracion de un Estado que frente a su responsabilidad en ma-
teria de derechos se edificaba en un estado “no intervencionista”,
situacion que cambid al estimarse a los derechos sociales como de-
rechos humanos.

Como se puede observar, todas estas declaraciones tienen un
hilo conductor que va construyendo las ideas sobre derechos que se
plasmaran mas adelante en diversos textos constitucionales, por eso
coincidimos con Diez Picaso, cuando sefiala que las declaraciones
de derechos y su proceso histérico estan intimamente ligados a la

12 Hernandez Martinez, Maria del Pilar, “Constitucion y derechos
fundamentales”, p. 258, en: https://archivos.juridicas.unam.mx/www/
bjv/libros/7/3447/15.pdf, fecha de consulta: 3 de febrero de 2020.
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historia del constitucionalismo, entendido como “aquella corriente
de pensamiento que propugna la limitacion y el control del poder
politico por medio del derecho”."

Dichas declaraciones como referentes historicos importantes
han servido para la construccién de otros documentos, “un ejemplo
simbdlico esta representado en la Declaracion de los Derechos del
Hombre y el Ciudadano de la Constitucion de Venezuela de 1811,
y otro en la Constitucion de Dinamarca; no so6lo el pensamiento
liberal democratico heredado de la Revolucién americana y la fran-
cesa penetro el constitucionalismos de la region, sino también lo
hizo la Constitucion de Cadiz de 1812 en el transito del despotismo
absoluto del derecho divino de los reyes a la soberania popular, a la
efimera abolicion del tributo indigena, a la eleccion de las autorida-
des locales, y a la libertad de imprenta”.'

En 1809, otro momento importante tratandose de la garantia es-
pecifica de los derechos, se construye en Suecia al incorporar en su
Constitucion la institucion ombudsman para defender los derechos
de los habitantes contra la mala administracion, y que su fuerza va
a radicar entre otras cosas en su legitimidad ética. Dicha institucion
ha sido incorporada en muchos paises del mundo, como organis-
mos constitucionales, y autbnomos, caracteristicas esenciales en la
construccion y labor del ombudsman contemporaneo. '

13 Diez Picazo, Luis Maria, Sistema de Derechos Fundamentales,
3a ed., Thomson, Espafia, 2008, p. 33.

4 Morales Antoniazzi, Mariela, “La doble estatalidad abierta y la
tutela de los derechos en el constitucionalismo suramericano de la in-
tegracion”, en Von Bogdandy Armin et al. (coords.), La Tutela Juris-
diccional de los Derechos: del constitucionalismo historico al cons-
titucionalismo de la integracion, 1a edicion, IVAP, Ofati, 2012, pp.
245-246.

15 Véase Vidaurri Aréchiga, Manuel, Soriano Flores Jesus, y Ros-
tro Herndndez, Fatima, “Sobre el sistema ombudsman en México: la
cNDH”, en Martinez Lazcano, Alfonso Jaime, y Cuarezma Teran, Ser-
gio (coords.), Razones y Argumentos por los derechos humanos, Edi-
torial INEJ-HISPAMER-Universidad Autonoma de Chiapas, 1a ed., 2017.
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Posteriormente se configura el Estado Social de Derecho con tedri-
cos sociales de primer nivel como Karl Marx, vinculado con el origen
de la fundamentacion de los derechos sociales,'® y donde mas ade-
lante aparecen textos constitucionales emblematicos como el mexi-
cano de 19177 y el de Weimar de 1919. En ese momento, la apor-
tacion mas importante como adelantabamos constituy6 la manera
en la que el Estado debia atender sus responsabilidades frente a los
derechos, pues como referimos, el “no intervencionismo” acufado
en el disefo liberal, fue complementado por la construccion de un
Estado con multiples tareas precisas en la garantia y proteccion de
los derechos.

La internacionalizacion de los derechos humanos

Esta época estd marcada por las consecuencias politicas y sociales de
la Segunda Guerra Mundial y la instauracion al término de esta de di-
versas organizaciones internacionales como la oNU y la oEa, de las que
derivaron instrumentos y sistemas internacionales que protegen esos
derechos, como la Declaracion Universal de los Derechos Humanos

® No obstante, es importante recordar las criticas puntuales de
Marx a la situacion real de los derechos, cuando por ejemplo afirmaba
“ya se sabe que la igualdad en la explotacion de la fuerza de trabajo es
el primero de los derechos fundamentales del capital”. Fuente: Marx,
Karl, El Capital, en linea: http://aristobulo.psuv.org.ve/wp-content/
uploads/2008/10/marx-karl-el-capital-tomo-il.pdf, fecha de consulta:
2 de enero de 2016.

17 A pesar de dicho reconocimiento, como afirma Ibarra Palafox,
“este nuevo pacto constitucional poseia sus propias contradicciones:
la Constitucion consagraba los principios de democracia, pero la clase
politica emanada de la revolucion ignoraba a los opositores; consoli-
daba un régimen presidencial autoritario basado en amplias facultades
metaconstitucionales”. Fuente: Ibarra Palafox, Francisco, “Cultura
y reforma constitucional, hacia un pacto para la vigencia del orden
constitucional”, en Gonzalez Pérez, Luis Ratl (coord.), Los derechos
humanos en el centenario de la Constitucion de 1917, 1a ed., IJTUNAM,
Meéxico, 2016, p. 147.
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de 1948 y diversos tratados internacionales en la materia, como la
propia Convencion Americana.

Morales Antoniazzi indica que esta etapa influye en América de
manera particular, pues “el constitucionalismo suramericano actual
emerge a la inversa que en Europa: cuando en el viejo continente
se habla de internacionalizacion de las constituciones nacionales,
se vincula directamente con la europeizacion (por ejemplo, inte-
gracion econdmica), mientras que en América Latina se identifica
con la denominada humanizacién, en tanto la internacionalizacion
gira en la Orbita de los derechos humanos”.!® No obstante, desde la
perspectiva cientifica juridica, estimamos que la Segunda Guerra
Mundial y la posterior estructura del modelo epistémico del Estado
Constitucional de Derecho, son determinantes previos de la estruc-
tura de los derechos humanos en Europa y América.

Dice Clavero, refiriéndose a la internacionalizacion de los dere-
chos: “erase una vez el Estado. Ya no es lo que fue [...] ni la socie-
dad internacional es lo que ha sido hasta hace bien poco. Tal vez
sea mejor decir que los Estados ya no son lo que se han creido, ni la
sociedad internacional que los mismos Estados se han figurado”."
Es decir, la modificacion politica mundial determiné cambios pro-
fundos en las estructuras tradicionales, lo cual impacté de manera
significativa en la vision de los derechos humanos.

La importancia de la proclamacion de la Declaracion Universal
de los Derechos Humanos, en 1948, se verifica en su influencia en
otros documentos normativos y en una nueva transformacion de la
nocion de derechos humanos identificada con la “dignidad huma-
na”, como un concepto juridico que referiremos en la ultima par-
te de este texto, y con la caracteristica de “universalidad”, la cual
identifica dichas prerrogativas en todas las personas, sin importar
su condicion de nacionalidad, ni de cualquier otro tipo, pues como
indica el primer articulo de ese emblematico texto: “Todos los seres
humanos nacen libres e iguales en dignidad y derechos”. La Decla-

18 Morales Antoniazzi, Mariela, op. cit., p. 238.

¥ Clavero, Bartolomé, Derecho Global: Por una historia verosimil
de los Derechos Humanos, 1a ed., Trotta, Madrid, 2014, p. 129.
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racidon Universal determina como texto positivo, en buena medida
la transicion de “derechos naturales” a “derechos humanos”.

Esta etapa de internacionalizacion imprime elementos particula-
res a la conceptualizacion de los derechos humanos, pues la preocu-
pacién y ocupacion gubernamental en la materia se globaliza y, por
lo tanto, comienza a construir un concepto “general” de derechos
humanos, lo que se aprecia en la declaracion universal cuando en
su preambulo la proclama como un ideal comin entre las naciones.

La Declaracion Universal pondera igualmente la educacién en
materia de derechos humanos como fundamental y establece ele-
mentos que determinaran los contenidos de los derechos, en rela-
cion con la construccion de medios para hacerlos efectivos, cuan-
do indica que todos los pueblos y naciones deben esforzarse para
asegurar su reconocimiento y efectividad. Por ello es que también
es importante decir que una de las caracteristicas de esta etapa de
internacionalizacion es el disefio de estrategias para la efectividad
de esos derechos.

Los esfuerzos aislados por el establecimiento de derechos huma-
nos verificados hasta la primera mitad del siglo xx se transformaron
entonces en una agenda internacional que incide en la conceptua-
lizacion actual de los derechos humanos universales, progresivos,
con el objetivo de cumplir su efectividad real, y fundamentados en
la dignidad humana.

Materializacion contemporanea de los derechos
humanos como un proceso historico juridico

Consideracion inicial sobre la actualidad
de los derechos humanos

La conceptualizacion actual de los derechos humanos est4 intima-
mente relacionada con la internacionalizacion de estos. Es correcto
afirmar que, hoy en dia, las bases positivas y teoricas delimitadas
temporalmente en los afos siguientes a la conclusion de la Segunda
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Guerra Mundial siguen siendo las que han ido acufiando un concep-
to contemporaneo de derechos humanos.

Esas bases tedricas estan centradas fundamentalmente en la teo-
ria del Estado Constitucional de Derecho, que posiciona a los dere-
chos humanos y su interpretacion, en el lugar mas importante de las
estructuras juridicas. En la actualizacion de diversos textos consti-
tucionales, ejemplo de ello es la reforma de 2011 a la Constitucion
Mexicana, donde se puede apreciar la positivacion de ese modelo.?’

Juridicamente, la transicion de “derechos naturales” a “derechos
humanos” acelero el proceso de conceptualizacion contemporanea
de los derechos humanos y su correspondiente inmersion en textos
constitucionales.

No omitimos manifestar que previamente a la internacionaliza-
cidn de esos derechos, la nocidon “derechos naturales”, en el terreno
de la Ciencia ya habia sufrido embates contundentes en virtud de
su fundamentacion iusnaturalista (basta recordar la argumentacion
especifica de Savigny, Bentham y Marx, entre otros).?! Al respecto
coincide Luhman, al sefalar que el problema de la fundamentacién
de los derechos humanos es una herencia que nos ha dejado el des-
moronamiento del derecho natural de la vieja Europa, porque el de-
recho natural “habia sido operativo un concepto de naturaleza que
contenia tanto componentes cognitivos como normativos”.?

Es innegable que el iusnaturalismo puso cimientos importantes
en la concepcion de los derechos, pero como en el desarrollo del
conocimiento cientifico, esa vision ha sido integrada desde diversas
perspectivas, incluyendo a la positivista, para la que hablar de de-

20 Se sugiere consultar: Vidaurri Aréchiga, Manuel, Soriano Flores,
José Jesus, “El Contenido de la Reforma Constitucional de 2011 en
materia de Derechos Humanos: 10 Temas Fundamentales”, en Revista
Penal, nimero 30, Universidad de Huelva, Espana, 2012.

2 Se sugiere consultar: Cruz Parcero, Juan Antonio, La crisis de
la fundamentacion de los derechos humanos en el siglo xix, en linea:
https://archivos.juridicas.unam.mx/www/bjv/libros/5/2289/16.pdf, fe-
cha de consulta: 1 de septiembre de 2020.

22 Luhman, Niklas, La paradoja de los Derechos Humanos, 1a ed.,
Universidad Externado de Colombia, Colombia, 2014, p. 57.
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rechos Unicamente tenia sentido si existia su reconocimiento en la
ley, posicion que también ha sido revisada y complementada desde
la perspectiva del Estado Constitucional, que entre otras cosas de-
termina la utilizacion de valores en la interpretacion y aplicacion de
las normas, cuestion compleja en la hermenéutica de los derechos,
no obstante, como destaca Bachov, “esta circunstancia, no impre-
siona al jurista, conocedor de la problematica de los conceptos ju-
ridicos indeterminados: es una labor importante del juez el llenar
de contenido, mediante una jurisprudencia dirigida a concretar y
plasmar valores, conceptos indeterminados que remitan a precep-
tos éticos extralegales contenidos culturales, sociales o economicos
cambiantes”.”

Otra consideracion importante es que, como sefiala Diaz Revo-
rio, “el contenido minimo de los valores es completado en cada
momento histérico, de acuerdo con el entendimiento que de los
mismos tiene la sociedad”.?* Esta idea es congruente con el concep-
to de derechos fundamentales con el que coincidimos, refiriéndonos
especificamente al de Pérez Lufio, cuando afirma que estos dere-
chos se van concretando historicamente.

Los derechos humanos, ahora indudablemente forman parte
esencial de la teoria constitucional, “se consideran la clave que co-
necta y articula al constitucionalismo, especialmente desde un nivel
global, el nivel de los derechos humanos como derechos constitu-
cionales replicados y desarrollados por las Constituciones de los
Estados”.? A continuacion, y después de esta consideracion inicial,
verificaremos algunos elementos que contiene la vision actual de
los derechos.

3 Diaz Revorio, Francisco Javier, Valores superiores e interpreta-
cion constitucional, 1a ed., Centro de Estudios Politicos y Constitucio-
nales, Madrid, 2007, p. 556.

2 Ibidem, p. 557.
% Clavero, Bartolomé, op. cit., p. 132.

27



Hacia una conceptualizacién contemporanea
de los derechos humanos

Los derechos humanos adquieren entonces una conceptualizacion
particular en su dimensidon contemporanea definida por circunstan-
cias histoéricas y modelos cientificos, que los han materializado en
sistemas juridicos contemporaneos nacionales e internacionales.

Como sefiala Bernal Pulido, “son una clase especial de dere-
chos subjetivos, cuya diferencia especifica estriba en su caracter
fundamental”.?® En este sentido apunta que al ser fundamentales
poseen una serie de propiedades especificas que tienen por una par-
te una relevancia teorica y, por otra, practica; desde la perspectiva
tedrica, las propiedades dan respuesta respecto al concepto y a la
naturaleza de esos derechos, y la perspectiva practica tiene que ver
con la catalogacion de dichos derechos por parte de jueces y tri-
bunales, y sefala el jurista, especialmente parte de los tribunales
constitucionales.”’

De todos es sabido que a pesar de la etapa actual referida (y
el fortalecimiento de los derechos) existe cierta desconfianza del
término derechos humanos, dicho en otras palabras, hay un escepti-
cismo ya sea inmerso en los propios discursos juridicos o politicos,
o incluso en el lenguaje popular social. Al respecto, nos sumamos a
las consideraciones de Beitz, cuando indica que dicho escepticismo
en ocasiones puede ser promovido por algunos elementos de la pro-
pia empresa de los derechos humanos, por ejemplo: “la imprecision
respecto de la cantidad de intereses protegidos por los derechos hu-
manos, la dificultad de percibir la doctrina contemporanea de los
derechos como universal en un sentido significativo, la elasticidad
de los permisos para interferir en los derechos humanos y los costos

26 Bernal Pulido, Carlos, “El caracter fundamental de los derechos
fundamentales”, en Clérico, Laura et al. (coords.), Derechos funda-
mentales, principios y argumentacion: estudios sobre la teoria juridi-
ca de Robert Alexy, 1a ed., Comares, Granada, 2011, p. 91.

2 [bidem, pp. 92-93.
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potenciales de actuar de manera consistente para proteger los de-
rechos humanos frente al abuso y promover la adhesion a ellos”.?®

Estos supuestos apuntan hacia la imperiosa necesidad de pre-
cisar el concepto juridico de derechos humanos, pensando en las
consecuencias del Derecho que deben aparecer con la actualizacion
de los mismos, porque de otra manera se corre el riesgo de que di-
cha imprecision provoque un déficit en la tutela de éstos. Por ejem-
plo, la teoria horizontal de los derechos, que refiere la vigencia de
los derechos humanos en las relaciones entre particulares, y cuyo
origen no se encuentra en las declaraciones que hemos revisado,
sino mas bien en el constitucionalismo aleman del siglo xx, debe
ser revisada para no provocar imprecisiones o grados de amplitud
de la vigencia de los derechos, con el objeto de que no se difumine
la fuerza de los mismos.” Estamos frente a derechos preferentes vy,
cuando todo es prioritario, nada lo es.

Actualmente, los derechos humanos son derechos subjetivos,
pero su exigencia debe prevalecer sobre otras,*® sefialan Menke y
Palmann, entonces que ésta es la forma de los derechos humanos:
derechos subjetivos fundamentales (o prioritarios).*! Respecto a sus
propiedades, Bernal Pulido define por un lado las propiedades for-
males y, por otro, las materiales que hacen distintos a los derechos
fundamentales de otros subjetivos, en el caso de las propiedades

formales, sefiala textualmente las siguientes:*

28 Beitz, Charles R., La idea de los Derechos Humanos, 1a ed. espa-
fiol, Marcial Pons Ediciones Juridicas y Sociales, Espafia, 2012, p. 38.

» Véase Semanario Judicial de la Federacion y su Gaceta, Derechos
fundamentales. Su vigencia en las relaciones entre particulares, Déci-
ma Epoca, Registro: 159936, Instancia: Primera Sala, Jurisprudencia,
Libro XIII, octubre de 2012, tomo 2, Materia(s): Constitucional, Tesis:
la./J. 15/2012 (9a.), p. 798.

30 Menke, Christoph y Palmann, Arnd, Filosofia de los Derechos
Humanos, Capdevila Berning, René (trad.), 1a ed. en espafiol, Herder
Editorial, Barcelona, 2010, p. 160.

3 Ibidem, p. 161.

32 Bernal Pulido, Carlos, “El caracter fundamental de los derechos
fundamentales”, op. cit., pp. 93-94.
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1. Que la disposicion que establece el derecho fundamental
pertenezca al capitulo de los derechos fundamentales de la
Constitucion;

2. Que dicha disposicion forme parte del texto constitucional
o de otra fuente del derecho (sobre todo de pactos, conve-
nios o tratados sobre derechos humanos), siempre y cuando
la Constitucion haga un reenvio a dicha fuente; y

3. Que la jurisdiccion constitucional reconozca la validez no
de una disposicion, sino de una norma o de una posiciéon de
derecho fundamental.

Por su parte, también se refiere a propiedades materiales, pues
como el mismo indica, las formales no son suficientes para iden-
tificar a los derechos fundamentales.*® En este tenor escribe que
dichas propiedades “relativas al caracter fundamental de los dere-
chos fundamentales deben entenderse como condiciones suficientes
que un derecho subjetivo debe revestir para poder tener el estatus
de derecho fundamental”.** En este sentido, “por lo tanto, un dere-
cho subjetivo debe ser reconocido como un derecho fundamental,
si protege las facultades morales de la persona liberal o su capaci-
dad de discernimiento, o cuando su finalidad es satisfacer las ne-
cesidades fundamentales de la persona”.®> A esta cuestion, el autor
suma por ultimo que el derecho subjetivo también es considerado
fundamental cuando busca asegurar la igualdad. Aunque nosotros
agregamos la buisqueda de la igualdad es en derechos y en dignidad,
como sefiala la Declaracion Universal de los Derechos Humanos de
1949 (en adelante puph), por que la idea renovada de los derechos
implica el reconocimiento necesario de diferencias. En este tenor,
Mbonica Gonzalez Contrd afirma que “el tratamiento diferenciado
no supone la preeminencia de un grupo sobre otro, ni mucho menos
su opresion, se refiere inicamente a la necesidad o conveniencia de
establecer consecuencias normativas distintas atendiendo a rasgos

3 Ibidem, p. 109.
34 Idem.
35 Idem.
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relevantes, pero sin hacer un juicio sobre el valor de los grupos
poseedores de los atributos con base en los cuales se marcan las
distinciones”.*

Como ocurre con cualquier construccion epistemologica, la so-
lidez de la misma no exenta de problemas practicos, como el que
plantea Luhman comentando que las decisiones en materia de dere-
chos humanos son sumamente complejas e indica el siguiente caso,
“los terroristas tienen una bomba atémica y se trata de encontrarla
y desactivarla, ;torturaria usted?”.’” Dicho lo anterior sin llegar a
decisiones, Luhman concluye que la comprension de estos asuntos
indica un problema de alto rango tedrico.*

Resulta interesante también leer los argumentos en contra de
la utilizacion del término “derechos humanos™ que expone Peces
Barba en el caso de los activistas que utilizan la nocion de diversas
formas, y hasta en posiciones contradictorias;* cuando, por ejem-
plo, reclaman que el sistema no reconoce ni protege los derechos,
afirmacion que indica, identifica una posicidn cercana a la moral,
o bien, cuando los activistas se refieren a derechos protegidos por
recursos jurisdiccionales especificos, donde la acepcion se refiere a
derechos constitucionales. En este tenor, segtn el jurista espafiol,
nos encontramos frente a dos concepciones contrapuestas: iusnatu-
ralismo e iuspositivismo.*

La utilizacion de la nocion “derechos humanos”, sefiala enton-
ces Peces Barba, puede resultar imprecisa, por lo que recomienda
mejor la referencia a “derechos fundamentales”, pero como clara-

3 Gonzalez Contro, Moénica, El derecho a la no discriminacion por
motivos de edad: nifias, nifios y adolescentes, p. 425 en: http://www.
conapred.org.mx/userfiles/files/BD-DND-20.pdf, fecha de consulta:
10 de julio de 2020.

37 Luhman, Niklas, op. cit., p. 72.

38 [bidem, p. 73.

% Gonzalez Pifa, Alejandro, Los derechos humanos en perspectiva,
el pensamiento de Gregorio Peces Barba, Antonio E. Pérez Lufio y
Carlos S. Nino, 1a ed., Tirant lo Blanch, México, 2015, p. 41.

40 Ibidem, p. 42.
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mente apunta Gonzélez Pifia, en todo caso, la recomendacién es
congruente, “solo si se parte de los mismos presupuestos concep-
tuales no explicitos de los que parte Peces Barba, ya que como ha
de verse, ¢l sostiene que los derechos (humanos) fundamentales
sean pretensiones justificadas moralmente y a su vez, derechos ju-
ridico positivos”.*!

En esta revision de elementos contemporaneos del concepto de
derechos humanos que realizamos teniendo como base la dimension
histérica apuntada en los subtemas precedentes, estimamos que los
estudios de Pérez Lufio abonan con asertividad a la construccion
conceptual de referencia, cuando indica que constituyen un “con-
junto de facultades e instituciones que en cada momento histori-
co concretan las exigencias de la dignidad, libertad y la igualdad
humanas, las cuales deben ser reconocidas positivamente por los
ordenamientos juridicos a nivel nacional e internacional”.** No obs-
tante, es interesante la critica de Gonzalez Pifia cuando indica que a
pesar de que el profesor de la Universidad de Sevilla considera que
su definicion conjuga por una parte la exigencia naturalista respecto
a la fundamentacion y, por otra, las técnicas de positivacion y pro-
teccion que condicionan el ejercicio de los derechos, no logra dicha
conjugacion, pues entre otras cuestiones, “los valores dignidad, li-
bertad e igualdad por ¢l definidos, siguen padeciendo de excesiva
vaguedad”.®

Por su parte, Carlos Santiago Nino, en uno de sus postulados mas
interesantes, se refiere en el libro la condicion de atribucion de los
derechos humanos a la persona moral, y en este sentido destaca su
vision, pues no reitera la condicion de referencia en el ser humano
sin distincidn, en virtud de que “define el concepto de persona mo-
ral en funcidn de las capacidades que son facticamente necesarias
para gozar de los principios morales basicos que estima fundamen-
tados, a saber, la capacidad para elegir y realizar libremente planes

4 Ibidem, p. 51.

42 Pérez Lufio, Antonio, Los Derechos Fundamentales, 2a ed., Tec-
nos, Espafia, 1986, p. 46.
# Gonzalez Pifia, Alejandro, op. cit., p. 252.
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de vida y capacidad para el sufrimiento y el gozo, [...] la capacidad
para percibirse como portador de intereses Unicos e irremplazables
(principio de inviolabilidad), y la capacidad para consentir y asu-
mir consecuencias normativas (principio de dignidad)”.** Explica el
texto que entonces no todos los seres humanos tienen personalidad
moral en el mismo grado y, por tanto, los mismos derechos, con-
ceptualizacion util para tratar problemas dificiles como el aborto o
la eutanasia.

Nino virtuosamente logra armonizar el contenido filosofico de
su teoria de los derechos con elementos pragmaticos, cuando por
ejemplo establece los principios basicos que derivan del discurso
moral: refiriéndose a la autonomia personal, al principio de invio-
labilidad de la persona moral y al de dignidad, principios cuya
combinacion “permite justificar una gama amplia de derechos hu-
manos basicos”.*

Por ultimo, en este acercamiento conceptual actual de los de-
rechos humanos, referiremos algunas ideas sobre la juridificacion
de la nocion “dignidad”, como pilar de esos derechos, retomando
la idea que plasmamos cuando en el apartado anterior referimos la
aparicion de la Declaracion Universal de los Derechos Humanos.

Haberle nos recuerda, al analizar la idea de dignidad humana,
hacia la conceptualizacion de un sentido juridico, que “el funda-
mento del Estado constitucional es doble: la soberania del pueblo y
la dignidad humana”.*® Establece “que como principio juridico, la
proteccion de la dignidad humana (y también su irradiacion hacia
los derechos fundamentales en lo particular) es anterior al Esta-
do y al pueblo, y también a todas las derivaciones del gobierno y
las vinculaciones de legitimacion del pueblo hacia los érganos del
Estado”.¥

4 Ibidem, p. 498.
* Ibidem, p. 508.

4 Haberle, Peter, El Estado Constitucional, Fix Fierro, Héctor
(trad.), Astrea, Argentina, 2007, p. 293.

47 Ibidem, p. 295.
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Atendiendo las fuentes historicas de la dignidad humana iden-
tificadas por Menke y Palmann, observamos claramente una trans-
formacion conceptual, pues en la antigiiedad romana se referia a
una posicion especial dentro de la vida publica, relacionada con
cargos politicos. Posteriormente, en el contexto de la teologia me-
dieval, el concepto fue generalizado y transferido a la posicion del
ser humano dentro de una concepcion religiosa, y que distingui6 al
ser humano de entre los demas seres vivos; y, finalmente, durante
el Renacimiento, el concepto de dignidad es desligado de una con-
cepcidn religiosa, pues el ser humano “ya no posee dignidad porque
desde el mas alla el reflejo divino cae sobre €1, sino porque el hom-
bre mismo con las facultades de la razén y de la autodeterminacion,
es constituido, precisamente como un ser digno de ser adorado”.*®

Refiriéndonos a las historicas declaraciones de derechos, la
idea expresa de dignidad humana aparece hasta la pupu de 1948,
y con este hecho comienza también a configurarse un concepto
normativo,* no obstante, no se establece en ese momento su con-
tenido, y, por lo tanto, en principio, nos encontramos ante un con-
cepto abierto.

El texto constitucional aleman de 1949 contribuye con la teoria
juridica al conceptualizarlo adjetivamente, cuando su articulo 1 de-
clara que, primeramente, la dignidad del hombre es intangible; lue-
go determina que el pueblo aleman, por ello reconoce los derechos
humanos inviolables e inalienables como fundamento; y finalmente
afirma que los derechos fundamentales reconocidos en esa Consti-
tucion vinculan a los poderes estatales como derecho directamente
aplicable.®

Respecto a la conceptualizacion americana del principio de dig-
nidad humana, indica Morales Antoniazzi que se ha consolidado en
el espacio una triada de proteccion, a saber: “la autonomia indivi-
dual; las condiciones materiales para el logro de una vida digna; asi

4 Menke, Christoph, y Palmann, Arnd, op. cit., p. 145.
¥ Idem.
%0 [bidem, pp. 162-163.
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como la integridad fisica y moral que resulte necesaria para lograr
la inclusion social de una persona excluida o marginada”.®!

De lo anteriormente dicho, verificamos como se ha ido constru-
yendo un concepto (juridico) de dignidad, intimamente ligado al de
derechos humanos que “reza que cada hombre merece igual respe-
to, no solo en general, sino también de un modo indivisible, a saber,
merece el mismo respeto en cada uno de los ambitos de su vida”.>

La dignidad como concepto juridico-constitucional es otro de
esos elementos que definen el rumbo de los derechos humanos en
los tiempos que vivimos. La perspectiva, al menos tedrica y positi-
vamente, es alentadora, no obstante, ahora visualizamos problemas
fundamentalmente en la interpretacion de los derechos humanos
que deberan ser objeto preferente de estudios en la materia que
nos ocupa. Sin embargo, insistimos en la importancia que tiene la
identificacion de los elementos historicos y juridicos que definen el
rumbo actual de los derechos humanos, desentrafiar esa trascenden-
cia ha sido el objetivo de este apartado.

La conceptualizacion reciente de los derechos humanos, como
hemos visto, al menos desde la perspectiva estrictamente juridica,
ha mostrado diversos avances importantes que se han concretado en
modificaciones a criterios jurisdiccionales y, por supuesto, a textos
normativos, incluyendo a las Constituciones.

Este desarrollo progresivo justifica el estudio como el que reali-
zamos, en donde identificamos elementos histdricos y juridicos que
han ido edificando el concepto actual de derechos humanos. Dicho
estudio sirve para la discusion tedrica, pero también para abonar
a la idea de efectividad pragmatica de los derechos humanos, en
virtud de la solidificacion historica de esa nocion.

Los primeros momentos en la historia de los seres humanos in-
dudablemente dejaron constancia de las preocupaciones de grupos
sociales e individualidades cientificas que pugnaron por condicio-
nes de justicia en las sociedades primarias, no obstante, como do-
cumentamos, la edad moderna, clasificada por los historiadores a

! Morales Antoniazzi, Mariela, op. cit., p. 288.
2 Menke, Christoph y Palmann, Arnd, op. cit., p. 172.
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partir del siglo xv de nuestra era, dio cuenta de numerosas decla-
raciones positivas de derechos, emitidas por autoridades publicas,
que fueron formando un hilo conductor en la construccion concep-
tual de esas prerrogativas, asi apuntamos contenidos especificos
de Bill of Rights de 1689, de la Declaracion de Virginia de 1776,
de la de los Derechos del Hombre y del ciudadano de 1789 y de
los efectos de esos documentos en diversos textos constitucionales
contemporaneos, donde apreciamos conexiones pertinentes en el
desarrollo de la nocidén que nos ocupa.

Identificamos también, la mutacion del concepto de derechos
humanos en una etapa caracterizada por la internacionalizacion de
los mismos y que temporalmente ubicamos al término de la Segun-
da Guerra Mundial, que coincide con la aparicion del modelo ted-
rico denominado Estado Constitucional de Derecho, y de diversos
documentos y sistemas de proteccion internacionales que pondran
las bases del concepto contemporaneo de derechos humanos cons-
truido desde la universalidad, progresividad y radicando su base en
la idea de dignidad humana como concepto juridico.

La materializacion contemporanea de los derechos humanos es
consecuencia de un proceso historico y juridico identificable. La
transicion de la nocidn “derechos naturales” utilizada en las decla-
raciones historicas referidas, al de “derechos humanos”, utilizado
con determinacion en la Declaracion Universal de los Derechos
Humanos de 1948, abond desde el terreno de la teoria y la positiva-
cidn internacional, al progreso sustancial del concepto, donde en la
actualidad la hermenéutica de los derechos tiene un peso especifico
determinante en la aplicacion practica de los mismos.

El hilo conductor identificado es el que determina la circunstan-
cia actual de los derechos humanos. Estamos frente a derechos pre-
ferentes, con propiedades particulares, con mecanismos de garantia
especificos y generales, y con caracteristicas definidas y consolida-
das desde el derecho internacional de los derechos humanos como
su universalidad, integralidad, progresividad y con fundamento en
una nocion juridica de dignidad que tiene resonancias constitucio-
nales, legales y jurisprudenciales recientes.
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Los derechos humanos, ahora conceptualizados como una catego-
ria juridica especifica de la mayor importancia, tienen hoy mas que
nunca la posibilidad de ser efectivos en ese terreno normativo, donde
la interpretacion de esas prerrogativas ocupa un lugar esencial.
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Carituro 11
DE LA HERMENEUTICA JURIDICA A LA
INTERPRETACION CONSTITUCIONAL

Hermenéutica juridica: consideraciones
introductorias

Los alcances del estudio

Por lo dicho hasta ahora, uno de los problemas emergentes mas
claros, por lo menos en su ubicacion, derivado de la constituciona-
lizacion de los derechos humanos no solamente en el caso mexica-
no, sino en la teoria contemporanea del Derecho, es precisamente
la interpretacion de estos y, mas puntualmente, su interpretacion
constitucional.

Una percepcidn podriamos decir considerable, si no generaliza-
da, entre los juristas que se enfrentan a esta nueva realidad de los
derechos humanos, es la vaguedad de sus contenidos, la dificultad
de su aplicacion, la asimilacion correcta de la jerarquia de los dife-
rentes 6rdenes normativos y, en suma, un espacio de incertidumbre
que incluso origina inseguridad juridica.

Dicha percepcion, si bien la comprendemos fundamentalmente
en los actores juridicos que cotidianamente tienen que referir las
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normas en los tribunales, las fiscalias o en las pretensiones de sus
defendidos, pensamos no necesariamente debe ser motivo de des-
animo, pesimismo u oposicion categdrica hacia el nuevo modelo,
pues estimamos que el mismo se encuentra en un proceso de cons-
truccion que posibilitard mejores condiciones para la efectividad de
los derechos humanos desde una visiéon cada vez mas integradora y,
por ello, muy seguramente mas progresista.

Pues bien, este animo de contribuir a la reformulacién dogmatica
del orden constitucional es el que nos mantiene concentrados en la
incidencia en un solo tema (con varias aristas por supuesto), que es el
relativo a la interpretacion constitucional como fundamento herme-
néutico de los derechos humanos. Pensamos entonces, que si abona-
mos a la discusion cientifica algunos elementos novedosos del rubro
que se pretende desarrollar, estaremos influyendo en uno de los puntos
de partida ineludibles en la materializacion inmediata, pero también
histérico-progresiva de la realidad contemporanea de esos derechos.

En este contexto, este primer apartado sobre hermenéutica no pre-
tende ser exhaustivo, ni integrador de la totalidad de las técnicas y
otros elementos conceptuales de esta compleja asignatura, sino Uni-
camente orientador hacia la construccion de los siguientes dos capi-
tulos, en donde mediante el estudio especifico de los elementos de la
interpretacion constitucional pretenderemos llegar a conclusiones con
tintes generales hacia el establecimiento de elementos orientadores de
la hermenéutica constitucional como base de los derechos.

Apuntes generales sobre hermenéutica juridica:
interpretacion, argumentacion y aplicacion

La hermenéutica, sefiala Beuchot, “es el arte y ciencia de interpre-
tar textos, entendiendo por textos aquellos que van mas alla de la

palabra y el enunciado”,! no obstante, de este primer acercamiento,

' Beuchot, Mauricio, Tratado de hermenéutica analdgica: hacia un
nuevo modelo de interpretacion, 3a ed., Facultad de Filosofia y Letras,
unam-Editorial Itaca, México, 2005, p. 13.
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el primer problema al que nos enfrentamos con las acepciones “in-
terpretacion” o “interpretacion juridica”, como lo sefiala Atienza,
“es la complejidad de términos extraordinariamente ambiguos en
muy diversos aspectos”,? por las siguientes razones que expresa el
autor, pues desde el punto de vista del objeto, la interpretacion pue-

de referirse a:?

* Cualquier entidad susceptible de tener un sentido.

* Objetos lingiiisticos (textos escritos, como la interpretacion
de la ley).

» Textos problematicos, es decir, aquellos cuyo significado es
dudoso.

El profesor de la universidad de Alicante sefiala que la referen-
cia a la interpretacion ademas tiene que ver con una actividad (de
atribuir sentido a las tres acepciones anteriores); al resultado (pro-
ducto de dicha actividad); o, finalmente (sin establecer una lista
exhaustiva), en un plano noético, lingiiistico o dianoético, el cual
es explicado por el profesor de conformidad con los estudios de
Gianformaggio de la siguiente manera:*

Tabla 1. Interpretacion y argumentacion juridica

Noética Lingiiistica Dianoética
Actividad 1.1. 1.2. 1.3.
Producto 2.1. 2.2. 2.3.

Fuente: elaboracion propia con informacion de Atienza, Manuel, Interpre-
tacion Constitucional, 2a ed., Universidad Libre, Colombia, 2012, p. 18.

2 Atienza, Manuel, Interpretacion Constitucional, 2a ed., Universi-
dad Libre, Colombia, 2012, p. 18.

3 Idem.

4 Ibidem, p. 19.
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Respecto a la actividad sefialada en la tabla 1, el fendmeno men-
tal de atribucion de un significado a un documento (comprension o
entendimiento) es el 1.1; la adscripcion de un significado a una dis-
posicion (seflalamiento de un enunciado interpretativo) es el 1.2,y
el 1.3, es el tipo de actividad que se dirige a elucidar el significado
de un enunciado (razonamiento). Referente al “producto” de la ta-
bla 1, el 2.1, es un significado; el 2.2 un significado, pero sélo si
existen criterios de validez del acto (pues, de otro modo, es sélo
una adscripcion de significado); y el 2.3 es un enunciado o una
proposicion del tipo “S” (significado que expresa la conclusion del
argumento).

De la explicacion que acabamos de verificar, como lo hace
Atienza, se convierte en ineludible aclarar los términos “argumen-
tacion” e “interpretacion”, estableciendo los linderos entre ambos
verbos que denotan una complejidad considerable en el terreno del
Derecho.

En principio, indica que siempre la argumentacion sera una acti-
vidad dianoética (o el producto de esa actividad), y que seria valido
preguntarnos jcual es la interpretacion de un articulo constitucio-
nal?, o bien ;cudles son los argumentos en favor o en contra de
algo?, la primera cuestion referida evidentemente a la interpreta-
cion y la segunda a la argumentacion. Por tanto, “lo que caracteriza
al uso argumentativo del lenguaje es que, para argumentar, no basta
con emitir ciertas preferencias en ciertas circunstancias (como ocu-
rre al interpretar, al prescribir o al insultar), sino que se necesita
afiadir razones en favor de lo que se dice”.’

La interpretacion es entonces un presupuesto ineludible de la ar-
gumentacion. El sujeto que argumenta utiliza las herramientas que
se desprenden del resultado (producto) de la interpretacion, en este
sentido, ese resultado representa un factor vital en la certeza argu-
mentativa.® Los elementos que se verifican en las relaciones que

3 [bidem, p. 20.

¢ Manuel Atienza sefiala que la argumentacioén no presupone la in-
terpretacion en sentido estricto, pero si en sentido nato; esto es, argu-
mentar implica necesariamente un entendimiento, la atribucién del al-
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propician ambas nociones son los siguientes, en la interpretacion en
cuanto a actividad se verifica “un tipo de relacion que se da entre
un texto, un sujeto (el intérprete), y un (nuevo) texto, mientras que
la actividad argumentativa tendria lugar entre un sujeto (orador o
proponente) un discurso (si se quiere un texto) y otro sujeto (el au-
ditorio o el oponente)”.’

El profesor de la Universidad de Alicante indica que probable-
mente con las consideraciones que expone se sugiere la idea de que
la interpretacidon es un concepto mas amplio que el de argumenta-
cion, y que incluso el primer concepto en sentido amplio no envol-
veria ningun tipo de argumentacion; y que unicamente cuando nos
referimos a interpretacion en sentido estricto (aclaracion de algo
dudoso) aparece la idea de argumentacion en cuanto procedimiento
para aclarar la duda (para pasar, por ejemplo, del enunciado a inter-
pretar al enunciado interpretado).®

Al respecto de estas notas distintivas que hemos establecido
entre los dos conceptos, Guastini sefiala que existen supuestos de
hecho a los cuales una norma juridica se aplica de manera pacifica,
en relacion con su solucion, pero existen otros supuestos de hecho,
respecto de los cuales la aplicabilidad de las normas es discutible
e incierta, en este ultimo caso, sefala que las decisiones deben ser
sostenidas por razones, es decir, por argumentos;’ y que “esto equi-
vale a decir que no se da verdadera interpretacion sin argumenta-
cion; una interpretacion, en favor de la que no se necesite decir
argumentos, no es una verdadera interpretacion”.!?

Hasta ahora hemos hablado de interpretacion y su relacion con
la argumentacion, no obstante, valdria revisar el binomio “interpre-

gun significado a las premisas y a las conclusiones, lo cual vale incluso
para la concepcion formal de la argumentacion.

7 Idem.
$ Atienza, Manuel, op. cit., p. 21.

° Guastini, Ricardo, Estudios sobre la interpretacion juridica (trad.
Gascon, Marina y Carbonell, Miguel), 9a ed., Porrua-unam, México,
2012, pp. 4-5.

10 Idem.
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tacion-aplicacion”, del cual Guastini indica que la interpretacion
concierne a cualquier sujeto y, la aplicacion a los jueces y funcio-
narios administrativos; ademas ambos conceptos tienen objetos di-
ferentes, la interpretacion, los textos normativos y la aplicacion,
las normas en sentido estricto (entendidas como el contenido de
sentido de los textos normativos). Finalmente, la aplicacion en el
caso de los organos jurisdiccionales designa un conjunto de opera-
ciones que incluyen la interpretacion, la calificacion de un supuesto
de hecho concreto y la decision de una controversia determinada.'!

De lo dicho hasta ahora, podriamos sefialar que la interpretacion se
lleva a cabo en principio como una actividad cognoscitiva, pero como
bien lo sefiala Guastini, al requerir un analisis 16gico, se concibe mas
bien como una actividad discursiva (ya sea en una sentencia o en la
doctrina, etc.), por lo que sefiala que la interpretacion es el discurso
del intérprete. '

Algunas teorias contemporaneas de la interpretacion
juridica

De acuerdo con Guastini, las discusiones contemporaneas en Dere-
cho incorporan tres teorias juridicas de la interpretacion; la teoria
cognitiva o formalista, la escéptica y la intermedia. A continuacion,
elaboraremos una sintesis de éstas que son ampliamente desarrolla-
das por el jurista en comento."

a) Teoria cognitiva o formalista. Interpretar es verificar el signi-
ficado objetivo de los textos normativos o la intencion subjetiva de
los que interpretan, “se entiende, ademas, que todo texto normativo
admite una, y s6lo una, interpretacion verdadera, por lo que no hay
espacio para la discrecionalidad de las y los jueces, por lo que no
existe la posibilidad de creacion de los jueces”.'

1 Ibidem, pp. 9-10.
12 [bidem, p. 10.

13 Ibidem, pp. 14-18.
4 Ibidem, p. 14.
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En este orden de ideas, adscribirnos a esta teoria en el nuevo or-
den constitucional de los derechos humanos, no tendria congruen-
cia tedrica-practica, pues recordemos que como lo hemos apuntado,
la figura del juzgador es absolutamente central y definitiva en la
materializacion de las normas relativas a derechos humanos en un
espacio de creacion normativa confeccionada por los principios y
las reglas. Por ultimo, es importante decir que para Guastini, esta
teoria estd desacreditada por los juristas, aunque se siga utilizando
en las Cortes de justicia.'s

b) Teoria escéptica de la interpretacion. En esta posicion,
sostenida actualmente por las corrientes del llamado “realismo
juridico™,' la interpretacion tiene que ver mas con valoracion y de-
cision que con conocimiento y no existe el significado propio de
las palabras. Los textos pueden ser entendidos en una pluralidad de
modos posibles, y las diversas interpretaciones dependen de las dis-
tintas posturas valorativas de los intérpretes. Aqui, los enunciados
interpretativos no son verdaderos ni falsos. En este orden concep-
tual, seria importante si la teoria admite una suerte de homologa-
cion de las distintas posturas valorativas de los intérpretes, en aras
del fortalecimiento de la seguridad juridica de los gobernados.

Para esta apreciacion tedrica, las normas juridicas no preexisten
a la interpretacion, sino que son su resultado, y en este sentido los
sistemas juridicos no son completos ni coherentes, por lo que los
jueces si crean Derecho a diferencia de la teoria formalista. Final-

5 Idem.

16 Al respecto, Guastini indica que: “El realismo juridico es una teoria
abiertamente positivista sobre el Derecho”, y que, “no todos los tedri-
cos positivistas son realistas, pero todos los realistas son positivistas”.
Fuente: Guastini, Ricardo, “Un ejercicio de realismo juridico”, en Revista
Asociacion civil: Derecho y Sociedad, namero 51, Pontificia Universidad
Catolica del Perq, Pert, 2018, p. 251, en linea: http://revistas.pucp.edu.
pe/index.php/derechoysociedad/article/view/20870, fecha de consulta: 3
de agosto de 2020.
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mente, es importante decir que para Guastini esta teoria descuida
los vinculos y los limites objetivos."”

¢) Teoria Intermedia. Sostiene que la interpretacion a veces es
una actividad de conocimiento y, otras, una actividad de decision
discrecional. Subraya la vaguedad e indeterminacion de casi todos
los textos normativos, en cuyo seno puede distinguirse un nucleo
esencial, y en torno suyo, una indefinida zona de penumbra. En este
ultimo caso es cuando las y los jueces actian con discrecionalidad.
Esta teoria, como lo indica Guastini, sefiala que en ocasiones la
interpretacion es una actividad de conocimiento y a veces una acti-
vidad de decision discrecional, indica que puede distinguirse entre
descubrir el significado de un texto (casos en la zona de penumbra),
y adscribir significado a un texto normativo (casos claros). Es im-
portante afirmar que como lo indica el jurista, los jueces usan la
discrecionalidad no solamente en las zonas de penumbra, sino en
los casos claros (nucleo esencial).!®

En la apreciacion de la obra anteriormente citada, las tres teo-
rias, no toman en cuenta la variedad de juegos interpretativos, ya
que la vision de la interpretacion es distinta en los abogados que
defienden a sus clientes y las y los jueces que aplican la ley."* No
obstante, consideramos que, sobre alguna de ellas, pidiéramos esta-
blecer criterios hermenéuticos especificos sustentados en la impar-
cialidad del juzgador, esa probablemente es la tarea mas compleja
para interpretar las normas relativas a derechos humanos.

Antes de terminar este apartado, parece interesante y tutil para
el desarrollo de nuestra investigacion atender los comentarios de
Guastini respecto a la variedad de intérpretes en la actividad de
interpretacion juridica, topico que ya adelantabamos en el parrafo
anterior. Al respecto, el jurista elabora una clasificacion de acuerdo
con los operadores juridicos tipicos, y se refiere a interpretacion

17 Guastini, Ricardo, Estudios sobre la interpretacion juridica...,
op. cit., p. 16.

18 Idem.

19 Ibidem, pp. 18-19.
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auténtica (la del legislador); oficial (por los 6rganos del Estado);
judicial (por los jueces), y doctrinal (la de los académicos).

Respecto a la diferencia entre la interpretacion judicial y acadé-
mica, Guastini sefiala que la primera esta orientada a los hechos y
que la segunda puede caracterizarse como una interpretacion orien-
tada a los textos en abstracto,”® y mas adelante indica que “el juez
no puede limitarse

a la interpretacion textual, la aplicacion del Derecho requiere jun-
tas la interpretacion de las fuentes y la calificacion del supuesto de
hecho. A su vez, la calificacion del supuesto de hecho presupone la
verificacion de los hechos de la causa.”!

Este trabajo esta orientado fundamentalmente al trabajo juris-
diccional, pero con una influencia (eso se pretende) en el resto de
los operadores juridicos, no obstante respecto a esta ultima cues-
tion, nos preocupa desde ahora la manera en la que pudieran orien-
tarse las tendencias interpretativas hacia un mismo sentido, pues
como sefiala Arteaga Nava, “es negar la realidad suponer que una
autoridad interpretara siempre la Constitucion a fin de salvaguardar
los intereses de los gobernados o esperar que un particular realice la
misma funcion partiendo del supuesto o sosteniendo que lo actuado
por los 6rganos de autoridad tiene fundamento constitucional y que
esta apegado a su texto”.? Dice el constitucionalista mexicano que
esto no va con la naturaleza del ser humano que se desenvuelve a
base de contradicciones, y que la interpretacion teérica, por mas
que pretenda ser imparcial (no tendenciosa), terminara por ubicarse
en uno de esos dos extremos.

Ademas de las consideraciones expuestas, la interpretacion
implica una serie de elementos que tienen que ver con una deter-
minada concepcion sobre el Derecho, es decir, con cuestiones no

 Ibidem, p. 20.
2 Ibidem, p. 21.

22 Arteaga Nava, Elizur, Derecho Constitucional, 3a ed., Oxford, México,
2008, p. 46.

47



unicamente positivas, sino filosoficas.?® En este sentido, las cosas
se complican, pues anteriormente interpretar suponia un cierto tipo
de razonamiento, “por eso es que clasicamente se entendid que
para interpretar habia que tener un método que permitiera descubrir
el sentido de la norma, por lo que durante mucho tiempo se cifrd
grandes esperanzas en la ldgica y por ese motivo se sostuvo que
la interpretacion era fundamentalmente un problema 16gico”.>* No
obstante, como mencionabamos, actualmente hay una serie de ele-
mentos “extra 16gicos” que son fundamentales y determinantes en
el proceso interpretativo.?

Ademas, “la ética y la interpretacion juridica tienen dos rasgos:
el rasgo subjetivo del acto intencional individual de evaluacion mo-
ral de pretension o de interpretacion juridica y constitucional, y el
rasgo objetivo de la actividad como conjunto de actos que producen
valores y normas relativamente estables”.

Recordemos que es muy importante tener un panorama completo
de lo que significa la interpretacidon constitucional, pues estimamos
que esta idea concreta cientifica, permitird establecer las bases de
la interpretacion de los derechos humanos, mas atn cuando hemos
sefalado en tantas ocasiones que la interpretacion de los mismos
tiene que ver en principio con su interpretacion constitucional, ya
no so6lo para el tribunal constitucional, sino para la totalidad de las
y los jueces de nuestro sistema juridico. Por lo anterior, el estudio
del significado de la interpretacion constitucional es fundamental
en nuestro trabajo.

2 Garcia Belaunde, Domingo, “La interpretacion constitucional como
problema”, en Revista de Estudios Politicos (Nueva Epoca), nimero 86,
octubre-diciembre, 1994, en linea: https:/recyt.fecyt.es/index.php/RevEs-
Pol/article/view/46858, fecha de consulta: 1 de febrero de 2020, p. 18.

2 Idem.

% Idem.

26 Barberis Mauro, Estados, Derechos, interpretacion: una perspec-

tiva evolucionista, 1a edicion, Palestra Editores, Perua, 2013, p. 45.
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Sobre la interpretacion constitucional: elementos
introductorios

Breves antecedentes de la interpretacion constitucional

En el Derecho Constitucional, el estudio
serio de la interpretacion a nivel teorico y
organico es, aun cuando sorprenda, muy re-
ciente y de no facil aceptacion (a tal extremo
que los constitucionalistas clasicos la igno-
ran, y entre los actuales, son escasos los que
le prestan la debida atencion) de ahi la im-
portancia en materia constitucional de ha-
cer un enfoque tan solo del punto de partida
por la gravedad del tema y por su novedad.

Domingo Garcia Belaunde

La interpretacion constitucional en México cobra aun mayor sen-
tido en la asignatura de los derechos humanos, fundamentalmente
por dos razones. La primera (y mds importante) que tiene que ver
con la construccion del paradigma constitucional construido en la
reforma de junio de 2011,%” en donde es necesario reformular la in-
terpretacion de dichas prerrogativas con el apellido ineludible de
“constitucional”.”® Otra razon (de alguna manera inmersa en la an-
terior), es que el monopolio hermenéutico constitucional de la sciN
y del piF, en general, ha dejado de existir, abriéndose la puerta al
control difuso de la constitucionalidad de los derechos humanos, lo
cual hace mas compleja, pero pensamos mas justa la cultura juridica
de los derechos. En este sentido, un tema toral es por supuesto “la

27 Soriano Flores, Jesus, “El nuevo paradigma de los derechos hu-
manos en México y la importancia de la especificidad de la interpre-
tacion constitucional”, en Cervantes Bravo, Irina, y Medina Garcia,
Aldo (coords.), El constitucionalismo que viene, perspectivas tedricas
desde la convencionalidad, 1a ed., Marcial Pons, Madrid, 2015.

28 Se sugiere consular: Baruch F. Delgado Carbajal (coord.), Refor-
ma constitucional en Derechos humanos: el impacto en la imparticion
de justicia local, 1a ed., Editorial Flores, México, 2014.
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interpretacion constitucional” que a continuaciéon desarrollaremos
de manera introductoria, para identificar sus elementos especificos
en el proximo capitulo.

Antes de entrar al fondo del asunto que nos ocupa en este aparta-
do, aclaramos que nos referiremos en la mayoria de las veces como
lo refiere la generalidad de las fuentes que hemos consultado, a la
nocion “interpretacion” y no “hermenéutica”, aunque en todo caso,
para los efectos de nuestro trabajo los asumimos como sinénimos,
sin dejar de observar que autores como Carlos Maximiliano, “en un
libro clasico publicado originalmente en 1924 y que ha tenido va-
rias ediciones y reimpresiones, hizo una distincion entre ambos tér-
minos y comentd que la hermenéutica es la teoria cientifica del arte
de interpretar y que por su parte la interpretacion no es mas que la
aplicacion al caso concreto de los principios fijados por aquella”.”

Una vez realizada esta nota aclaratoria, podemos decir que la
teoria juridica sobre el tema en particular de la interpretacion cons-
titucional como refiere el profesor Pérez Lufio, ha recibido una es-
casa atencion, en relacion con el interés que ha despertado la acti-
vidad hermenéutica en otros sectores del Derecho, especificamente
en lo que tiene que ver con el derecho privado. En este orden de
ideas, el profesor de la Universidad de Sevilla indica que este hecho
“quizas sea debido a que la interpretacion constitucional se encuen-
tra amenazada por dos planteamientos que, desde premisas antitéti-
cas, coinciden en comprometer su razon de ser. El primero se debe a
quienes ignoran el caracter juridico de dicha actividad, al enfatizar
su significacion politica; el segundo a quienes por equipararla a la
interpretacion normativa del derecho privado terminan por disolver
su peculiaridad”.?

Indica Pérez Lufio que “quienes han concebido la interpreta-
cion de la Constitucién como una tarea juridica, durante un largo

» Garcia Belaunde, Domingo, op. cit., p. 12.

30 Pérez Luio, Antonio Enrique, Derechos humanos, Estado de De-
recho y Constitucion, 7a ed., Tecnos, Espafia, 2001, p. 250.
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periodo que se ha prolongado hasta el presente, la han abordado
con los esquemas elaborados por la dogmatica iusprivativista”.’!

Siguiendo estas ideas, sefiala que son diversas las causas por
las que la interpretacion de la Constitucion aluda a elementos re-
lativos al derecho privado, entre las que se encuentran la marcada
influencia de los estudios de Savigny en la configuracion de los
presupuestos metodologicos de la escuela alemana del derecho pu-
blico; de la misma manera expone como otra causa los propios
origenes del constitucionalismo, como el relativo al principio del
rigidez constitucional, en donde los derechos inicamente estable-
cian una relacion entre las y los ciudadanos y el Estado, actuando
este Ultimo como una persona juridica respecto a los particulares,
en este sentido, “la dogmatica alemana del derecho publico ela-
boré a partir de estas premisas, de inequivoca impronta privatista,
la categoria de los derechos publicos subjetivos, que en el Estado
liberal de derecho tenian que ver fundamentalmente con derechos
que protegian la libertad econémica y la propiedad”.*?

El jurista espafiol establece una relacion causal entre la protec-
cion de dichos derechos y la interpretacion en la que se recurrio a
instrumentos hermenéuticos del derecho privado y, cuando refiere
la dimensién historica de los derechos humanos, nos recuerda el
transito del Estado Liberal de Derecho al Estado Social de Derecho,
transicion en la que entre otras cosas quedo claro que la responsa-
bilidad del Estado, no se limitaba Ginicamente a dejar de hacer, sino
que al contrario, en materia de derechos sociales por ejemplo, el
Estado debia realizar diversas actividades para materializar dichas
prerrogativas.*

En este contexto, indica que, en el campo de la interpretacion,
también se verifico la influencia de dicho transito historico juridico,

3V [bidem, p. 251.

32 [bidem, p. 252.

33 Cfr., Soriano Flores, José Jesus, “Constitucionalizacion y estruc-
tura de los derechos sociales, con especial referencia al sistema Juridi-
co mexicano”, en Rodriguez Lozano, Luis Gerardo (coord.), Derechos

Humanos y su relacion con el Estado Constitucional, 1a ed., Tirant Lo
Blanch, México, 2018.
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fundamentalmente debido a que “junto a técnica de positivacion
casuistica predominante en las constituciones liberales para fijar el
estatuto de las libertades, los derechos fundamentales aparecen re-
conocidos en la actualidad también como valores o como principios
basicos del sistema juridico politico, lo que condiciona el método
de su interpretacion”.?*

Como lo sefiala Garcia Belaunde en un muy interesante repaso
tedrico de los autores que se han encargado de estudiar la interpre-

tacion constitucional:

el tema no tuvo ninguna importancia en el siglo Xix y a lo mas se
entendia que era un problema para civilistas y filosofos del Dere-
cho, pues se pensaba que las categorias elaboradas por esas disci-
plinas eran mas que suficientes. En términos generales la misma
situacion se daba en Europa y Estados Unidos, y, por cierto, de ma-
nera mas acusada en América Latina. Cabe expresar adicionalmen-
te que el tema ha tenido un subito despertar a partir de la segunda
posguerra en donde empieza un desarrollo lento pero indetenible,
que se incrementa en forma sustanciosa y por demas creadora, a
partir de la década de los setentas de este siglo. Hoy se es conscien-
te de que la interpretacion constitucional existe y es necesaria, pero
no esta del todo aceptado que sea realmente un problema.®

Por tanto, los estudios sobre hermenéutica juridica en general
no van de la mano, ni en tiempo ni en técnica con los estudios
sobre la interpretacion constitucional. De acuerdo con Carpizo,
al respecto existen antecedentes y preocupaciones aislados, como
las obras Constitutional Limitations, de Thomas Cooley (1868), y
L’interpretazione delle leggi di diritto pubblico, de Santi Romano
(1899); y que en el siglo xx se ocuparon Smend, Miceli y Kelsen,
pero es especialmente después de la Segunda Guerra Mundial que
se profundiza y amplia la preocupacion por la interpretacion cons-
titucional como una consecuencia del nuevo constitucionalismo
que aparece en las leyes fundamentales que los paises promulgan

3 Pérez Luno, Antonio Enrique, op. cit., p. 252.
% Garcia Belaunde, Domingo, op. cit., p.16.
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después de la creacion de cortes o tribunales constitucionales y del
especial desenvolvimiento nacional e internacional de la proteccion
de los derechos humanos.*

Pues bien, como se nota, no es una casualidad que el tema cen-
tral de este libro resida en la interpretacion constitucional como
fundamento de la hermenéutica de los derechos, pues la conexioén
historica establece un punto fundamental de partida para el desa-
rrollo cientifico de la asignatura.

Igualmente es importante también situarnos en lo que significa
el Estado Constitucional referente teérico e historico fundamental
en el desarrollo de la investigacion, pues este:

se caracteriza en oposicion al Estado de Derecho, por una decre-
ciente densidad normativa constitucional, es decir, como manifiesta
el profesor Werner Kagi, una Constitucion de minimos que entien-
de la division de poderes como cooperacion natural y no obstruc-
cion o indiferencia de unos poderes sobre otros™ [...], “en los Es-
tados Constitucionales existe un declive claro y contundente de la
densidad normativa (disminucién de los preceptos fundamentales
constitucionales), y, por otro lado, una disminucion de la firmeza
y precision de las normas (inclinacion a debilitar y cuestionar su
sentido juridico normativo), es decir, existe la busqueda constante
de un constitucionalismo interpretativo abierto que impregna y di-
rige todo el ordenamiento juridico con la finalidad de garantizar el

contenido esencial de los derechos fundamentales”.’

Aguilera Portales, al referirse ademas al Estado Constitucional,
rubrica la trascendencia en el fortalecimiento del poder judicial
como organo de control y cooperacion del legislativo. También, por

36 Carpizo, Jorge (prologo), en Carmona Tinoco, Jorge Ulises, La
interpretacion judicial constitucional, 1a ed., 1JUNAM-CNDH, México,
1996, p. 9.

37 Aguilera Portales, Rafael Enrique, “Estado Constitucional, dere-
chos fundamentales e interpretacion constitucional”, en http://biblio.
juridicas.unam.mx/libros/6/2990/3.pdf, fecha de consulta: 10 de abril de
2013, p. 27.
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supuesto que nos llama la atencion de la importancia de la garan-
tia de los derechos fundamentales que imprime dicho modelo, que
sigue fortaleciendo esa idea “no casual” de surgimiento del mismo
como lo ha sefialado Ferrajoli, en el momento de proliferacion de la
internacionalizacion de los derechos humanos, asi pues el constitu-
cionalismo, como nuevo paradigma juridico diferente al positivis-
mo clasico, sugiere la incorporacion de valores al texto constitucio-
nal, los cuales permiten una interpretacion mas abierta e incluso la
adaptacion del texto constitucional

Uno de los aspectos mas destacados del transito del Estado de
Derecho al Estado Constitucional de Derecho, atraviesa precisa-
mente la hermenéutica constitucional, es decir, el desarrollo histo-
rico del Derecho Constitucional, aparejado a su vez por los fend-
menos politicos que mutaron al mismo, impacta claramente en la
labor del intérprete que es “completamente distinto en un sistema
juridico como el liberal, basado en sus origenes en la pretension de
reducir a la nada la actividad interpretativa (la interpretacién como
exclusiva determinacion de la voluntad del legislador) frente al sis-
tema juridico actual”.®

Balaguer Callejon comenta que, para el liberalismo, el principal
problema del Estado tiene que ver con sus limites y que en el Estado
Constitucional se reformula en buena medida esta vision con el re-
disefio de un Estado intervencionista en el que el texto constitucio-
nal, es el nucleo que permite la reconstruccion del ordenamiento en
un ambiente plural donde la Constitucion reconduce hacia la unidad
respetando dicha pluralidad. “En efecto, esa funcion unificadora se
vera facilitada u obstaculizada (incluso impedida), dependiendo de
la existencia de las reglas de interpretacion que hagan posible la in-

3% De Montalvo Jadskeldinen, Federico, “La interpretacion consti-
tucional: problemas de método e intérprete” en Icade, Revista Cuatri-
mestral de las Facultades de Derecho y Ciencias Economicas y Em-
presariales, nimero 82, enero-abril, Universidad Pontificia Comillas,
Espafia, 2011, p. 57.

39 Balaguer Callejon, Maria Luisa, Interpretacion de la Constitucion
y Ordenamiento Juridico, 1a ed., Tecnos, Madrid, 1997, p. 21.
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tegracion del pluralismo, no sélo en los procesos de produccion de
normas, sino también en los procesos de aplicacion del derecho”.*

La transicion hacia otro modelo de interpretacion es evidente,
pues como indica Balaguer, esa formula de determinacion textual,
se modifica en una “interpretacion como combinacién de princi-
pios, valores y métodos en orden a integrar los textos en el proceso

de aplicacion del Derecho”.*

Aproximacién a la interpretacion constitucional

En principio, atendiendo las ideas de Pérez Luiio, podemos afirmar que

la interpretacion constituye, en efecto, el punto de encuentro donde
confluyen y se entremezclan los procedimientos metodicos de la
ciencia y de la filosofia del Derecho y el banco de prueba de la
respectiva validez de sus postulados. Esas circunstancias adquieren
una problematicidad caracteristica cuando el objeto de la interpre-
tacion juridica versa sobre los preceptos de la maxima jerarquia
normativa, es decir, sobre la Constitucion.*?

Entonces, una interrogante absolutamente necesaria al plantear-
nos la idea de una caracterizacion de la interpretacion constitucio-
nal es si ésta es o debe ser diferente a la interpretacion de la ley en
términos generales. En este tenor, y en principio, Guastini afirma
que muchas de las caracteristicas que concurren en los textos cons-
titucionales, no son propias o exclusivas de estos, sino que también
puede predicarse de muchas otras normas que integran el ordena-
miento juridico; y que asi la importante presencia de principios en
las Constituciones también puede producirse en cualquier ley,* no
obstante el autor en otra obra que ya hemos citado, establece una

4 Ibidem, p. 24.
4 Ibidem, p. 26.
42 Pérez Lufio, Antonio, op. cit., p. 249.

# Guastini, Ricardo, Teoria e ideologia de la interpretacion Cons-
titucional, 1a ed., Trotta, Madrid, 2008, pp. 54-58.
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idea sobre la especificidad en la interpretacién constitucional que
mas adelante comentaremos.

Desde ahora también es importante precisar, como lo apunta
Hesse, que el cometido de la interpretacion “es el de hallar el re-
sultado constitucionalmente correcto a través de un procedimien-
to racional y controlable el fundamentar ese resultado, de modo
igualmente racional y controlable, creando, de este modo, certeza
y previsibilidad juridicas y no, acaso el de la simple decision por
la decision”.** El jurista sefiala que precisamente es objetivo de la
interpretacion constitucional, hoy por hoy y menos que nunca esta
siendo desatendido y sefiala que desde la jurisprudencia hasta los
estudios doctrinales, pocos se han ocupado de esforzarse en darle
contenido a la idea de dicha interpretacion, afirmacion que reitera
la importancia de un trabajo como el que se presenta en la inves-
tigacion.

Estimamos que las aportaciones doctrinales en la interpretacion
constitucional son insustituibles y debieran ser determinantes en
el trabajo hermenéutico de las y los jueces. Como lo indica Zafra
Valverde, el dominio de los tratadistas “de los conceptos técnicos-
cientificos, su capacidad de construccidon sistematica manejando
las fuentes dispersas del ordenamiento juridico y su pericia para
elucidar las disposiciones constitucionales bajo el foco de unos
principios doctrinales inspiradores, pueden influir y ayudar mucho
a quienes aplican las normas de la Constitucion”,* y que “esa re-
percusion de la doctrina cientifica, ha de ser especialmente notable
cuando en ésta se aprecia un solido consenso; en especial si este
consenso permite detectar, por decirlo asi, el neto sentir y pensar

% Hesse, Konrad, Escritos de Derecho Constitucional, Villalon, Pedro
Cruz, Aspitarte Sanchez, Miguel (trads.), 1* ed., Centro de estudios politi-
cos y constitucionales, Espafia, 2011, p. 58.

4 Zafra Valverde, José, “la interpretacion de las constituciones”, Re-
vista de Estudios Politicos, x1-x11, 1971, numero 180, p. 64, citado por
Linares Quintana, Segundo V., Tratado de Interpretacion Constitucio-
nal, Abeledo-Perrot, Argentina, 1998, p. 195.
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actual del pueblo, o al menos una sintesis plausible de las diversas
situaciones o actitudes que se advierten en ese pueblo”.*

Las normas constitucionales, por su propia naturaleza, no deben
ser extensas, ni el texto constitucional esta obligado a explicar con
detalle todas las instituciones ni los derechos que lo conforman,
incluso, como advierte Linares Quintana, cuando estos textos pre-
tenden ser demasiado completos, “carecen de suficiente agilidad y
se ven expuestos mas facilmente a falseamientos en la practica”.¥’
Por lo anterior concluye el autor que existe una necesidad intrinseca
que reflejan las normas constitucionales y que ponen en relieve la
interpretacion.

Hay varias precisiones que realizaremos antes de aproximarnos
a una conceptualizacién de interpretacion constitucional. En este
tenor, es relevante preguntarnos ;constituyen lo mismo interpreta-
cion de la Constitucion e interpretacion constitucional? Balaguer
Callejon, indica que esta ultima nocioén adquiere unos perfiles pro-
pios que permiten diferenciarlas, pues comenta que la Constitucion
es tan solo el niicleo de la interpretacion constitucional. Sefiala que
la Constitucion “no es un cuerpo dogmatico cerrado en si mismo
que se impone como una verdad revelada y unica sobre el conjunto
de los operadores juridicos, sino el resultado de un proceso de con-
ciliacion de intereses que se desarrolla y se extiende para renovar,
de manera constante esa conciliacion y pacificacion social”.*

Entendemos entonces que con la referencia a la nocion “inter-
pretacidon constitucional”, no se trata inicamente de una manera
especial de interpretar la constitucion, sino mas bien de una manera
distinta de interpretar el ordenamiento en su conjunto a través del
texto constitucional, este ultimo enunciado que se constituye como
primordial en nuestra investigacion, en atencion a que afirmamos
que la interpretacion de las normas relativas a derechos humanos,
en todos los casos, se interpretan constitucionalmente, a pesar de
que no sean normas contenidas en la Constitucion.

46 Ibidem, p. 197.
47 Linares Quintana, Segundo V., op. cit., p. 130.
8 Balaguer Callejon, Maria Luisa, op. cit., p. 24.
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Otra consideracion inicial, antes de propiamente definir algunos
elementos que especifiquen la interpretacion constitucional, es la
relativa a la confrontacion de las nociones “interpretacion e inte-
gracion”. En este sentido, Linares Quintana sefiala diferencias y
alude que interpretar es desentrafiar el sentido de la norma, y que
“integrar es algo mas: es determinar su extension y su significado
dentro del ambito pleno del derecho”.* Estimamos que la diferen-
cia propuesta por Linares, podria tener validez en el caso de la in-
terpretacion de las leyes en general, pero en tratandose del texto
constitucional, como lo hemos advertido anteriormente, el mismo
posee una naturaleza, que ocasiona que su interpretacion compren-
da rasgos especificos.

Si estamos de acuerdo en el cardcter general de sus normas, en
el establecimiento de principios que delimitan el pacto social que
formalmente da origen al Estado mediante la promulgacion de la
Constitucion y, en el caracter expansivo de cada uno de los precep-
tos de ese texto fundamental, entonces interpretar, también equivale
a integrar. El texto constitucional cuando interpreta también deter-
mina su extension (siguiendo las ideas de Linares) y su significado.
El proceso de interpretacion constitucional es mas complejo enton-
ces, e incluye dentro del mismo el proceso de integracion.

Igualmente, ahora que intentamos definir el sentido de la nocion
interpretacion constitucional, previamente es oportuno afirmar que
no desconocemos la distincion que han realizado algunos juristas
entre interpretacion y construcciéon de la Constitucion, entre los que
destacan Thomas M. Cooley, que sefiala que la interpretacion es el
arte de encontrar el verdadero sentido de las oraciones, de acuerdo
con lo que el autor entendi6 expresar; y que por el contrario, cons-
truccion tiene que ver con la determinacion de conclusiones respec-
to a cuestiones que se encuentran mas alla del texto.*

Indudablemente, aunque la diferencia propuesta es clara, y por
supuesto ademas relevante en la concrecion de los derechos, es im-
portante afirmar que nosotros entenderemos en este trabajo como

# Linares Quintana, Segundo V., op. cit., p. 135.
% [bidem, p. 137.
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sinonimos las nociones interpretacion y construccion, en virtud de
que las ideas del proyecto de investigacion estaran referidas en ma-
yor o menor medida a la totalidad de las acciones que distingue
Cooley, esto por un lado; por otro, atendiendo a lo que afirman otros
autores como el constitucionalista norteamericano Weaver, al sena-
lar que ambas palabras “son utilizadas para descubrir la determina-
cion del verdadero significado de la Constitucion; para desentrafiar
de la totalidad del instrumento y de otras fuentes, la intencidon del
pueblo al adoptarlo; para armonizar sus diferentes partes; para ve-
rificar los poderes otorgados; y en general para asegurar y cumpli-
mentar los fines deseados para su funcionamiento como un sistema
de gobierno”.*

Otra vision sobre las diferentes orientaciones de la nocion inter-
pretacion constitucional, las establece Rodolfo Vigo, pues como lo
apunta en su libro sobre interpretacion constitucional, una revision
rapida sobre la propia nocidon nos arroja diversas orientaciones o
significados de ésta, como las siguientes:>

a) La interpretacion que propiamente realiza el tribunal consti-
tucional;

b) La interpretacion que se realiza especifica y inicamente del
texto constitucional;

¢) De manera mas amplia, la interpretacion que se hace “desde”
la Constitucion, donde lo importante representa al texto mis-
mo como criterio hermenéutico de todo el sistema juridico.

d) Igualmente se refiere a otras concepciones como la que sefia-
la Alonso Garcia™ respecto a las normas subconstitucionales.

Para la utilidad del estudio que realizamos, estimamos que la
construccion a la que pretendemos abonar, relativa al reciente or-
den constitucional de los derechos, requiere fundamentalmente del

! [bidem, p. 138.

32 Vigo, Rodolfo, Interpretacion Constitucional, 1a ed., Abeledo
Perrot, Argentina, 1993, p. 82.

33 Jurista al que referiremos posteriormente.
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tercer y cuarto sentido de la nocidn “interpretacion constitucional”,
pues dichas prerrogativas deben en todos los casos interpretarse,
precisamente desde la Constitucion, atendiendo el contenido de
normas subconstitucionales que sirven de parametro de contenidos
de los propios derechos.

Sin embargo, coincidimos con la afirmacion de Vigo que realiza
en el libro que citamos, cuando en principio sefiala que se puede
hablar de “la interpretacion de la Constitucion”, y de la “interpre-
tacion desde la Constitucion”, y que en este orden conceptual el
proceso de la interpretacion “desde”, requiere como presupuesto la
propia interpretacion de la Constitucion; y nosotros afiadiriamos,
de los tratados internacionales en materia de derechos humanos.>*

Uno de los elementos que caracterizan la interpretacion consti-
tucional tiene que ver con el rubro de los principios, por lo que es
importante mencionar la consideracion de Montalvo Jadskeldinen,
que senala:

[...] si puede afirmarse que la interpretacion de las normas constitu-
cionales responde a ciertos principios singulares que si bien, puede
recurrirse a ellos en ocasiones por el intérprete de la ley, ello no es
siempre asi. Las caracteristicas que siempre han de concurrir en la nor-
ma constitucional y que no necesariamente tienen que concurrir en
la norma legal informan a favor de la existencia de unos principios

singulares de interpretacion constitucional.

En este tenor establece como principios especificos el de “in-
terpretacion conforme”, y el de “conservacion de la norma”, el pri-
mero que determina que el juzgador ha de elegir entre la interpre-
tacion mas conforme con lo dispuesto en la norma jerarquicamente
superior; y el segundo que se refiere a que supone que “el operador
juridico, fundamentalmente, el juzgador ha de optar por la consti-
tucionalidad de la ley en aquellos casos en los que existan dudas
acerca de su validez”.%

54 Ibidem, p. 84.
5 De Montalvo Jaaskeldinen, Federico, op. cit., p. 57.
36 Idem.
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De las consideraciones anteriores, vamos caminando hacia la
especificidad de la interpretacion constitucional en el sentido de
la identificacion de “principios igualmente especificos”, que nos
recuerdan desde ahora, el “pro persona”, de indivisibilidad, progre-
sividad y universalidad, entre otros, que precisamente son lo que
refiere el nuevo orden constitucional de los derechos humanos en
Meéxico.

Pero otra de las caracteristicas particulares de la interpretacion
constitucional es precisamente su punto de partida, pues como lo
establece el jurista que venimos citando, ese punto no es filoséfico,
sino politico,

De manera que ésta aspira a evitar conflictos mediante la adop-
cion de soluciones que satisfagan a todos en el mayor grado que
las circunstancias permitan”,’” pues “la gran trascendencia politica
de muchos de los preceptos de la Constitucion obliga no sélo plan-
tearse la validez de la norma, sino también las consecuencias de
su aplicacion. Sin embargo, ello no significa que haya que ceder el
enfoque propio del derecho al de la Politica, sino razonar juridica-
mente sobre las consecuencias politicas de los preceptos constitu-
cionales.*®

Como lo recuerda el profesor Pérez Luiio, “la creencia de que
las cuestiones constitucionales no son cuestiones juridicas, sino
cuestiones de poder fue abiertamente defendida por Ferdinand Las-
salle en su famosa conferencia sobre la esencia de la Constitucion,
pronunciada en Berlin en el afio 1862”.° En este sentido, Pérez
Lufio comenta que esta idea exclusivamente politica del texto cons-
titucional nunca ha dejado de tener adeptos, entre los que cita a
Mario G. Losano, cuando indica que incluso aludir a interpretacion
constitucional, implica un abuso del lenguaje, “ya que supone la

57 Ibidem, p. 53.
38 [dem.
% Pérez Lufio, Antonio, op. cit., p. 250.
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pretension de proyectar postulados de la metodologia juridica a lo
que no son sino puras decisiones politicas”.®

Las normas constitucionales deben ser interpretadas teniendo en
cuenta la naturaleza de dichas normas que regulan relaciones deter-

minadas e influenciadas por la politica en tres aspectos:®!

a) para determinar el contenido de los principios constituciona-
les que han realizado analogos principios politicos.

b) Para analizar “en su actualidad”, el régimen politico, y

c) Para concretar el fin publico que mide la discrecionalidad
atribuida por tales normas a los drganos constitucionales.

Como podemos verificar, nos encontramos ante una asignatura
compleja y que puede ser abordada bajo varias perspectivas, no
obstante, es importante desde ahora acercarnos a una conceptuali-
zacion de la interpretacion constitucional, antes de entrar al tema
de su especificidad, a pesar de que ya hemos dicho varias cosas al
respecto. En este orden de ideas, de acuerdo con Arteaga Nava, esta
interpretacion es en fondo y forma una parte de la interpretacion
juridica, aunque la interpretacion constitucional debe hacerse con
base en ciertos principios especiales, lo cual no quiere decir que se
trate de una forma independiente, especial o diferente de interpre-
tacion juridica.®

De lo anterior, estimamos que si como lo afirma el autor esta-
mos frente a una “parte de la investigacion juridica”, se admite una
cierta autonomia en su conceptualizacion, que si bien pertenece al
género de la hermenéutica juridica, si es susceptible de estudiarla
en particular. Interpretar la Constitucion...

es comprender el sentido de un precepto con base en si mismo, en
los términos en que estd redactado y en todo su contexto. El obje-

M. G. Losano, Los grandes sistemas juridicos, trad. Cast. De
A. Ruiz Miguel, Debate Madrid, 1982, p. 94, citado por Pérez Luiio,
Antonio, op. cit., pp. 250-251.

® Linares Quintana, Segundo V., op. cit., p. 124.
2 Arteaga Nava, Elisur, op. cit., p. 40.
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to integral de la interpretacion constitucional o legal es poner en
practica la interpretacion de los autores del documento y, adicional-
mente, la intencioén del pueblo al adoptarlo. Este propdsito conjun-
tamente con el fin general de cada disposicion particular debe, por
consiguiente, ser tenido en vista constantemente.

Hasta aqui, a pesar de la aproximacién a la delimitacion de la
interpretacion constitucional, al parecer aun no tenemos claridad en
su conceptualizacion, a pesar de que la referencia a los principios es
contundente, asi como su punto de partida politico y su referencia
directa a los derechos, por ello, nos sirven las reflexiones de Guas-
tini sobre el particular, cuando establece algunas variables que hay
que tener en cuenta en la interpretacion del texto constitucional y
que citamos a continuacion:

a) Dos concepciones de la Constitucidon (que limita el poder po-
litico, o bien la funcidén de modelar las relaciones sociales).

b) El régimen juridico de la Constitucion (Constituciones rigi-
das o flexibles), y

¢) El contenido normativo de la Constitucidn, en donde el autor
refiere que hay Constituciones que contienen exclusivamen-
te normas sobre organizacion de los poderes o bien incluyen-
do ademas un catalogo de derechos.

Teniendo en cuenta esta estructura, estimamos que la especifici-
dad de la interpretacion constitucional en el caso mexicano esta en
el contenido normativo de la Constitucion, con la interpretacion de
los derechos y los principios.

Abhora bien, siguiendo con el estudio del jurista, éste, sin ser
exhaustivo, sefiala algunos problemas de la interpretacion consti-
tucional que pensamos abonan a la idea de establecer una nocion

& Ibidem, p. 44.

% Guastini, Ricardo, Estudios sobre interpretacion..., op. cit., pp. 114-
118.
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sobre dicha actividad normativa, por lo que los sintetizamos a
continuacion:®

* Problemas en las Constituciones que no disponen sobre su
reforma.

* FEldilema del reconocimiento o la creacion de derechos.

» La pregunta de si los predmbulos expresan normas.

* La cuestion de si existen limites logicos a la reforma (por
ejemplo, una cosa seria la reforma de la Constitucién, y
otra la instauracion de una nueva Constitucion, igualmente
se dice que en ningun caso la reforma puede modificar los
principios superiores de la Constitucion.

* La plenitud de la Constitucion; si la misma es completa,
para cualquier ley existira un parametro de legitimidad
constitucional; pero si es incompleta, existiran leyes que no
podran ser confrontadas con alguna norma constitucional
para valorar su conformidad con la Constitucion.

Por ultimo, explica Guastini que para algunos la plenitud de al-
gunas Constituciones “es sostenible a partir del principio de igual-
dad; especialmente, si se entiende como una prohibicion general de
discriminacion (dirigida al legislador), o incluso como un principio
de razonabilidad de la legislacion (segun la practica de algunos tri-
bunales constitucionales)”.%

Linares Quintana explica que en la labor de la interpretacion
constitucional aparece de manera importante el sentido comun,
“muy dificil de definir, pero que en su esencia no es sino la facultad
de juzgar razonablemente de las cosas, o sea con el buen juicio na-
tural de las personas”,” por lo que sefiala el autor que una solucion
juridica por mas que se intente fundamentar con la mas sofisticada
fundamentacion es desechable si no se ajusta a ese sentido comun.

 [bidem, pp. 123-131.
% Jbidem, p. 131.
¢ Linares Quintana, Segundo V., op. cit., pp. 165-166.
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Este mismo autor comenta que en el tema que nos ocupa pueden
distinguirse tres tendencias: la jurisprudencia mecénica, la libre de-
cision legal y la jurisprudencia realista o experimental.®® La primera
que tiene que ver, como su nombre lo indica, con una actividad me-
canica en la que el juez descubre y clasifica los hechos del caso de
acuerdo con categorias juridicas, elige la regla o principio aplicable
y asi emite una decision.” Por su parte, la tendencia de la libre
decision legal, donde los jueces deben guiarse por valores de justi-
cia y por determinaciones con base en necesidades sociales, donde
aparecen tedricos como Gény, Ehrlich y Kohler. Y, finalmente, la
jurisprudencia realista o experimental que determina predominan-
temente la funcion creadora de las y los jueces.

Por ultimo, dentro de este apartado, y teniendo en cuenta las
consideraciones expuestas, podemos decir, como lo adelantaba P¢é-
rez Lufio, que uno de los grandes problemas de la ausencia especi-
fica de interpretacion constitucional ha sido el pensar que las reglas
del derecho privado son las mismas en el caso de dicha interpre-
tacion de los textos constitucionales y que incluso es interesante
como la interpretacion del derecho penal seguia principios basicos
atendiendo a las normas interpretativas del derecho civil.”

Ahora que hablamos de la especificidad en la interpretacion
constitucional, una referencia que no podemos omitir es el denomi-
nado por Susana Pozzolo, “neoconstitucionalismo” que constituye
el conjunto de posiciones dogmaticas que agrupan autores,” pre-
cisamente respecto de temas como la interpretacion constitucional
y los derechos fundamentales, pues, como sefiala la jurista en co-
mento, “la tesis sobre la especificidad de la interpretacion consti-
tucional encuentra partidarios en diversas disciplinas, en el ambito
de la filosofia del Derecho viene defendida, en particular, por un

8 Ibidem, p. 217.
® Ibidem, p. 218.

" Garcia Belaunde, Domingo, “La interpretacion constitucional
como problema”, op. cit., p. 16.

"I En esta parte, Pozzolo hace referencia a Dworkin, Alexy, Zagre-
belsky y en parte Santiago Nino.

65



grupo de iusfilosofos que comparten un peculiar modo de acercarse

al Derecho”,”” y que sintetizamos a continuacion:

a) El ordenamiento juridico se compone de normas y principios
(valores morales positivados).

b) Los principios para aplicarse e interpretarse necesitan un
método de “ponderacion”.

¢) La Constitucion no solamente es jerarquicamente superior,
sino que presenta un contenido sustancial que condiciona la
validez de las normas subconstitucionales.

d) Al juez se le encarga una continua adecuacion de la legisla-
cion, a las prescripciones constitucionales, por lo tanto, el
juzgador se configura como fundamental elemento raciona-
lizador del sistema juridico.

De Domingo indica que el término neoconstitucionalismo “sue-
le aludir a los cambios experimentados en el ambito juridico y poli-
tico con la entrada en vigor de las constituciones elaboradas a partir
de la Segunda Guerra Mundial en la Europa continental, tales como
la italiana de 1947, la alemana de 1949 o, mas recientemente, la
portuguesa de 1976 y la espafiola de 1978”.7 A decir del autor, esta
tesis que encuentra su formulacion mas completa en Alemania, “la
constitucion encarna un orden objetivo de valores, fija contenidos
materiales a cuyo respeto y realizacion efectiva estd vinculada la
actividad de los poderes del Estado”.™ Por eso sefiala que el neo-
constitucionalismo, representa ante todo una teoria de la justicia.

De acuerdo con el jurista citado, la teoria de justicia del neo-
constitucionalismo, en relacion con los derechos fundamentales,
indica que éstos no admiten restricciones; sin embargo, como tam-

2 Pozzolo, Susana, Neoconstitucionalismo y especificidad de la
interpretacion constitucional, en linea: http://rua.ua.es/dspace/hand-
1e/10045/10369, fecha de consulta: 15 de marzo de 2020.

> Martinez-Pujalte Antonio-Luis, De Domingo, Tomas, Los Derechos
Fundamentales en el sistema Constitucional: Teoria general e implicacio-
nes practicas, 1* ed., Palestra Editores, Peru, 2010, p. 15.

7 Idem.
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bién lo apunta el autor con el cual coincidimos, en ocasiones parece
conveniente restringir el ejercicio de los derechos fundamentales
con el objetivo de lograr el bien comun, y sefiala “cabe preguntarse
entonces si es viable en la practica la plena asuncion de la teoria del
neoconstitucionalismo; ;/no significaria favorecer un totalitarismo
de los derechos fundamentales que puede llegar a bloquear la ac-
tuacion de los poderes publicos?”.”

> [bidem, pp. 34-35.
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Carituro 111
CONSTRUCCION TEORICA DE LA ESPECIFICIDAD
DE LA INTERPRETACION CONSTITUCIONAL

Observaciones introductorias

El legislador es el primer intérprete de

la Constitucion, mientras el Tribunal Cons-
titucional, es el ultimo.

Peter Hdiberle

En primer término, como lo hemos ido delimitando en el capitu-
lo anterior, estimamos que efectivamente si podemos referirnos a
rasgos especificos y técnicos de la interpretacion constitucional, el
problema mas complejo ahora, constituye la identificacion de sus
elementos. En este sentido, es importante partir de una considera-
cion evidente: lo que hace diferente a la interpretacion constitucio-
nal, es precisamente su objeto, es decir, la Constitucion, y este pri-
mer rasgo de la especificidad esta relacionado “tanto en su caracter
abierto, lo que se traduce en una mayor presencia en la misma de
valores, principios y conceptos juridicos indeterminados, como por
su caracter eminentemente politico”.! En el caso de los derechos,

' De Montalvo Jaéskeldinen, Federico, op. cit., p. 45.
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como lo seguiremos comentando, entonces la interpretacion de es-
tos debera atender a este caracter de apertura constitucional.

La funcién de la norma constitucional no esta orientada a la so-
lucion de casos concretos, sino fundamentalmente a la organizacion
del Estado y al establecimiento de derechos, por ello plantea De
Montalvo, que existen diferencias respecto a la interpretacion de
la ley y de la Constitucion, pero no en los métodos, sino en el ob-
jeto.? Por ende, la interpretacion constitucional es el fundamento
hermenéutico de las normas relativas a la organizacion del Estado,
y, en consonancia con la tesis planteada, fundamento de las normas
relativas a derechos humanos.

Respecto al contenido de dicho texto, en su mayor parte inde-
terminado, precisamente Héberle sitia ahi el punto de partida de su
doctrina, por consiguiente, sefiala que “la Constitucion vive de la
interpretacion”,’ afirmacion que dota de aun mas importancia a la
delimitacion de dicha actividad hermenéutica.

El mismo autor distingue entre interpretacion e intérpretes en
sentido amplio y en sentido estricto, en este ultimo, es una activi-
dad consciente dirigida a la comprension y aplicacion de la norma.
La interpretacion en sentido amplio comprende cualquier actuali-
zacion de la Constitucion.* La puesta en practica de la Constitucion
es pues la interpretacion de esta en sentido amplio, y en ella partici-
pan todos los ciudadanos, grupos sociales y érganos estatales, todos
ellos, fuerzas productivas interpretadoras que proporcionan mate-
riales hermenéuticos a los intérpretes en sentido estricto, por lo que
culmina el autor sefialando que la interpretacion de la que vive la
Constitucion es una forma de participacion civica y democratica.’

Dworkin es coincidente con dicho proceso entendido funda-
mentalmente en sentido amplio, cuando indica que la interpreta-
cion de la Constitucion no corresponde Uinicamente a las instancias
estatales, incluso ni a los 6rganos jurisdiccionales, ensanchando la

2 Ibidem, p. 48.

3 Aguilera Portales, Rafael Enrique, op. cit., p. 30.
4 Idem.

3 Idem.
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concepcion de democracia jurisdiccional.® En todo caso, las consi-
deraciones dogmaticas expuestas ubican nuestro trabajo en aquella
“interpretacion estricta”, pues como lo hemos indicado, nos referi-
remos fundamentalmente a la interpretacion jurisdiccional.

Se ha dicho que al igual que las normas constitucionales, las
leyes ordinarias en ocasiones también cuentan con preceptos muy
generales, inexactos o abiertos, y que en este sentido, la labor inter-
pretativa de los jueces ordinarios, no difiere en forma sustancial de
la interpretacion que realizan los constitucionales,’ ello sin olvidar
que en el sistema de justicia constitucional en México, a partir de
2011, en materia de derechos humanos, los jueces ordinarios, se
convierten en jueces constitucionales, y mas atin, como diria Ferrer
Mac Gregor, jueces interamericanos.

Coincidimos con Alonso Garcia cuando indica que la interpre-
tacion de las normas constitucionales, si difiere de la interpretacion
ordinaria, pues “los mandatos constitucionales son susceptibles de
desarrollo infinito, tanto por el juez, como por el legislador, y que
ambos pueden llegar a soluciones divergentes”.® Ademas como se-
fialamos anteriormente, los preceptos de la Constitucion, tienen que
ver con una mision distinta en su proceso de creacion y la finalidad
de su positividad, como deciamos referida fundamentalmente a la
organizacion del Estado y la determinacion de derechos.

Existe entonces, como se explica, una gran cantidad de inde-
terminacioén en las normas constitucionales, lo que provoca que
todo acto esté cubierto por la dptica de la Constitucion. En este
sentido, el juez constitucional esta habilitado para interpretar y de
esta forma especificar un precepto constitucional, y de la misma
manera, el legislador puede optar por otras especificaciones, 1o
que, de acuerdo con el jurista, matiza de manera muy especial la
interpretacion constitucional.’

¢ Ibidem, p. 34.

7 Alonso Garcia, Enrique, La Interpretacion de la Constitucion, 1a
ed., Centro de Estudios Politicos y Constitucionales, Madrid, 1984, p. 24.

8 Ibidem, p. 26.
? Ibidem, p. 27.
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Acorde con Lafuente Balle, las reglas interpretativas de la jus-
ticia constitucional se corresponden con las reglas de la interpre-
tacion del derecho en general, “pero ademas utiliza algunas reglas
interpretativas propia y especificamente constitucionales: unidad
constitucional, correcciéon funcional, efectividad constitucional,
fuerza normativa de la constituciéon y armonizacion de los bienes
constitucionales, segun la enumeracion clasica de Konrad Hesse”.!
Ademas, sefiala el autor que a estas reglas interpretativas debe afia-
dirse la politica, “que a diferencia de los que sucede en las jurisdic-
ciones ordinarias, los tribunales de competencia constitucional no

10 Lafuente Balle, José Maria, Introduccion al Derecho Constitu-
cional: la Constitucion en accion, la ed., Civitas-Aranzadi, Espafia,
2012, p. 55.

De acuerdo con Hesse, el significado de dichos principios es el si-
guiente:

De unidad de la Constitucion: Conforme al cual la interpretacion
de la Constitucion debe estar orientada a considerarla como un “todo”
armonico y sistematico, a partir del cual se organiza el sistema juridico
en su conjunto.

De concordancia prdctica: En virtud del cual toda aparente tension
entre las propias disposiciones constitucionales debe ser resuelta “op-
timizando” su interpretacion, es decir, sin “sacrificar” ninguno de los
valores, derechos o principios concernidos, y teniendo presente que, en
ultima instancia, todo precepto constitucional, incluso aquellos perte-
necientes a la denominada “Constitucion organica” se encuentran re-
conducidos a la proteccion de los derechos fundamentales, como ma-
nifestaciones del principio-derecho de dignidad humana, cuya defensa
y respeto es el fin supremo de la sociedad y el Estado (articulo 1° de la
Constitucion).

De correccion funcional: Este principio exige al juez constitucional
que, al realizar su labor de interpretacion, no desvirtie las funciones
y competencias que el Constituyente ha asignado a cada uno de los
organos constitucionales, de modo tal que el equilibrio inherente al
Estado Constitucional, como presupuesto del respeto de los derechos
fundamentales, se encuentre plenamente garantizado.

De funcion integradora: El “producto” de la interpretacion s6lo
podra ser considerado como valido en la medida que contribuya a inte-
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se recatan en invocar expresamente”.!! A continuacion, comentare-
mos sintéticamente el contenido de las reglas en comento, donde
expresaremos, nuestra opinion, no respecto al significado de las
mismas, sino a la supuesta especificidad.

Respecto a la regla de la unidad constitucional, Lafuente Balle
sefala que significa que la Constitucion debe interpretarse siste-
maticamente y con un afan de coherencia, “no cabe interpretar el
derecho a la libertad de prensa sin armonizarlo con el derecho a la
intimidad de los particulares; o el derecho de manifestacion, sin
cohonestarlo con la obligacion de la administracion a mantener el
orden publico”."? No estamos totalmente de acuerdo en la especifi-
cidad de esta regla, pues las leyes también deben, aunque probable-
mente no con el mismo rigor, atender una interpretacion sistemati-
ca, en todo caso, la busqueda de la coherencia entre principios, si
podria caracterizar la interpretacion constitucional.

La regla de la correccion funcional consistira en que “el intér-
prete debera respetar el marco de distribucion de las funciones es-
tatales establecido por la Constitucion™."* Dicho en otras palabras,
esta regla “plantea que el intérprete esta impedido para establecer
determinaciones que de algun modo interfieran con las competen-
cias y funciones que la Constitucion ha asignado a los diferentes or-
ganos del Estado”." No coincidimos con esta regla especifica, pues

grar, pacificar y ordenar las relaciones de los poderes publicos entre si
y las de éstos con la sociedad.

De fuerza normativa de la Constitucion: La interpretacion constitu-
cional debe encontrarse orientada a relevar y respetar la naturaleza de
la Constitucion como norma juridica, vinculante in toto y no sélo par-
cialmente. Esta vinculacion alcanza a todo poder ptblico (incluyendo,
desde luego, a este Tribunal) y a la sociedad en su conjunto.

Tomado de Hesse, Konrad, Escritos de Derecho Constitucional,
op. cit., pp. 45-47.

" Idem.

12 [dem.

3 Ibidem, p. 56.

14 Garcia Tomas, Victor, “El tribunal constitucional, la interpretacion
constitucional y las sentencias manipulativas interpretativas (normati-
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de igual manera dicho marco de distribucién debe respetarse en la
interpretacion legal, por lo que en estricto sentido no conformaria
una regla especifica.

La regla de la efectividad constitucional consiste en que “frente
a supuestas varias interpretaciones posibles de una norma subcons-
titucional, el tribunal optara por la que, en mayor medida, favorezca
la eficacia de la norma constitucional”.’® En este caso, seflala el
autor, especialmente deben verificarse las normas dogmaticas, es
decir, las que se refieren a derechos y libertades, esta tltima cues-
tion que estimamos si detalla una regla hermenéutica especifica, a
pesar de la implementacion del principio pro persona en la reforma
constitucional de 2011 aludida en lineas precedentes.

Respecto a la regla de la fuerza normativa de la Constitucion,
ésta refiere fundamentalmente el limite de la actuacion de los pode-
res publicos frente a lo que dictan las normas de la propia constitu-
cion, regla que también estimamos diferenciada (especifica) en este
tipo de interpretacion.

Mediante la regla de la armonizacion de los bienes constitucio-
nales, “la jurisprudencia constitucional ponderara y cohonestara los
bienes constitucionales que entrasen en conflicto con motivo de la
resolucién de un juicio constitucional”.!'® En este sentido, las razo-
nes jurisprudenciales confirman la regla especifica.

Por ultimo, el jurista se refiere a la regla politica (que ya habia-
mos comentado anteriormente), pues estima que los jueces consti-
tucionales ademas de aplicar reglas juridicas aplican una denomi-
nada regla politica, en este sentido, el jurista indica que es bueno
que el tribunal constitucional utilice argumentos politicos de ra-
zonabilidad.” Cuestion que como hemos sefialado anteriormente,

vas)”, en Anuario de Derecho Penal, 2005, Université de Fribourg, en
linea:  https://www.unifr.ch/ddp1/derechopenal/anuario/an_2005_09.
pdf, fecha de consulta: 12 de agosto de 2015.

15 Lafuente Balle, José Maria, op. cit., p. 58.
1 Ibidem, p. 60.
17 Ibidem, p. 62.
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constituye un importante topico en la especificidad de la interpreta-
cion constitucional.

De acuerdo con Virga, existen tres criterios que presiden las ope-
raciones de interpretacion y que se integran reciprocamente:'® histo-
rico, sistematico, y evolutivo. El primero que se propone a través de
precedentes legislativos determinar la razoén de ser de la norma, el
sistematico que lo ubica como el mas importante, por la relacion que
se establece entre diversas normas; y, finalmente, el evolutivo, que se
basa en el principio consistente en que una norma no puede resistir la
evolucion del sistema juridico en su conjunto.

Probablemente, en materia de derechos humanos, es el criterio
evolutivo el que mas fuerza cobra, sobre todo teniendo en cuenta
el momento histérico juridico que vivimos, relativo a la construc-
cion del paradigma que referimos en el primer capitulo de la in-
vestigacion. Por ejemplo, ahora que la sciN ha determinado que es
inconstitucional la prohibicién de que las parejas del mismo sexo
adopten menores,'® la interpretacion constitucional de las normas
relativas a derechos humanos contenidas en la legislacion civil de
las entidades federativas debera tener el parametro ineludible de la
interpretacion evolutiva.

Biscaretti Di Ruffia sefala que los criterios hermenéuticos se
aplican también en el derecho constitucional, pues “al utilizar el
criterio sistematico, deberan estimarse particularmente los princi-
pios politicos que determinan el régimen del ordenamiento estatal
considerado y, segun el criterio evolutivo, debera desplegarse una
fina sensibilidad juridico politica, que no pocas veces podra servir
a los organos de control de la constitucionalidad para enfrentarse

18 Linares Quintana, Segundo V., op., cit., pp. 202-204.

1 Véase Accion de inconstitucionalidad promovida por la Comision
de Derechos Humanos del Estado de Campeche, demandando la in-
validez del articulo 19 de la ley regulatoria de sociedades civiles de
convivencia del estado de Campeche, en linea: https://www.scjn.gob.
mx/PLENO/ver_taquigraficas/10082015PO.pdf, fecha de consulta: 21
de Agosto de 2015.
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con nuevas necesidades sin exigir muy frecuentes revisiones cons-
titucionales.?

Por ultimo, dentro de este apartado de observaciones introduc-
torias, indica Balaguer Callejon que, en todo caso, el pacto social
que da origen al texto constitucional es importante asimilarlo como
limite de la actividad interpretativa-constitucional.?! Siguiendo
con esta idea de limites, en el caso de la orientacion interpretativa-
constitucional que se ha dado en Estados Unidos de América, los
principios de interpretacion de las leyes son aplicables a los relati-
vos en materia constitucional, siempre y cuando no se lesionen los
principios del gobierno o los objetos de su establecimiento?.

Esta consideracion coincide con esa idea de los limites de la
interpretacion ante el Pacto Social que establece Balaguer, donde
es oportuno recordar a Rosseau cuando decia que “si quitamos del
pacto social lo que no es de su esencia, veremos que se reduce a
estos términos, cada uno de nosotros pone en comun su persona
y todo su poder bajo la suprema direccion de la voluntad gene-
ral; recibiendo también a cada miembro como parte indivisible del
todo”.?

20 Biscaretti Di Ruffia, Paolo, Derecho Constitucional, version es-
panola de Verdud, Pablo L., Madrid, 1965, p. 180, citado por: Linares
Quintana, Segundo V., op., cit., pp. 205-206.

2 Balaguer Callejon, Maria Luisa, op. cit., p. 27.
22 Linares Quintana, Segundo V., op. cit., p. 121.

2 Rosseau, Jean Jaques, El contrato social, en Biblioteca Virtual
Universal en linea: http://www.biblioteca.org.ar/libros/70390.pdf, fe-
cha de consulta: 23 de agosto de 2015.
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Elementos especificos de la Interpretacion
Constitucional

Imparticion de justicia e Interpretacion Constitucional

Una de las preguntas fundamentales que nos hacemos los estudian-
tes y profesores (que no somos jueces) es la relativa a las diferen-
cias (si es que existen) entre la interpretacion constitucional de los
derechos realizada por nosotros y por aquellos que formalmente
trabajan en los tribunales; en otras palabras, si existe diferencia en-
tre la interpretacion doctrinal y jurisdiccional.?*

La preocupacion expuesta radica en la utilidad que buscamos
en nuestro trabajo de investigacion, pues €sta a pesar de que es
en principio tedrica, pretendemos por supuesto, incida de alguna
manera en el trabajo cotidiano de las y los juzgadores. Respecto
a estas posibles diferencias, establece Legaz y Lacambra (citados
por Linares Quintana), que “no hay pues en rigor, mas que una
forma de interpretacion, que es la cientifica o doctrinal, la cual pue-
de ser efectuada tanto por los jueces como por los jurisconsultos,
tratadistas, etc.”? Dicha consideracion nos anima en el sentido de
contribuir desde la vision académica en la teoria y practica jurisdic-
cional, sin omitir algunas particularidades ideologicas entre jueces,
fiscales, postulantes y profesores, por ejemplo.?

Retomando la idea de coincidencia entre la interpretacion doctri-
nal (cientifica) y jurisdiccional, coincidimos con Vidaurri Aréchiga
cuando advierte que “cuando un juez pone en marcha la labor inte-
lectual de discernir la norma aplicable al caso concreto, evaluando
la calidad de los argumentos expuestos por las partes, aplicando
con todo rigor las reglas de la logica y dictaminando conforme a un

24Y, por supuesto, aqui nos referimos al proceso cognoscitivo, no a
las consecuencias materiales de dicha interpretacion.

% Linares Quintana, Segundo V., op. cit., p. 195.

26 Ansolabehere, Karina, “Legalistas, legalistas moderados y garan-
tistas moderados: ideologia legal de maestros, jueces, abogados, minis-
terios publicos y diputados”, en Revista Mexicana de Sociologia 70,
niimero 2, UNAM, abril-junio, México, 2008, pp. 331-359.
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criterio entrenado en orden a la idea de justicia”,” dicha labor juris-
diccional es mas cercana a la actividad cientifica, poniendo énfasis
en la metodologia aplicada.” El discurso cientifico coincide con el
jurisdiccional, en la bisqueda de la verdad, asi como en el riguroso
trabajo intelectual basado en el analisis de pruebas que se sigue en
ese proceso; aunque por supuesto, una sentencia no pretende crear
conocimiento original, ni teorizar sobre un tema en particular.

Cuando comenzamos a referir la caracterizacion de la interpre-
tacion constitucional, indicamos que evidentemente, el punto de
partida estaba en las peculiaridades del objeto (denominado Cons-
titucion), no obstante, como indica Prieto Sanchis, la diferencia con
la interpretacion legal, también se encuentra en la funcioén que ge-
neralmente se atribuye a los 6rganos que la realizan, en este aspec-
to, el jurista indica que una de las caracteristicas del juez ordinario
es lo que pudiera llamarse unidad de solucion justa, esto es, la exi-
gencia institucional de que en presencia de un caso concreto, solo
cabe una interpretacion correcta, mientras que, en cambio la mision
de la justicia constitucional...

no es tanto la de precisar la mejor o la inica respuesta posible, sino
mas bien la de indicar que interpretaciones resultan intolerables. En
otras palabras, el intérprete constitucional ha de asumir que se halla
en presencia de un sujeto libre —el legislador—y, por tanto, que su
tarea debe ser mas bien delimitar el camino dentro del cual la inter-
pretacion politica resulta admisible o no arbitraria.?’

Entendemos que Prieto Sanchis —autor al que haremos multi-
ples referencias en este apartado que tiene que ver con la labor de
los jueces—, identifica los calificativos “admisibles” y “no arbitra-

27 Vidaurri Aréchiga, Manuel, “Algo sobre los vinculos inevitables
entre jueces y derechos humanos”, en De Jure, numero 6, Tercera
Epoca, Universidad de Colima, México, 2011, p. 9.

B Idem.

2 Prieto Sanchis, Luis, “Notas sobre la interpretacion constitucio-
nal”, en Revista del Centro de Estudios Constitucionales, nimero 9,
mayo-agosto 1991, Espafia, 1991, pp. 176-177.
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rios”, finalmente, como atributos de una interpretacion constitucio-
nal dentro del marco de legalidad (o constitucionalidad si quiere
decirse), y ni siquiera, pensamos nosotros, debe entenderse como
un espacio hermenéutico de discrecionalidad, tal vez éste, sea el
principal objetivo de generar estudios sobre la especificidad de la
interpretacion constitucional.

Los efectos de la interpretacion constitucional ademas deben ser
valorados por el juzgador, pues de esta manera también inciden (o
deben incidir) en la forma en la que el juez interpreta, pues como
senala el autor que venimos citando, las peculiaridades de este tipo
de interpretacion también tienen que ver con las consecuencias y la
fuerza juridica de las decisiones.*

Por ejemplo, la interpretacion en un juicio de amparo del dere-
cho a la autonomia de los pueblos indigenas puede modificar por
completo la organizacion politica y electoral del Estado mexicano,
lo cual ademas tendrad repercusiones econdémicas, pues probable-
mente hasta los procesos tributarios deberan adaptarse a la interpre-
tacion constitucional del Derecho.’ Todas esas son consecuencias
que el intérprete de la Constitucion debe predecir para posterior-
mente argumentar y aplicar. Esta complejidad, del que podemos
llamar “juez previsor” precisamente es una de las que debe ocupar
el estudio de la interpretacion constitucional, para que quienes im-
parten justicia tengan mayores herramientas y, para que las y los
gobernados tengan mayor certidumbre respecto de las decisiones
de los tribunales.

30 Prieto Sanchis, Luis, “Notas sobre la interpretacion constitucio-
nal”, op. cit., p. 178.

31 Se sugiere consultar el Caso Cheran en Michoacan en la siguiente
fuente: Alvarado Pizafia, Paulino, “Cheran: la recreacion del habitar
en comun”, en Tla-Melaua, Revista de Ciencias Sociales, Facultad de
Derecho y Ciencias Sociales, Benemérita Universidad Autonoma de
Puebla, México, Nueva Epoca, aflo 12, namero 45, octubre 2018-mar-
zo 2019, pp. 130-150, en linea: http://www.scielo.org.mx/pdf/tla/
v12n45/2594-0716-tla-12-45-130.pdf, fecha de consulta: 3 de junio de
2020.
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De lo que acabamos de senalar, ademas de las consecuencias
juridicas, politicas y econémicas, quien imparte justicia debe pre-
ver las consecuencias sociales. Ejemplificando en el caso de la in-
terpretacion de derechos colectivos de los pueblos indigenas, debe
tratar de que su determinacidon no origine conflictos de intereses
entre las mismas comunidades indigenas, por lo que tendria que
ver por ejemplo con limites territoriales. No omito manifestar que,
en este animo de determinar la responsabilidad del juez constitu-
cional, probablemente pudiera caerse en excesos de obligaciones
atribuidas a dicho juez —recordando su condicion humana—, pero
no olvidemos que por ahora estamos tratando de acercarnos a un
modelo que nos permita solventar los problemas que nos presenta
la interpretacion constitucional.

Uno de los factores que también preocupa en la Teoria Cons-
titucional del Derecho es, por supuesto, la ideologia de las y los
jueces, la cual se traduce en una serie de elementos subjetivos que
finalmente determinan situaciones que debieran tener resultados
objetivados. Si como hemos afirmado, la interpretacion constitu-
cional tiene que ver ineludiblemente también con una determinada
concepcion sobre el Derecho, es obvio que seria un error pensar en
la supresion del elemento ideologico, pues los aspectos mas deter-
minantes de las decisiones judiciales tienen que ver con la ideologia
de las y los jueces.*? Al respecto, incluso se ha planteado el cues-
tionamiento de si los jueces ;deben ser “buenas personas?, donde
Malem Sefia describe una serie de conductas privadas de los juzga-
dores con sus posibles repercusiones en la imparticion de justicia.*

Es posible incluso, como comenta Prieto Sanchis, que exista una
vision determinada desde los tribunales superiores o bien influida

32 El jurista entiende por ideologia “una cierta cosmovision o con-
viccion moral, necesarias para responder algunas interrogantes cons-
titucionales como argumento consecuencialista sobre los efectos so-
ciales o econdmicos de una decision como también la busqueda del
aplauso o el consenso social.”

3 Véase Malem Seiia, Jorge F., ;Pueden las malas personas ser
buenos jueces?, en linea: http://www.biblioteca.org.ar/libros/142059.
pdf, fecha de consulta: 20 de agosto de 2015.
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por los actores politicos, asi el autor sefiala posiciones extremas
como la ideologia de la codificacion del juez vinculado, que se
asentaba en la primacia del derecho civil y la asuncion acritica de la
idea de certeza juridica; ,y por otro lado, una denominada ideologia
sociologica o de la libre decision judicial, “abiertamente decidida
a la ponderacion de intereses sociales y a la busqueda de la justicia
concreta”.?*

Sin embargo, las posiciones que mas nos interesan, por el grado
de seguridad juridica que proporcionan, son aquellas que identifica
como intermedias y més matizadas, concretamente, cita la ideo-
logia legal racional en palabras de Wrobelwski, que respeta la le-
galidad asi como la distincidon entre creacion y aplicacion de las
normas, no obstante dicha ideologia también esta consciente del
peso que ejercen las valoraciones y, en general, diversos elementos
“extra sistematicos”; en este sentido, se entendera por racionalidad
“la justificacion de la decision a través de la norma aplicada, de los
hechos probados, de los razonamientos y de las valoraciones”.®

Sobre este punto, relacionado sobre todo con “argumentacion”,
es importante citar a Wrobelwski, quien distingue entre diversos
tipos de lenguaje como el legal, jurisprudencial y cientifico, donde
“los objetivos comunicativos del discurso determinan las caracte-
risticas del lenguaje y en particular su semantica y los tipos de sus
expresiones lingiisticas”.*

Coémo lo hemos sefalado, nuestro trabajo de investigacion esta
relacionado directamente con la responsabilidad de las y los jueces,
y con la problematica que se presenta al interpretar normas relativas
a derechos humanos en el nuevo orden constitucional mexicano,
donde debe evitarse lo que ocurre en el caso espafiol, donde las
motivaciones de los tribunales “siguen siendo incompletas porque

34 Prieto Sanchis, Luis, “Notas sobre la interpretacion constitucio-
nal”, op. cit., pp. 181-182.

3 Idem.

% Wrobelwski, Jerzy, “Los lenguajes del discurso juridico”, en li-
nea: http://biblio.juridicas.unam.mx/libros/4/1743/10.pdf, fecha de
consulta: 26 de agosto de 2015.
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omiten la justificacion y a veces la explicacion de sus premisas ba-
sicas, sobre todo en aquellos casos donde es preciso recurrir a la
ponderacion de estandares sociales de comportamiento, haciendo
aparecer como -deducciones logicas- a partir de normas lo que son
mas bien opciones valorativas; y desde luego, siguen presentando
un estilo farragoso que, en el fondo, es un modo de seleccionar a
sus destinatarios, los juristas”.’’

Regresando al tema de la ideologia y relacionandolo con la im-
portancia de la justificacion racional, Prieto Sanchis concluye que
el trabajo hermenéutico y la legitimidad de los jueces, “no procede
de la previa aceptacion de un sistema de valores, sea €ste el derecho
natural, el consenso social o la filosofia politica mas o menos cohe-
rente incorporada a la constitucién, sino mas bien de su posibilidad
de justificacion racional”.*® En este sentido, a pesar de que coincidi-
mos en el elemento racional, estimamos que, aunque efectivamente
la legitimidad no procede de los factores ideologicos, €stos muchas
veces se incorporan a esa justificacion racional, lo que indirecta-
mente crea un vinculo con la legitimidad de las y los jueces.

Seiiala el jurista que “desde luego cualquier fuente de moralidad
puede ser consultada y, en particular...

aquella que cristaliza en el propio sistema juridico, pero, en ultimo
término, cuando el intérprete ha de dar cuenta de los valores y de
las opciones elegidos, tan s6lo posee el bagaje de su argumentacion
racional. Y precisamente la vieja idea o anhelo de hallar siempre
una Unica respuesta correcta, creo que puede ser recuperada a tra-
vés de esa argumentacion, pero no ya recurriendo a la ficcion de
que el Derecho o la moral ofrecen de verdad una unica respuesta,
sino como modelo o idea regulativa que impulsa y obliga al intér-
prete a presentar su decision como la mejor expresion de la razon
practica.*

37 Prieto Sanchis, Luis, “Notas sobre la interpretacion constitucio-
nal”, op. cit., p. 188.

 [bidem, p. 186.
% [bidem, p. 187.
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Si asumimos la tesis propuesta en el parrafo anterior, entonces,
seria la argumentacion juridica la clave de las respuestas a los pro-
blemas de la interpretacion constitucional, no obstante, recordemos
que como lo sefialamos en lineas precedentes, ésta argumentacion
es consecuencia del proceso cognoscitivo de la interpretacion, en
donde seguramente aparecen los elementos ideoldgicos de las y los
jueces, probablemente entonces, una ruta hacia la objetividad de las
resoluciones judiciales, sea el control ideoldgico, lo que en princi-
pio, nos parece de gran complejidad, por ello es también fundamen-
tal el estudio de los “principios” que deberian fijar criterios para la
interpretacion del texto constitucional.

Sefiala Jiménez Meza que la problematica relativa a la interpre-
tacion constitucional y a la vinculaciéon con valores subjetivos en
dicha interpretacion encuentra distintas hipotesis:*

a) Cuando el juez constitucional en la fijacion de pautas se en-
cuentra con el vacio juridico para dar solucion practica al
caso especifico.

b) Cuando existen normas que de forma nebulosa o poco clara
posibilitan un acercamiento practico con la situacion dada.

¢) Cuando la norma debe ser adaptada o vitalizada para la si-
tuacion objetiva en tanto lo permita su flexibilidad de conte-
nido.

d) Cuando la norma dispone algo distinto a la exigencia y nece-
sidad sociales;

e) Cuando existen varias normas que deban ser objeto de in-
terpretacion en aras de la unidad sistematica de la seguridad
juridica y,

f) Cuando la norma esté agotada en su contenido sin que, con ella, se
logre satisfacer el contenido ideoldgico de la misma constitucion,

40 Jiménez Meza, Manrique, La pluralidad cientifica y los métodos
de interpretacion juridico constitucional, la ed., Espana, 1997, pp.
94-95.
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lo que impone la necesaria intervencion interpretadora en la varia-

cion del fin o contenido”.*!

El autor, citando a Smend, como uno de los maximos abandera-
dos en la escuela de la interpretacion constitucional de la doctrina
alemana, sintetiza en varios principios la interpretacion constitu-
cional, uno que tiene que ver con la naturaleza politica del Derecho
Constitucional, otro principio que debe ser de amplia flexibilidad
para adaptacion de la norma a la circunstancias sociales y politicas
dominantes en un tiempo y espacio especificos”;* y un tercer prin-
cipio “por cuanto las normas constitucionales no s6lo mantienen
un sistema de valores, sino que tales valores ostentan una relacion
gradual e interconexa, en grado de mayor o menor importancia”.*

Smend bautiza a su modelo de interpretacion con el nombre
cientifico-espiritual, cuya aportacion tiene que ver con la perspecti-
va que el interpretador debe tener en el proceso hermenéutico cons-
titucional en el que no puede olvidar las siguientes realidades que
se citan a continuacion textualmente:*

a) Que las normas constitucionales contienen la organizacion
y sustancia fundamental, tanto de la comunidad como del
Estado en cuanto unidad juridica y politica;

b) La relevancia de la jurisprudencia constitucional respecto al
orden juridico infraconstitucional;

c) Las normas constitucionales son, por lo general, de conteni-
do amplio e indeterminado;

d) La interpretacion de las normas constitucionales queda con-
fiada a 6rganos o tribunales especializados en la materia;

e) Las normas constitucionales determinan la expresion de los
aconteceres politicos, es decir, regula la actividad de la for-
macion de la voluntad politica y del orden politico, por lo

4 Idem.

2 Ibidem, p. 96.
 Idem.

4 Ibidem, pp. 97-98.

84



que es inevitable la influencia de lo politico sobre la inter-
pretacion, toda vez que esta versara sobre el contenido de lo
politico en la norma constitucional.

Como lo menciona Rodriguez Alzate, “el juez esta obligado a
aplicar la ley, pero esta obligacion so6lo se satisface cuando para
decidir la aplicacion de cualquier norma del ordenamiento, ese juez
ha meditado previamente acerca de la adecuacion de esa norma la
constitucion”.* Concluye entonces que no se trata entonces de una
aplicacién mecénica, sino del resultado de una lectura marcada por
el conjunto de los principios constitucionales.

En este orden de ideas es interesante la “atribucion historica”
que se establece a los principios constitucionales, y mas adelante
senala que “los jueces tienen sobre sus espaldas la carga de sos-
tener la vigencia irrestricta de los derechos fundamentales, pues
no son otra cosa los principios constitucionales a los que estamos
aludiendo”.*® Aqui, sin embargo, pensamos que no es correcta esta
ultima afirmacion, pues valdria la pena diferenciar entre los dere-
chos fundamentales y los principios, pues precisamente nuestro es-
tudio se centra en buena medida en la interpretacion de los derechos
fundamentales con base en principios, asignatura que revisaremos
en nuestro préximo subtema y en el capitulo IV, no sin antes men-
cionar que a pesar de las similitudes entre los derechos y los princi-
pios, no nos encontramos frente a conceptos idénticos, los derechos
se inscriben como una serie de limites al poder que en un principio
nacieron como limites al poder absoluto y, por el contrario, como
sefiala la autora, “los principios no nacieron como limites al poder
sino como una forma de exigencia moral”.¥’

4 Rodriguez Alzate, Sergio, “Interpretaciéon Constitucional y Judi-
cial, como leer sentencias judiciales”, en Prolegomenos-Derechos y
Valores, volumen XIII, ntimero. 26, julio-diciembre 2010, Colombia,
2010, pp. 95-96.

4 Idem.

47 Ortiz Bolafios, Liliana, “La interpretacion constitucional desde la
teoria de la razonabilidad”, en Via Juris, Revista de la Facultad de De-
recho, Ciencias Politicas y Relaciones Internacionales, Los Libertado-
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Retomando algunas de las preocupaciones que hemos sefialado
en este apartado, uno de los grandes problemas de la justicia cons-
titucional ha sido la interpretacion de los contenidos de la Constitu-
cion y desde la Constitucion, ;como podriamos decir que vivimos
en una democracia constitucional?, si el juez constitucional al dotar
de dichos contenidos el texto de la carta magna se convierte en el
artifice de los rumbos que pueda seguir la sociedad politica.

Ademas, otra preocupacion en el caso de nuestro trabajo de in-
vestigacion es efectivamente el rango de discrecionalidad de las y
los jueces para interpretar las normas juridicas relativas a derechos
humanos, si recordamos por ejemplo lo que sefialaba Bentham so-
bre una buena codificacion, entendiéndolo en sentido extenso o am-
plio sobre una legislacién escrita de manera correcta, pues opinaba
que era necesario evitar que los jueces tuvieran amplios margenes
de discrecionalidad en el ejercicio de su funcion judicial.

Respecto a la primera de las preocupaciones expuestas en el pa-
rrafo anterior, relativa a la idea de que quien imparte justicia, al
interpretar la ley crea derecho, estima Linares Quintana, es inacep-
table en el Estado Constitucional de Derecho, pues una de las bases
del mismo es la division de poderes.®® La discusion cientifica que
genera esta afirmacion es compleja y abundante, e incluso puede
tocar terrenos que corresponden a la filosofia del derecho, donde el
problema puede abordarse desde posiciones iusnaturalistas, iuspo-
sitivistas o bajo la perspectiva de cualquier otra corriente semejante
como los propios neoconstitucionalismos.

En este orden de ideas y de lo dicho hasta ahora en el topico de
la “interpretacion constitucional”, valdria la pena matizar o aclarar
esa idea de “creacion del derecho” en manos de las y los jueces. En
principio estamos de acuerdo con la afirmacion relativa a que los
juzgadores (en cualquiera de sus ambitos espaciales de validez y
jerarquias) no se convierten en legisladores, esa, ademas de no ser
su funcidn, atenta contra el pacto politico que funda al Estado bajo

res, Fundacion Universitaria, nimero 8, enero-junio 2010, Colombia,
2010, p. 28.

8 Linares Quintana, Segundo V., op. cit., p. 151.
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la idea de la division de poderes y, por tanto, como se ha dicho con
antelacion, se convierte pues en el limite de la interpretacion cons-
titucional y por supuesto de la interpretacion juridica en general.

No obstante, nunca en el animo de suplantar al legislador, sino
de realizar su actividad hermenéutica, el juez, en ocasiones podria-
mos afirmar que crea Derecho, al integrar sistematicamente princi-
pios, ante la aplicacion de normas constitucionales que necesitan
ese proceso de integracion. La determinacion por ejemplo de los al-
cances de los conceptos “usos y costumbres indigenas”, puede dar
lugar a la creacion de contenidos que no describe necesariamente
el texto constitucional, y que probablemente con vaguedad o ambi-
giiedad, determinan instrumentos internacionales o leyes federales
y estatales. En el caso concreto, el juez no crea nuevas normas,
pero si nuevos contenidos juridicos de esas normas que dan vida al
marco constitucional preestablecido. Por ello, ejemplificando, era
tan importante que la cPEuM incluyera la palabra “pluriculturalidad”
en 1992, como base de la conformacion del Estado Mexicano, que
durante el siglo xx fue erigiéndose en ese ogro filantropico que des-
cribi6 Octavio Paz.¥

Linares Quintana refiere la teoria de Husserl, quien afirma “que
lo objetivo viene a ser lo intersubjetivo trascendental, que quiere
decir que lo objetivo se fundamenta en el hecho gnoseoldgico desde
el punto de vista desde el cual se contempla algo, esté constituido
por la posibilidad de que eso que es asi para mi, sea también asi
para todos los demas; vale decir, se trata de la posibilidad de que no
solo yo, sino el projimo y todos los préjimos puedan ver eso mismo
que veo yo”.”” En este sentido, Husserl sefiala que el punto de vista
contiene entonces la subjetividad de quien lo elabora, pero también
la subjetividad de los otros.

Por su parte, Aftalion y Carlos Cossio expresan que el juez para
adaptarse a esa intersubjetividad debe guiarse en primer término

# Paz, Octavio, “El Ogro Filantrépico”, en linea: https://sistema-
politicomexico.files.wordpress.com/2012/11/el-ogro-filantrc3b3pico.
pdf, fecha de consulta: 3 de julio de 2020.

0 Linares Quintana, Segundo V., op. cit., p. 167.
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por la jurisprudencia, y recuerdan que el problema de la interpre-
tacion juridica en general, no se resuelve con la aplicacion estricta
de métodos, sino en la correcta valoracion del juez, es decir, una
valoracion que no sea arbitraria y que si pueda calificarse como
objetiva.’!

Por su parte, Cueto Rua indica que las resoluciones judiciales se
encuentran dominadas por ciertos valores dependiendo de la mate-
ria, asi, por ejemplo, el derecho de familia se encuentra dominado
por el valor de la solidaridad, el derecho del trabajo por el valor de
la cooperacion y la solidaridad, el derecho comercial por el orden,
el derecho internacional publico por la paz.® Siguiendo esta idea,
podriamos afirmar que en todo caso las resoluciones judiciales en
materia de derechos humanos tendrian que tener como valor domi-
nante la dignidad. Finalmente, termina sefialando, que el punto de
partida de una buena teoria debe partir de una concepcion objetiva
del objeto de estudio, y que “una teoria del derecho que deja de lado
la preocupacion del juez por la justicia y la incidencia de los valores
juridicos sobre el proceso de interpretacion no es una buena teoria,
pues ella ignora un elemento esencial de la experiencia judicial”.*

Las y los jueces se convierten en buena medida en protagonistas
especiales en el Estado Constitucional, no obstante, coincidimos
con Zagrebelsky, cuando indica que no son los “sefores” del de-
recho, como lo fueron los legisladores en el Estado Legislativo de
Derecho, no obstante “si son los garantes de la complejidad del
Derecho en el Estado de Derecho Constitucional, es decir, los ga-
rantes de la necesaria y ductil coexistencia entre ley, derechos y
justicia”.>

La complejidad del trabajo jurisdiccional ademas aumenta, pues
el juzgador no solamente interpreta normas, “sino también hechos,
que el mismo juez no presencid y que sélo conoce de una manera

St Idem.
52 [bidem, p. 174.
53 [bidem, p. 175.

3% Gustavo Zagrebelsky, El Derecho ductil. Ley, derechos, justicia,
M. Gascén (trad.), 2a. ed., Trotta, Madrid, 1997, p. 153.
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indirecta; por tanto, también a los hechos hay que asignarles un
significado”.” Y esta tarea hermenéutica de las y los jueces se com-
plica cuando se trata de derechos humanos, “en efecto, el juez de-
bera tener en cuenta las nuevas necesidades y exigencias sociales,
éticas, y politicas al interpretar la norma, sin que ello suponga ol-
vidarse del obligado referente de objetividad que supone la propia
norma juridica, y entrar en el terreno del subjetivismo”.*

Antes de culminar con nuestro apartado, haremos referencia a
algunas de las tesis citadas por Posner en su libro Como deciden
lo jueces,” quien sefiala que “alcanzar una comprension adecuada
del comportamiento judicial reviste un interés mucho mayor que el
meramente académico; es una clave para le reforma del Derecho”.%®
No obstante, el estudio académico que realizamos es en palabras de
Posner “también importante por lo inusuales incentivos y restric-
ciones, tan diferentes de los presentes en la mayoria de los trabajos,
que conforman el comportamiento judicial”.®® Finalmente, Posner
indica que el analisis de ese comportamiento puede proporcionar
elementos para la comprension del problema general de la gestion
de la incertidumbre.

En el marco de la preparacion de un juicio, el juez norteamericano
identifica cinco fendmenos que pueden verse como casos de parcia-
lidad en el establecimiento de los hechos. El primero el de “falsifica-
cion consiente”, en este sentido, sefiala que en el nivel de apelacion

55 Lorca Navarrete José F., Lorca Martin de Villodres Maria Isabel,
Derechos Fundamentales y Jurisprudencia, 4a ed., Ediciones Pirami-
de, Madrid, 2010, p. 568.

56 [bidem, p. 569.

5TEl texto de referencia a pesar de que es escrito por un juez nortea-
mericano tiene gran influencia en este trabajo, porque entre otras cosas
establece diversas teorias del comportamiento judicial entre las que se
encuentran la actitudinal, la estratégica, la sociologica, la psicologica,
la econdmica, la organizacional, la pragmatica, la fenomenologica, y
por supuesto, la que el autor llama teoria legalista.

8 Posner, Richard A., Como deciden los jueces (2008), la ed. en
espaiiol 2011, Marcial Pons, Madrid, 2011, p. 16.

% Idem.
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“los jueces tienden a presentar los hechos a los que se refieren en las
opiniones judiciales de modo que encajen sin problemas en la conclu-
sion juridica, o de manera que conformen el precedente que la deci-
sion creara”.%

El segundo fenomeno tiene que ver con elementos a priori con-
formados a partir de la experiencia, temperamento, ideologia u
otros factores no juridicos. El tercer fenomeno tiene que ver con las
ilusiones cognitivas, en este sentido, el autor sefiala “que, aunque
hay muchos mecanismos institucionales para minimizar el efecto
de las ilusiones cognitivas (un ejemplo de las cuales es el prejuicio
de retrospectiva o recapitulacion) en el contexto del establecimien-
to de los hechos por parte de los jueces (y también de los jurados),
tales mecanismos distan mucho de ser completamente eficaces”.*!

El cuatro fenomeno que refiere el libro en cometo tiene que ver
con elementos a priori formados por reacciones irrelevantes, “tales
como que no nos guste el abogado en cuestion o que no estemos de
acuerdo con la religion o el estilo de vida de una de las partes; reac-
ciones que no tienen cabida en la toma de decisiones judiciales”.®?
Por ultimo, y como quinto fenomeno que puede verse como un caso
de parcialidad en el establecimiento de los hechos es el relativo a
“retorcer los hechos para reducir la posibilidad de que se revoque la
decision”, en este tenor, el autor sefiala que a pesar de que los jueces
hagan esto de forma consiente, es indudable la tendencia a la tenta-
cion jurisdiccional para que encajen los hechos dentro de una cate-
goria juridica controvertida, producto del miedo a la revocacion.®

Principios e Interpretacion Constitucional

Regresando al tema de los principios que hemos tratado introduc-
toriamente en el apartado anterior, es importante verificar que “la

0 Ibidem, pp. 83-84.
o Idem.
2 Ibidem, pp. 84-85.
% Idem.
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regla es susceptible de ser interpretada como paso previo a su apli-
cacion en la resolucion del conflicto concreto y el principio, por el
contrario, requiere ser interpretado para, a su vez, servir de herra-
mienta para la interpretacion de la norma”,* por lo que la interpre-
tacion de los principios es tan importante, que sin ese desarrollo, no
puede ser Optimamente resuelto un caso concreto por carecer del
presupuesto interpretativo fundamental (contenido del principio).

Una anotacion oportuna para hablar de principios es la referente a
la nocién principios del derecho frente a los principios constituciona-
les. En este orden de ideas, “se puede hablar de principios de derecho
en diferentes sentidos, como elementos interpretativos, como presu-
puestos del derecho, como explicacion del sistema juridico, etc.”,
o también sefiala el autor, nos podemos referir a los principios como
normas juridicas. Concluye Rodriguez Calevo que “los principios del
derecho de esta forma se configurarian como elementos decisionales
que suministran los sistemas juridicos y que pueden tener virtualidad
en la respuesta que formula el juez”.®® Los principios generales del
derecho son subsidiarios, “pero cuando el principio es constitucional,
por ser abstraccion de una norma constitucional, o porque la propia
Constitucion dice que son principios, desaparece la subsidiariedad de
su valor normativo”;% es decir, dichos principios constitucionales tie-
nen pleno valor normativo e interpretativo.®

En el Estado Constitucional de Derecho, “el legislador no es
omnipotente, en el sentido de que las leyes que el produce no son
validas porque son vigentes [...] sino que lo son si ademas son
coherentes con los principios constitucionales”, de esta manera, se-
fiala el jurista que esa conexion entre voluntad politica expresada en

% De Montalvo Jaédskeldinen, Federico, op. cit., p. 55.

% Rodriguez Calevo, Juan Manuel, Principios de Derecho y razona-
miento juridico, 1a ed., Dykinson, Madrid, 2004, p. 12.

% Jdem.

7 Alonso Garcia, Enrique, op. cit., p. 20.

8 Idem.
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la ley y los valores constitucionales sélo es posible gracias al poder
de la intermediacion de los jueces”.®

No podria afirmar que unanimemente, pero si que de manera
cada vez mas aceptada, entendemos a la Constitucion como una
norma juridica que de forma preferente incorpora una serie de prin-
cipios, “la constitucion, concebida como algo mas que simples re-
glas de organizacion del poder y de instituciones politicas, es un
deposito de la soberania popular y de los continuos cambios exigi-
dos en el orden estatal, donde se insertan valores y principios, y los
catalogos de derechos que funcionan como moderadores del poder
y de las relaciones entre todos los nuevos poderes”.”

Y un jurista, podriamos afirmar, clasico en el estudio cientifico
de los principios en el Derecho es precisamente Ronald Dworkin,
quien propone el concepto de principios bajo la idea de la practica
jurisprudencial, donde especificamente define que los juristas utili-
zan estandares que no funcionan como normas, sino que operan de
manera diferente: operan como principios, directrices politicas, y
otros tipos de pautas. Entonces, el principio es un tipo estandar que
ha de ser observado, no por que favorezca o asegure una situacion
economica, politica o social que se considera deseable, sino porque
es una exigencia de la justicia, de la equidad o alguna otra dimen-
sion de la moralidad.”

Uno de los postulados mas reiterados interesantemente anali-
zados por Dworkin es aquel que tiene que ver con la idea de una
filosofia politica que suministra estandares morales, no obstante,
como sefiala Prieto Sanchis, “dicho horizonte no logra salvar la
insatisfaccion que nos dejo el positivismo al rechazar la existencia
siempre y en todo caso de una Unica respuesta correcta, pues a
partir de un cierto momento de la argumentacion, el juez y sobre
todo el juez constitucional, puede verse obligado a dar un salto

% Grandez Castro, Pedro P., Tribunal Constitucional y Argumenta-
cion Juridica, 1a ed., Palestra, Lima, 2010, p. 42.

" Ortiz Bolafios, Liliana, “La interpretacion constitucional desde la
teoria de la razonabilidad”™ ..., op. cit., p. 29.

" Idem., p. 37.
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sin red, o sea, sin la seguridad que proporciona ese complejo en-
tramado juridico y moral a un tiempo que hoy se nos propone; y
es entonces cuando el intérprete reune todas las condiciones para
ser calificado como sujeto plenamente responsable de la decision
que adopta”.”

Abhora bien, es muy importante hacer referencia a principios que
limiten y orienten la actividad de las y los jueces, y aunque pro-
bablemente esta ahi la mayor dificultad de establecer el contenido
de dichos principios, la importancia de los mismos tal y como lo
senala la autora: “es que gracias a ellos, el juez cuenta con unos
argumentos que no le permiten utilizar su discrecionalidad y si la
utilizacion de la razonabilidad”,” por lo que entonces también se
vincula la idea de principios y argumentacion, o, al menos, debe
vincularse para fortalecer la seguridad juridica que algunos, como
lo hemos advertido, ven en riesgo.

Estimo que es muy interesante la apreciacion de Garcia Belaun-
de cuando al caracterizar el proceso interpretativo sefiala que la nor-
ma nada tiene que ver con la verdad, “pues las normas no consagran
verdades sino deseos, opciones o decisiones (asi, por ejemplo, la
orden cierra la puerta no expresa una verdad, sino un deseo de que
algo se haga). Dicho en palabras mas técnicas, las normas no son
proposiciones (de ahi la dificultad de aplicarles la l6gica formal)
sino que expresan 6rdenes, deseos o decisiones”.” Igualmente, se-
fiala que las normas son portadoras de valores en sentido amplio, y
esta parte nos interesa mucho porque como lo hemos revisado, en
buena medida la especificidad de la interpretacion constitucional
tiene que ver con una serie de valores o principios, los cuales ad-
quieren aun mas importancia en la interpretacion de los derechos
humanos, en donde también en sintonia con la opinién del autor

2 Prieto Sanchis, Luis, “Notas sobre la interpretacion constitucio-
nal” ..., op. cit., p. 185.

3 Ortiz Bolafios, Liliana, “La interpretacion constitucional desde la
teoria de la razonabilidad” ..., op. cit., p. 29.

™ Garcia Belaunde, Domingo, “La interpretacion constitucional
como problema” ..., op. cit., pp. 22-23.
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recordamos la temporalidad de las normas juridicas, donde se hace
evidente, que el nuevo orden constitucional de los derechos huma-
nos obliga a realizar un proceso interpretativo distinto al que se
hacia antes de la reforma constitucional de 2011.

Antes de enlistar algunos principios, es importante tener en
cuenta que:

en la labor interpretativa de la Constitucion deben considerarse cier-
tos elementos especificos que deriven de su naturaleza y esencia
mismas; que estos existan hace que se hable y en cierta medida se
justifique la existencia de esa rama de la interpretacion juridica que
se denomina constitucional. [...] La interpretacion de la Constitu-
cion, independientemente de lo que se desprende de la lectura de
sus palabras, debe estar encaminada a salvaguardar su naturaleza
politica y organizativa para los fines que persiga el intérprete, ya
sea particular o autoridad.”

Teniendo en cuenta esta anotacion, Arteaga Nava explica que los
elementos concretos de la interpretacion constitucional, en particu-
lar de su especificidad, se desarrollan en los siguientes principios:

*  Supremacia constitucional.

* De que la Constitucion es norma fundamental.

* La Constitucion es una y completa en si y por si.

* De incongruencia inconstitucional.

* De permanencia constitucional.

* Con base en el principio de legalidad.

* De igualdad ante la ley y los privilegios.

* Generalidad y Exclusividad.

*  Que regula la existencia de derechos humanos y sus limi-
tantes.

* Delsilencio de la constitucion.

*  De que todo poder es completo en si mismo.

* De que la Constitucion es un todo.

* De que la Constitucion es un texto politico.

”» Arteaga Nava, Elisur, op. cit., p. 45.
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*  Que regulan la interpretacion de las prohibiciones consti-
tucionales.
* De jerarquia.

A estos principios, y en sintonia con el articulo primero de la
CPEUM, habra que agregar los siguientes especificamente tratindose
de derechos humanos: pro persona, universalidad, interdependen-
cia, indivisibilidad y progresividad, entre otros, de los cuales elabo-
raremos un analisis en el siguiente y ultimo capitulo.

La relatividad de los valores que posee el marco constitucional
es otra de las tesis que se han vertido sobre el tema que nos ocupa,
y se seflala que “como la Ultima y mas perfecta objetivacion de
la soberania coincide con la emergencia de sociedades complejas,
plurales, las Constituciones se presentan como ordenes abiertos, en
donde no hay valores absolutos”.”

Canosa Usera senala al respecto que “el pluralismo axiologico
conduce asi a Constituciones abiertas, donde lo inico absoluto acaso
sea su apertura constante y necesaria y que, por eso ultimo, el tinico
organo que pudiera encarnar, personificar la soberania (entendida
como voluntad ultima e incondicionada), es decir, el tribunal cons-
titucional u 6rgano similar, no puede hacer otra cosa que limitarse
a mantener abierto el marco constitucionalmente fijado y garantizar
un margen suficiente a las mayorias sucesivas para que estas desa-
rrollen la Constitucion seglin sus opciones programaticas”.”

En este orden de ideas, podriamos afirmar que la interpretacion
de la Constitucion es axiologica, en virtud de los principios y, si
es que aceptamos la tesis de la pluralidad axiologica, para Canosa
Usera, sufre sin remedio la seguridad juridica, ya que son muchas
las posibilidades de extraer sentidos diversos a las disposiciones
de principios constitucionales. Igualmente, el jurista espafiol esti-

76 Canosa Usera, Ratl, “Problemas de la interpretacion constitucio-
nal en la democracia contemporanea”, Conferencia Magistral, dictada
en la Universidad Complutense de Madrid, en linea: http://biblio.juri-
dicas.unam.mx/libros/1/92/5.pdf, fecha de consulta: 3 de octubre de
2013, p. 5.

7 Idem.

95


http://biblio.juridicas.unam.mx/libros/1/92/5.pdf
http://biblio.juridicas.unam.mx/libros/1/92/5.pdf

ma que los criterios repetidos en jurisprudencia son, en todo caso,
los que compensan dicha inseguridad.” Finalmente, alude el jurista
que no son necesarias las proclamaciones expresas de valores, sino
la proliferacion de principios constitucionales que determinen una
interpretacion axioldgica, y que el intérprete debe rellenar esos pre-
ceptos, pero con limites, pues de lo contrario, las decisiones pueden
ser antidemocraticas.

Como sefiala Prieto Sanchis, cuando, por ejemplo, la Consti-
tucion proclama igualdad, no establece “cuando una determinada
circunstancia factica puede o debe ser tomada en consideracion
para operar una diferenciacion normativa”,” por lo tanto, el juez
busca un criterio fuera de la Constitucion para juzgar si se vulnerd
la igualdad reconocida en un caso factico. En este caso la igualdad
opera como un principio constitucional.®

Los derechos entendemos, como lo habiamos revisado anterior-
mente, operan positivamente con dos significados: como principios
(pautas interpretativas), y como propiamente prerrogativas (normas
juridicas). En este orden de ideas, tenemos un grave obstaculo, la
Constitucion “no nos proporciona orientacion para decidir por de-
bajo de que umbral de satisfaccion hemos de considerar vulnerados
dichos mandatos constitucionales”.?' Y nosotros por nuestra cuenta
completariamos, ademas el problema se agrava, en virtud de que
tampoco la Constitucion tiene cabida para establecer esas orienta-
ciones, pues no puede convertirse en un tratado dogmatico de Filo-
sofia del Derecho o incluso de Filosofia Politica.

Por ultimo, desde la idea de Prieto Sanchis relativa a la ausencia
de dicha orientacion, nos prescribe que Alexy ha intentado resol-
ver dicho problema con una argumentacion denominada sugestiva,

8 [bidem, pp. 11-13.

" Prieto Sanchis, Luis, “El Juicio de Ponderacion constitucional”,
en Laporta, Francisco (coord.), Constitucion: Problemas Filosdficos,
la ed., Centro de Estudios Politicos y Constitucionales, Madrid, 2003,
p. 226.

80 Idem.
8 Ibidem., p. 227.
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donde mediante la ponderacidon se puede apelar a un catalogo de
derechos sociales minimos.®?

Cuando nos referimos a la resolucion de conflictos entre princi-
pios, aludimos a la denominacion del juicio de ponderacion, aun-
que “a veces se habla también de razonabilidad, proporcionalidad
o interdiccion de la arbitrariedad”.®® “Nos hallamos en presencia
de razones de sentido contradictorio y el intérprete en principio no
puede prescindir de la consideracion de ninguna de ellas, pues son
razones constitucionales, ni tampoco afirmar que alguna o algunas
han de ceder siempre en presencia de su opuesta, pues ello impli-
caria establecer una relacion de regla y excepcion que no esta en la
Constitucion”.® En este sentido, Prieto Sanchis comenta que en el
juicio de ponderacion se debe formular un enunciado de preferen-
cia condicionada en el que se afirma en un caso concreto que debe
triunfar “una de las razones en pugna, pero sin que ello implique
que en otro no deba triunfar la contraria”.%

Citando al Tribunal Constitucional espafiol (sTc-320/1994), “no
se trata de establecer jerarquias de derechos, ni prevalencias a prio-
ri, sino de conjugar, desde la situacion juridica creada, ambos de-
rechos o libertades, ponderando, pesando cada uno de ellos, en su
eficacia reciproca”.3® Respecto a la ponderacion, el jurista citado
insiste entonces, que este ejercicio se verifica inicamente aplicado
a casos concretos en donde observamos una jerarquia mévil “que
no conduce a la declaracion de invalidez de uno de los bienes o
valores en conflictos, ni a la formulacion de uno de ellos como ex-
cepcidn permanente frente al otro, sino a la preservacion abstracta
de ambos, por mas que inevitablemente ante cada caso de conflicto

82 Prieto Sanchis Luis, “El Constitucionalismo de los Derechos”, en
Carbonell, Miguel (coord.), Teoria del neconstitucionalismo: ensayos
escogidos, 1a ed., Totta, Espafia, 2007., p. 232.

8 Prieto Sanchis, Luis, “El Juicio de Ponderacion constitucional”
. op. cit., p. 232.

8 Ibidem, p. 233.
8 Idem.
8 Jdem.
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sea preciso reconocer primacia a uno u otro”.?” En este sentido, “el
resultado optimo de un ejercicio de ponderacion no habria de ser
el triunfo aplastante de uno de los principios, ni siquiera en el caso
concreto, sino la armonizacion de ambos, esto es, la busqueda de
una solucién intermedia que en puridad no diese satisfaccion plena
a ninguno, sino que procurase la mas liviana lesiéon de ambos”.%8

Un presupuesto al que alude respecto de la ponderacion es el de
la subsuncion, para de esta manera comprobar que el caso se halla
incluido en el campo de aplicacion de los dos principios. Por ejem-
plo, “para decir que una pena es desproporcionada por representar
un limite excesivo o no justificado al ejercicio de un derecho, antes
es preciso que el caso enjuiciado pueda ser subsumido, no una, sino
dos veces en el tipo penal y en el derecho fundamental”.¥

Pero si, como hemos comentado, antes de ponderar de alguna
manera en principio hay que subsumir, también, comenta el juris-
ta, posteriormente a la ponderacion aparece de nuevo y con mayor
fuerza la exigencia de la subsuncion; y esto es asi porque “la pon-
deracion se endereza a la formulacion de una regla, de una norma
en la que, teniendo en cuenta las circunstancias del caso, se elimina
o posterga uno de los principios para ceder el paso a otro que, supe-
raba la antinomia u operaba como una regla, y, por tanto, como la
premisa normativa de una subsuncion”.”

Concluyendo con estos comentarios, se puede afirmar y estamos
de acuerdo con lo que sefiala Prieto Sanchis, que es posible que los
criterios derivados de la ponderacion puedan generalizarse en casos
centrales o reiterados, es decir, la ponderacion no debe significar
suministrar respuestas “irrepetibles para casos también singulares,
sino que ofrece respuestas para casos genéricos y con vocacion de
permanencia y universalizacion”.®! Finalmente, indica que esta ac-
tividad técnica de ponderacion se corresponde esencialmente con la

87 Ibidem, p. 234.

88 Ibidem, pp. 234-235.
8 Ibidem, p. 236.

% Idem.

! [bidem, p. 237.
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actividad judicial, porque en el caso del poder legislativo, este no
pudiera ponderar y por ejemplo establecer una ley general en la que
determinara el valor de alglin principio sobre otro, sino que debe
dejar siempre abierta esa posibilidad para que el juzgador mediante
el juicio de ponderacion establezca conclusiones juridicas validas.

Como lo apunta el mismo jurista, “cada uno de los pasos o fases
de la argumentacion que hemos descrito supone un llamamiento al
ejercicio de valoraciones: cuando se decide la presencia de un fin
digno de proteccion, no siempre claro y explicito la norma o de-
cision enjuiciada; cuando se examina la aptitud o idoneidad de la
misma, cuestion siempre discutible y abierta a calculos técnicos o
empiricos; cuando se interroga sobre la posible existencia de otras
intervenciones menos gravosas, tarea en la que el juez ha de asumir
el papel de un diligente legislador a la busqueda de lo mas apropia-
do; y en fin y sobre todo, cuando se pretende realizar la méxima de la
proporcionalidad en sentido estricto, donde la apreciacion subjetiva
sobre los valores en pugna y sobre la relacion costo beneficio re-
sulta casi inevitable”.”? Por supuesto que estas consideraciones nos
preocupan en virtud de lo que se ha escrito mucho relativo a que las
sociedades no tienen una moral objetiva o Gnica que sirva de para-
metro en este caso por ejemplo para realizar ponderaciones entre
principios.

Como una de las conclusiones de Prieto Sanchis al juicio de
ponderacion establece que la accién de ponderar “es una conse-
cuencia...

de la vinculacion directa y universal de los principios y derechos,
y si bien no garantiza una y solo una respuesta para todo proble-
ma practico, si nos indica que hay que fundamentar para resolver
un conflicto constitucional, es decir, hacia donde ha de moverse la
argumentacion, a saber: la justificacion de un enunciado de pre-
ferencia (a favor de un principio de otro, de un derecho o de su
limitacion), en funcion del grado de sacrificio o de afectacion de un
bien y del grado de satisfaccion del bien en pugna).”

%2 [bidem, pp. 242-243.
% Ibidem, p. 244.
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El autor coincide con la idea de que dificilmente el juicio de
ponderacion escapa de la critica respecto a su subjetividad, no obs-
tante y, en resumen, “cabe pensar que hay casos centrales en los
que las circunstancias relevantes se repiten y que deberian dar lu-
gar a la construccidn de una regla susceptible de universalizacion y
subsuncion; aunque tampoco puede dejarse de pensar en la concu-
rrencia de otras propiedades justificadoras capaces de producir una
alteracion en el orden de los principios”.** El juicio de ponderacion
siguiendo esta teoria, tiene dos maneras de entenderse si es que lo
estamos refiriendo al juicio sobre leyes o bien si estamos sefialando
la ponderacion de casos practicos. En el primer caso, “parece des-
empefar mas bien una funcidén negativa o de exclusion de aquellas
soluciones que implican tal sacrificio de un principio que se mues-
tra intolerable a la vista del grado de cumplimiento de otro”.*

En el caso de que la ponderacion sirva para casos concretos, por
ejemplo, los conflictos entre derechos, “cabria hablar de una funcion
positiva o de busqueda de lo mas adecuado, es decir, basicamente de
busqueda de aquella solucion que comporta el menor sacrificio de un
principio o derecho compatible con la mayor satisfaccion de otro se-
gun el criterio de proporcionalidad”.®® Los principios, como rasgos
especificos de la interpretacion constitucional constituyen un tema
complejo, que adquiere particularidades también en el caso de la her-
menéutica de las normas relativas a derechos humanos, y de las que

hablaremos en el ultimo capitulo.

% Ibidem, p. 245.
% [bidem, p. 249.
% Idem.
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Argumentacion desde la razonabilidad e Interpretacion
Constitucional

El parlamento se legitima mas por su origen
que por su comportamiento, mientras que,
a la inversa, el intérprete se justifica prefe-
rentemente por el modo de ejercer su fun-
cion; al primero se le controla a través de su
eleccion y al segundo mediante la critica de
su comportamiento, y para que esa critica
pueda verificarse, es necesario que sus de-
cisiones aparezcan en términos racionales y
comunicables.

Luis Pietro Sanchis

Entre las fuentes consultadas, tedéricamente advertimos unanimidad
respecto a la importancia de la inclusién y atencion de principios en
la norma constitucional, pero también en la necesidad de una argu-
mentacion basada en criterios de razonabilidad, topico del que nos
ocuparemos en este apartado. Respecto a la funcion del intérprete
constitucional, éste “no busca en realidad una solucién al caso, ...

sino la delimitaciéon de un campo de licitud dentro del cual otros
operadores juridicos adoptaran la solucién con arreglo a criterios
politicos (legislador) o juridicos (juez); por eso, su modo de ar-
gumentar no puede ajustarse a los canones de la subsuncion, sino
a los de la razonabilidad, que implican necesariamente un juicio
valorativo y prudencial del que sélo puede ser responsable el pro-
pio intérprete. Dicho de otro modo, el tipo de razonamiento de un
juez ordinario supone concebir la decision, como si, derivarse del
legislador, mientras que el modelo de razonamiento del juez cons-
titucional, al tener que definir el &mbito mas o menos extenso de la
licitud, reclama del intérprete la asuncion de una mayor responsa-
bilidad en la decision.”’

7 Prieto Sanchis, Luis, “Notas sobre la interpretacion constitucio-
nal”, op. cit., p. 177.
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Estamos pues, frente a una de las claves esenciales para enten-
der la diferencia entre el sujeto que interpreta la ley, y el que inter-
preta la Constitucion y, aunque es delicada (por los efectos en un
sistema democratico) la opinidn del jurista citado en virtud de que
establece alguna suerte de lejania entre el clasicamente denomina-
do “espiritu del legislador” y las razones del juez constitucional. No
obstante, pensamos entonces que esta es una solucion posible, a la
que deberan agregarse los correspondientes parametros de entendi-
miento y, sobre todo, el margen de accidn al que debe someterse el
intérprete técnico de la Constitucion. También en la cita anterior, el
jurista delimita la labor del juez constitucional, que efectivamen-
te en principio no intenta resolver un caso concreto. No obstante,
estimamos que el juez ordinario en la interpretacion de las normas
relativas a derechos humanos, aunque su objetivo principal dirimir
una controversia, debe adoptar algunos de los elementos de esa in-
terpretacion constitucional.

Estamos de acuerdo con el autor referido cuando indica que la
interpretacion de la Constitucion alienta un género de argumenta-
cion abierto a diversas consideraciones de naturaleza valorativa,
finalistas y prudenciales y que, por lo tanto, nos encontramos lejos
de aquel ingenuo ideal positivista “segun el cual, la decision juridi-
ca equivaldria a una conclusion logica independiente por completo
de la voluntad, donde no tendrian cabida elementos tales como las
concepciones morales y politicas del intérprete, el calculo sobre
las consecuencias sociales y econdmicas de la decision, el contexto
cultural y la presion de la opinion publica entre otras™® y esta afir-
macion es toral en el desarrollo de nuestro trabajo de investigacion,
porque si bien lo construimos con algunas herramientas del posi-
tivismo juridico, es trascendental hacer notar que tal y como fue
concebido clasicamente, ya no da respuesta al reciente orden cons-
titucional especialmente referido al tratamiento de los derechos hu-
manos. Seguimos entonces la vision holista que tan magistralmente
Spinoza deletre6 hace mas de cinco siglos.

% Idem., p. 178.
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De los argumentos que van construyendo el presente discurso
juridico, se desprende que la interpretacion constitucional, al no
seguir el modelo clasico de subsuncion de la norma, pudiera admi-
tir una pluralidad de respuestas. En este tenor, es importante tener
humildad como lo senala Garcia Belaunde, al momento de enfocar
el problema hermenéutico y también es toral aceptar sus limita-
ciones, pues ya no existe una sola y Uinica interpretacion para cada
caso, que como indica no implica arbitrariedad, “por el contrario,
ella debe ser razonable, coherente (consigo misma) y consistente
(con el resto del ordenamiento juridico) y, para eso precisamente
se han ido hilvanando principios recogidos y desarrollados por las
diversas ramas del derecho, que ayudan a un mejor funcionamiento
del sistema juridico”.”® Es verdad que el jurista vive tiempos de mas
estudio y analisis e la interpretacion de las normas.

En este orden de ideas, como también nos recuerda el autor cita-
do, el positivismo kelseniano si tuvo coincidencias con esta plura-
lidad de posibilidades hermenéuticas, pues como lo sefialé por vez
primera en 1934:

la norma siempre representa un marco abierto a varias posibilida-
des, con lo cual quiere decir que cada norma no tiene por qué dar
pie a una sola interpretacion; generalmente puede desprenderse de
una norma mas de una interpretacion, quiza dos, tres o mas. Pero
lo que importa no es esto, sino que las consecuencias del proceso
interpretativo sean el resultado de una argumentacion juridica que
pueda justificarse por si misma, esto es, que no sea arbitraria, con lo
cual queda claro que el proceso interpretativo no es cadtico, sino ra-
cional, pero no es Unico ni tampoco absoluto. De ahi la importancia
de los métodos que escojamos o, mejor dicho, de los instrumentos
que empleemos para llegar a un resultado.!*

Ademas de la importancia de la argumentacion, es relevante
reproducir la atencidén que pone Prieto Sanchis en la sinceridad y

% Garcia Belaunde, Domingo, “La interpretacion constitucional
como problema”, op. cit., p. 21.

% [hidem, pp. 25-26.
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la transparencia, pues estima que la argumentacion se convierte
en la fuente de legitimidad en la interpretacion y, a pesar de que
sefala que seria necesario reformar bastantes aspectos de los pro-
cedimientos y técnicas judiciales, uno de ellos, fundamental para
poder empezar a hablar de justificacion racional, es la sinceridad y
la transparencia de las motivaciones, entendiendo la primera como
plenitud razonadora esto es, “como abierta exposicion de todos los
criterios relevantes al caso, de su origen e implicaciones, asi como
de los distintos elementos que permiten inferir la decision a partir
de las premisas” y, por su parte, cuando se refiere transparencia
quiere decir la necesidad de utilizar un lenguaje y una construccion
gramatical inteligible y capaz de persuadir”.'! El discurso juridico
contemporaneo entonces, requiere estudio exhaustivo y estrictos
criterios de argumentacion, asi como claridad en la exposicion.

Igualmente, como ya lo habiamos referido cuando se expresaba
la preocupacion de las consecuencias de la interpretacion constitu-
cional en la seguridad (o inseguridad) juridica, se referia la eficacia
de los criterios reiterados de los tribunales, en este sentido, para
Prieto Sanchis otro elemento de la argumentacion racional, y el que
¢l considera uno de los mas importantes desde el punto de vista for-
mal, es el respeto por el precedente, pues su observancia “se halla
en un principio de universalizacion que ordena tratar de igual modo
las cosas o situaciones iguales, dicho en términos mas kantianos, el
buen juez seria aquel que dictd una decision que estaria dispuesto
a suscribir en otro supuesto diferente que presente caracteres ana-
logos, y que efectivamente lo hace”,'”> no obstante y coincidimos
con el autor cuando sefiala que no es el inico camino que cabe para
seguir la justificacion de las premisas de razonamiento juridico, y
que incluso pueden prevalecer muchas otras consideraciones, pues
como sabemos, pueden ocurrir cambios en diversas circunstancias,
como sefiala el autor, en su valoracion que justifique el apartamien-
to de la doctrina establecida.

11 Prieto Sanchis, Luis, “Notas sobre la interpretacion constitucio-
nal”, op. cit., p. 187.
192 [bidem, p. 188.
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Ademas, continuando con la importancia del precedente, el res-
peto por el mismo, “se hace tanto mas necesario, cuanto mas libre
se desenvuelve la interpretacion o, si se prefiere, cuanto mas limi-
tadas se muestran las demas reglas del discurso en orden a definir
una solucion correcta”.!® Por tltimo, dentro de este aspecto indica
que por la propia naturaleza del texto constitucional y de la funcién
politica de la misma, “las posibilidades de no hallar una unica res-
puesta correcta son aqui mayores y, por tanto, también son mayores
las razones en favor del precedente y de la necesidad de justificar
su inobservancia”.!%

Atentos a estas consideraciones, regresemos a la relacion entre
interpretacion constitucional y la argumentacion desde la razona-
bilidad, donde vale la pena decir previamente que para asegurar
una correcta interpretacion desde la razonabilidad, “debe acudirse
al planteamiento de una posicion tedrica que destaque, de una par-
te, la presencia de conceptos filosoficos a través de los cuales se
construye el fundamento de los derechos y principios y, de otra,
una interpretacion sociologista que destaque el conocimiento de la
realidad”.!%

Y para acercarnos mas a la conceptualizacion de la razonabili-
dad, “un juicio de razonabilidad funciona cuando en la aplicacion
de la igualdad no puede haber subsuncion porque no existe propia-
mente una premisa mayor constitucional; el juicio de razonabili-
dad es siempre un juicio valorativo, referido conjuntamente a las
igualdades y desigualdades facticas y a las consecuencias norma-
tivas que se unen a las mismas”.! Por lo anterior, Ortiz Bafiuelos
establece que la aplicacion de la razonabilidad no tiene que ver con
conflictos entre normas juridicas, sino mas bien con conflictos entre
principios y derechos, lo que da lugar a uno de los principales pro-
blemas constitucionales donde no cabe la subsuncion.

13 Idem.

1% Ibidem, p. 191.

195 Ortiz Bolafios, Liliana, op. cit., p. 29.
196 Idem.
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La razonabilidad incluso ahora es considerada un derecho que
opera como un principio, y mas atn, como lo sefiala la doctora
Rendon Huerta: “se trata en realidad si, de una propuesta relativa
a la limitacidon del ejercicio del poder, pero, ademas, de desafiar
la dogmatica de los derechos fundamentales, lo cual no solo im-
plica el reconocimiento expreso de un derecho, sino que, ademas,
debe abarcar la actuacion del Estado mediante estrategias juridi-
cas proactivas”.!” Culmina su estudio la profesora guanajuatense,
sefialando que ese derecho debe estar inscrito expresamente en la
Constitucion, entendiéndolo como “la garantia de que toda autori-
dad emita decisiones juridicas razonables, no solo fundadas, moti-
vadas y de acuerdo con el debido proceso”!%,

Otras consideraciones respecto a la Interpretacion
Constitucional

El intérprete de la Constitucion “sea jueza o jurista, nunca debe
realizar su tarea en el vacio. Sus decisiones —u opiniones agrega-
riamos—, s6lo pueden ser comprendidas, como afirma Cushman,
cuando se les observa en los escenarios de la historia, politica y
economia de los cuales surgieron”.!%

Sefiala Hesse que la interpretacion constitucional es concretar,
porque mediante dicha actividad se determina la incorporacién de
la Constitucion a la realidad, en este sentido rubrica que “el intér-
prete no puede captar el contenido de la norma desde un punto cuasi
arquimédico'? situado fuera de la existencia historica, sino Unica-

17 Rendon Huerta Barrera, Teresita, “La constitucionalizacion de la
razonabilidad como imperativo”, Ciencia Juridica, nimero 5, Revista
cientifica de la Division de Derecho, Politica y Gobierno de la Univer-
sidad de Guanajuato, enero-junio 2014, México, 2014, p. 46.

198 Ibidem, p. 59.

199 Romero César, Derecho Constitucional, 1a ed., T. 1., Buenos Aires,
1975, pp. 55-56, citado por Linares Quintana, Segundo V., op. cit., p. 129.

110 De acuerdo con Friedrich Bollnow, arquimédico, “consiste en
un punto de partida seguro que permitiera eludir la relatividad de las
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mente desde la concreta situacion histérica en la que se encuentra,
cuya plasmacion ha conformado sus habitos mentales, condiciona-
do sus conocimientos y sus prejuicios”.!!!

Esto que comenta Hesse es de suma importancia, pues de alguna
manera trata de aclarar uno de los puntos que méas nos preocupan
en la interpretacion constitucional y que tiene que ver con el rango
de discrecionalidad de decision de las y los jueces, en este sentido,
la interpretacion debe circunscribirse al momento histdrico en el
que vivimos, donde estamos situados en un nuevo paradigma cons-
titucional de los derechos humanos que se ha venido construyendo
desde hace varios afios, y que ha sido mayormente concretado en
Meéxico, fundamentalmente desde 2011, en el que existen nuevos
principios en la ley fundamental, y otros el derecho internacional
de los derechos humanos.

Una pieza mas que debe atender necesariamente el intérprete,
es la fundamentacion teodrico constitucional, “con ello la teoria de
la Constitucion, deviene en condicion tanto de la compresion de la
norma, como de la comprension del problema”.!"? En este tenor,
entendemos y creemos que cobra sentido el estudio que realizamos
en nuestra investigacion, que tiene precisamente pretende abonar a
la teoria de la Constitucion algunos elementos contemporaneos de
la interpretacion constitucional y especificamente de esta actividad
hermenéutica circunscrita al caso de los derechos humanos.

Indica Hesse que la norma constitucional carece de existencia
propia, independiente de la realidad; “su naturaleza estriba en que
pretende tener vigencia, es decir, realizar en la realidad el Estado
por ella normado”,"* y que “esta pretension de vigencia no puede

opiniones y edificar un conocimiento definitivamente cierto” Fuente:
Friedrich Bollnow, Otto, Introduccion a la filosofia del conocimiento,
en linea: http://pdthumanidades.com/sites/default/files/apuntes/191-
Bollnow-%20Introduccién%20a%201a%20Filosof%C3%ADa%20
del%20Conocimiento_0.pdf, fecha de consulta: 20 de septiembre de
2020.

" Hesse, Konrad, op. cit., p. 64.

12 [bidem, pp. 64-65.

113 Hesse, Konrad, op. cit., p. 81.
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desvincularse de las condiciones historicas de su realizacion, que,
manteniéndose en una interdependencia multiple, crean los condi-
cionamientos especificos de los que no puede hacer abstraccion”. !

Los condicionamientos a los que se refiere son, entre otros,
condiciones naturales, técnicas, econdmicas, sociales e incluso
historicas, igualmente, sefiala que “no cabe olvidar los contenidos
espirituales enraizados en un pueblo, las concretas opiniones y valo-
raciones sociales que condicionan decisivamente la conformacion,
la comprension y la autoridad de las normas juridicas”.!” Pensamos
que dichos condicionamientos exigen la revision del perfil de las y
los jueces, que son cientificos, y que ademas conocen la realidad en
todos los sentidos que en ella se manifiesta, que, para ejemplificar
esos contenidos espirituales, sirve la identificacién de contenidos
de derechos colectivos indigenas, como el territorio, que alude a
esas concepciones de espiritualidad que las personas indigenas tie-
nen con sus tierras.

La siguiente afirmacién de Canosa Usera reitera la premisa de
que la interpretacion constitucional no genera ni debe ocasionar ar-
bitrariedad, al indicar que:

la adaptacion de la normatividad a la normalidad, cuando hablamos
de interpretacion constitucional, no consiste en convertir al maxi-
mo intérprete en promotor de transformacion social y politica algu-
na, ni legitima una interpretacion alternativa orientada ideologica-
mente por el intérprete, sino en defender la Constitucion mediante
una interpretaciéon que promueva su eficacia normativa, también
cuando la realidad ha cambiado y se espera de ¢l que ofrezca una
nueva interpretacion que permita a la Constitucion seguir los pasos
de la realidad.''¢

14 Jdem.
15 Idem.

116 Canosa Usera, Raul, “Interpretacion evolutiva de los derechos
fundamentales”, en La ciencia del Derecho Procesal Constitucional.:
Homenaje Paraguayo a Héctor Fix Zamudio, 1a ed., unam-Corte Su-
prema de Justicia de Paraguay, Paraguay, 2012.
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Por otro lado, sobre la determinacion de quienes deben ser los
intérpretes de la norma constitucional, estimamos que, aunque co-
nocemos la naturaleza juridica de los tribunales constitucionales,
la interpretacion de los contenidos constitucionales en materia de
derechos humanos, independientemente de quien los interprete,
debe asumir algunos de los elementos de esa interpretacion cons-
titucional, premisa que comparte Haberle al definir esta idea de la
interpretaciéon como un proceso en el que muchos actores intervie-
nen. Estamos ante la tesis que denomina sociedad abierta de los
intérpretes de la Constitucion, en donde con un intento de lograr
una presentacion de los participantes en la actividad hermenéuti-
ca constitucional, establece la siguiente relacion: primeramente, se
refiere a las funciones estatales y al Tribunal Constitucional, igual-
mente a otros sujetos como los legisladores, jueces, poder ejecuti-
vo, pero también se refiere a participantes que no necesariamente
tienen caracter estatal.'’

Igualmente, Haberle incorpora a otros actores que no pertenecen
a la estructura gubernamental, y menciona a los peticionarios y a
las contrapartes en los procesos jurisdiccionales, asi como a otros
participantes legitimados para pronunciarse o adherirse a preten-
siones de procesos jurisdiccionales o administrativos entre otros.!®
Esto es importante sefialarlo, porque efectivamente la teoria de la
interpretacion constitucional, reiteramos ya no se circunscribe a la
actividad que debe realizar el tribunal constitucional o Ginicamente
incluso, los jueces. Esta es una de las afirmaciones mas importantes
de este trabajo: el monopolio de la interpretacion constitucional a
cargo de un solo tipo de o6rganos jurisdiccionales ha trascendido
a un diverso modelo en el que algunos de los elementos de esa
actividad hermenéutica deberan formar parte de la vida cotidiana
del jurista en todos sus espacios de accion, consideracion en la que
abundaremos en el siguiente y ultimo apartado.

7 Haberle, Peter, El Estado Constitucional, Fix Fierro, Héctor
(trad.), Astrea, Argentina, 2007, p. 108.

18 Idem.
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Antes de concluir con nuestro capitulo, estimamos valioso sefa-
lar algunos criterios orientadores generales, respecto de la interpre-
tacion constitucional que propone Garcia Belaunde: '’

a)

b)

d)

En la interpretacion debe primar la presuncion de constitu-
cionalidad.

En caso de que surjan dudas al interior del texto constitu-
cional, debe buscarse una concordancia de la constitucion
consigo misma.

Razonabilidad que debe primar en cada interpretacion que
no es lo mismo que racional. Esto tltimo se aproxima y un
cierto sentido significa con lo silogistico y guarda relacion
con el viejo brocardo: dura lex sed lex. Lo razonable es, por
el contrario, la sensatez y la flexibilidad frente a nuevas si-
tuaciones tratando de superar el problema sin afectar el en-
tramado normativo.

Prevision de consecuencias: aspecto importante que hay que
tener en cuenta es apreciar las consecuencias que tendra un
fallo.

Preferencia por los derechos humanos.

Formula politica: como se sabe, cada constitucion consagra
una determinada férmula politica que, en rigor, significa un
estilo de vida, una concepcién de la sociedad y del estado, y
una filosofia de lo que debe ser el manejo del aparato politico.

La interpretacion constitucional requiere unidad en el proceso
cognoscitivo, es decir, ésta “debe hacerse siempre de modo que el
conjunto de las normas constitucionales formen una unidad que
obliga a contemplar cada una de sus clausulas no como partes aisla-
das, sino como elementos integrantes de una totalidad o sistema”,'?
por lo que ante el problema concreto, la decision juridica que lo

9 Garcia Belaunde, Domingo, La interpretacion constitucional
como problema, op. cit., pp. 30-32.

120 Rodriguez Alzate, Sergio, “Interpretacion constitucional y judi-
cial, op. cit., p. 96.
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defina y resuelva presupone la comprension de que al aplicar una
clausula constitucional se aplica la totalidad de la Constitucion.
Finalmente, nos sumamos a la idea de Linares Quintana quien
refiere que no existe un solo y unico método para interpretar consti-
tucionalmente de manera correcta, y dice, “el constitucionalista ha
de tener plena libertad para escoger y utilizar en la interpretacion de
las normas con que trabaja, los diversos procedimientos metodolo-

gicos que la técnica constitucional prevé.'?!

12l Linares Quintana, Segundo V., op. cit., p. 225.
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CarituLo 1V
INTERPRETACION CONSTITUCIONAL COMO
FUNDAMENTO DE LA HERMENEUTICA DE LAS
NORMAS RELATIVAS A DERECHOS HUMANOS

Derechos humanos e interpretacion constitucional:
un binomio indisoluble

La interpretacion de los derechos humanos es constitucional, inde-
pendientemente de la norma juridica en andlisis. Aun y cuando la
cita provenga de un tratado internacional,’ una ley general o local,
la aplicacion hermenéutica adecuada, tendra que atender los crite-
rios de la interpretacion constitucional, donde por supuesto habra
que identificar el espacio procesal y sus objetivos. Por ello es tan
importante en la materia que nos ocupa identificar la especificidad
de dicha interpretacion a la que aludimos en el capitulo anterior y,
que ahora relacionaremos con los derechos humanos. Si el siglo
xx fue el del reconocimiento constitucional y convencional de los

' Cfr., Esposito Carlos, “Una interpretacion constitucional del de-
recho internacional”, en linea: http://aquiescencia.net/2010/05/27/
la-interpretacion-constitucional-del-derecho-internacional/, fecha de
consulta: 4 de noviembre de 2015.
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derechos, el siglo xx1 tendra que ser el de la efectividad de los mis-
mos, donde la ruta técnica juridica se centra en la interpretacion de
las normas que contienen esas prerrogativas.

“Toda cuestion constitucional depende en ultima instancia de
la interpretacion de la Constitucion”.? Los derechos humanos, al
ser siempre una cuestion constitucional, comparten esa dependen-
cia, erigiéndose este tema como medular en la teoria y practica de
los mismos. Para Balaguer Callejon, cuando se habla de interpre-
tacion de los derechos fundamentales, se hace referencia a una in-
terpretacion especifica, puesto que estos derechos han recibido el
calificativo de fundamentales, porque se estiman mas importantes
que otros.? Asi, por ejemplo, tenemos en la Constitucion espafiola
elementos vigentes que determinan pautas interpretativas, como el
caso del articulo 53 que establece:

Los derechos y libertades reconocidos en el Capitulo segundo del
presente Titulo vinculan a todos los poderes publicos. Solo por ley,
que en todo caso debera respetar su contenido esencial, podra regu-
larse el ejercicio de tales derechos y libertades, que se tutelaran de
acuerdo con lo previsto en el articulo 161, 1, a).

Cualquier ciudadano podra recabar la tutela de las libertades y de-
rechos reconocidos en el articulo 14 y la Seccién primera del Capi-
tulo segundo ante los Tribunales ordinarios por un procedimiento
basado en los principios de preferencia y sumariedad y, en su caso,
a través del recurso de amparo ante el Tribunal Constitucional. Este
ultimo recurso sera aplicable a la objecion de conciencia reconoci-
da en el articulo 30. El reconocimiento, el respeto y la proteccion de
los principios reconocidos en el Capitulo tercero informaréan la le-
gislacion positiva, la practica judicial y la actuacion de los poderes
publicos. Solo podran ser alegados ante la Jurisdiccion ordinaria de
acuerdo con lo que dispongan las leyes que los desarrollen.

De igual manera cobra importancia el articulo 10 del mismo
cuerpo constitucional, que sefala:

2 Linares Quintana, Segundo V., op. cit., p. 116.
3 Balaguer Callejon, Maria Luisa, op. cit., pp. 136-137.
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La dignidad de la persona, los derechos inviolables que le son in-
herentes, el libre desarrollo de la personalidad, el respeto a la ley
y a los derechos de los demds son fundamento del orden politico y
de la paz social.

Las normas relativas a los derechos fundamentales y a las liberta-
des que la Constitucion reconoce se interpretaran de conformidad
con la Declaracion Universal de Derechos humanos y los tratados
y acuerdos internacionales sobre las mismas materias ratificados
por Espafia.

Balaguer concluye que todas estas exigencias hermenéuticas
“hacen de los derechos fundamentales objeto especial en la consi-
deracion de la interpretacion de las normas”,* exigencias que tam-
bién establece la cPEUM.

Respecto a las razones por las cuales inducen al constituyente a
realizar una diferencia entre derechos, la razon es simplemente la
importancia de dichos derechos, la cual “seguramente va ligada a
las propias posiciones politicas del pacto social que genera el texto
constitucional”.’ Y, de esta manera, se estima que pensar en otras
razones implica entrar en diversos terrenos epistemologicos como
el de la ética del Derecho.

Aunque dichos terrenos son completamente validos en una dis-
cusion cientifica, por ahora, nos cefiimos a la razén “de la importan-
cia” de los derechos, con el objeto de establecer elementos pragma-
ticos de interpretacion de los mismos y, de esta manera no entrar (al
menos con profundidad) al estudio de la filosofia del Derecho, sino
continuar desde la hermenéutica constitucional, desde la perspecti-
va del derecho constitucional sustantivo y adjetivo.

La interpretacion de los derechos humanos siempre implica un
proceso “constitucional”, en virtud de su consideracién como pre-
supuestos del Estado de Derecho, por ello, “se garantiza el estatus
juridico de los ciudadanos como titulares de libertades; pero son
también el resultado del proceso discursivo de comunicacion inter-
subjetiva de hombres libres e iguales que contribuyen a conformar

4 Idem.
5 Idem.
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ese marco juridico de convivencia, la impronta de sujetos que ejer-
cen su capacidad de eleccion, un uso instrumental del poder politi-
co, pero limitados por las exigencias de razonabilidad, la exigencia
moral de una generalizacion de los intereses de todos”.

Los derechos no son absolutos, pues también entran necesaria-
mente en relacion con el esquema de limitacion de nuestras liber-
tades que plantea cualquier sistema juridico. No obstante, la tarea
tan delicada de la proteccion de la dignidad humana por medio de
normas, amerita un estudio particular que se llama interpretacion
constitucional, que, como problema del Derecho, surge “cuando
la Constitucion es entendida como un limite juridico, y no soélo
politico al poder legislativo, como en el caso del establecimiento
de ambitos de libertad inmunes a la accion del legislador™.” Vi-
llasefior Goyzueta, cuando se refiere a esos ambitos de libertad,
esta hablando de derechos fundamentales que son susceptibles de
variadas interpretaciones, acorde con el pluralismo politico e ideo-
logico.? En este sentido, nosotros agregariamos: la interpretacion
constitucional ahora surge también para atender la efectividad de
los derechos humanos, mediante ese particular proceso hermenéu-
tico, que ha dejado de ser monopolio de la interpretacion de la
Constitucion.

Ademas, como previamente lo indica el autor citado, “los dere-
chos fundamentales entrafian y presuponen una determinada filo-
sofia juridico-politica que se refleja en su interpretacion™.’ Por eso,
la labor interpretativa tendiente a concretar los derechos humanos,
se encuentra condicionada por los presupuestos que le sirven de
base, entre los que se encuentra, la fundacion del propio Estado y

¢ Alarcon Requejo Gilmer, Estado de Derecho, Derechos Humanos
y Democracia: Pautas para la racionalidad juridico-politica desde
Elias Diaz, 1aed., Dykinson S.L., Espana, p. 179.

7 Villasefior Goyzueta, Claudia Alejandra, Proporcionalidad y li-
mites de los Derechos Fundamentales, 1* ed., Porria, México, 2011,
p. 74.

8 Idem.

? Ibidem, p. 76.
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las bases sobre las que se constituye (entre las que se encuentran
los derechos humanos). Por supuesto, como sabemos, esta idea no
siempre form6 parte del pensamiento constitucional, basta poner
como ejemplo las emblematicas discusiones entre federalistas y
antifederalistas en la construccién de la primera Constitucion de
los Estados Unidos de América, donde uno de los puntos de desen-
cuentro mas importantes era el reconocimiento de los derechos, que
tuvo lugar hasta las primeras enmiendas de ese texto fundamental.

Como establecimos en el capitulo tercero, “en la primera hora
del constitucionalismo moderno, la interpretacion constitucional se
convierte en un tema superfluo, dado el papel indiscutible de la ley
y la pretension de claridad y transparencia de la legalidad”.!* Sin
embargo, se convierte técnicamente en una asignatura de interés
para el Derecho Constitucional, “cuando la propia norma politica
suprema se transforma en una norma juridica cuyo cumplimiento
directo pueden exigir los ciudadanos”,!' cuestion materializada cla-
ramente en la exigencia de los derechos constitucionales.

Hablando de la especificidad ya no sélo de la interpretacion
constitucional, sino de la hermenéutica de los derechos humanos,
“el intérprete tiene que seleccionar entre las opciones posibles y
justificar el resultado; sin embargo, el ejercicio de esa tarea, no pue-
de descansar en los métodos tradicionales de la interpretacion de las
normas juridicas: la especificacion del significado de sus términos y
de su contexto sistematico”.'?

A pesar de que hoy en dia los gobiernos del mundo coinciden
por lo menos discursivamente en la idea de la proteccion y primacia
de los derechos humanos, circunstancia historica vigente de estas

*Landa Arroyo, César, “Interpretacion constitucional y derecho
penal”, en Anuario de derecho penal 2005, en linea: https://www.unift.
ch/ddp1/derechopenal/anuario/an_2005 06.pdf, fecha de consulta: 13
de enero de 2014, p. 78.

1 Idem.

12 Sanz Burgos, Raul, “Sobre la interpretacion de los derechos
fundamentales”, en Maqueda Abreu Consuelo, Martinez Bullé Goyri
Victor M. (coords.), Derechos Humanos: temas y problemas, 1a ed.,
Instituto de Investigaciones Juridicas, México, 2010, p. 354.
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prerrogativas, la vigilancia y proteccion “real” de las mismas, no
es necesariamente la mas rigurosa.'* Una respuesta ante el recha-
zo de los derechos hoy en dia “no concierne tanto a la idea de los
derechos humanos en cuanto tales, sino mas bien a las correspon-
dientes interpretaciones que difieren en contenido”, y que, como
hemos insistido, corresponde a procesos hermenéuticos especiales.
Digamos que vivimos tiempos en los que en ocasiones material-
mente se sigue negando la efectividad de los derechos, con Ia he-
rramienta politica de una tergiversada interpretacion. Y aunque éste
sera siempre un riesgo latente en cualquier comunidad politica, la
interpretacion constitucional puede disminuir estas acciones auto-
ritarias.

En este contexto, De Asis nos propone una respuesta compleja a
la pregunta: ;por qué es especial la interpretacion de los derechos?,
senalando diversos argumentos entre los que se encuentra el argu-
mento de la naturaleza, que “guarda relacion con las dimensiones
ética, politica y juridica que toda norma de derechos posee y que,
logicamente, condicionan su uso y su interpretacion”.!®

Otros argumentos que, aunque no son exclusivos de las normas
relativas a derechos humanos, pero que, como sefiala De Asis, con-
dicionan su interpretacion son los siguientes. El argumento de la
situacion, “que se refiere a la posicion jerarquica a las normas de
derechos en los ordenamientos juridicos”;'® el argumento de la es-
pecificidad de criterios, que “tiene que ver con la existencia de cri-
terios interpretativos especificos de los derechos”,'” en este sentido,
el autor refiere a las clausulas de apertura del derecho internacional
o de los principios de ponderacion y proporcionalidad; el argumen-

3 Menke, Christoph y Palmann, Arnd, op. cit., p. 79.

14 Idem.

5 De Asis Roig, Rafael, “Sobre el guardian de los derechos” en Del
Real Alcala Alberto (ed.), Unidad y pluralidad en tiempos revueltos:

Derechos, Constitucion y Secesion, la ed., Dyckinson S.L., Madrid,
2014, p. 42.

1 Ibidem, p. 42.
7 Ibidem, p. 43.
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to de la indeterminacidon “que se refiere a la vaguedad presente en
las normas de derechos y que hace que exista siempre cierto margen
de discrecionalidad interpretativa”.’® El argumento de la afectacion,
que tiene que ver con la afectacion a otros derechos en el proceso
hermenéutico; el argumento de la tipologia, “que guarda relacion
con la existencia de diferente tipos de derechos y la posibilidad de
que la interpretacion de las normas que los reconocen sea diferente,
dependiendo precisamente de esa tipologia”'®; y, por tltimo, sefiala
el argumento del contexto, en virtud de que la interpretacion de los
derechos esta condicionada por la situacion historica, politica e in-
cluso cultural existente en una sociedad determinada.

En este sentido, el autor en una clara exposicion establece diver-
sos factores de los que depende la interpretacion de los derechos, se-
fialando que entre éstos se encuentran: el concepto de Constitucion
que se adopte, la teoria de los derechos que se defienda y la cuestion
sobre la legitimidad del intérprete.?

Coincidimos con Ariza en relacion con que “la pauta normativa
de interpretacion hermenéutica de la Constitucion delimita y condi-
ciona el poder de disposicion ético-valorativo en la decision juris-
diccional, a fin de garantizar de la forma mas 6ptima los derechos
como derechos verdaderos”.?!

El Estado Constitucional se convierte en nuestro principal pa-
rametro tedrico para advertir que la interpretacion de los derechos
siempre amerita un discurso constitucional. Respecto al Estado de
Derecho y al Estado Constitucional de Derecho, “tanto el principio
de legalidad, como el principio de constitucionalidad, respectiva-
mente a estos dos modelos de Estado, implican la idea de control,
de limite, de sujecion al Derecho, que es imprescindible en el Es-
tado de Derecho; pero, se podria afirmar el derecho en el que se

18 Jdem.
9 Idem.
20 Ibidem, p. 44.

2 Ariza Clerici, Rodolfo, Interpretacion constitucional, en linea:
http://www.circulodoxa.org/documentos/Circulo%20Doxa%20-%20
Hominis.pdf, fecha de consulta 4 de febrero de 2014.
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esta pensando en cada caso, no es el mismo”,?? pues, como sefiala
Ansuategui, en el Estado de Derecho se piensa en el derecho de la
ley y, por el contrario, en el Estado Constitucional, sobre todo pen-
sando en los textos constitucionales contemporaneos, existen con-
secuencias de esa vinculacion especifica, por ejemplo, “la presencia
de principios y valores en la Constituciones, con todo lo que eso
implica en relacion con la necesidad de una determinada argumen-
tacion racional y con la reformulacion de la actividad judicial”.?

En el Estado Constitucional, implantado en sistemas juridicos
en particular,* los derechos fundamentales “han transformado el
derecho en sus aspectos estructural, funcional y material”.*® Se-
fiala el autor citado, que el aspecto estructural tiene que ver con
la contemplacién de los derechos como principios, por su parte la
transformacion funcional refiere un nuevo tipo de argumentacion
fundamentalmente relacionada con la ponderacion y que finalmente
hablamos de una transformacion material, “porque los principios
iusfundamentales suelen exhibir una expresa e intensa impronta
moral, que no suele advertirse en las reglas o al menos no en el
mismo modo y grado”.?

Un buen ejemplo positivo que ha desarrollado una importante
teoria constitucional es el caso del Estado aleman, que “tiene —mas
bien sin quererlo— el camino allanado para el paso que nos lleva del
Estado legislativo parlamentario a un Estado jurisdiccional del tri-

22 Ansuategui Roig, Francisco Javier, op. cit., p. 124.

2 [bidem, p. 125.

24 Esta serie de transformaciones, sin duda alguna, las verificamos en
Meéxico a partir de la reforma de 2011, por eso como hemos insistido, es tan
importante la realizacién de trabajos de investigacion cientifica en materia
de hermenéutica de los derechos.

% Garcia Figueroa, Alfonso, “Principios y derechos fundamentales”,
en Diaz Elias, Colomer José Luis, Fernandez Eusebio et al., Constitucion
y Derechos Fundamentales, Centro de Estudios Politicos y Constitucio-
nales, Espafia, 2004, p. 235.

% Ibidem, p. 235.

120



bunal constitucional”.?” Mas adelante lo referiremos concretamente
al hablar de la conceptualizacion de dignidad.

Gonzalez Amuchastegui se adhiere a la teoria de la fundamenta-
cion de los derechos humanos propuesta por Carlos Nino, que deri-
va de su concepcion de la moral como practica discursiva, tres prin-
cipios en los que fundamenta los derechos humanos, refiriéndose a
la autonomia, inviolabilidad y dignidad de la persona.”® No obstan-
te, Gonzalez engloba en un solo principio la idea de inviolabilidad
y la dignidad, igualmente se refiere al principio de ciudadania rela-
cionado con los derechos y sefiala que este principio encuentra su
fundamento al igual que el de inviolabilidad y el de dignidad, “en
la consideracion de los individuos como agentes morales racionales
y persigue justificar un nuevo grupo de derechos humanos, los tra-
dicionalmente denominados derechos de participacion politica”.?

Y ahora que hablamos de dignidad, y recordando que en diver-
sas ocasiones, sobre todo en el capitulo que antecede, hemos habla-
do de principios, como elemento decisivo en la construccion de la
interpretacion constitucional, dentro de éstos, el principio rector en
materia de derechos humanos es el de la dignidad de la persona;
por lo que, a continuacion, estableceremos algunas ideas al respec-
to, que tienen que ver directamente con la visualizacién del bino-
mio interpretacion constitucional y derechos humanos.

Al analizar Haberle la idea de dignidad humana, hacia la con-
ceptualizacion de un sentido juridico nos recuerda que “el funda-
mento del Estado constitucional es doble: la soberania del pueblo y
la dignidad humana”.** Establece “que, como principio juridico, la

27 Bokenforde, Ernest-Wolfang “;Coémo se interpretan en el Dere-
cho Constitucional los derechos fundamentales?”, en Fernandez Se-
gado, Francisco, Bassu Carla (coords.) et al., Dignidad de la persona,
derechos fundamentales, justicia constitucional y otros estudios de
Derecho Publico, 1a ed., Dyckinson S.L., Madrid, 2008, pp. 431-432.

2 Gonzalez Amuchastegui, Jesus, Autonomia, Dignidad y Ciuda-
dania: una teoria de los derechos humanos, Tirant Lo Blanch, Espana,
2004, p. 417.

» [bidem, p. 445.

30 Haberle, Peter, El Estado Constitucional, op. cit., p. 293.
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proteccion de la dignidad humana (y también su irradiacion hacia
los derechos fundamentales en lo particular) es anterior al Esta-
do y al pueblo, y también a todas las derivaciones del gobierno y
las vinculaciones de legitimacion del pueblo hacia los érganos del
Estado”.”!

Atendiendo las fuentes historicas de la dignidad humana iden-
tificadas por Menke y Palmann, observamos claramente una trans-
formacion conceptual, pues en la antigiiedad romana se referia a
una posicion especial dentro de la vida publica, relacionada con
cargos politicos. Posteriormente, en el contexto de la teologia me-
dieval, el concepto fue generalizado y transferido a la posicion del
ser humano dentro de una concepcion religiosa, y que distingui6 al
ser humano de entre los demas seres vivos; finalmente durante el
Renacimiento, el concepto de dignidad es desligado de una concep-
cion religiosa, pues el ser humano “ya no posee dignidad porque
desde el mas alla el reflejo divino cae sobre €1, sino porque el hom-
bre mismo con las facultades de la razon y de la autodeterminacion,
es constituido, precisamente como un ser digno de ser adorado”.??

Refiriéndonos a las histéricas declaraciones de derechos, la idea
expresa de dignidad humana aparece como elemento juridico hasta
la pubH de 1948 y, con este hecho, comienza también a configu-
rarse un concepto normativo,*® no obstante, no se establece en ese
momento su contenido y en principio nos encontramos ante un con-
cepto abierto.

El texto constitucional aleman de 1949 contribuye con la teo-
ria juridica al conceptualizarlo adjetivamente, cuando su articulo
1 declara que la dignidad del hombre es intangible, reconoce los
derechos humanos inviolables e inalienables como fundamento vy,
afirma que los derechos fundamentales reconocidos en esa Consti-
tucion, vinculan a los poderes estatales como derecho directamente
aplicable.*

31 Ibidem, p. 295.

32 Menke, Christoph, y Palmann, Arnd, op. cit., p. 145.

3 Idem.

3 Menke, Christoph, y Palmann, Arnd, op. cit., pp. 162-163.
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Y respecto a la conceptualizacion americana del principio de
dignidad humana, indica Morales Antoniazzi que se ha consolidado
en el espacio una triada de proteccion, a saber: “la autonomia in-
dividual; las condiciones materiales para el logro de una vida dig-
na; asi como la integridad fisica y moral que resulte necesaria para
lograr la inclusion social de una persona excluida o marginada”.*

De lo anteriormente dicho, verificamos como se ha ido constru-
yendo un concepto (juridico) de dignidad, intimamente ligado al de
derechos humanos que “reza que cada hombre merece igual respe-
to, no so6lo en general, sino también de un modo indivisible, a saber,
merece el mismo respeto en cada uno de los ambitos de su vida”.*®
En el caso de la jurisprudencia mexicana, una tesis didactica para
entender mas pragmaticamente el concepto es la 1a./J. 37/2016 de

la primera sala, que establece:

La dignidad humana no se identifica ni se confunde con un precepto
meramente moral, sino que se proyecta en nuestro ordenamiento
como un bien juridico circunstancial al ser humano, merecedor de
la mas amplia proteccion juridica, reconocido actualmente en los
articulos 1o., ultimo parrafo; 20., apartado A, fraccion II; 3o., frac-
cion 11, inciso ¢); y 25 de la Constitucion Politica de los Estados
Unidos Mexicanos. En efecto, el Pleno de esta Suprema Corte ha
sostenido que la dignidad humana funge como un principio juri-
dico que permea en todo el ordenamiento, pero también como un
derecho fundamental que debe ser respetado en todo caso, cuya
importancia resalta al ser la base y condicion para el disfrute de
los demas derechos [...] se establece el mandato constitucional a

3 Morales Antoniazzi, Mariela, “La doble estatalidad abierta y la
tutela de los derechos en el constitucionalismo suramericano de la in-
tegracion”, en Von Bogdandy Armin et al. (coords.), La Tutela Juris-
diccional de los Derechos: del constitucionalismo historico al consti-
tucionalismo de la integracion, 1a edicion, IVAP, Oniati, 2012, p. 288.

3¢ Menke, Christoph, y Palmann, Arnd, op. cit., p. 172.
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todas las autoridades, e incluso particulares, de respetar y proteger
la dignidad de todo individuo [...]."

Asi entendemos que la dignidad humana ya no es Unicamen-
te una consideracion moral sino un bien juridico circunstancial al
ser humano, un principio juridico y, un derecho fundamental con
alcances horizontales. La dignidad humana como principio de in-
terpretacion de los derechos, refuerza la idea de la interpretacion
constitucional de los mismos, pues dicho principio es constitutivo
del Estado Constitucional de Derecho.

Algunas consideraciones especificas para la
interpretacion constitucional de derechos humanos

Observacion preliminar

Existen otras consideraciones especificas y orientadoras en la inter-
pretacion constitucional de los derechos que veremos a continua-
cion y que son, entre otras, las siguientes: los derechos humanos
como reglas y principios; y diversos principios especificos entre los
que se encuentran el de proporcionalidad, de no alteracion del con-
tenido esencial, de la dimension institucional, de armonizacion, de
interpretacion politica, de autonomia individual, de universalidad y
de indivisibilidad.®®

37 Gaceta del Semanario Judicial de la Federacion, Dignidad huma-
na. constituye una norma juridica que consagra un derecho fundamen-
tal a favor de las personas y no una simple declaracion ética, Libro
33, agosto de 2016, tomo II, Materia(s): Constitucional, Tesis: 1a./J.
37/2016 (10a.), p. 633.

38 En este trabajo no seremos exhaustivos en la delimitacion de los
principios pro persona, de interpretacion conforme y de dignidad hu-
mana.
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Derechos humanos: reglas y principios

Primeramente es importante recordar, hablando de las normas sobre
derechos humanos como normas de reglas y principios, que no to-
das estan formuladas estrictamente como principios, en este tenor,
Diez Picaso nos da los ejemplos del articulo 17 de la Constitucion
espafiola, que dispone que en el plazo maximo de 72 horas, el de-
tenido debera ser puesto en libertad o a disposicion de la autoridad
judicial; y otro, cuando el numeral 18 establece que la entrada en
domicilio s6lo podra hacerse mediante consentimiento del titular
o resolucion judicial, salvo en caso de flagrante delito.”® En estos
casos, estamos hablando de una estructura de reglas; no obstante,
sefala que cuando dicha Constitucion europea prescribe que los es-
panoles son iguales ante la ley, o que todos tienen derecho a la vida,
estamos frente a normas formuladas como principios.*’

Siguiendo este orden conceptual, Diez Picazo advierte que en-
tonces “aunque no todas las normas que proclaman derechos fun-
damentales son principios, ni estos son exclusivos de la regulacion
de derechos fundamentales, es incuestionable que es precisamen-
te en el terreno de los derechos fundamentales, donde los princi-
pios alcanzan en términos cuantitativos y cualitativos, su maxima
importancia”;* y que la formulacion de derechos fundamentales
como principios “da lugar a problemas especificos de interpreta-
cion”, pues “cuando se trata de reglas, en cambio, la interpretacion
y materia de derechos fundamentales, no suscita peculiaridades
dignas de mencion, pudiendo seguirse los métodos hermenéuticos
establecidos”.*> Coincidimos en el sentido de que efectivamente los
derechos como principios incorporan problemas especificos en la
hermenéutica, pero también los derechos redactados como reglas
deben ser revisados a la luz de principios, por lo tanto, sefalar que

¥ Diez Picazo Luis Maria, op. cit., p. 47.
4 Idem.

4 Idem.

42 [bidem, p. 49.
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cuando se trata de reglas la interpretacion no suscita peculiaridades
dignas de mencién nos parece que es impreciso.

Alexy desarrolla importantes consideraciones respecto a éstas
dos construcciones diferentes de derechos fundamentales, que in-
cluso se refieren a construcciones opuestas: como reglas y como
principios. En lo que tiene que ver con las reglas, establece que
“son normas que obligan, prohiben o permiten algo en forma de-
finitiva [...], normas que s6lo pueden ser cumplidas o no”.* En
cambio, en lo que tiene que ver con los principios, “son normas
que ordenan que algo se ha realizado en la mayor medida posible,
dentro de las posibilidades facticas y juridicas, [...] son mandatos
de optimizacion”.*

La construccion de los derechos como reglas tiene que ver con
la intencion de evitar ponderacion en el proceso hermenéutico de
las normas relativas a derechos.* No obstante, como sefala el ju-
rista, encontramos varios problemas en relacion con la construc-
cion de los derechos fundamentales como reglas, sobre todo en el
topico que tiene que ver con la restriccion de dichas prerrogativas
y que se puede verificar por una parte cuando la norma constitu-
cional establece expresamente una restriccion a un derecho o bien
cuando se deja abierta esta posibilidad, y no existe restriccion ex-
presa alguna.*

De acuerdo con estas consideraciones, para Alexy, la pondera-
cion aparece incluso en la construccion de los derechos como re-
glas. Entonces, la construccidon de los derechos humanos trata de
solucionar este tipo de problemas mediante la delimitacion de los
derechos como principios, es decir, como mencionabamos, “se tra-
ta de concebir a los derechos fundamentales como mandatos de
optimizacion”.¥

# Alexy, Robert, La Construccion de los Derechos Fundamentales,
la ed., Ad-Hoc, Argentina, 2012, p. 20.

4 Idem.
* Ibidem, p. 21.
4 Ibidem, p. 23.
47 Idem.
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La distincidn entre reglas y principios en el contexto de la dog-
matica de los derechos fundamentales es muy importante para
Alexy, ya que “representa la base de la teoria de la fundamentacion
iusfundamental, y es una clave para la solucion de problemas cen-
trales en la dogmatica de los derechos fundamentales”.*® Incluso se-
fiala que sin dicha distincion no puede formularse una teoria precisa
sobre los limites a los derechos fundamentales y tampoco una teoria
adecuada respecto a la colision entre derechos.

Respecto a dicha importancia relativa a la distincion entre nor-
mas y principios en el contexto de los derechos humanos, nos ocu-
paremos en esta ocasion Unicamente de las colisiones de principios
y los conflictos de reglas, en virtud de que en estos supuestos se
muestran, como sefiala Alexy, la distincidon que debe hacerse en la
teoria de los derechos fundamentales. En el caso del conflicto de
reglas, éste puede solucionarse “mediante la introduccion en una
de las reglas de una clausula de excepcion que elimine el conflicto,
o mediante la declaracién de que por lo menos una de las reglas es
invalida”.*

Por su parte, en lo que tiene que ver con la colision de prin-
cipios, €stos tienen mecanismos de solucion totalmente distintos
a los planteados en el caso de las reglas, pues cuando hablamos
de principios, no se podria declarar invalido alguno, ni podria ser
desplazado, ni podria establecerse una clausula de excepcion como
pasa con las reglas, sino lo que sucede es que deben tomarse en
cuenta las circunstancias especificas en las que se desarrolla esta
colision de principios, “la pregunta acerca de cudl es el principio
que prevalece puede ser solucionada de manera inversa; esto es lo
que se quiere decir cuando se afirma que en los casos concretos,
los principios tienen diferente peso y que prima el que tiene mayor
peso”.*® La colision de principios constituye entonces un tema su-
mamente complejo y, como establece Garcia Figueroa, uno de los
puntos claves de dicho problema es que “se convierte en una cues-

8 Ibidem, p. 63.
¥ Idem.
3 [bidem, p. 71.
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tion clave del Estado Constitucional: por su contenido, los derechos
fundamentales constituyen el elemento mas importante de la Cons-
titucion y en este sentido requieren la proteccion mas intensa”.”!
Alexy indica que esta clase de colisiones deben de tener una so-
lucion particular, en virtud de que cuando dos principios encuentran
conflicto, uno debe ceder al otro, lo cual no implica que ese otro
quede invalidado o desplazado, sino que mas bien lo que ocurre
es que las circunstancias especificas del caso concreto son las que
determinan la prevalencia de uno u otro principio.? Al respecto co-
menta que pueden sefialarse dos tipos de soluciones a la colision de
principios derivadas de las resoluciones del Tribunal Constitucio-
nal Federal Aleman. El primer tipo tiene que ver con la ley de la
colision que se deriva de una sentencia sobre incapacidad procesal
dictada por el tribunal citado, en donde se plantea si es admisible
llevar a cabo una audiencia oral en la que el acusado, por la tension
de la misma, corre el riesgo de sufrir un problema cardiaco grave.>
La tension entonces que se suscita entre principios, €s primero
en relacion con la garantia de aplicacion estricta del derecho penal
y, segundo, el interés que tiene el acusado de preservar sus derechos
constitucionalmente garantizados, lo cual considera Alexy es pre-
cisamente lo que representaria una colision de principios, donde se
encuentra el principio de aplicacion del derecho penal y, ademas,
el principio de proteccion a la vida y a la integridad fisica de las
personas. Sefiala en este sentido “la solucion de la colision consiste
mas bien, en que teniendo en cuenta las circunstancias del caso,
se establece entre los principios una relacion de precedencia con-
dicionada [...] que consiste en que, tomando en cuenta el caso, se
indican las condiciones en las cuales un principio precede al otro,
en otras condiciones, la pregunta acerca de cual de los principios

debe preceder, puede ser solucionada inversamente”.>

3! Garcia Figueroa, Alfonso, op. cit., p. 245.
52 Alexy, Robert, op. cit., p. 71.

3 Idem.

> [bidem, p. 73
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La otra manera de resolver la colision de principios, Alexy la
deriva de la sentencia del mismo tribunal en el caso Lebach, que
tiene que ver con la proyecciéon en un canal de television, de un
documental en el que se narraba la historia de soldados del ejército
aleméan asesinados cerca de un lugar denominado Lebach mientras
dormian, y que, en ese sentido, se habian sustraido sus armas con
las que se pretendia realizar otros actos delictivos. En este orden de
ideas, una persona que se encontraba detenida y a punto de salir de
prisién en virtud de actos de complicidad derivados de la comision
de dichos delitos, consider6é que la proyeccion del documental en
donde se hacia alusion directa a su persona, le causaba un prejuicio,
lesionando sus derechos fundamentales, en virtud de que peligraba
su resocializacion.”

En el caso que comentamos, primeramente el tribunal dictamina
la colision de principios que de manera abstracta tienen la misma
jerarquia, posteriormente el mismo 6rgano jurisdiccional establece
una precedencia general de la libertad de informacion de la emiso-
ra, sin embargo, esta precedencia es general, porque permite esta-
blecer excepciones, y, finalmente, en un tercer nivel, sefiala Alexy,
el Tribunal indica que “en caso de una repeticion de una informa-
cidén sobre un delito grave, que no responde ya a intereses informa-
tivos actuales que pone en peligro la resocializacion del autor, tiene
precedencia la proteccion del derecho al honor, frente a la libertad
de informacion, lo que en el caso que decide que la transmision de
la informacion esta prohibida”.*® Por lo tanto, el tribunal conside-
r6 que una informacion televisiva que no corresponde a un interés
informativo actual sobre el hecho delictivo y que pone en peligro
la resocializacion el actor esta prohibida en virtud del respeto a los
derechos humanos.”’

Avila indica que las Constituciones en su parte dogmatica pue-
den contener dos tipos de principios: de aplicacion o sustantivos;
los primeros son de caracter general y tienen que leerse en conjunto

55 [bidem, p. 76.
56 Ibidem, p. 78.
57 Idem.
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para todos y cada uno de los derechos. Los principios sustantivos se
refieren al enunciado y desarrollo de los derechos. Por ejemplo, el
principio de igualdad y no discriminacion (principio de aplicacion)
se aplica para los derechos del buen vivir, la participacion, la pro-
teccion y para todos los derechos (principios sustantivos).™®

Rodriguez sefala que existen claramente conflictos entre dere-
chos fundamentales, pues “aunque nos desagrade, no es posible sa-
tisfacer todos los derechos a la vez y para todas las personas”.*® Esta
concepcidn estimamos es debatible, en virtud de la idea que hemos
sustentado y avalado respecto a que la correcta interpretacion de
los derechos humanos tiene como resultado que no se susciten con-
flictos “estrictamente” entre derechos, sino en todo caso, colisiones
entre principios.

Barberis apunta que para analizar “la interpretacion constitucio-
nal de los derechos humanos, sirven algunas herramientas de cor-
te no so6lo evolucionista, sino también pluralista y especificas; los
derechos humanos, en especial, deben ser considerados, a la vez,
como valores, como principios y como reglas”.®® Respecto a los de-
rechos humanos considerados como valores, indica que “la discu-
sion politica y moral sobre los derechos humanos se ha convertido
en interpretacion constitucional: expresion que indica no tanto la
atribucion de sentidos a textos constitucionales, en si no dema-
siado diferentes de la interpretacion de la ley, sino de argumentos
tipicos de los jueces constitucionales, y técnicas utilizadas también
por los legisladores, como la especificacion, la ponderacién y el
control de proporcionalidad”, todos estos temas que referimos en
este apartado.

8 Avila Santamaria, Ramiro, Los derechos y sus garantias: Ensa-
yos criticos, Centro de Estudios y Difusion del Derecho Constitucio-
nal, Ecuador, 2012, p. 66.

% Rodriguez O. Pablo, Derechos Fundamentales, 1a ed., Juricentro,
Costa Rica, 2001, p. 91.

% Barberis Mauro, op. cit., p. 55.
o Ibidem, p. 57.
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Respecto a la consideracion de los derechos humanos como
principios, indica que por lo menos existen tres tipos que se dirigen
indirectamente a los ciudadanos y directamente al legislador, y re-
fiere los normativos, programaticos y constitutivos.

Los primeros (normativos), son aquellos que declaran derechos
humanos, “que deben ser respetados por medios juridicos, como los
derechos a la dignidad, a la libertad, a la vida, y muchos de los dere-
chos humanos llamados equivocamente sociales, como el derecho a
la salud, no hay diferencias juridicas, sino sélo historicas y politicas
entre estos derechos y los llamados derechos de libertad o politicos:
todos atribuyen derechos individuales que pueden ser garantizados
judicialmente”.®? Los principios programdticos sefialan que aun-
que puedan formularse en términos de derechos no se refieren a la
garantia de derechos individuales, como el caso del derecho al tra-
bajo.® Y los principios constitutivos que “son conjuntos de reglas
técnicas y de normas constitutivas e instituyen poderes publicos
(como el voto) y privados (como la propiedad) que pueden ser cali-
ficados como derechos humanos, pero son basicamente poderes”.**

Apunta Barberis que los principios ya sea normativos, progra-
maticos o constitutivos tienen en comtn dos caracteristicas; la pri-
mera que todos son normas que orientan el contenido y la produc-
cion de otras normas juridicas y, la segunda caracteristica es que los
principios no implican, sino mas bien justifican reglas.® Por Gltimo,
al identificar a los derechos humanos como reglas, indica que “éstas
siguen siendo el verdadero nucleo del derecho; para aplicarse a la
conducta, los principios deben convertirse en reglas y derechos-
razones, como los propios derechos humanos deben convertirse en
micro y macro derechos”.%

Por su parte Prieto Sanchis, encuentra puntos de concordancia
con Alexy, al referir que los principios “nunca son mutuamente ex-

2 Ibidem, p. 57.
& Ibidem, p. 59.
% Ibidem, p. 60.
 Idem.
% Idem.
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cluyentes en el plano abstracto vy, si llegasen a serlo, se convertirian
en reglas; sus eventuales contradicciones no desembocan en la de-
claracion de invalidez de uno de ellos, ni tampoco en la formulacion
de una clausula de excepcion a favor de otro, sino en el estableci-
miento caso por caso de una relacion de preferencia condicionada,
de manera que en ocasiones triunfara un principio y otras veces su
contrario”.®” En el caso de la ponderacion y hablando de derechos
para la justicia ordinaria, como lo sefiala el mismo autor, el primer
y preferente parametro normativo no es la ley, sino la Constitu-
cion; “y es aqui justamente donde la ponderacion despliega toda su
virtualidad”,®® circunstancia que fortalece nuestra investigacion.”
La ponderacion, como indica Villasefior Goyzueta, no trata o no
constituye una justificacion acerca de una decision discrecional de
las y los jueces, sino mas bien es “una técnica argumentativa para
todos los casos que de cualquier manera se van a presentar, es decir,
los conflictos entre principios”.”

Son los principios y su interaccion con las reglas, uno de los
puntos medulares que definen al Estado Constitucional de Derecho,
pero también uno de los topicos mas complejos y cuyo desarrollo
tedrico y jurisprudencial siguen caminando con mucha velocidad.

7 Prieto Sanchis, Luis, “El juicio de ponderacion constitucional”,
en Laporta, Francisco (coord.), Constitucion: problemas filosdficos,
op. cit., p. 228.

8 Ibidem, p. 250.

% Para Prieto Sanchis, desde la perspectiva de este modelo de justi-
cia constitucional en el que se incluye el juicio de ponderacion, se tiene
como consecuencia dos importantes factores, el primero es que “con
independencia de si en nombre de la proporcionalidad puede decla-
rarse la invalidez de una ley, en ocasiones su juego debera traducirse
en una desaplicacion; esto es en un reconocimiento de que, a pesar
de que la ley es constitucional y pertinente al caso, debe sin embargo
quedar desplazada por el concreto supuesto examinado.” Otra de las
consecuencias importantes, que sefialar, es que la ponderacion se abre
para el juez ordinario y se convierte en ese sentido en un formidable
instrumento de justicia constitucional.

" Villasenor Goyzueta, Claudia Alejandra, op. cit., p. 97.
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Sobre el principio de proporcionalidad

Cuando nos referimos a la interpretacion de los derechos humanos,
una de las cuestiones fundamentales es la determinacion del ambito
constitucionalmente protegido de los mismos, de la cual se deriva
una complejidad particular en el caso de este tipo de prerrogati-
vas, en virtud de que, “mientras en la teoria del derecho subjetivo
se parte de la premisa de la existencia de un contenido determina-
do o determinable [...], las normas que reconocen derechos fun-
damentales se caracterizan, por un lado notable de apertura y de
indeterminacioén”.”! En estos procesos, el principio de proporciona-
lidad (y su interpretacion sistematica con otros principios) es la ruta
mas acabada para interpretar los derechos.

Arzoz sefiala que para revisar ese ambito constitucionalmente
protegido sera importante partir de una diferenciacion dogmatica
entre el ambito de proteccion, y el analisis de los posibles limites
de esos derechos,’ lo cual “supone que, en un primer momento, se
llevara la interpretacion del &mbito de proteccion del derecho fun-
damental analizado hasta sus ultimas consecuencias (si se quiere,
se efectuara una interpretacion extensiva) y que, en un segundo
momento se abordara la consideracion de las restricciones licitas
en ese contenido determinado inicialmente”.” Para los efectos de
nuestra investigacion, nos interesa mucho una conclusion a la que
llega el jurista previamente citado y que solidifica los argumentos
de nuestra investigacion cuando indica que la determinacion del
ambito constitucionalmente protegido de los derechos humanos,
tiene que ver con un problema de interpretacion constitucional
que tendra que ser verificado en el caso de cada derecho en par-
ticular.”

' Arzoz Santiesteban Xabier, La concretizacion y actualizacion de
los derechos fundamentales, Centro de Estudios Politicos y Constitu-
cionales, Espafia, 2014, p. 61.

2 [bidem, p. 62.
3 Idem.
" Idem.
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Casal Hernandez explica que “los derechos fundamentales son
en principio limitables y, mas atin, por lo general estdn llamados a
soportar alguna restriccion de su ejercicio”,” idea a la cual nos ad-
herimos porque finalmente los derechos humanos en su concepcion
contemporanea al ser principios, pero también reglas, son estructu-
ras juridicas que pueden limitarse, porque asi es el contexto general
del derecho objetivo. Al respecto, vale la pena recordar el denomi-
nado margen de apreciacion nacional construido desde el sipH, que
“permite respaldar a nivel convencional, la existencia de restriccio-
nes constitucionales desde un enfoque de justicia comunitarista”.”
Al respecto, afirma Montoya Camarena, que “el hecho de que el
margen de apreciacion nacional represente una atenuacion a con-
trol difuso de convencionalidad no supone un impedimento para
sustentar desde el nivel tipoldgico de las normas en materia de de-
rechos humanos, las restricciones de €stos, en virtud de que su ori-
gen precisamente parte de un diseflo internacional que reconoce la
necesidad de que existan tales restricciones”.”” Evidentemente, la
jurisprudencia también comete excesos, como la mexicana al es-
tablecer una excepcion al principio pro persona ante restricciones
expresas en la Constitucion.”

Uno de los principios de interpretacion de los derechos maés ci-
tados en la bibliografia reciente es el principio de proporcionalidad,
el cual:

> Casal Hernandez, Jesis Maria, Los Derechos Fundamentales y
sus restricciones, la ed., Legis, Venezuela, 2012, p. 28.

6 Montoya Camarena, Ramsés, Interpretacion de las restricciones
constitucionales, una vision desde la argumentacion y la hermenéuti-
ca, la ed., Instituto de estudios constitucionales del Estado de Quer¢-
taro, México, 2019, p. 207.

7 Ibidem, p. 208.

8 Véase Contradiccion de tesis 293/2011, entre las sustentadas por
el Primer Tribunal Colegiado en Materias Administrativa y de Traba-
jo del Décimo Primer Circuito y el Séptimo Tribunal Colegiado en
Materia Civil del Primer Circuito, consulta en linea: https://www.scjn.
gob.mx/Transparencia/Epocas/Pleno/DecimaEpoca/293-2011-PL%20
CT%20Ejecutoria.pdf, fecha de consulta: 1 de agosto de 2020.
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cumple la funcién de estructurar el procedimiento interpretativo
para la determinacion del contenido de los derechos fundamentales
que resulta vinculante para el legislador y para la fundamentacion de
dicho contenido en las decisiones de control de constitucionalidad

de las leyes.”

De esta manera, el principio opera como un criterio de natura-
leza metodologica para el analisis de los derechos humanos. Dicho
principio, tiene procesalmente su origen en el derecho administrati-
vo y conduce a establecer una serie de elementos relacionados con
la intervencion del Estado en los derechos de las personas; como
la finalidad perseguida por la actuacion publica y los medios para
alcanzarla.®

Puede estructurarse en tres vertientes de acuerdo con Casal: la
idoneidad, la necesidad y la proporcionalidad en sentido estricto.
La idoneidad exige fundamentalmente al Estado, un cierto grado
de eficacia respecto a la consecucion del fin; la necesidad, requie-
re de la ausencia de una alternativa menos lesiva, pero eficaz para
su realizacion, y la proporcionalidad, en sentido estricto, exige una
preponderancia del interés en amparar el bien correspondiente sobre
el sacrificio sufrido por la posicion juridica subjetiva afectada.’!

El mismo autor centra el principio en el concepto libertad, pues
“segun la idea esencial que nutre al principio de proporcionalidad,
no debe haber ningun sacrificio o acotamiento de la libertad de ca-
racter gratuito o innecesario”.’? En este orden de ideas, establece
algunas premisas historicas como la propia época de la Ilustracion,
incluso especificamente la Declaracion Francesa de los Derechos
del Hombre y el Ciudadano de 1789, que vale la pena recordar
constituye la primera declaracion liberal de derechos.

7 Bernal Pulido, Carlos, El principio de proporcionalidad y los de-
rechos fundamentales, 3a ed., Centro de Estudios Politicos y Constitu-
cionales, Madrid, 2007, p. 81.

80 Casal Hernandez, Jestis Maria, op. cit., pp. 193-194.
8 Ibidem, p. 195.
82 [bidem, p. 188.
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El articulo 52.1 de la Carta de Derechos Fundamentales de la
Union Europea constituye un buen ejemplo de positivacion expresa
del principio de proporcionalidad cuando sefiala:

[...] cualquier limitacion del ejercicio de los derechos y libertades
reconocidos por la presente carta debera ser establecida por la ley
y respetar el contenido esencial de dichos derechos y libertades.
Dentro del respeto de principio de proporcionalidad, s6lo podran
introducirse limitaciones cuando sean necesarias y respondan efec-
tivamente a objetivos de interés general reconocidos por la union
o0 a la necesidad de proteccion de los derechos y libertades de los
demas.

Por ultimo, es oportuno sefialar que a pesar de que la pondera-
cion y el principio de proporcionalidad estan sumamente ligados,
no constituyen lo mismo. La ponderacion es el género que admite
como especie el principio de proporcionalidad, pues éste “cuestiona
mas la relacion entre el fin y el efecto de una intervencion en un
derecho fundamental, mientras que la aplicacion del método de la
ponderacion de bienes, supone una valoracion de prioridad en el
caso concreto de diferentes intereses”.®

Otros principios de interpretacion constitucional de los
derechos humanos

Martinez-Pujalte proporciona algunos criterios que orientan la in-
terpretacion de los derechos fundamentales, especificamente for-
mulando cuatro principios que considera pautas basicas en la in-
terpretacion de los mismos, y que son los siguientes: Principio de
no alteracion del contenido esencial, donde senala que “la primera
tarea que debe abordarse es la determinacion del contenido esencial
del derecho”? el principio de la dimension institucional, consiste

8 Villasefior Goyzueta, Claudia Alejandra, op. cit., p. 101.

8 Martinez-Pujalte Antonio-Luis, De Domingo Tomas, op. cit.,
p. 76.
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en que los poderes publicos “se encuentran obligados a realizar una
politica de derechos fundamentales, es decir, a asumir una posicion
activa en la promocion de los derechos y en el favorecimiento de las
condiciones que hagan posible su ejercicio efectivo”.® Indica Luis
Martinez Pujalte que esta dimensidn institucional juega un papel
muy relevante en la interpretacion de los derechos, en virtud de que
el operador juridico que interprete no solamente debera “concen-
trarse con determinar cual es el ambito de aportacion protegida al
individuo por el derecho en cuestion”,® sino que “tendra que plan-
tearse también si la medida cuestionada en el caso afecta en algin
sentido a la dimension institucional de los derechos fundamentales
o al favorecimiento de su ejercicio efectivo”.?’

Otro principio es el uso adecuado del principio de proporcio-
nalidad, en este sentido, sefiala que la dimension institucional
conduce a establecer que seran inconstitucionales las restriccio-
nes a los derechos, si no respetan las exigencias del principio de
proporcionalidad,®® del que ya hemos hablado en el apartado an-
terior. Por ultimo, refiere el principio de armonizacion, que esta-
blece que no pueden existir conflictos auténticos entre derechos
fundamentales, y que en todo caso una interpretacion conflictiva
es equivocada.® Por lo anterior, concluye que “la tarea principal
del intérprete en presencia de un conflicto aparente entre derechos
fundamentales consiste en llevar a cabo una adecuada delimitacion
del contenido de los derechos que cumpla con esta condicion para

8 [bidem, pp. 84-85

8 [bidem, p. 86.

8 Idem.

8 Ibidem, p. 92.

Indicael jurista que “en esta aplicacion del principio de proporcio-
nalidad, no se trata de examinar tanto si resulta justificada la restric-
cion —que como tal no plantearia problema alguno, pues nos encon-
tramos fuera del derecho fundamental comprendido en su dimension
subjetiva— sino si resulta justificado (proporcionado) el impacto de la
medida sobre la dimension institucional del derecho por desalentar su
ejercicio licito”.

% Ibidem, p. 100.
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[...], sobre esta base, ofrecer una respuesta que muestre a cada uno
de los contendientes hasta donde llega su derecho fundamental”.*°
Coincidimos con este principio, en virtud de que la correcta deli-
mitacion del contenido esencial de los derechos impediria que se
suscitaran conflictos entre ellos.

Ademas de los principios de interpretacion referidos, que sin
duda son utiles en la aplicacion concreta de las normas, podriamos
referir otros principios como el de reserva de ley, de interpretacion
politica, de autonomia individual, de universalidad, y de indivisi-
bilidad. Respecto a la reserva de ley, podemos identificarla “como
una garantia de los derechos fundamentales, pues “el régimen juri-
dico de estos, es materia reservada al legislador, no a las adminis-
traciones ni a los tribunales”.”!

Ya nos hemos referido a la interpretacion politica de los dere-
chos humanos, pero ahora la identificamos como un principio de
interpretacion. Gonzalez Amuchastegui indica que una vez “de-
terminados en sede moral los derechos humanos, muchos de los
problemas que surgen en la vida cotidiana en relacion con los dere-
chos —fundamentalmente su delimitacion y resolucion de conflictos
entre ellos— deben ser resueltos politicamente, es decir, respetando
las decisiones de las mayorias democraticamente constituidas, pues
estas decisiones —politicas— tienen una solida justificacion moral”,’?
tal y como ha pretendido fundamentar en su obra.

Sobre el principio de autonomia individual, se indica que “cual-
quier ordenacion de la vida humana en sociedad, para ser justa,
debe partir de la consideracion de que es bueno, que todos los indi-
viduos puedan elaborar libremente sus planes de vida, que puedan
ser duefios de su destino, que éste no puede quedar en manos de

% Idem.

% Rodriguez O. Pablo, Derechos Fundamentales, 1a ed., Juricentro,
Costa Rica, 2001, p. 85.
2 Gonzéalez Amuchastegui Jests, Autonomia, Dignidad y Ciudada-

nia: una teoria de los derechos humanos, Tirant Lo Blanch, Espafa,
2004, p. 490.
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instancias extrafias a los citados individuos™;” asi este principio es
util para solucionar casos dificiles como el relativo a la eutanasia o
la interrupcion del embarazo.

Dentro de este principio, sefiala el autor, los liberales sostienen
que pueden encontrarse claramente dos esferas en el campo de la
moral, la primera en una moral privada, “que engloba el conjunto
de normas que regulan aquellas conductas de los individuos cuyas
consecuencias les afectan exclusivamente a ellos mismos, es decir,
a los que las realizan™ y, en lo que tiene que ver con la moral
publica, ésta se encuentra “preocupada por tanto disefiar el marco
juridico-politico en el que debe desarrollarse la convivencia huma-
na, como por regular nuestro comportamiento hacia los demas”.”

Coincidimos en esta posicion, en virtud de que los derechos hu-
manos se orientan a la determinacién de la construccion de una
ética (o moral) publica juridificada, que de ninguna manera puede
o debe confundirse con la ética de cada uno de los miembros de la
sociedad. No obstante, somos conscientes de que la problematica
entre la delimitacion de una moral publica distinta a la de una pri-
vada, no es un tema sencillo, sino mas bien complejo que puede
revisarse desde el estudio de la filosofia del Derecho.

En un distinto tema, la universalidad de los derechos humanos,
implica “aceptar que tales derechos se adscriben a todos los seres
humanos con independencia de cualquier contexto y que son pre-
dicables respecto de todos los seres humanos, precisamente por-
que dicha adscripcion se realiza al margen de cualquier circuns-
tancia temporal, espacial, politica o cultural”.’® En este sentido, se
han elaborado diversas objeciones, particularmente en cuanto a la

% Gonzalez Amuchastegui, Jesus, op. cit., p. 373.

%4 Ibidem, p. 380.

% Idem.

% Blanc Altemir Antonio, “Universalidad, Indivisibilidad, Interde-
pendencia de los derechos humanos a los 50 afios de la Declaracion
Universal”, en Blanc Altemir Antonio et al., La Proteccion Internacio-
nal de los Derechos Humanos a los 50 arios de la Declaracion Univer-
sal, Editorial Tecnos (Grupo Anaya). Espana, 2001, p. 15.
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concretizacion legislativa de los derechos humanos, sin embargo,
el reconocimiento de este principio “mas alld de cualquier dife-
rencia étnica, cultural, régimen politico o desarrollo econémico,
tan so6lo puede basarse en la dignidad humana comiin a todos los
hombres que como proclama la Declaracion Universal en su pri-
mer articulo”.?” La dignidad, como sabemos, se constituye en un
principio constitucional y mas claramente podriamos sefialar en un
principio de hermenéutica constitucional que parte unanimemente
de la bubpH, y que se ha ido por supuesto incorporando en los textos
constitucionales.

Efectivamente, las circunstancias particulares de las diferentes
sociedades y sus sistemas juridicos impactan de alguna manera en
la vision sobre la universalidad de los derechos, se ha dicho en mu-
chas ocasiones que la nocion de dichas prerrogativas es occidental,
lo cual en buena medida es verdadero, sin embargo, “en ningin
caso puede derivarse de ello que los derechos humanos lo sean tan
solo del hombre occidental, como tampoco lo son en exclusiva de
alguna raza o cultura determinada, pues, como proclama la buDH,
ésta constituye un ideal comun a alcanzar por todos los pueblos
y las naciones”.”® Siguiendo este orden de ideas, cada sistema ju-
ridico contiene sus propios obstaculos para la efectividad de los
derechos, lo cual también incide en la visién sobre los mismos,
pues, por ejemplo, en los paises con mayor desarrollo econéomico,
la vision sobre los derechos contenidos en el piDESC es distinta y
efectivamente, en todo caso, ese desarrollo se configura como un
caldo de cultivo idoneo para la efectividad de esas prerrogativas,
sin embargo, “aceptar esta afirmacion, por otra parte constatable,
no equivale a aceptar paralelamente como un postulado previo que
hasta que nos alcance un determinado nivel de desarrollo, no po-
dra materializarse su efectiva proteccion, estando esta reservada tan
s6lo a aquellas sociedades desarrolladas”.*

7 Ibidem, p. 17.
B Ibidem, p. 21.
% Idem.
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En este sentido, Blanc Altemir comenta, que “el riesgo y la po-
tencial perversidad que pueden derivarse de tales afirmaciones re-
sultan evidentes, pues ademas de negar la efectiva realizacion de
los derechos humanos a una gran parte de la humanidad se estarian
dando argumentos a determinados regimenes para condicionar su
reconocimiento y proteccion —a modo de una condicion suspensiva,
al menos en lo que respecta a los derechos civiles y politicos— a la
satisfaccion de los derechos econémicos y sociales, lo que atenta-
ria directamente contra la indivisibilidad e interdependencia de los
derechos humanos”.'® Entonces no somos omisos en referir, por
ejemplo, la diferencia cultural y su impacto en la materializacion
de los contenidos de los derechos, pues recordemos que el derecho
objetivo es antes que nada un producto cultural, pero que ha sido
definido en el Estado Constitucional bajo el principio de dignidad.
Por lo tanto, aseguramos que el principio de universalidad es vigen-
te con un sustento filosofico y politico en el Estado actual.

Los derechos humanos ademas atienden a un principio de in-
divisibilidad (como ya lo ha planteado la reforma constitucional
mexicana de 2011), pues constituyen un compendio inico univer-
sal que no se separa, que no se divide y que es integral. Si acaso
hablamos de diferentes derechos, esta consideracion atiende a una
clasificacion didactica para el estudio y la investigacion de los mis-
mos; “puede afirmarse que los derechos humanos son indivisibles
porque son indispensables para el respeto de la dignidad humana y
para el desarrollo integral de la persona, lo que refuerza la unicidad
de los mismos frente a la jerarquizacion y, al mismo tiempo, son
interdependientes porque se interrelacionan necesariamente entre
si y porque la existencia real de cada uno de los derechos, puede ser
garantizada por el reconocimiento integral de todos ellos”.!!

En un trabajo recientemente publicado, Arzoz refiere una serie
de elementos metodoldgicos para la concretizacion de los derechos

100 Jdem.

101 Blanc Altemir, Antonio, “Universalidad, Indivisibilidad, Inter-
dependencia de los derechos humanos a los 50 afios de la Declaracion
Universal” ..., op. cit., p. 31.
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fundamentales que, como observaremos a continuacion, son coinci-
dentes con algunos rasgos especificos que previamente hemos plan-
teado respecto a la especificidad de la interpretacion constitucional,
y que a pesar de que las constituciones no establezcan principios
determinados o pautas en términos generales para interpretar los
derechos, lo que sabemos incluso no es determinante en el estable-
cimiento del texto constitucional, puedan desprenderse una serie de
pautas metodoldgicas para la interpretacion de los derechos.!%

Por supuesto, el tratamiento que se da a estas pautas interpreta-
tivas en las Constituciones del mundo es distinto, en algunas mas
0 menos se establecen una serie de parametros y, en otras, no se
refieren canones respecto a la interpretacion constitucional. En el
caso de la crEuM, existen algunas referencias concretas respecto a
ciertos principios de interpretacion, no obstante, estas no serian las
unicas pautas hermenéuticas.

El estudio de Arzoz, sistematiza los siguientes elementos
metodoldgicos: !

1. Los canones tradicionales de interpretacion.

Los principios de la interpretacion constitucional postula-

dos en la doctrina.

El recurso al derecho comparado.

4. Lo relativo al estudio en particular de la Constitucion es-
pafola.

W

Respecto a los cdnones tradicionales de interpretacion, la labor
hermenéutica “debe ser realizada con ayuda de los criterios tradi-
cionales de interpretacion de normas, la interpretacion gramatical,
historica, sistematica, socioldgica y teleologica”.!** Sobre los prin-
cipios de la interpretacion constitucional, Arzoz retoma los sefiala-

12 Arzoz Santiesteban, Xabier, op. cit., p. 122.
13 Jdem.
104 Idem.
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dos por el profesor Hesse!® y que nosotros ya hemos analizamos en
el capitulo tercero, donde incluso escribimos una critica respecto a
cuales consideramos criterios especificos de interpretacion consti-
tucional y cudales estimamos son criterios generales de la interpre-
tacion juridica.

Respecto a la utilizacion del derecho comparado para la inter-
pretacion de las disposiciones iusfundamentales, el jurista dice que
debe ser incluido entre las pautas de interpretacion de los derechos
fundamentales, y refiere a Haberle como el mayor impulsor de este
recurso como un método mas interpretativo en el Estado Consti-
tucional de derecho y relacionado fundamentalmente con los de-
rechos humanos.'” Igualmente, el autor nos recuerda que el uni-
co caso de texto constitucional que se refiere explicitamente a la
apertura del derecho comparado tiene que ver con la Constitucion
sudafricana; seglin la cual, la interpretacion de la declaracion de de-
rechos se puede considerar el derecho extranjero. Un rasgo aiin mas
interesante de dicha Constituciéon es que no se limita Gnicamente
a la intervencion del derecho extranjero para interpretar derechos,
sino que incluso alude a la jurisprudencia extranjera. No obstante,
sefala el jurista, que a pesar de que en otra Constituciones de ma-
nera expresa no se haga alusion al derecho comparado “en materia
de derechos fundamentales, la comparacion juridica no puede ser
considerada como un punto de vista mas a disposicion del intérpre-
te, sino que posee una relevancia mayor”.'%’

En el caso de nuestro pais, muy probablemente podemos pen-
sar ahora con toda determinacion, fundamentalmente a partir de la
resolucion de la scin respecto al caso del sefior Rosendo Radilla
Pacheco,!%® que el estudio del derecho comparado podria referirse a

195 Entre ellos se encuentran el principio de unidad, de concordancia
practica, el criterio de correccion juridica funcional y el de eficacia
integradora

1% Arzoz Santiesteban, Xabier, op. cit., pp. 146-147.

107 Idem.

1% El caso se refiere a la desaparicion forzada de un lider comunitario

por personal del ejército mexicano y que suscitd polémica al interior de la

143



las jurisprudencias del ColDH, por ejemplo, no obstante, pensamos
que esta alusion sefalada por Arzoz con una referencia importante
en Haberle, tiene que ver con el estudio del derecho comparado
como canon interpretativo, pero conteniendo incluso determinacio-
nes juridicas de algunos paises en particular, el derecho argentino,
espafiol o nicaragiiense, pudiera entonces ser una referencia en la
interpretacion de los derechos y, no inicamente la referencia existe
en relacion a sistemas internacionales de proteccion de los derechos
humanos como el universal o interamericano.

Arzoz pone como ejemplo diversas sentencias del Tribunal
Constitucional Espafiol en las que se citan argumentos de su simi-
lar federal aleman, o donde incluso aparece la jurisprudencia de la
Corte Constitucional Italiana como una referencia, o la cita de una
sentencia del Tribunal Supremo de los Estados Unidos de América,
y en otra opinidn del Tribunal Supremo de Canada. Esta cuestion,
pensamos, es sin duda alguna una propuesta metodoldgica que bien
pudiera incorporarse al caso mexicano y que serviria para solucio-
nar casos concretos en la interpretacion de los derechos humanos
que siempre, aunque con sus diversos matices, sera un proceso her-
menéutico-constitucional.

Reflexiones finales sobre derechos humanos
e interpretacion constitucional

Las aportaciones del libro se concentran en dos puntos especificos:
la caracterizacion contemporanea de la interpretacion constitucio-
nal y la relacion de dicha especificidad con la hermenéutica de los
derechos humanos, ambos puntos, inmersos tedricamente en el pa-
radigma del Estado Constitucional de Derecho y positivamente en

Suprema Corte de Justicia de la Nacion cuando estudio la responsabilidad
del Poder Judicial Federal respecto a las sentencias de la CoIDH, analisis
que puede consultarse en la siguiente fuente: Expediente varios 912/2010
(Caso Radilla Pacheco), consulta del expediente completo en linea: http://
www.dplf.org/sites/default/files/scjn_- expediente varios 912-2010 0.
pdf, fecha de consulta: 20 de enero de 2020.
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recientes transformaciones que se han verificado en los sistemas ju-
ridicos contemporaneos, en el caso de México, fundamentalmente
a partir de la reforma del 10 de junio de 2011.

Las y los juristas contemporaneos debemos ser formados con las
herramientas de la hermenéutica juridica y adicionalmente la cons-
titucional, asi como con la identificacion integral de los derechos,'”
elementos que representan pilares en la formacion juridica. Sin
embargo, esta instruccion quedd rezagada cuando transitamos al
Estado Constitucional de Derecho, donde la Constitucidon merece
una interpretacion mas abierta y mas influyente en la vida juridica
cotidiana y, donde quienes imparten justicia, en todos los espacios
jurisdiccionales deben dar vida a ese texto fundamental. Aparece
entonces la interpretacion constitucional, que tiene por supuesto
coincidencias con la hermenéutica juridica en general, pero que
adiciona nuevos elementos que hemos desarrollado y que conside-
ramos deben formar parte esencial de la interpretacion de las nor-
mas relativas a derechos humanos, se encuentren o no en la Cons-
titucion; actividad hermenéutica que también toca los espacios de
accion de las y los jueces ordinarios. Asi construimos la hipotesis y,
posteriormente, las afirmaciones contenidas en este texto.

Siguiendo este orden conceptual, una de las primeras preguntas
que nos planteamos fue: ;por qué la interpretacion constitucional
es la base de la hermenéutica de los derechos humanos? Asi, des-
de el transito del Estado Liberal al Estado Social de Derecho ob-
servamos la mutacion de una técnica de positivacion casuistica, a
una técnica en la que ahora los derechos también aparecen como
principios basicos del sistema juridico-politico y, que como sefiala
Pérez Luiio, dicha cuestion condiciona su método de interpretacion.
Referimos nociones introductorias de la hermenéutica juridica, en
general, para fundamentalmente identificar momentos importantes

19 Véase Vidaurri Aréchiga, Manuel y Soriano Flores, José Jesus,
“La importancia de la ensefianza integral de los derechos humanos:
una experiencia desde la Universidad de Guanajuato”, en Vidaurri
Aréchiga, Manuel, Rendon Huerta, Teresita et al. (coords.) Concien-
cia Juridica Mexicana, homenaje a Mdximo Carbajal, 1a ed., Porrua,
México, 2014.
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en los que se comenzd a referir ya especificamente, la interpreta-
cion constitucional, como especie de la hermenéutica general.

Desde la dimension historica de los derechos humanos identifi-
camos como se intensifico la preocupacion sobre la interpretacion
constitucional. Asi, la transicion al Estado Constitucional integra
como uno de sus principales elementos un constitucionalismo in-
terpretativo abierto, que debe dirigir e impregnar la totalidad del
ordenamiento juridico, siendo la principal finalidad garantizar esos
derechos.

La interpretacion constitucional no sélo constituye un proceso
positivo, sino dogmatico o tedrico y, no tiene que ver Unicamente
con interpretar la Constitucion, sino la totalidad del ordenamiento
juridico a través del texto constitucional. Evidentemente, la funcion
de los jueces constitucionales seguird teniendo diferencias con la
de quienes imparten justicia ordinaria (pues sus facultades son dis-
tintas), pero, en general, las técnicas de interpretacion, si deberan
encontrar las coincidencias planteadas.

Se ha dicho que la interpretacion de la Constitucion, no difiere
de la interpretacion de la ley, pues ésta también cuenta con precep-
tos indeterminados. Sin embargo como lo apuntamos, no coinci-
dimos con esta afirmacion, entre otras cosas, porque los mandatos
constitucionales, ademas de tener particularidades muy especificas,
son de desarrollo infinito por el juzgador y el legislador, quienes in-
cluso pueden llegar a soluciones divergentes en la materializacion
hermenéutica de las normas constitucionales o de contenido consti-
tucional, como es en el caso de los derechos, aunado todo ello, a las
pautas interpretativas a las que hemos hecho alusion.

Otro rasgo especifico de la interpretacion que nos ocupa es que
el juez constitucional esta habilitado para interpretar y, de esta for-
ma, especificar el precepto constitucional. En este sentido, esa es-
pecificacion vinculante del precepto, si es propia de las y los juzga-
dores constitucionales, pero como lo mencionamos, en materia de
derechos humanos todas y todos los jueces son de alguna manera
juzgadores constitucionales en virtud de la naturaleza constitucio-
nal de esas prerrogativas. Evidentemente, en el caso de la justicia
ordinaria, el objetivo no sera establecer canones de interpretacion
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vinculantes u orientadores, sino solucionar los casos concretos,
donde estimamos se activa la habilitacion para interpretar consti-
tucionalmente.

Durante el desarrollo de la investigacion una de las preocupa-
ciones reiteradas, fue la relativa a la utilidad que una conceptua-
lizacion tedrica pudiera tener en la practica jurisdiccional. En este
sentido apoyados por las ideas del Legaz y Lacambra, verificamos
que en rigor no existe una diferencia (como proceso) entre la in-
terpretacion doctrinal y jurisdiccional, al respecto coincidimos con
Vidaurri Aréchiga cuando advierte que cuando el juez interpreta y
aplica la norma a un caso concreto, involucra las reglas de la logica,
y dictamina conforme a criterios ordenados a la idea de la justicia,
por lo que dicha labor esté cercana o incluso coincide con una acti-
vidad cientifica.!?

La aplicacion de la norma relativa a derechos humanos al caso
concreto requiere una meditacion previa mas compleja de quienes
imparten justicia, teniendo en cuenta de manera especial, principios
constitucionales. La interpretacion constitucional no faculta a las 'y
los jueces para “crear” derecho objetivo, esa es la regla general, la
cual es coincidente con el Estado Constitucional, de lo contrario,
se atentaria contra el pacto social, situacion que hemos identifica-
do como uno de los limites importantes de esa interpretacion. No
obstante, el juez ocasionalmente (y sin ese animo), al articular prin-
cipios y aplicar normas constitucionales o legales, puede entrar en
el delicado terreno de la crear nuevos contenidos, pero que derivan
de las normas y principios de los derechos previamente constitucio-
nalizados. En todo caso, no referimos creacion del Derecho, sino
armonizacion de las normas ordinarias con las constitucionales vy,
en su caso, convencionales.

La interpretacion del Derecho, como proceso intelectual, siem-
pre conlleva un ingrediente de subjetividad, al respecto, siguiendo
a diversos autores como Canosa Usera, Afalion y Carlos Cossio,
sugieren que dicha intersubjetividad debe atender la jurisprudencia,

19 Vidaurri Aréchiga, Manuel, “Algo sobre los vinculos inevitables
entre jueces y derechos humanos”, op. cit., p. 9.
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aunque la interpretacion constitucional muchas veces va mas alla,
pues la jurisprudencia en ocasiones no define los problemas con-
cretos que se someten ante los tribunales.!"! En esta ultima premisa
existe otro problema de investigacion para el Derecho.!!?

Otra caracteristica de la interpretacion constitucional referida y,
que constituye una de las mas contundentes, es la referencia que
debe hacerse a “principios”, que, en el caso de los derechos hu-
manos, se han ido delimitando, como podemos ver en el articulo
primero de la Constitucién Nacional mexicana que hace alusion
expresa a algunos. El problema metodologico es que antes de in-
terpretar la norma, también deben interpretarse los principios, si-
tuacion que como referimos en el capitulo segundo de la investiga-
cioén, se ha ido construyendo jurisprudencialmente, acorde con la
concepcion tedrica de juristas como Dworkin y més recientemente
Alexy, particularmente aludimos a principios especificos como el
de proporcionalidad, de no alteracion del contenido esencial, de la
dimension institucional, de armonizacidn, de reserva de ley, de au-
tonomia individual, de universalidad, e indivisibilidad.

La importancia de los principios en el Estado Constitucional es
fundamental, en virtud de que la validez de las normas depende de
la congruencia con los principios constitucionales. Este es un tema
sumamente complejo, pues la practica en este contexto se traduce
en la interpretacion axioldgica de la Constitucion, donde caben, en
nuestra opinion y en consonancia con el pluralismo juridico, diver-
sas concepciones axiologicas, donde irremediablemente entra en
riesgo la seguridad juridica, como lo explica el profesor espafiol
Canosa Usera, quien refiere que, en todo caso la reiteracion de cri-
terios jurisprudenciales debera compensar esa inseguridad.'

Il Canosa Usera, Raul, op. cit., p. 5.

12 Aunque nuestro trabajo no se centrd en el estricto comporta-
miento judicial, aportamos algunos elementos desde la perspectiva
académica, que, en palabras de Posner, puede proporcionar elementos
para la comprension de la gestion de la incertidumbre.

113 Canosa Usera, Raul, op. cit., p. 5.
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Como se aprecia, la jurisprudencia,'* aunque no dé respuesta a

todos los casos, es toral en la interpretacion constitucional de los
derechos, sobre todo cuando referimos la existencia de principios
de interpretacion. Y, en este sentido, los derechos tienen una do-
ble concepcion: sustantiva (como prerrogativas) y adjetiva, como
principios (pautas interpretativas). La jurisprudencia es pues deter-
minante para ir detallando el contenido de los derechos, pues las
Constituciones no deben contemplar la totalidad de esos conteni-
dos, pues no deben convertirse en manuales de Derecho Constitu-
cional o Filosofia del Derecho.!

Otro de los elementos mencionados que caracterizan la inter-
pretacion constitucional es la argumentacion bajo criterios de razo-
nabilidad, donde el proceso de subsuncion consolidado en el para-
digma positivista es superado. La razonabilidad involucra un juicio
valorativo que técnicamente debe realizar el intérprete y, que espe-
cificamente en el caso de la hermenéutica de los derechos humanos
adquiere una importancia toral. Estos criterios, como coinciden Be-
launde y Prieto Sanchis, no garantizan una Unica respuesta posible,
lo que no significa que estemos de acuerdo con modelos arbitrarios
de interpretacion. La argumentacion desde la razonabilidad exige
del intérprete un (previo) razonamiento tedrico sobre principios y

4Y cuando referimos jurisprudencia, hacemos alusion a la nacio-
nal, pero también a la jurisprudencia interamericana, que mucho ha
abonado a la construccién de los contenidos de los derechos humanos.

15 En virtud de la delimitacién de nuestra investigacion, no incor-
poramos parametros del Sistema Interamericano de Derechos Huma-
nos, no obstante, es importante recordar la relevancia que ha adquirido
en los ultimos afos, al incluso sefialar como el elemento vinculante su
jurisprudencia, aun y cuando proviene de casos dictados contra otros
Estados. Véase Gaceta del Semanario Judicial de la Federacion, Juris-
prudencia emitida por la Corte Interamericana de Derechos Humanos,
es vinculante para los jueces mexicanos siempre que sea mas favora-
ble a la persona, Epoca: Décima Epoca, Registro: 2006225, Instancia:
Pleno, Tipo de Tesis: Jurisprudencia, Libro 5, abril de 2014, tomo 1.
Materia(s): Comun, Tesis: P./J. 21/2014 (10a.), p. 204.
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derechos, porque la razonabilidad sirve en todo caso para solucio-
nar conflictos entre principios y derechos.!

Hesse, referente importante en nuestro trabajo, advierte condi-
cionamientos no solamente historicos en la interpretacion constitu-
cional, sino econdmicos, sociales e incluso naturales.'” Dicha her-
menéutica tiene criterios orientadores especificos, a los que agrega
Belaunde: la presuncion de constitucionalidad, la concordancia del
texto en su conjunto, la razonabilidad que describiamos (mas alla
de la racionalidad), la prevision de consecuencias, la consideracion
politica del texto y, de manera muy importante, la preferencia por
los derechos humanos.'*®

En este Gltimo capitulo desarrollamos la idea: derechos huma-
nos e interpretacion constitucional como un binomio indisoluble.
Enunciado que en buena medida ya habia encontrado sustento
tedrico en el capitulo que antecedio, cuando se afirmaba que la
hermenéutica de los derechos constituia, siempre, un proceso de
interpretacion constitucional, donde incluso afirmamos que las nor-
mas del derecho internacional también ameritaban dicho proceso.
La consideracion de los derechos humanos, como mas importantes
(fundamentales) que el resto de los derechos subjetivos, propicia
que su hermenéutica tenga rasgos especificos, incluso dentro de la
interpretacion constitucional. Los derechos deberan ser prioritarios
dentro de un espacio de interpretacion preferente (constitucional).

Otra consideracion especial respecto a la interpretacion referida
de los derechos humanos esta marcada por su delimitacion como
presupuestos del Estado. Asi el poder constituyente en la construc-
cion del Estado no asume discusiones respecto a si debe o no es-
tablecer los derechos en el documento que funda a la comunidad
politica, y que hemos llamado Constitucion, como sucedid histori-
camente, en el fructifero debate entre federalistas y antifederalistas

116 Ortiz Bolafios, Liliana, op. cit., p. 29.

1" Hesse, Konrad, op. cit., pp. 64-65.

I8 Garcia Belaunde, Domingo, “La interpretacion constitucional
como problema”, op. cit., pp. 30-32.
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en el contexto de la formulacion de la primera Constitucion nortea-
mericana.

Los métodos tradicionales de interpretacion no bastan para la
atencion que merecen las normas relativas a derechos. La naturale-
za de los derechos humanos, su posicion jerarquica, la afectacion a
otros derechos y, el contexto cultural (con todo lo que ello incluye),
son también argumentos que especializan la hermenéutica de los
derechos humanos.

Con su antecedente normativo en la bupH e histérico en la anti-
giiedad romana, nos referimos al principio de dignidad humana y
lo posicionamos como rector en la materia pues nada mas y nada
menos, junto con la soberania del pueblo, constituye el fundamento
del Estado Constitucional como lo refiere Haberle.!” La dignidad
como principio, ya deciamos, es un elemento obligatorio de inter-
pretacion constitucional de los derechos, ademas de que, como lo
indicamos en la revision de la jurisprudencia nacional, también es
un derecho y un bien juridico que merece la mas amplia proteccion.

El 4&nimo en la construccion de este trabajo ha sido siempre desde
una vision cientifica, abonar a la cultura de respeto y efectividad de
los derechos humanos con las herramientas de la teoria del Derecho
Constitucional,'?® para que como dijera Galeano, “la justicia y la li-
bertad, hermanas siamesas, condenadas a vivir separadas, vuelvan a
juntarse, bien pegaditas, espalda contra espalda”.'”! La técnica juri-
dico-constitucional para la hermenéutica de los derechos humanos
es acuciosa del modelo tedrico del Estado Constitucional. En este
contexto, la especificidad de la interpretacion constitucional es el
fundamento de la hermenéutica de las normas relativas a derechos
humanos en cualquier comunidad politica construida o redisefiada

19 Haberle, Peter, op. cit., p. 293.

120 La preocupacion honesta por la justicia la debo a mi madre vy,
la vision cientifica a mi padre. Mi gratitud y amor eternos para ellos.

121Galeano, Eduardo, El derecho al delirio, en: https://www.eldes-
concierto.cl/2015/01/06/eduardo-galeano-el-derecho-al-delirio/, fecha
de consulta: 27 de septiembre de 2020.
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bajo ese modelo tedrico-normativo, en el que, muy afortunadamen-
te, esos derechos constituyen ineludiblemente la piedra angular.
Los derechos humanos y su interpretacion, en estos tiempos que
nos tocaron vivir, tienen elementos de comprension cada vez mas
complejos. Pero, si esas dificultades abonan a la construccién de
mejores caminos hacia su efectividad, habremos pasado a la histo-
ria como la generacion que no unicamente dentro del Derecho vi-
gente ponderd con la mayor importancia esos derechos preferentes,
sino como la que tradujo a la vida cotidiana, la proteccion de los va-
lores mas sublimes del género humano enmarcados por la dignidad.
Esa traduccion, ha sido la voluntad constante del que escribe, donde
siempre han estado en mi conciencia los grupos y seres mas vulne-
rables: donde estuvimos, donde estamos, o donde estaremos todos.
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® Por qué los derechos humanos

s¢: han convertido en un objeto
(-,pnzl"ﬂtme de esudio y discu-

siones académicas? jCudles [SE—
son los clementos medulares de las N
reformas constitucionales contem
rineas en maiena de esos derechos?
(Como debe ser la interpretacion de
esas prerogativas  fundamentales? \
Estos son algunos de los cuestiona- = .
mentos que aborda ¢l hibro desde la vision del m:&u:lu_:ma el Estado
Constituctonal de Derecho, en un contexto actuzl de profundas
transformaciones juridicas, gue en el caso mexicano, a partir de la
reforma constitucional del 10 de junio 2011, transversaliza v estable-
ce como priontanas las nonmas relativas a derechos humanos, precep-
tos que independienternente de su pertenencia o no a ka ley findamen-
tal, implican ¢l “wnsito de la hermendutica unidica radicional a la
mierpretacion constitucional”, topico que la obra explica con detalle,
poniendo énfasis en el espacio junsdiccional.

Como afima el autor, “los derechos humanos vy su nter-
pretacion, tienen elementos de comprension cada vez mis comple-
o5, pero, st esas dificultades abonan a la construccion de mejores
caminos hacia su efectividad, habremos pasado a la histona como
la genermcin que no Gmicamente dentro del Derecho vigente
ponderd con la mayor importancia esos derechos preferentes, sino
como la que tradujo e incorpord a fa vida cotidiana, la proteccién de
bos valores mas sublimes del género humano”,
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