
100 Parafilias Extrañas 

 

1. Abasiofilia: La excitación sexual sólo se produce cuando la pareja es coja. 

 

2. Acrofilia: Personas que se excitan sólo cuando sus parejas son muy altas. 

 

3. Actirastia: Excitación sexual proveniente de la exposición a los rayos del sol. 

 

4. Agonophilia: Excitación proveniente de una lucha con la pareja. 

 

5. Alorgasmia: Excitación proveniente de fantasear durante el acto sexual con otra persona que no 

sea la pareja. 

 

6. Alveofilia: Atracción por tener relaciones sexuales en una bañera. 

 

7. Amaurofilia: Preferencia por tener una pareja sexual ciega o a la que se le han vendado los ojos. 

 

8. Anastimafilia: Personas a las que les excita el sobrepeso de los demás. 

 

9. Androidismo: Excitación con muñecos o robots con aspecto humano. 

 

10. Andromimetofilia: Atracción sólo por las mujeres vestidas de hombres. 

 

11. Apotemnofilia: Excitación por la idea de ser amputado. 

 

12. Aracnofilia: Juego sexual con arañas. 



 

13. Asfixiofilia: Se la llama también estrangulación erótica. Consiste, básicamente, en jugar a 

estrangular a la pareja sexual. 

 

14. Autagonistofilia: Crear situaciones en las que otras personas puedan verle desnudo por 

accidente. Por ejemplo, puede que le dé por dejar las cortinas abiertas y pasearse desnudo por la 

casa. 

 

15. Autoabasiofilia: El estímulo es estar o volverse cojo. 

 

16. Autoasasinofilia: Fantasía masoquista de ser asesinado. 

 

17. Autoasesinofilia: Las personas a las que les ve esta perversión se excitan sexualmente cuando 

se colocan en situaciones en las que podrían acabar muertas. 

 

18. Autoasfixiofilia: El estímulo es ser asfixiado durante el acto sexual. 

 

19. Autonepiofilia: El estímulo es utilizar pañales y ser tratado como un bebé. 

 

20. Avisodomía: Relación sexual con aves. 

 

21. Axilismo: Masturbación dentro de la axila de la pareja. 

 

22. Biastofilia: Aquellos que sólo se excitan sexualmente cuando asaltan a alguien contra su 

voluntad. 

 

23. Catafília: La excitación sexual se produce sólo cuando el hombre se somete a su pareja. 



 

24. Choreofilia: Excitación sexual al bailar. 

 

25. Cinofilia: Excitación al tener relaciones sexuales con perros. 

 

26. Clastomanía: Excitarse al arrancar y despedazar la ropa interior y las medias de la pareja. 

 

27. Consuerofilia: Coserse zonas de la piel con aguja e hilo para obtener placer sexual. 

 

28. Coprofilia (coprolagnia): el uso de excremento en la práctica sexual (ya sea observando cómo 

defeca otra persona o untándose excremento sobre el cuerpo). 

 

29. Corefalismo: Excitación sexual sólo practicando sexo anal con niñas. 

 

30. Criptoscopofilia: Excitación al contemplar la conducta (no necesariamente sexual) de otras 

personas en la privacidad de su hogar. 

 

31. Cronofilia: Atracción sexual de personas jóvenes por personas de más edad. 

 

32. Cyesolagnia: Excitación sexual sólo con embarazadas. 

 

33. Dacryfilia o dacrilagnia: Se trata de un peculiar desorden psicosexual que se desencadena al 

ver a la pareja llorando intensamente. 

 

34. Dendrofilia: Cuando la excitación sólo se produce al frotarse contra los árboles. 

 

35. Dorafilia: Excitación sexual al tocar pieles animales, sintéticas o de cualquier otro tipo. 



 

36. Dysmorfofilia: Atracción hacia personas deformadas (mastectomizadas, jorobadas, etc..). 

 

37. Ecdiosis: La excitación sólo se produce al desnudarse ante desconocidos. 

 

38. Electrofilia (electrocutofilia): La excitación sólo e produce al usar suaves choques eléctricos 

durante la práctica sexual. 

 

39. Emetofilia: Excitación sexual proveniente del acto de vomitar. 

 

40. Enditofilia (endytophilia o enditolagnia): La excitación sólo se produce al ver a la pareja vestida. 

 

41. Erotofonofilia: Excitación al realizar llamadas telefónicas utilizando lenguaje erótico. 

 

42. Estigmatofilia: Excitación ante tatuajes, agujereamientos (píercing) o cicatrices. 

 

43. Falofilia: atracción por los penes grandes. 

 

44. Flatofilia: Excitación proveniente del olor de los gases intestinales propios o de la pareja. 

 

45. Formicofilia: Excitación sexual al reptar de insectos o animales pequeños (hormigas, caracoles, 

gusanos, etc.) sobre los genitales. 

 

46. Fratrilagnia: Atracción por las relaciones sexuales incestuosas. Excitación al imaginar el sexo 

con su hermano o hermana. 

 



47. Frotismo: El frotismo o frottage consiste en frotar el pene  sobre cualquier superficie que 

provoque estimulación sexual, ya sea otra pasajera o las puertas del propio vagón. Nueve de cada 

diez aficionados desaconsejan el uso de las puertas del tren. 

 

48. Gerontofilia: Atracción sexual de una persona joven por una persona de edad mucho mayor, 

mayoritariamente ancianos. 

 

49. Gimnofilia o nudomanía: Excitación por la desnudez. 

 

50. Ginemimetofilia: La excitación sólo se producirá si la pareja es un travesti. 

 

51. Ginoticolobomasofilia: La excitación sexual es producida por una fascinación por los lóbulos de 

las orejas. (Algo así como reemplazar los senos con orejas) 

 

52. Grafolagnia, iconolagnia o pictofilia: El estímulo se produce sólo ante fotos o cuadros eróticos. 

 

53. Gregomulcia: Excitación por ser manoseado por una persona desconocida en una multitud. 

 

54. Hebefilia: Atracción por niñas púberes (etapa de la pubertad). 

 

55. Hematofilia: Consiste en el amor o placer desenfrenado por la sangre recién derramada (si es 

el derrame proviene de la menstruación, la parafilia se denomina menstruofilia). 

 

56. Hemotigolagnia: Atracción sexual por los tampones usados. 

 

57. Hibristofilia: El deseo por una persona que haya cometido una atrocidad. Muy usual en cartas 

que reciben los carceleros. 

 



58. Hierofilia: Atracción sexual por las cruces. 

 

59. Hifefilia: La excitación dependerá de la posesión de algún objeto ajeno, ropa, cabellos, piel, etc. 

 

60. Higrofilia: Excitación producida por cualquier tipo de fluido corporal. 

 

61. Hipnofilia: Excitación al contemplar personas dormidas. 

 

62. Hirsutofilia: Atracción por el vello. 

 

63. Homiliofilia: Excitación sexual producida por predicar una religión a una persona sencilla y fácil 

de convencer de cualquier cosa. 

 

64. Ipsofilia: Excitación sólo por uno mismo. No es lo mismo que masturbación, donde el objeto 

sexual puede ser una persona presente, una fotografía o una fantasía. 

 

65. Jactitafilia: Excitación producida por el relato de las propias hazañas sexuales. 

 

66. Keraunofilia: Placer sexual por los rayos y truenos. 

 

67. Knismolagnia: Consiste en iniciar una excitación cuando la otra persona te hace cosquillas. 

 

68. Knissofilia: Iniciar una excitación al oler incienso. 

 

69. Latronudia: Excitación por desnudarse ante el médico, generalmente fingiendo una dolencia. 

 



70. Masoquismo (duololagnia): Placer ligado a la propia humillación o sufrimiento físico 

(cachetadas, latigazos, pellizcos) o moral (humillación). Se diferencia de la algomanía por la 

presencia del componente erótico. 

 

71. Merintofilia: Excitación sexual provocada por estar atado. 

 

72. Microfilia: atracción sexual por las personas pequeñas o enanas. 

 

73. Microgenitalismo: Excitación por los penes pequeños. 

 

74. Misofilia: Atracción sexual por la ropa sucia. 

 

75. Morfofilia: Fijación sexual en personas con ciertas características físicas (sólo rubias, sólo 

mulatos, solo delgadas, etc.) 

 

76. Nafefilia: Excitación por tocar o ser tocado. 

 

77. Narratofilia: Excitación sexual sólo al escuchar narraciones eróticas. 

 

78. Nasofilia: Excitación sexual con una nariz. (Pobre Pinocho) 

 

79. Necrofilia: Atracción y acto sexual con los cadáveres. Los antiguos egipcios eran practicantes 

de esto. 

 

80. Nosolagnia: Excitación proveniente de saber que la pareja tiene una enfermedad terminal. 

 

81. Oclofilia (ochlofilia): Excitación ante una multitud de personas reunidas. 



 

82. Odaxelagnia: Excitación al morder o ser mordido por la pareja. 

 

83. Odofilia: Excitación producida por los viajes. 

 

84. Ofidiofilia: Provocar estimulación sexual usando reptiles o también al practicar el acto sexual 

con los reptiles. 

 

85. Olfactofilia: Excitación debida al olor de la transpiración, especialmente de los genitales. 

 

86. Partenofilia: Atracción sexual por las vírgenes. 

 

87. Pediofilia: Atracción sexual por las muñecas. 

 

88. Paidofilia o Pedofilia: Atracción hacía los menores. 

 

89. Pigmalionismo, agalmatofilia, galateísmo o monumentofilia: Atracción sexual por estatuas o 

maniquíes desnudos. 

 

90. Pigofilia: Excitación por el contacto con las nalgas. 

 

91. Polyiterofilia: Personas que necesitan tener una serie de parejas sexuales consecutivas antes 

de conseguir el orgasmo. 

 

92. Psicrofilia: Excitación debida al frío o a ver a personas con frío. 

 

93. Pungofilia: Necesidad de ser pinchado con el fin de obtener placer sexual. 



 

94. Salirofilia: Excitación al ingerir la saliva de la pareja. 

 

95. Sitofilia: Es la utilización de la comida con propósitos sexuales, como utilizar pepinos o filetes 

para masturbarse. (Muy común en mujeres) 

 

96. Somnofilia: Acariciar y realizar sexo oral a una persona dormida hasta despertarla. 

 

97. Tafefilia: Excitación proveniente de ser enterrado vivo. 

 

98. Urofilia: La única excitación proviene de orinar o ser orinado por la pareja. 

 

99. Xenofilia: La excitación sólo se produce ante parejas de distintos países. 

 

100. Zoofilia (bestialismo): La excitación sexual se produce solamente con animales. 


